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Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 Metros Top: 12,58
1 7,00 EDI SOUSA 89Sen S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  2° Braga 47011
2 7,00 VALTER PINTO 93Sen S CLUBE DE BRAGA 08-02-2020  1° Pombal 24024
7,01 Edi Sousa 89Sen S CLUBE DE BRAGA 22-02-2020  5° Braga 03012
7,02 Edi Sousa 89Sen S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  2° Braga 47011
7,02 Edi Sousa 89Sen S CLUBE DE BRAGA 22-02-2020  3° Braga 03012
7,04 Edi Sousa 89Sen S CLUBE DE BRAGA 01-02-2020 2° Braga/Pombal 03008
7,06 Valter Pinto 93Sen S CLUBE DE BRAGA 29-02-2020  6° Pombal 03014
7,06 Valter Pinto 93Sen S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  4° Braga 47011
7,07 Valter Pinto 93Sen S CLUBE DE BRAGA 16-02-2020  4° Pombal 24026
7,10 Valter Pinto 93Sen S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  4° Braga 47011
7,12 Valter Pinto 93Sen S CLUBE DE BRAGA 12-01-2020  2° Lisbhoa 12004 X
7,120 Valter Pinto 93Sen S CLUBE DE BRAGA 16-02-2020  6° Pombal 24026
7,21 FRANCISCO COSTA 03 Juv C C D RIBEIRAO 25-01-2020 2° Braga 47011
4 7,21 GABRIEL MAIA 03Juv  CCDRIBEIRAO 15-02-2020  3° Pombal 03011
7,23 Francisco Costa 03Juv  CCDRIBEIRAO 25-01-2020  8° Braga 47011
7,23 Francisco Costa 03Juv  CCDRIBEIRAO 08-02-2020  2° Braga 03009
7,22 Francisco Costa 03Juv  CCDRIBEIRAO 15-02-2020  3° Pombal 03011
7,24 Gabriel Maia 03Juv  CCDRIBEIRAO 08-02-2020 4° Braga 03009
5 7,25 LUiS M F MACHADO 97 Sen S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  1° Braga 47011
7,25 Gabriel Maia 03Juv  CCDRIBEIRAO 22-02-2020  2° Braga 03012
7,26 Francisco Costa 03Juv  CCDRIBEIRAO 08-02-2020 5° Braga 03009
7,30 Luis M F Machado 97 Sen S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  6° Braga 47010
7,30 Gabriel Maia 03Juv  CCDRIBEIRAO 22-01-2020  2° Braga 47009
7,31 Gabriel Maia 03Juv  CCDRIBEIRAO 08-02-2020  3° Braga 03009
6 7,31 MIGUEL SILVA 01Jun  VITORIASC 22-02-2020 4° Braga 03012
7,32 Gabriel Maia 03Juv  CCDRIBEIRAO 18-01-2020  1° Pombal 24015 X
7 7,32 ANDRE SOUSA 02Jun  VITORIASC 22-02-2020  5° Braga 03012
71 Francisco Costa 03Juv  Ass Atl Braga 29-02-2020  3° Alpiarca 03005
8 7,35 JORGE OLIVEIRA 04Juv S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  2° Braga 47011
7,35 Miguel Silva 01Jun  VITORIASC 05-02-2020  4° Braga 47013
7,35 Miguel Silva 01Jun  VITORIASC 09-02-2020  3° Braga 47017
7,37 Miguel Silva 01Jun  VITORIASC 01-02-2020  4° Braga/Pombal 03008
7,38 André Sousa 02Jun  VITORIASC 25-01-2020 1° Braga 47011
7,39 Miguel Silva 01Jun  VITORIASC 19-01-2020 3° Braga 47010
7,39 Luis M F Machado 97 Sen S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020 8 Braga 47011
7,40 André Sousa 02Jun  VITORIASC 25-01-2020 6° Braga 47011
7,40 André Sousa 02Jun  VITORIASC 05-02-2020  5° Braga 47013
741 Gabriel Maia 03Juv  CCDRIBEIRAO 25-01-2020  6° Braga 47011
7,44 Jorge Oliveira 04 SenA S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  1° Braga 47010
7,44 André Sousa 02Jun  VITORIASC 19-01-2020  1° Braga 47010
9 7,47 MANUEL M FERNANDE 96 Sen C ABRACARA 22-01-2020 5° Braga 47009
10 7,47 LEONARDO COSTA 02Jun  VITORIASC 22-02-2020 7° Braga 03012
11 7,48 PEDRO RODRIGUES  03Juwv  C CD RIBEIRAO 25-01-2020  2° Braga 47011
7,48 Jorge Oliveira 04Juv S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  8° Braga 47011
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Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 Metros Top: 12,58
12 7,49 VASCO ARAUJO 01Jun  CABRACARA 25-01-2020  3° Braga 47011
13 7,51 GONCALO SILVA 00S23 S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  1° Braga 47011
14 7,52 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  VITORIASC 25-01-2020 1° Braga 47011
7,53 Vasco Araujo 01Jun  CABRACARA 19-01-2020 1° Braga 47010
15 7,53 MIGUEL GONGALVES 00S23 S CLUBE DE BRAGA 05-02-2020  2° Braga 47013
16 7,54 BRUNO NUNES 01Jun  CABRACARA 22-01-2020  3° Braga 47009
7,55 Pedro Rodrigues 03Juv  CCDRIBEIRAO 18-01-2020  1° Pombal 24015 X
7,60 Miguel Gongalves 00S23 S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  1° Braga 47011
17 7,60 JOAO OLIVEIRA 99523 S CLUBE DE BRAGA 05-02-2020  4° Braga 47013
7,61 Jo&o Oliveira 99523 S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  4° Braga 47011
7,62 Jo&o Oliveira 99 SenA S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  3° Braga 47010
7,62 Leonardo Costa 02Jun  VITORIASC 19-01-2020  1° Braga 47010
18 7,62 MARCO FERREIRA 02Jun S CLUBE DE BRAGA 05-02-2020  1° Braga 47013
7,63 Gongalo Silva 00S23 S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  2° Braga 47010
19 7,63 DIOGO VAZ 05 Ini VITORIAS C 12-02-2020  1° Braga 47016
7,66 Pedro Rodrigues 03Juv  CCDRIBEIRAO 19-01-2020  4° Braga 47010
20 7,66 LUIS GONGALVES 98S23 S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  3° Braga 47010
21 7,66 VASCO MARTINS 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 25-01-2020  5° Braga 47011
7,66 Vasco Araujo 01Jun  CABRACARA 01-02-2020 6° Braga/Pombal 03008
7,67 Miguel Gongalves 00S23 S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  5° Braga 47010
22 7,67 PEDRO CARDOSO 98523 VITORIASC 05-02-2020  2° Braga 47013
7,69 Marco Ferreira 02Jun S CLUBE DE BRAGA 22-01-2020  2° Braga 47009
23 7,69 JOAO JUNCAL 00S23  CCDRIBEIRAO 25-01-2020  6° Braga 47011
7,69 Luis Gongalves 98S23 S CLUBE DE BRAGA 05-02-2020  4° Braga 47013
7,69 Joé&o Juncal 00S23  CCDRIBEIRAO 05-02-2020  3° Braga 47013
24 7,70 MIGUEL SERAFIM 02Jun S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020 3° Braga 47010
7,70 Bruno Nunes 01Jun  CABRACARA 25-01-2020  6° Braga 47011
25 7,71 RUI RODRIGUES 00S23  CCDRIBEIRAO 19-01-2020  6° Braga 47010
7,71 Rui Rodrigues 00S23 CCDRIBEIRAO 25-01-2020  7° Braga 47011
26 7,72 CARLOS FREITAS 99 SenA C A BRACARA 19-01-2020  4° Braga 47010
7,72 Marco Ferreira 02Jun S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  4° Braga 47011
27 7,73 GONGCALO COSTA 02Jun  CCDRIBEIRAO 25-01-2020 8 Braga 47011
7,73 Miguel Serafim 02Jun S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020 5° Braga 47011
7,75 Pedro Cardoso 98523  VITORIASC 19-01-2020  3° Braga 47010
7,75 Bruno Nunes 01Jun  CABRACARA 05-02-2020  7° Braga 47013
7,75 Joé&o Juncal 00S23  CCDRIBEIRAO 09-02-2020  5° Braga 47017
7,76 Rui Rodrigues 00S23  CCDRIBEIRAO 22-01-2020  6° Braga 47009
28 7,77 ANTONIO R MARTINS 04 Juv S CLUBE DE BRAGA 22-01-2020  1° Braga 47009
7,78 Joé&o Juncal 00S23 CCDRIBEIRAO 22-01-2020  8° Braga 47009
29 7,78 RICARDO SILVA 02Jun  CCDRIBEIRAO 05-02-2020  2° Braga 47013
7,79 Jo&o Juncal 00S23 CCDRIBEIRAO 19-01-2020  5° Braga 47010
7,79 Miguel Serafim 02Jun S CLUBE DE BRAGA 22-01-2020  7° Braga 47009
7,80 Marco Ferreira 02Jun S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  5° Braga 47010
7,80 Miguel Serafim 02Jun S CLUBE DE BRAGA 05-02-2020  6° Braga 47013
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Masculinos
60 Metros Top: 12,58

7,82 Ricardo Silva 02Jun  CCDRIBEIRAO 25-01-2020  5° Braga 47011

7,84 Bruno Nunes 01Jun  CABRACARA 19-01-2020  7° Braga 47010
30 7,84 DAVID MARTINS 06 Ini CD Priscos 12-02-2020 2° Braga 47016
31 7,88 RUI BRITO 03Juv S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020 7° Braga 47010

7,91 Rui Brito 03Juv S CLUBE DE BRAGA 22-01-2020  6° Braga 47009
32 7,91 VITOR TEIXEIRA 97Sen A C VALE S MARTINHO 01-02-2020  4° Braga/Pombal 03008
33 7,92 TIAGO RODRIGUES 03Juv  CABRACARA 05-02-2020  4° Braga 47013
34 7,94 CESAR SILVA 02Jun S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020 1° Braga 47010
35 7,96 LUiS VIEIRA 04Juv  CABRACARA 19-01-2020  6° Braga 47010

7,98 Luis Vieira 04Juv  CABRACARA 05-02-2020  5° Braga 47013
36 7,99 HELDER PEIXOTO 05 Ini C ABRACARA 12-02-2020 1° Braga 47016

8,04 César Silva 02Jun S CLUBE DE BRAGA 05-02-2020  6° Braga 47013
37 8,07 PEDRO ROCHA 04Juv S CLUBE DE BRAGA 22-01-2020  3° Braga 47009

8,11 César Silva 02Jun S CLUBE DE BRAGA 22-01-2020  3° Braga 47009
38 8,17 NUNO RIBEIRO 00S23 A C VALE S MARTINHO 19-01-2020  5° Braga 47010
39 8,18 RICARDO SOUSA 04Juv  CABRACARA 22-01-2020  5° Braga 47009
40 8,20 RUI SERRAS 06 Ini C A BRACARA 12-02-2020  6° Braga 47016
41 8,25 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  7° Braga 47016
42 8,30 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020 1° Braga 47016
43 8,39 AFONSO DIAS 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  2° Braga 47016
44 8,40 JOSE ANIBAL FERREIR 05 Ini C ABRACARA 12-02-2020  3° Braga 47016
45 8,45 JOSE RIBEIRO 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  1° Braga 47016
46 8,48 RUBEN SILVA 05 Ini VITORIAS C 12-02-2020  3° Braga 47016
47 8,50 DUARTE PINTO 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020 4° Braga 47016
48 8,66 ANDRE OLIVEIRA 06 Ini VITORIA S C 12-02-2020 3° Braga 47016
49 8,76 LUCAS MARTINS 04Juv  CABRACARA 05-02-2020  7° Braga 47013
50 8,92 MIGUEL AZEVEDO 09 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  1° Braga 47016
51 8,96 TEO FLAIBAN 05 Ini C A BRACARA 12-02-2020  5° Braga 47016
52 9,09 FRANCISCO FERNAND 10Ben-B ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  1° Braga 47016
53 9,12 LUiS PEREIRA 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  1° Braga 47016
54 9,15 LUIS GUILHERME 08 Inf C A BRACARA 12-02-2020  3° Braga 47016
55 9,19 DINIS VILAGA 08 Inf CD Priscos 12-02-2020 1° Braga 47016
56 9,24 LUIS VIEIRA 06 Ini S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  4° Braga 47016
57 9,27 GONGCALO MARQUES 07 Inf C A BRACARA 12-02-2020  2° Braga 47016
58 9,51 PEDRO MARTINS 08 Inf CD Priscos 12-02-2020 3° Braga 47016
59 9,71 TOMAS LINHARES 07 Inf  A.MONT/E LECLERC BCL 12-02-2020  4° Braga 47016
60 9,79 TOBY PRICE 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  6° Braga 47016
61 9,90 AFONSO MAGANO 06 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 12-02-2020  5° Braga 47016
62 9,93 ANDRE SILVA 08 Inf C A BRACARA 12-02-2020 5° Braga 47016
63 9,95 PEDRO COSTA 09 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  2° Braga 47016
64 10,02 GONGCALO AZEVEDO 09 Ben-B AMONT/E LECLERC BCL 12-02-2020  3° Braga 47016
65 10,15 DIOGO HENOCH 10 Ben-B CD Priscos 12-02-2020 2° Braga 47016
66 10,27 TOME SILVA 10 Ben-B  ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  3° Braga 47016
67 10,35 PEDRO SIMOES 09 Ben-B  A.MONT/E LECLERC BCL 12-02-2020 ~ 4° Braga 47016
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Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 Metros Top: 12,58
68 10,38 DIOGO LOPES 94 Desen C A CODESSOSO 19-01-2020  6° Braga 47010
69 10,53 GONGALO PATRICIO  10Ben-B S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  4° Braga 47016
70 10,70 RODRIGO PINTO 10 Ben-B  ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  5° Braga 47016
71 11,68 ROMEU RIBEIRO 13Ben-A S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  6° Braga 47016
72 11,93 DINIS SILVA 13Ben-A S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  7° Braga 47016
73 12,58 MARTIM ARAUJO 12 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  6° Braga 47016
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Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
200 Metros Top: 37,10

1 22,41 EDI SOUSA 89Sen S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  2° Braga 47011
2 22,66 GABRIEL MAIA 03Juv  CCDRIBEIRAO 26-01-2020  2° Braga 47011
22,70 Gabriel Maia 03Juv  CCDRIBEIRAO 19-01-2020 1° Braga 47010

23,02 Gabriel Maia 03Juv  CCDRIBEIRAO 26-01-2020  3° Braga 47011

3 23,90 JOAO OLIVEIRA 99523 S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  1° Braga 47011
24,03 Jo&o Oliveira 99 SenA S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  1° Braga 47010

24,15 MANUEL M FERNANDE 96Sen  CABRACARA 19-01-2020  1° Braga 47010

5 24,24 MIGUEL GONGALVES 00523 S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  2° Braga 47011
24,36 Miguel Gongalves 00S23 S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  5° Braga 47010

6 24,49 CARLOS FREITAS 99 SenA C A BRACARA 19-01-2020  2° Braga 47010
7 24,52 JORGE OLIVEIRA 04 SenA S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  3° Braga 47010
8 24,53 ANTONIO R MARTINS  04Juv S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  1° Braga 47008
9 2 4,57 PEDRO RODRIGUES 03 Juv C C D RIBEIRAO 26-01-2020 2° Braga 47011
24,57 Carlos Freitas 99523 CABRACARA 26-01-2020  3° Braga 47011

24,72 Antonio R Martins 04 Juv S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  2° Braga 47011

10 24,88 TIAGO RODRIGUES 03Juv  CABRACARA 19-01-2020  3° Braga 47008
24,97 Tiago Rodrigues 03Juv  CABRACARA 19-01-2020  1° Braga 47010

11 25,03 DOMINGOS MAGALHA (0 SenA C ABRACARA 19-01-2020  4° Braga 47010
12 25,07 MIGUEL SERAFIM 02Jun S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020 2° Braga 47010
13 25,10 VASCO ARAUJO 01Jun  CABRACARA 19-01-2020  3° Braga 47010
14 2511 RUI RODRIGUES 00S23  CCDRIBEIRAO 26-01-2020  4° Braga 47011
15 2515 PEDRO CARDOSO 98523 VITORIASC 19-01-2020 4° Braga 47010
16 25,26 JOAO JUNCAL 00S23  CCDRIBEIRAO 19-01-2020  3° Braga 47010
25,32 Tiago Rodrigues 03Juv  CABRACARA 26-01-2020  3° Braga 47011

25,32 Vasco Araujo 01Jun  CABRACARA 26-01-2020  4° Braga 47011

17 25,37 MARCO FERREIRA 02Jun S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020 1° Braga 47010
25,39 Joé&o Juncal 00S23 CCDRIBEIRAO 26-01-2020  4° Braga 47011

18 25,54 PEDRO ROCHA 04Juv S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  1° Braga 47008
19 25,68 LUIS VIEIRA 04Juv  CABRACARA 19-01-2020 ~ 4° Braga 47010
2578 Miguel Serafim 02Jun S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  5° Braga 47011

20 25,97 CESAR SILVA 02Jun S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  2° Braga 47010
21 26,05 GONGCALO COSTA 02Jun  CCDRIBEIRAO 26-01-2020  5° Braga 47011
22 26,40 RUI SERRAS 06 Ini C A BRACARA 19-01-2020 ~ 2° Braga 47008
23 27,12 HELDER PEIXOTO 05 Ini C ABRACARA 19-01-2020 2° Braga 47008
24 27,19 RUBEN SILVA 05 Ini VITORIAS C 19-01-2020  4° Braga 47008
25 27,33 JOSE ANIBAL FERREIR 05 Ini C ABRACARA 19-01-2020  2° Braga 47008
26 27,44 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  3° Braga 47008
27 238,40 HELDER FARIA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  1° Braga 47008
28 28,41 LUCAS MARTINS 04Juv  CABRACARA 19-01-2020  4° Braga 47008
28,70 Lucas Martins 04Juv  CABRACARA 19-01-2020  6° Braga 47010

29 30,64 LUiS PEDRO RIBEIRO 06 Ini S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  4° Braga 47008
30 30,74 ANDRE OLIVEIRA 06 Ini VITORIAS C 19-01-2020 5° Braga 47008
31 37,10 DIOGO LOPES 94 Desen C A CODESSOSO 19-01-2020 5° Braga 47010
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Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
300 Metros Top: 38,90
1 35,61 GABRIEL MAIA 03Juv  CCDRIBEIRAO 09-02-2020  1° Braga 03009
35,86 Gabriel Maia 03Juv  CCDRIBEIRAO 22-01-2020  1° Braga 47009
2 37,66 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  VITORIASC 09-02-2020  1° Braga 03009
38,00 PEDRO RODRIGUES  03Juv  CCDRIBEIRAO 09-02-2020  2° Braga 03009
38,28 Pedro Rodrigues 03Juv  CCDRIBEIRAO 22-01-2020  2° Braga 47009
4 38,55 TIAGO RODRIGUES 03Juv  CABRACARA 09-02-2020  4° Braga 03009
38,90 Tiago Rodrigues 03Juv  CABRACARA 22-01-2020  1° Braga 47009
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Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
400 Metros Top: 77,33
1 49,86 JOAO P FERREIRA 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 16-02-2020  4° Pombal 24026
2 50,05 JORGE PAULA 84V35 S CLUBE DE BRAGA 01-02-2020  2° Braga/Pombal 03008
50,11 Joé&o P Ferreira 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 29-02-2020  4° Pombal 03014
50,14 Jorge Paula 84V35 S CLUBE DE BRAGA 08-02-2020  1° Pombal 24024
50,28 Joé&o P Ferreira 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 22-02-2020  3° Braga 03012
50,80 Joé&o P Ferreira 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 08-02-2020  3° Pombal 24024
51,09 Jorge Paula 84V35 S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  1° Braga 47011
3 51,42 PEDRO VILAS BOAS 01Jun S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  4° Braga 47010
51,68 Pedro Vilas Boas 01Jun S CLUBE DE BRAGA 15-02-2020  2° Pombal 03011
4 51,89 MIGUEL SILVA 01S23 VITORIASC 09-02-2020  1° Braga 47017
52,13 Pedro Vilas Boas 01Jun S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  4° Braga 47011
5 52,36 GABRIEL MAIA 03Juv  CCDRIBEIRAO 15-02-2020 1° Pombal 03011
52,56 Miguel Silva 01Jun  VITORIASC 19-01-2020  4° Braga 47010
52,77 Miguel Silva 01Jun  VITORIASC 15-02-2020  4° Pombal 03011
6 52,87 RAFAEL VILAS BOAS 95Sen S CLUBE DE BRAGA 16-02-2020 1° Pombal 24026
7 52,95 CARLOS FREITAS 99523  CABRACARA 08-03-2020  4° Braga 03016
53,48 Rafael Vilas Boas 95Sen S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020 1° Braga 47010
53,51 Carlos Freitas 99523 CABRACARA 01-02-2020  6° Braga/Pombal 03008
53,90 Carlos Freitas 99523 CABRACARA 22-01-2020  3° Braga 47009
8 54,28 ANDRE SOUSA 02Jun  VITORIASC 19-01-2020  1° Braga 47010
54,37 Carlos Freitas 99523 CABRACARA 25-01-2020  5° Braga 47011
54,50 Carlos Freitas 99 SenA C A BRACARA 19-01-2020  2° Braga 47010
9 54,58 PEDRO RODRIGUES  03Juv  CCDRIBEIRAO 25-01-2020  2° Braga 47011
10 54,60 LEONARDO COSTA 02Jun  VITORIASC 05-02-2020  5° Braga 47013
11 54,86 JOAO OLIVEIRA 99S23 S CLUBE DE BRAGA 05-02-2020 1° Braga 47013
54,99 Leonardo Costa 02Jun  VITORIASC 01-02-2020  3° Braga/Pombal 03008
12 55,39 GABRIEL SIMOES 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 25-01-2020  3° Braga 47011
13 55,95 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  VITORIASC 25-01-2020  2° Braga 47011
14 56,00 DOMINGOS MAGALHA (00S23 CABRACARA 08-03-2020 5° Braga 03016
56,17 Domingos Magalhdes ~ 00S23  C ABRACARA 22-01-2020  1° Braga 47009
15 56,23 JOAO JUNCAL 00S23 CCDRIBEIRAO 22-01-2020  2° Braga 47009
16 56,33 RAFAEL CASTRO 02Jun  EAROSAOLIVEIRA 05-02-2020  2° Braga 47013
17 56,62 NUNO RIBEIRO 00S23  AC VALE S MARTINHO 01-02-2020 4° Braga / Pombal 03008
56,73 Joé&o Juncal 00S23 CCDRIBEIRAO 25-01-2020  3° Braga 47011
57,37 Leonardo Costa 02Jun  VITORIASC 19-01-2020 3° Braga 47010
18 57,53 VITOR TEIXEIRA 97Sen A C VALE S MARTINHO 22-01-2020  3° Braga 47009
19 58,71 MIGUEL SERAFIM 02Jun S CLUBE DE BRAGA 22-01-2020 5° Braga 47009
20 59,06 SIMAO MENDES 77V40 A CVALE S MARTINHO 05-02-2020  4° Braga 47013
59,55 Siméao Mendes 77V40 A C VALE S MARTINHO 25-01-2020  5° Braga 47011
21 59,98 CESAR SILVA 02Jun S CLUBE DE BRAGA 22-01-2020  4° Braga 47009
22 60,28 MARCO FERREIRA 02Jun S CLUBE DE BRAGA 22-01-2020  5° Braga 47009
23 77,33 SERGIO PINHEIRO 96 Desen C A CODESSOSO 19-01-2020 9° Braga 47010
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Associacdo de Atletismo de Braga 15.06.2020 161527

Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
600 Metros Top: 2 48,14
1 151,22 AFONSO GOMES 08Inf S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  1° Braga 47008
2 15237 AFONSO MACHADO 07 Inf F C VIZELA 19-01-2020  2° Braga 47008
3 15385 TOBY PRICE 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  3° Braga 47008
4 1 54,99 MARTIM MATOS 08 Inf ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020 4° Braga 47008
5 157,50 DAVID RITO 07 Inf ~ CABRACARA 19-01-2020  6° Braga 47008
6 1597 GONCALO MARQUES 07Inf  CABRACARA 19-01-2020  8° Braga 47008
7 15989 TIAGO JOSE SILVA 09 Ben-B E A ROSA OLIVEIRA 12-02-2020  1° Braga 47016
8 2 0511 DAVI MORTONI 10 Ben-B F C VIZELA 12-02-2020 2° Braga 47016
9 207,92 RODRIGO PINTO 10 Ben-B  ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  2° Braga 47016
10 210,96 MANUEL FRAZAO 10 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  3° Braga 47016
11 21714 DIOGO HENOCH 10 Ben-B  CD Priscos 12-02-2020 4° Braga 47016
12 220,68 TOMAS SILVA 10 Ben-B F C VIZELA 12-02-2020  6° Braga 47016
13 220,72 PEDRO SIMOES 09 Ben-B  A.MONT/E LECLERC BCL 12-02-2020  7° Braga 47016
14 221,46 TOMAS PINTO 10 Ben-B F C VIZELA 12-02-2020  5° Braga 47016
15 22791 GONGALO AZEVEDO 09 Ben-B A.MONT/E LECLERC BCL 12-02-2020  9° Braga 47016
16 2 45,59 ANTONIO FERNANDES 13 Ben-A S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  8° Braga 47016
17 2 48,14 RUI RIBEIRO 09 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  10° Braga 47016
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Associacdo de Atletismo de Braga 15.06.2000 161508
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
800 Metros Top: 3 14,90
1 1 54,58 PEDRO VILAS BOAS  01Jun S CLUBE DE BRAGA 08-03-2020  6° Braga 03016
1 54,62 Pedro Vilas Boas 01Jun S CLUBE DE BRAGA 16-02-2020  2° Pombal 03011
1 55,02 Pedro Vilas Boas 01Jun S CLUBE DE BRAGA 05-02-2020  2° Braga 47013
2 155,10 JOAO ALVES LOPES 98523 S CLUBE DE BRAGA 09-02-2020 1° Braga 47017
155,26 Pedro Vilas Boas 01Jun S CLUBE DE BRAGA 01-03-2020  7° Pombal 03014
1 55,77 Pedro Vilas Boas 01Jun S CLUBE DE BRAGA 01-02-2020  2° Braga/Pombal 03008
1 56,07 Pedro Vilas Boas 01Jun S CLUBE DE BRAGA 23-02-2020  6° Braga 03012
1 56,57 Pedro Vilas Boas 01Jun S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  3° Braga 47011
3 157,69 RAFAEL VILAS BOAS 95Sen S CLUBE DE BRAGA 05-02-2020 6° Braga 47013
158,48 Rafael Vilas Boas 95Sen S CLUBE DE BRAGA 01-03-2020  7° Pombal 03014
201,35 Rafael Vilas Boas 95Sen S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  2° Braga 47011
4 2 0247 LUiS AMORIM 01Jun  CABRACARA 01-02-2020 4° Braga / Pombal 03008
5 203,82 JOSE FERNANDES 01Jun  CABRACARA 22-01-2020  1° Braga 47009
2 04,21 Luis Amorim 01Jun  CABRACARA 22-01-2020 2° Braga 47009
6 2 07,86 FRANCISCO SILVA 04Juv  EAROSA OLIVEIRA 16-02-2020  6° Pombal 03011
7 208,53 JOAO COSTA 93Sen VITORIASC 22-01-2020  5° Braga 47009
8 2 09,75 GABRIEL SIMOES 03Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 09-02-2020  5° Braga 03009
9 211,69 JOAO PAULO ALVES  83Sen VITORIASC 01-02-2020  3° Braga/Pombal 03008
10 211,99 JOSE PINTO 04Juv  FCVIZELA 19-01-2020  4° Braga 47008
11 2 13,04 ALEXANDRE LEZON 00S23 S CLUBE DE BRAGA 22-01-2020  6° Braga 47009
12 2 15,29 JOAO FERNANDES 91Sen Individual Braga 22-01-2020 8° Braga 47009
13 21715 DAVID MARTINS 06 Ini CD Priscos 19-01-2020  1° Braga 47008
14 219,67 RICARDO VIEIRA 06 Ini Liberdade F C 19-01-2020  2° Braga 47008
2 19,82 David Martins 06 Ini CD Priscos 12-02-2020  1° Braga 47016
15 2 2257 RODRIGO GRANJA 04 Juv  FCVIZELA 19-01-2020  3° Braga 47008
16 2 23,17 RUI ARAUJO 01Jun  ACVALE S MARTINHO 01-02-2020 5° Braga/Pombal 03008
17 2 23,81 GABRIEL LEITE 04 Juv F C VIZELA 19-01-2020 9° Braga 47008
18 22397 SIMAO MENDES 00Sen A C VALE S MARTINHO 22-01-2020  9° Braga 47009
2 2521 Rui Araujo 01Jun A C VALE S MARTINHO 22-01-2020  10° Braga 47009
19 2 26,88 CESAR SILVA 04 Juv  FCVIZELA 19-01-2020 4° Braga 47008
20 2307 AFONSO DIAS 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  2° Braga 47016
21 2 31,23 HELDER FARIA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020 3° Braga 47016
22 2 31,61 SIMAO MELO 06 Ini C ABRACARA 12-02-2020  4° Braga 47016
23 234,24 AFONSO MACHADO 07 Inf F C VIZELA 12-02-2020  5° Braga 47016
24 2 35,07 AFONSO SILVA 08 Inf E A ROSA OLIVEIRA 12-02-2020  6° Braga 47016
25 235,20 TOBY PRICE 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  7° Braga 47016
2 36,01 Afonso Dias 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020 ~ 8° Braga 47008
23741 Siméo Melo 06 Ini C A BRACARA 19-01-2020  9° Braga 47008
26 24268 LUIS ALVES 06 Ini F C VIZELA 19-01-2020  10° Braga 47008
27 247175 DAVID RITO 07 Inf C A BRACARA 12-02-2020  9° Braga 47016
28 2 57,97 PEDRO MARTINS 08 Inf CD Priscos 12-02-2020  10° Braga 47016
29 314,90 AFONSO MAGANO 06 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 12-02-2020  11° Braga 47016
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Associacdo de Atletismo de Braga s op a2
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
1.500 Metros Top: 45238
1 3 50,17 JOAO ALVES LOPES 98523 S CLUBE DE BRAGA 08-02-2020  5° Pombal 24024
351,33 Jo&o Alves Lopes 98S23 S CLUBE DE BRAGA 07-03-2020  2° Braga 03016
3 52,96 Joé&o Alves Lopes 98 S23 S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  2° Braga 47011
3 53,57 Jo&o Alves Lopes 98 S23 S CLUBE DE BRAGA 29-02-2020  3° Pombal 03014
3 54,61 Jo&o Alves Lopes 98S23 S CLUBE DE BRAGA 01-02-2020  1° Braga/Pombal 03008
2 35754 DAVIDE SILVA 95Sen S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  5° Braga 47011
3 400,70 RUI BORGES 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 29-02-2020  3° Pombal 03014
4 40147 TIAGO FREITAS 96 Sen A FIGUEIREDO RUNNERS 05-02-2020  2° Braga 47013
5 401,58 NUNO FERNANDES 97 Sen  E A ROSA OLIVEIRA 05-02-2020  3° Braga 47013
40274 Tiago Freitas 96 Sen A FIGUEIREDO RUNNERS 29-02-2020  5° Pombal 03014
6 4 03,70 FRANCISCO SILVA 04 Juv  EAROSAOLIVEIRA 08-02-2020 1° Braga 03009
4 04,02 Rui Borges 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  8° Braga 47011
7 40449 PEDRO VILAS BOAS  01Jun S CLUBE DE BRAGA 07-03-2020  3° Braga 03016
407,10 Jodo Alves Lopes 98S23 S CLUBE DE BRAGA 22-02-2020  3° Braga 03012
8 4 09,92 RUI OLIVEIRA 02Jun  EAROSA OLIVEIRA 05-02-2020 4° Braga 47013
9 414,37 RUI FERNANDES 97 Sen  E A ROSA OLIVEIRA 05-02-2020  5° Braga 47013
10 4 21,42 JOAO COSTA 93Sen  VITORIASC 05-02-2020 1° Braga 47013
11 4 2524 JOAO RODRIGUES 04 Juv  EAROSAOLIVEIRA 05-02-2020  3° Braga 47013
12 4 28,48 ELIAS MIRANDA 01Jun  AMONT/E LECLERC BCL 05-02-2020 4° Braga 47013
13 430,07 ALEXANDRE LEZON  00S23 S CLUBE DE BRAGA 05-02-2020  5° Braga 47013
14 430,61 TIAGO D SILVA 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 05-02-2020  6° Braga 47013
15 4 33,04 JOAQUIM PACHECO  70Vv45 VITORIASC 01-02-2020  12° Braga/Pombal 03008
16 4 41,71 MIGUEL PEIXOTO 74V45  VITORIASC 05-02-2020  7° Braga 47013
17 4 43,00 ROBERTO MACHADO 84V35 AC VALE S MARTINHO 01-02-2020  13° Braga / Pombal 03008
18 4 43,90 JOAO FERNANDES 91Sen  Individual Braga 05-02-2020  8° Braga 47013
4 52,38 Joé&o Fernandes 91Sen  Individual Braga 19-01-2020  10° Braga 47010
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Associagdo de Atletismo de Braga 15.06.2000 16 15035
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta

Masculinos

3.000 Metros Top: 10 2874

1 8 11,88 HUGO ALMEIDA 88Sen S CLUBE DE BRAGA 23-02-2020 3° Braga 03012
2 819,04 FRANCISCO RODRIGU 95Sen S CLUBE DE BRAGA 01-03-2020  9° Pombal 03014
8 20,82 Hugo Almeida 88Sen S CLUBE DE BRAGA 01-02-2020  1° Braga/Pombal 03008
8 25,32 DAVIDE SILVA 95Sen S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020 1° Braga 47011
4 83228 JOAO ALVES LOPES 98523 S CLUBE DE BRAGA 08-03-2020  7° Braga 03016
8 38,34 Jodo Alves Lopes 98823 S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  8° Braga 47011
8 41,65 RUI BORGES 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  9° Braga 47011
6 84210 TIAGO FREITAS 96 Sen A FIGUEIREDO RUNNERS 26-01-2020  10° Braga 47011
8 46,60 RUI OLIVEIRA 02Jun  EAROSAOLIVEIRA 08-03-2020  10° Braga 03016
8 47,18 Rui Oliveira 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 16-02-2020  7° Pombal 03011
8 9 15,90 JOAO FIGUEIREDO 93Sen A FIGUEIREDO RUNNERS 26-01-2020  7° Braga 47011
9 9 24,19 JOAO COSTA 93Sen  VITORIASC 01-02-2020  10° Braga / Pombal 03008
10 92794 JOSE FERNANDES 01Jun  CABRACARA 01-02-2020  11° Braga / Pombal 03008
11 9 31,72 ALEXANDRE LEZON 00Sen S CLUBE DE BRAGA 09-02-2020  3° Braga 47017
12 9 44,06 ALFREDO FERNANDES 02 Jun  Liberdade F C 26-01-2020  12° Braga 47011
13 9 44,57 JOAO PAULO ALVES  83Sen VITORIASC 09-02-2020  7° Braga 47017
14 10 12,14 JOAO FERNANDES 91Sen  Individual Braga 09-02-2020  9° Braga 47017
15 10 28,74 PATRICIO CASTRO 76 V40 A C VALE S MARTINHO 01-02-2020  15° Braga/Pombal 03008
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Associacdo de Atletismo de Braga 15.06.2020 161537
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Bar.91-DE  1op: 9,86
1 8,11 FRANCISCO COSTA  03Juv  CCDRIBEIRAO 09-02-2020  3° Braga 03009
8,44 Francisco Costa 03Juv  CCDRIBEIRAO 09-02-2020 1° Braga 03009
2 9,86 DOMINGOS MAGALHA (0Sen  CABRACARA 19-01-2020  1° Braga 47010
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Associacdo de Atletismo de Braga s op o
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barr.Jun.M.100 Top: 9,08
1 9,08 PEDRO SA 02Jun  AMONT/E LECLERC BCL 05-02-2020 2° Braga 47013
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Associacdo de Atletismo de Braga 15.06.2020 16:15:38

Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barreiras-106 Top: 10,73
1 8,55 EDSON OLIVEIRA 91Sen S CLUBE DE BRAGA 01-02-2020  2° Braga/Pombal 03008
2 8,88 MANUEL M FERNANDE 96 Sen  CABRACARA 26-01-2020  2° Braga 47011
8,96 Manuel M Fernandes 96 Sen  C ABRACARA 01-02-2020  5° Braga/Pombal 03008
9,03 Manuel M Fernandes 96 Sen  C ABRACARA 01-03-2020  6° Pombal 03014
9,11 Manuel M Fernandes 96 Sen  CABRACARA 09-02-2020  2° Braga 47017
9,12 Manuel M Fernandes 96 Sen  CABRACARA 26-01-2020  2° Braga 47011
9,13 Manuel M Fernandes 96 Sen  CABRACARA 22-01-2020  1° Braga 47009
9,22 Manuel M Fernandes 96 Sen  CABRACARA 09-02-2020  4° Braga 47017
9,34 RAFAEL VILAS BOAS 95Sen S CLUBE DE BRAGA 23-02-2020  7° Braga 03012
4 10,73 ANDRE SOUSA 02Jun  VITORIASC 01-02-2020  4° Braga/Pombal 03008
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Associacdo de Atletismo de Braga 15.06.2020 161539

Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barr.Inf.M/F-76  Top: 1412

1 10,90 JOSE RIBEIRO 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  1° Braga 47008
2 12,75 AFONSO GOMES 08 Inf S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020 3° Braga 47008
3 12,96 MARTIM MATOS 08 Inf ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  4° Braga 47008
4 13,29 LUiS PEREIRA 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  5° Braga 47008
5 13,33 MIGUEL SOARES 08Inf  VITORIASC 19-01-2020  6° Braga 47008
6 13,60 TOBY PRICE 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  7° Braga 47008
7 14,12 LUiS MACHADO 08Inf  ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  8° Braga 47008
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Associacdo de Atletismo de Braga 15.06.2020 161540
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barr.Ini.Mas-84 top: 11,40
1 9,00 TIAGO PEREIRA 05 Ini Ass Atl Braga 29-02-2020  1° Alpiarca 03005
2 9,69 DIOGO VAZ 05 Ini VITORIAS C 19-01-2020  1° Braga 47008
3 9,90 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  4° Braga 47008
4 10,14 RUBEN SILVA 05 Ini VITORIAS C 19-01-2020  1° Braga 47008
5 11,40 ANDRE OLIVEIRA 06 Ini VITORIAS C 19-01-2020  3° Braga 47008
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Associacdo de Atletismo de Braga 15.06.2000 16.1500
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos

60 M Barr.Juv.Mas-91 1op: 9,61

1 9,61 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  Ass Atl Braga 29-02-2020 4° Alpiarga 03005
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Associacdo de Atletismo de Braga 15.06.2000 1610001
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Salto em Altura op: 1,05
1 2,11 FRANCISCO BARRETO 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 01-02-2020  1° Braga/Pombal 03008
2,07 Francisco Barreto 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 22-02-2020  4° Braga 03012
2,07 Francisco Barreto 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 01-03-2020  3° Pombal 03014
1,98 Francisco Barreto 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 08-02-2020  2° Pombal 24024
1,97 Francisco Barreto 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 11-01-2020  5° Lisboa 12004 X
2 1,90 PEDRO SA 02Jun  AMONT/E LECLERC BCL 16-02-2020  5° Pombal 03011
1,89 Pedro Sa 02Jun  AMONT/E LECLERC BCL 25-01-2020  3° Braga 47011
1,87 Pedro Sa 02Jun  AMONT/E LECLERC BCL 08-03-2020  9° Braga 03016
3 1,83 TIAGO PEREIRA 05 Ini C C D RIBEIRAO 07-12-2019  1° VN Famalicdo 47004
4 1,70 MANUEL M FERNANDE 96 Sen  C ABRACARA 25-01-2020  11° Braga 47011
5 1,70 PEDRO JUNCAL 02Jun  CCDRIBEIRAO 25-01-2020  13° Braga 47011
6 1,70 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  VITORIASC 01-02-2020  14° Braga / Pombal 03008
1,70 Manuel M Fernandes 96 Sen  C ABRACARA 01-02-2020  13° Braga/Pombal 03008
1,64 Ricardo Teixeira 03Juv  Ass Atl Braga 29-02-2020  8° Alpiarca 03005
7 1,60 VINICIUS SANTOS 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 07-12-2019  2° VN Famalicdo 47004
8 1,55 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 07-12-2019  3° VN Famalicdo 47004
9 1,40 JOAO RODRIGUES 05 Ini C C D RIBEIRAO 07-12-2019  5° VN Famalicdo 47004
10 1,40 DUARTE PINTO 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 07-12-2019  6° VN Famalicdo 47004
11 1,40 AFONSO DIAS 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 07-12-2019  7° VN Famalicdo 47004
12 1,40 SERGIO GONGALVES 04 Ini C C D RIBEIRAO 07-12-2019 7° VN Famalicdo 47004
13 1,33 WAGNER CASTRO 08 Ben-B C C D RIBEIRAO 07-12-2019  1° VN Famalicdo 47004
14 1,30 JOSE RIBEIRO 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 07-12-2019  2° VN Famalicdo 47004
15 1,20 LUIS SOUSA 07 Inf  CC DRIBEIRAO 07-12-2019  3° VN Famalicdo 47004
16 1,15 MARTIM MATOS 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 07-12-2019  5° VN Famalicdo 47004
17 1,05 LUis MACHADO 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 07-12-2019  9° VN Famalicdo 47004
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Associacdo de Atletismo de Braga 15.06.2020 161543
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Salto Com Vara 1op: 3,55
1 4,15 TOMAS MARREIROS 98523 S CLUBE DE BRAGA 01-02-2020 1° Braga / Pombal 03008
3,85 Tomas Marreiros 98'S23 S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  4° Pombal 24017 X
3,60 Tomas Marreiros 98'S23 S CLUBE DE BRAGA 09-02-2020  3° Braga 47017
3,55 Tomas Marreiros 98S23 S CLUBE DE BRAGA 22-02-2020  8° Braga 03012
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Associagio de Atletismo de Braga s om0 %
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Salto em Comprimento 1o 1,94
1 7,41 VALTER PINTO 93Sen S CLUBE DE BRAGA 22-02-2020  3° Braga 03012
2 7,39 CARLOS VEIGA 89Sen S CLUBE DE BRAGA 01-03-2020  6° Pombal 03014
7,39 Valter Pinto 93Sen S CLUBE DE BRAGA 01-03-2020  5° Pombal 03014
7,24 Valter Pinto 93Sen S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020 1° Braga 47011
7,24 Valter Pinto 93Sen S CLUBE DE BRAGA 01-02-2020 1° Braga /Pombal 03008
7,16 Valter Pinto 93Sen S CLUBE DE BRAGA 08-02-2020  3° Pombal 24024
7,13 Carlos Veiga 89Sen S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  2° Braga 47011
6,91 Carlos Veiga 89Sen S CLUBE DE BRAGA 12-01-2020  2° Lisboa 12004 X
3 6,63 FRANCISCO COSTA 03Juv  Ass Atl Braga 29-02-2020  3° Alpiarca 03005
6,59 Francisco Costa 03Juv  CCDRIBEIRAO 26-01-2020  6° Braga 47011
6,59 Francisco Costa 03Juv  CCDRIBEIRAO 08-02-2020  4° Braga 03009
6,51 Francisco Costa 03Juv  CCDRIBEIRAO 15-02-2020  9° Pombal 03011
4 6,32 LUIS M F MACHADO 97 Sen S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  4° Braga 47016
6,05 PEDRO CARDOSO 98523  VITORIASC 09-02-2020  11° Braga 47017
6,00 Pedro Cardoso 98S23  VITORIASC 05-02-2020  3° Braga 47013
5,92 Luis M F Machado 97 Sen S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  18° Braga 47011
6 5,87 BRUNO NUNES 01Jun  CABRACARA 05-02-2020  7° Braga 47013
5,82 RICARDO SILVA 02Jun  CCDRIBEIRAO 26-01-2020  21° Braga 47011
5,79 Pedro Cardoso 98523  VITORIASC 01-02-2020  9° Braga/Pombal 03008
5,56 Pedro Cardoso 98523 VITORIASC 26-01-2020  24° Braga 47011
5,52 Bruno Nunes 01Jun  CABRACARA 01-02-2020  11° Braga/Pombal 03008
5,27 Bruno Nunes 01Jun  CABRACARA 26-01-2020  29° Braga 47011
8 518 DIOGO VAZ 05 Ini VITORIAS C 12-02-2020  4° Braga 47016
9 5,12 TIAGO PEREIRA 05 Ini Ass Atl Braga 29-02-2020  12° Alpiarca 03005
10 4,88 JOSE RIBEIRO 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  8° Braga 47016
11 4,85 HELDER PEIXOTO 05 Ini C A BRACARA 12-02-2020 9° Braga 47016
4,82 Diogo Vaz 05 Ini VITORIAS C 19-01-2020  10° Braga 47008
4,74 Hélder Peixoto 05 Ini C A BRACARA 19-01-2020  11° Braga 47008
12 4,69 DIOGO ENES 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  10° Braga 47016
13 4,69 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  11° Braga 47016
14 4,63 RUBEN SILVA 05 Ini VITORIAS C 12-02-2020  12° Braga 47016
15 4,58 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  14° Braga 47008
4,47 José Ribeiro 07 Inf ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020 1° Braga 47008
16 4,44 HELDER FARIA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  15° Braga 47008
4,43 Helder Faria 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  16° Braga 47016
4,42 Francisco Mendes 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  17° Braga 47008
17 4,42 DANIEL PEREIRA 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  18° Braga 47016
18 4,25 RUI SERRAS 06 Ini C A BRACARA 12-02-2020  20° Braga 47016
19 4,16 SIMAO MELO 06 Ini C A BRACARA 12-02-2020  22° Braga 47016
20 4,10 ANDRE OLIVEIRA 06 Ini VITORIA S C 12-02-2020  23° Braga 47016
21 4,09 VITOR MARTINS 05 Ini CD Priscos 12-02-2020  24° Braga 47016
22 4,09 JOSE ANIBAL FERREIR 05 Ini C ABRACARA 12-02-2020  26° Braga 47016
23 4,09 LUIS PEREIRA 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  25° Braga 47016
4,05 Daniel Pereira 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  21° Braga 47008
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Associacdo de Atletismo de Braga 15062000 15 1008
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Salto em Comprimento 1o 1,94
4,05 Diogo Enes 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  20° Braga 47008
4,02 Luis Pereira 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 19-01-2020  2° Braga 47008
24 3,99 DUARTE PINTO 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  27° Braga 47016
25 3,98 AFONSO DIAS 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  25° Braga 47008
26 3,98 GONGALO RIBEIRO 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  28° Braga 47016
27 3,72 TEO FLAIBAN 05 Ini C A BRACARA 12-02-2020  29° Braga 47016
28 3,68 MIGUEL SOARES 08Inf  VITORIASC 19-01-2020  5° Braga 47008
29 3,65 PEDRO COSTA 09 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020 2° Braga 47016
30 3,64 MARCOS TORRES 06 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 12-02-2020  31° Braga 47016
31 3,61 TOMAS LINHARES 07 Inf  A.MONT/E LECLERC BCL 12-02-2020  32° Braga 47016
32 3,61 MIGUEL AZEVEDO 09 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020 3° Braga 47016
33 3,56 SERGIO PINHEIRO 96 Desen C A CODESSOSO 19-01-2020 7° Braga 47010
34 3,48 LUIS GUILHERME 08 Inf C ABRACARA 19-01-2020 6° Braga 47008
3,47 Luis Guilherme 08 Inf C A BRACARA 12-02-2020  33° Braga 47016
35 3,44 FRANCISCO FERNAND 10 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020 4° Braga 47016
36 3,33 ANDRE SILVA 08 Inf C A BRACARA 12-02-2020  35° Braga 47016
3,23 André Silva 08 Inf C ABRACARA 19-01-2020  7° Braga 47008
37 3,19 LUiS MACHADO 08 Inf ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  8° Braga 47008
38 2,92 MANUEL FRAZAO 10 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  5° Braga 47016
39 2,61 TOME SILVA 10 Ben-B  ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  6° Braga 47016
40 2,14 MARTIM ARAUJO 12 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  9° Braga 47016
41 2,13 ANTONIO FERNANDES 13 Ben-A S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  10° Braga 47016
42 1,94 DINIS SILVA 13Ben-A S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  11° Braga 47016
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Associacdo de Atletismo de Braga 15.06.2020 161551

Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Triplo Salto  Top: 11,07
1 16,22 CARLOS VEIGA 89Sen S CLUBE DE BRAGA 29-02-2020  2° Pombal 03014
15,94 Carlos Veiga 89Sen S CLUBE DE BRAGA 16-02-2020  2° Pombal 24026
15,86 Carlos Veiga 89Sen S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  1° Braga 47011
15,76 Carlos Veiga 89Sen S CLUBE DE BRAGA 11-01-2020  1° Lisboa 12004 X
15,76 Carlos Veiga 89Sen S CLUBE DE BRAGA 23-02-2020  3° Braga 03012
15,46 Carlos Veiga 89Sen S CLUBE DE BRAGA 01-02-2020 1° Braga /Pombal 03008
2 13,72 RAFAEL VILAS BOAS  95Sen S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  7° Braga 47011
12,64 PEDRO CARDOSO 98523 VITORIASC 25-01-2020  11° Braga 47011
11,98 Pedro Cardoso 98823  VITORIASC 22-01-2020  13° Braga 47009
11,96 Pedro Cardoso 98523  VITORIASC 01-02-2020  12° Braga/Pombal 03008
4 11,31 DIOGO PEIXOTO 98523  CABRACARA 01-02-2020  14° Braga/Pombal 03008
11,07 RICARDO SILVA 02Jun  CCDRIBEIRAO 25-01-2020  18° Braga 47011
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Associagio de Atletismo de Braga s opaa 2 e 22
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Langcamento Peso-3Kg Top: 6,00
1 6,00 DINIS VILACA 08 Inf CD Priscos 12-02-2020 4° Braga 47016
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Associacdo de Atletismo de Braga 15.06.2020 161553

Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Langcamento Peso-4Kg Top: 5,61
1 10,39 TIAGO PEREIRA 05 Ini Ass Atl Braga 29-02-2020 9° Alpiarga 03005
2 10,23 VITOR MARTINS 05 Ini CD Priscos 12-02-2020 3° Braga 47016
9,49 Vitor Martins 05 Ini CD Priscos 19-01-2020  2° Braga 47008
9,33 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  4° Braga 47016
4 8,87 DIOGO ENES 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  5° Braga 47016
8,67 Diogo Enes 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020 3° Braga 47008
7,74 DANIEL PEREIRA 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-02-2020  6° Braga 47016
6 7,58 RODRIGO ARAUJO 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 12-02-2020  7° Braga 47016
7,53 FRANCISCO SILVA 05 Ini C A BRACARA 12-02-2020  8° Braga 47016
7,49 Daniel Pereira 06 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-01-2020  5° Braga 47008
6,47 Francisco Silva 05 Ini C ABRACARA 19-01-2020  6° Braga 47008
8 5,61 LUIS VIEIRA 06 Ini S CLUBE DE BRAGA 12-02-2020  9° Braga 47016
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta

11,93
10,91
9,62

Masculinos

Langamento Peso-6Kg Top:

GASPAR LOPES 02Jun  VITORIASC 05-02-2020
Gaspar Lopes 02Jun  VITORIASC 16-02-2020
CLAUDIO VASCONCEL (2Jun S CLUBE DE BRAGA 22-01-2020
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Associacdo de Atletismo de Braga 15.06.2000 16 1500
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Lancamento Peso-7.26  Top: 7,37
1 15,15 ADRIANO LOPES 91Sen S CLUBE DE BRAGA 23-02-2020  4° Braga 03012
15,02 Adriano Lopes 91Sen S CLUBE DE BRAGA 01-02-2020 ~ 1° Braga/Pombal 03008
14,89 Adriano Lopes 91Sen S CLUBE DE BRAGA 22-01-2020  1° Braga 47009
14,14 Adriano Lopes 91Sen S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  1° Braga 47011
2 12,69 ANDRE DE OLIVEIRA 98523 S CLUBE DE BRAGA 08-03-2020  6° Braga 03016
12,12 André De Oliveira 98 Sen S CLUBE DE BRAGA 09-02-2020  4° Braga 47017
11,67 André De Oliveira 98523 S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  7° Braga 47011
3 10,88 DOMINGOS MAGALHA (0SenA CABRACARA 19-01-2020 1° Braga 47010
10,71 Domingos Magalhaes 00S23  CABRACARA 05-02-2020  2° Braga 47013
4 10,65 GASPAR LOPES 02Jun  VITORIASC 26-01-2020  10° Braga 47011
10,60 Domingos Magalhdes ~ 00S23  C ABRACARA 08-03-2020  14° Braga 03016
10,49 Domingos Magalhaes 00S23 CABRACARA 01-02-2020  8° Braga/Pombal 03008
10,28 Domingos Magalhaes 00523 CABRACARA 01-03-2020  1° Pombal 03014
10,23 Domingos Magalhdes ~ 00S23  C ABRACARA 22-01-2020  4° Braga 47009
5 10,22 JOSE PEREIRA 76 V40  ASS PAPA LEGUAS 26-01-2020  11° Braga 47011
10,16 Domingos Magalhaes 00S23 CABRACARA 26-01-2020  12° Braga 47011
6 10,09 RUI RODRIGUES 00S23 S CLUBE DE BRAGA 26-01-2020  13° Braga 47011
9,68 Gaspar Lopes 02Jun  VITORIASC 01-02-2020  14° Braga/Pombal 03008
7 7,62 DIOGO MENDES 94Sen A C VALE S MARTINHO 22-01-2020  6° Braga 47009
7,37 Diogo Mendes 94 Sen A CVALE S MARTINHO 01-02-2020  15° Braga/Pombal 03008
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta

Masculinos

Triatlo - Iniciados  Top:

1 1660 TIAGO PEREIRA 05 Ini Ass Atl Braga 29-02-2020
9.00 5.12 10.39
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta

Masculinos

Triatlo - Juvenis Top:

1 1571 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  Ass Atl Braga 29-02-2020
9.61 9.54 1.64
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Associagio de Atletismo de Braga s op o e 2
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
4X300 Metros Top: 2 48,11
2 4811 A.MONT/E LECLERCB 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 08-02-2020 3° Braga 03009

Diogo Azevedo 2003 / Gabriel Simbes 2003 / Bartolo Paiva 2003 / Luis Cardoso 2004
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Associacdo de Atletismo de Braga 15.06.2020 16:16:00
Ranking 2020 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
4X400 Metros Top: 4 05,51
1 3 26,60 S CLUBEDE BRAGA  95Sen S CLUBE DE BRAGA 23-02-2020  3° Braga 03012
Pedro Vilas Boas 2001 / Rafael Vilas Boas 1995 / Jodo Alves Lopes 1998 / Jodo P Ferreira 1996
2 331,91 S C BRAGA 84 Sen S CLUBE DE BRAGA 25-01-2020  2° Braga 47011
Jodo Oliveira (1999) / Jorge Paula (1984) / Pedro Vilas Boas (2001) / Rafael Vilas Boas (1995)
3 3 35,36 S C BRAGA 95Sen S CLUBE DE BRAGA 01-02-2020  4° Braga/Pombal 03008
Jodo Oliveira (1999) / Rafael Vilas Boas (1995) / Pedro Vilas Boas (2001) / Joao Alves Lopes (1998)
4 337,34 C ABRACARA 96 Sen  C ABRACARA 01-02-2020 2° Braga /Pombal 03008
Manuel M Fernandes (1996) / Domingos Magalhdes (2000) / Carlos Freitas (1999) / Tiago Rodrigues (2003)
5 3 39,03 VITORIAS C 01Jun  VITORIASC 01-02-2020 1° Braga / Pombal 03008
Miguel Silva (2001) / Ricardo Teixeira (2003) / André Sousa (2002) / Leonardo Costa (2002)
6 4 02,87 A C VALE S MARTINHO 84 Sen A C VALE S MARTINHO 01-02-2020 4° Braga/Pombal 03008
Vitor Teixeira (1997) / Nuno Ribeiro (2000) / Rui Aratjo (2001) / Roberto Machado (1984)
7 4 05,51 VIZELA CORRE 73Sen  VIZELA CORRE 25-01-2020 3° Braga 47011

Carlos Monteiro (1973) / Marco Faria (1976) / André Natério (2001) / Marco Magalh&es (2001)
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Ranking 2020
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