Associagio de Atletismo de Braga 102000 e 52
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
100 Metros Top: 15,24
1 12,37 +19 SHAINA MAGS 92Sen S CLUBE DE BRAGA 15-07-2020 12 Braga 47027
12,44 +0p Shaina Mags 92Sen S CLUBE DE BRAGA 08-08-2020 12 varios locais 03036
2 12,55 +10 MARIANAMARQUES 03Juw VITORIASC 01-08-2020 1@ Varios Locais 03035
12,55 .22 Shaina Mags 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 08-08-2020 12 vérios locais 03036
12,58 +09 Shaina Mags 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 12 Vérios Locais 47029
3 12,60 +10 INES RAMALHO 03 Juv C C D RIBEIRAO 01-08-2020 22 Vérios Locais 03035
12,60 +10 Inés Ramalho 03Juv  CCDRIBEIRAO 01-08-2020 22 Vérios Locais 03035
12,61 +19 Inés Ramalho 03Juv  CCDRIBEIRAO 15-07-2020 22 Braga 47027
12,68 0.0 Shaina Mags 92Sen S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020 12 VARIOS LOCAIS 03039
12,73  _o1 Shaina Mags 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 18-07-2020 12 Lousada 41029 X
12,81 +06 Inés Ramalho 03Juv  CCDRIBEIRAO 02-08-2020 12 vérios locais 03036
12,87 +09 Mariana Marques 03Juv  VITORIASC 25-07-2020 22 Varios Locais 47029
12,89 o5 Inés Ramalho 03Juv  CCDRIBEIRAO 18-07-2020  1* Guimardes 47028
13,04 .23 Inés Ramalho 03Juv  CCDRIBEIRAO 11-07-2020 12 Braga 47026
4 13,15 +03 ANA MENDES 9823 S CLUBE DE BRAGA 15-07-2020 3% Braga 47027
5 13,15 _05 MARIANA COSTA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 18-07-2020  2° Guimarées 47028
6 13,16 +20 FRANCISCASILVA 00S23 S CLUBE DE BRAGA 15-07-2020 22 Braga 47027
7 13,17 +02 CARLOTARIBEIRO 02Jun  VITORIASC 27-06-2020 12 Braga 47022
13,18 .19 Mariana Marques 03Juv  VITORIASC 18-07-2020 12 Guimardes 47028
13,22 +02 AnaMendes 98S23 S CLUBE DE BRAGA 27-06-2020  2° Braga 47022
13,24 .23 Mariana Marques 03Juv  VITORIASC 11-07-2020 22 Braga 47026
8 13,27 +07 INES ESTEVES 02Jun S CLUBE DE BRAGA 27-06-2020 1@ Braga 47022
13,28 +16 AnaMendes 98S23 S CLUBE DE BRAGA 29-07-2020 22 Vagos 38023
13,29 +05 Inés Ramalho 03Juv  CCDRIBEIRAO 27-06-2020 1@ Braga 47022
13,31 _pg9 Carlota Ribeiro 02Jun  VITORIASC 11-07-2020  2° Braga 47026
13,33 .05 AnaMendes 98 S23 S CLUBE DE BRAGA 18-07-2020  3* Guimardes 47028
13,34 0.0 Mariana Marques 03Juv  VITORIASC 27-06-2020 1@ Braga 47022
9 13,41 +07 FRANCISCAOLIVEIRA 00S23 VITORIASC 27-06-2020 2@ Braga 47022
13,47 +19 Mariana Costa 01Jun S CLUBE DE BRAGA 15-07-2020 43 Braga 47027
10 13,55 +03 ALESSANDRASILVA  03Juw CCDRIBEIRAO 15-07-2020  4° Braga 47027
11 13,64 .19 MARGARIDACUNHA 044w  CCDRIBEIRAO 18-07-2020  2° Guimarées 47028
12 13,65 +04 GABRIELAMARTINS  01Jun S CLUBE DE BRAGA 15-07-2020 23 Braga 47027
13 13,73 +05 FRANCISCAANTUNES 03Juv G D UNIDOS DO CANO 27-06-2020 2@ Braga 47022
13,84 .19 Gabriela Martins 01Jun S CLUBE DE BRAGA 18-07-2020  3* Guimardes 47028
13,94 _o9 Gabriela Martins 01Jun S CLUBE DE BRAGA 11-07-2020  3° Braga 47026
13,98 0.0 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 27-06-2020  2* Braga 47022
14,00 +02 Gabriela Martins 01Jun S CLUBE DE BRAGA 27-06-2020 32 Braga 47022
14 14,02 +04 ANAARAUJO 03 Juv ASS PAPA LEGUAS 15-07-2020 32 Braga 47027
14,05 +10 AnaAradjo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 18-07-2020 12 Guimarées 47028
15 14,11 +07 ANAFERNANDES 02Jun  CCDRIBEIRAO 27-06-2020  3* Braga 47022
14,37 .03 AnaAragjo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 27-06-2020 12 Braga 47022
16 14,51 +10 BEATRIZ SANTOS 00S23 CABRACARA 18-07-2020 22 Guimaraes 47028
17 14,56 +07 MARIA BARBOZA 03Juv G D UNIDOS DO CANO 11-07-2020  3° Braga 47026
18 14,58 +04 JOANA COSTA 04 Juv  ASS PAPA LEGUAS 15-07-2020  4° Braga 47027
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151451
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
100 Metros Top: 1524
14,83 .03 Maria Barboza 03Juv G D UNIDOS DO CANO 27-06-2020 32 Braga 47022
15,04 _15 Joana Costa 04Juv  ASS PAPA LEGUAS 11-07-2020  3* Braga 47026
19 15,24 +10 LILIANASILVA 00S23 A C VALE S MARTINHO 18-07-2020  3* Guimardes 47028

Marcas com vento antiregulamentar

12,60 +23 Inés Ramalho 03Juv  CCDRIBEIRAO 01-08-2020 17 Varios Locais 03035
12,65 +23 Mariana Marques 03Juv  VITORIASC 01-08-2020  2° Varios Locais 03035
12,88 +27 Inés Ramalho 03Juv  CCDRIBEIRAO 02-08-2020 12 varios locais 03036
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Associacdo de Atletismo de Braga 102000 etatn
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
200 Metros Top: 47,77
1 26,84 +07 FRANCISCASILVA 00S23 S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 12 Varios Locais 47029
26,85 .01 Francisca Silva 00S23 S CLUBE DE BRAGA 15-07-2020 12 Braga 47027
2 26,95 +11 INES RAMALHO 03Juv  CCDRIBEIRAO 19-07-2020 12 Guimardes 47028
26,98 +10 MARIANAMARQUES 03Juv VITORIASC 02-08-2020 22 vérios locais 03036
4 2710 _-02 MARIAMIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIAS C 12-07-2020 12 Braga 47026
2717 .06 Inés Ramalho 03Juv  CCDRIBEIRAO 15-07-2020 12 Braga 47027
5 27,29 .20 CARLOTARIBEIRO 02Jun  VITORIASC 12-07-2020 12 Braga 47026
27,30 .p2 Mariana Marques 03Juv  VITORIASC 19-07-2020 12 Guimarées 47028
27,32 +14.1 Francisca Silva 00S23 S CLUBE DE BRAGA 19-07-2020 2 Guimarées 47028
6 27,66 -06 LARACOSTA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 15-07-2020  2° Braga 47027
27,74 _p LaraCosta 01Jun S CLUBE DE BRAGA 12-07-2020 22 Braga 47026
27,75 .02 Inés Ramalho 03Juv  CCDRIBEIRAO 12-07-2020  2° Braga 47026
7 27,77 +19 FRANCISCAANTUNES 03Juv G D UNIDOS DO CANO 12-07-2020 12 Braga 47026
27,90 .09 Mariana Marques 03Juv  VITORIASC 25-07-2020 12 Varios Locais 47029
2797 +1,1 LaraCosta 01Jun S CLUBE DE BRAGA 19-07-2020  3* Guimarées 47028
28,14 .02 Mariana Marques 03Juv  VITORIASC 12-07-2020  3° Braga 47026
8 28,22 +04 MARGARIDAMACHAD 99523 S CLUBE DE BRAGA 01-12-2019 12 Guimarées 47003
28,22 .5 Margarida Machado 99823 S CLUBE DE BRAGA 15-07-2020  1° Braga 47027
28,38 +1,1 Margarida Machado 99523 S CLUBE DE BRAGA 19-07-2020  4° Guimarées 47028
9 28,45 .02 GABRIELAMARTINS  01Jun S CLUBE DE BRAGA 19-07-2020 3% Guimarées 47028
28,55 .05 Gabriela Martins 01Jun S CLUBE DE BRAGA 15-07-2020 3% Braga 47027
28,64 .20 Gabriela Martins 01Jun S CLUBE DE BRAGA 12-07-2020  3* Braga 47026
10 2912 +04 MARGARIDA SILVA 02Juv  CABRACARA 01-12-2019  4° Guimardes 47003
11 29,20 .05 ANA ARAUJO 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 15-07-2020  4° Braga 47027
12 30,54 +04 ANDREIAFERREIRA  00Jun CABRACARA 01-12-2019 5% Guimarées 47003
13 31,71  +08 ROSA CUNHA 03Juv  CACODESSOSO 07-03-2020 4 Lousada 41019
14 31,90 .02 LILIANA SILVA 00S23 A CVALE S MARTINHO 19-07-2020 4% Guimarées 47028
15 32,88 .03 CLAUDIACUNHA 03Juv  CACODESSOSO 28-12-2019 22 Lousada 41006
16 36,19 +08 MARIANAPINTO 03Juv  CACODESSOSO 07-03-2020  5° Lousada 41019
17 47,77 +10 JOANASILVA 95 SenA C A CODESSOSO 07-03-2020 22 Lousada 41019

Marcas com vento antiregulamentar

25,03 +33 CarinaVanessa 98S23 S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020 32 VARIOS LOCAIS 03039
26,81 +24 Loanne Pinto 99823 S CLUBE DE BRAGA 01-12-2019 22 Guimarées 47003
27,38 +24 Francisca Silva 00Jun S CLUBE DE BRAGA 01-12-2019 32 Guimardes 47003
27,43 +30 Inés Ramalho 03Juv  CCDRIBEIRAO 01-08-2020 13 Varios Locais 03035
27,80 +24 LaraCosta 01Jun S CLUBE DE BRAGA 01-12-2019 6 Guimarées 47003
28,31 +29 Francisca Antunes 03Juv G D UNIDOS DO CANO 01-12-2019 1 Guimarées 47003
29,00 +29 Gabriela Martins 01Jun S CLUBE DE BRAGA 01-12-2019 22 Guimarées 47003
29,77 +29 Maria Barboza 03Juv G D UNIDOS DO CANO 01-12-2019 32 Guimaraes 47003
30,14 +29 Beatriz Santos 00Jun  CABRACARA 01-12-2019 43 Guimarées 47003
31,44 129 Carolina Dourado 00Jun  CABRACARA 01-12-2019  5° Guimarées 47003
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151456
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
300 Metros Top: 56,60
1 44,54 FRANCISCA ANTUNES 03Juv G D UNIDOS DO CANO 04-07-2020 12 Guimarées 47025
2 46,61 INES RAMALHO 03Juv  CCDRIBEIRAO 04-07-2020  2* Guimardes 47025
3 47,40 ANA ARAUJO 03Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 04-07-2020  3* Guimardes 47025
4 56,60 LUISA SILVA 02Juv  CACODESSOSO 10-11-2019 72 Guimardes 47001
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151457
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
400 Metros Top: 147,68
1 55,85 CARINA VANESSA 98S23 S CLUBE DE BRAGA 08-08-2020 32 varios locais 03036
56,33 Carina Vanessa 98'S23 S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020 22 VARIOS LOCAIS 03039
57,20 Carina Vanessa 98S23 S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 12 Vérios Locais 47029
57,33 Carina Vanessa 98S23 S CLUBE DE BRAGA 01-08-2020 32 Lisboa 12028
2 60,19 FRANCISCA SILVA 00S23 S CLUBE DE BRAGA 04-07-2020  1® Guimardes 47025
60,24 Francisca Silva 00S23 S CLUBE DE BRAGA 08-08-2020 12 vérios locais 03036
61,14 LARA COSTA 01 Jun S CLUBE DE BRAGA 02-08-2020 32 varios locais 03036
4 61,54 BEATRIZ FERNANDES 02Jun  E A ROSA OLIVEIRA 18-07-2020  1° Guimardes 47028
61,80 Lara Costa 01 Jun S CLUBE DE BRAGA 18-07-2020 22 Guimaraes 47028
61,92 Lara Costa 01Jun S CLUBE DE BRAGA 04-07-2020 22 Guimardes 47025
100,70 Francisca Silva 00S23 S CLUBE DE BRAGA 29-07-2020 2@ Vagos 38023
5 1 28,06 ROSA CUNHA 90Sen  C A CODESSOSO 07-03-2020 22 Lousada 41019
129,45 MARIANA PINTO 90 Sen  CA CODESSOSO 07-03-2020  3* Lousada 41019
147,68 JOANA SILVA 95 SenA C A CODESSOSO 07-03-2020  2* Lousada 41019
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Associacdo de Atletismo de Braga 14.10-2020 15:-14:58
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
500 Metros Top: 138,87
1 121,16 LOANNE PINTO 99823 S CLUBE DE BRAGA 28-12-2019  1* Braga 47005
2 12414 LARA COSTA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 28-12-2019 2 Braga 47005
3 124,74 MARGARIDA MACHAD 99s23 S CLUBE DE BRAGA 28-12-2019 32 Braga 47005
4 1 36,51 MARGARIDA SILVA 02Juv  CABRACARA 28-12-2019 5@ Braga 47005
5 13887 CELINA SILVA 81V35  AFIGUEIREDO RUNNERS 28-12-2019  6° Braga 47005
= e s
[[]) Feoeracio o ASSDCIACAD L
1= o~ CA A AT
PoRTUGLESA _AF. ATLETISMO RESULTS

& o ATLETISMO A BRAGA



Associagio de Atletismo de Braga 020m e o
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
800 Metros Top: 3 38,60
1 2 11,04 CARLA MENDES 94 Sen S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020 22 VARIOS LOCAIS 03039
212,69 Carla Mendes 94 Sen S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 32 Vérios Locais 47029
2 2 18,29 BEATRIZ FERNANDES 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 15-07-2020 32 Braga 47027
2 19,15 Beatriz Fernandes 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 19-07-2020  1* Guimardes 47028
2 19,97 Beatriz Fernandes 02Jun  EAROSA OLIVEIRA 27-06-2020 1@ Braga 47022
3 22014 ANA MARINHO 03Juv  EAROSA OLIVEIRA 27-06-2020  3* Braga 47022
220,39 Beatriz Fernandes 02Jun  EAROSAOLIVEIRA 12-07-2020 12 Braga 47026
2 21,49 Ana Marinho 03Juv  EAROSA OLIVEIRA 04-07-2020 12 Guimardes 47025
2 24,52 Beatriz Fernandes 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 04-07-2020 12 Guimaraes 47025
4 2 31,69 INES AMORIM 99523 S CLUBE DE BRAGA 10-11-2019 12 Guimarées 47001
5 2 31,78 LOANNE PINTO 99523 S CLUBE DE BRAGA 10-11-2019 22 Guimardes 47001
6 2 32,58 TANIA SILVA 88Sen LIBERDADEF C 27-06-2020 12 Braga 47022
7 233,60 DIANA SILVA 02Juv  EAROSA OLIVEIRA 10-11-2019  4* Guimarées 47001
8 234,56 MARIA MIGUEL ANDRA 03Juwv  VITORIASC 29-12-2019 12 Lousada 41006 X
2 35,08 Tania Silva 88 Sen  LIBERDADE F C 04-07-2020 22 Guimarées 47025
9 238,03 CATIA SILVA 02Juv  EAROSAOLIVEIRA 10-11-2019 5% Guimarées 47001
10 2 38,5 ANA ARAUJO 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 27-06-2020 12 Braga 47022
2 38,25 Maria Miguel Andrade 03Juv  VITORIASC 01-08-2020 1@ Varios Locais 03035
2 41,42 Diana Silva 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 27-06-2020  2* Braga 47022
2 43,86 Diana Silva 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 04-07-2020 32 Guimardes 47025
11 2 43,94 ANA TALAGAIA 04Juv  FCVIZELA 12-07-2020 22 Braga 47026
2 45,56 Ana Araujo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 01-08-2020 22 Varios Locais 03035
12 2 4564 SHAINA MAGS 92Sen S CLUBE DE BRAGA 29-12-2019 22 Lousada 41006
24791 Catia Silva 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 15-07-2020  3* Braga 47027
2 48,30 Catia Silva 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 04-07-2020 12 Guimarées 47025
2 48,70 Catia Silva 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 19-07-2020 2@ Guimardes 47028
13 2 51,61 JOANA FERREIRA 04 Juv  LIBERDADEFC 27-06-2020 22 Braga 47022
2 52,86 Catia Silva 02Jun  EAROSAOLIVEIRA 27-06-2020  3* Braga 47022
14 25543 BEATRIZ FONSECA 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 27-06-2020  3* Braga 47022
2 55,70 Joana Ferreira 04 Juv  LIBERDADE FC 04-07-2020  3* Guimarédes 47025
2 56,43 Beatriz Fonseca 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 12-07-2020 22 Braga 47026
2 56,84 Beatriz Fonseca 02Jun  EAROSAOLIVEIRA 04-07-2020 22 Guimarées 47025
15 3 14,03 LILIANA SILVA 00Jun A C VALE S MARTINHO 10-11-2019 72 Guimardes 47001
16 3 14,58 CHEILA ROTHE 91Sen A C VALE S MARTINHO 10-11-2019 8 Guimardes 47001
17 3 38,60 MARIANA PINTO 03Juv  CACODESSOSO 27-06-2020  3* Braga 47022
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 15-15:02
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
1.000 Metros Top: 405380
1 3 08,97 CARINA VANESSA 98 S23 S CLUBE DE BRAGA 07-12-2019 22 Castro Verde 78001
2 341,29 CELINA SILVA 81V35  AFIGUEIREDO RUNNERS 28-12-2019 7@ Braga 47005
3 4058 DIANA RODRIGUES 03Juv  EB GONGALO SAMPAIO 09-11-2019 12 Guimarées 47002
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Associacdo de Atletismo de Braga 410.2000 151503
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
1.500 Metros Top: 6 38,13
4 10,87 Mariana Machado 00S23 S CLUBE DE BRAGA 05-09-2020 42 bélgica (BEL) 00002
413,33 Mariana Machado 00S23 S CLUBE DE BRAGA 24-08-2020  3° castellén (ESP) 00004
4 19,00 Mariana Machado 00S23 S CLUBE DE BRAGA 29-08-2020 32 ibiza (ESP) 00003
420,99 Mariana Machado 00S23 S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020 12 VARIOS LOCAIS 03039
4 24,78 Mariana Machado 00S23 S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 1@ Vérios Locais 47029
1 4 28,17 SUSANA FRANCISCO 91Sen S CLUBE DE BRAGA 08-08-2020 32 varios locais 03036
4 28,82 Susana Francisco 91Sen S CLUBE DE BRAGA 01-08-2020 12 Lisboa 12028
4 31,52 Susana Francisco 91Sen S CLUBE DE BRAGA 18-07-2020 12 Lisboa 12026 X
4 31,7 CARLA MENDES 94 Sen S CLUBE DE BRAGA 05-09-2020 12 Jamor 12029
4 48,92 ANA MARINHO 03Juv  EAROSA OLIVEIRA 05-09-2020 22 Jamor 12029
4494 Ana Marinho 03Juv  EAROSA OLIVEIRA 01-07-2020 32 Braga 47024
4 51,30 Ana Marinho 03Juv  EAROSA OLIVEIRA 02-08-2020 22 varios locais 03036
4 4522 BEATRIZ FERNANDES 02Jun  E A ROSA OLIVEIRA 01-07-2020  4° Braga 47024
4 53,07 Beatriz Fernandes 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 02-08-2020 3 varios locais 03036
5 4553 MONICA SILVA 00S23  VITORIASC 01-07-2020  4° Braga 47024
4 57,64 Ana Marinho 03Juv  EAROSA OLIVEIRA 18-07-2020 1 Guimarées 47028
4 59,24 Beatriz Fernandes 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 05-09-2020  3° Jamor 12029
500,77 Ana Marinho 03Juv  EAROSAOLIVEIRA 11-07-2020 12 Braga 47026
5 14,01 Beatriz Fernandes 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 11-07-2020 12 Braga 47026
6 518,21 TANIA SILVA 88 Sen  LIBERDADEF C 18-07-2020 12 Guimaraes 47028
5 51,77 DIANA SILVA 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 11-07-2020 22 Braga 47026
5 52,05 Diana Silva 02Jun  EAROSAOLIVEIRA 15-07-2020  4* Braga 47027
5 52,23 Diana Silva 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 18-07-2020  2* Guimarées 47028
557,53 ANA TALAGAIA 04Juv  FCVIZELA 11-07-2020 42 Braga 47026
6 09,01 BEATRIZ FONSECA 02Jun  EAROSAOLIVEIRA 11-07-2020 32 Braga 47026
10 6 10,03 CATIA SILVA 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 18-07-2020 22 Guimarées 47028
6 10,24 Beatriz Fonseca 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 18-07-2020  3* Guimardes 47028
6 10,34 Cétia Silva 02Jun  EAROSAOLIVEIRA 11-07-2020  4° Braga 47026
11 6 11,19 JOANA FERREIRA 04Juv  LIBERDADE F C 11-07-2020 22 Braga 47026
12 6 36,55 CLAUDIA CUNHA 90 Sen  C A CODESSOSO 07-03-2020 22 Lousada 41019
13 6 38,13 LUISA SILVA 90 Sen  C A CODESSOSO 07-03-2020  3* Lousada 41019
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 15.45:06
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
Milha Top: 43424
1 4 34,24 MARIANA MACHADO  00S23 S CLUBE DE BRAGA 22-09-2020  4* barcelona (ESP) 00001
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151506
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
3.000 Metros Top: 12 56,58
1 9 13,60 MARIANA MACHADO 00S23 S CLUBE DE BRAGA 08-08-2020 12 vérios locais 03036
2 9 2575 SUSANA FRANCISCO  91Sen S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020  3* VARIOS LOCAIS 03039
9 34,84 Susana Francisco 91Sen S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 12 Vérios Locais 47029

10 14,7 MONICA SILVA 00S23 VITORIASC 24-06-2020  2° Braga 47023
4 101733 ANA MARINHO 03Juv  EAROSAOLIVEIRA 01-08-2020 2@ Varios Locais 03035

10 21,4 JESSICA PONTES 95Sen S CLUBE DE BRAGA 24-06-2020 32 Braga 47023

10 29,3 Ana Marinho 03Juv  EAROSAOLIVEIRA 24-06-2020 1@ Braga 47023

10 351 Ana Marinho 03Juv  EAROSA OLIVEIRA 19-07-2020 12 Guimarées 47028

10 48,03 Ana Marinho 03Juv  EAROSA OLIVEIRA 12-07-2020 12 Braga 47026
6 1050, BEATRIZ FERNANDES 02Jun  E AROSA OLIVEIRA 24-06-2020  2° Braga 47023

12 42,26 SANDRA MACIEL 85V35 TEAM EL COMANDANTE 12-09-2020 62 Lousada 41032
8 12566 DIANA SILVA 02Jun  EAROSA OLIVEIRA 19-07-2020 22 Guimardes 47028
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Associacdo de Atletismo de Braga 4102000 151507
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
60 M Barreiras-0.84 o 9,59
1 9,59 +0.6 SHAINA MAGS 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 29-12-2019 12 Lousada 41006 X
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151508
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
60 M Barr.Juv.Fem-76 top: 11,17
1 9,58 +05 MARIAMIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIASC 29-12-2019 22 Lousada 41006 X
2 9,94 _oe ALESSANDRASILVA  03Juw CCDRIBEIRAO 11-01-2020 12 Braga 47007
10,01 .12 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 05-01-2020 1 Pévoa de Varzim 41007 X
10,71 _04 FRANCISCAANTUNES 03Juwv G D UNIDOS DO CANO 28-12-2019 32 Braga 47005
10,81 +05 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 29-12-2019 5% Lousada 41006 X
5 11,17 .06 JOANA COSTA 04Juv  ASS PAPA LEGUAS 11-01-2020  2* Braga 47007
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151508
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
100 M Barreiras-0.76  Top: 19,55
1 1515 +15 MARIAMIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIASC 01-08-2020 12 Varios Locais 03035
16,11 +03 Maria Miguel Andrade 03Juv  VITORIASC 12-07-2020 12 Braga 47026
2 17,51 +15 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 01-08-2020 22 Varios Locais 03035
18,01 +03 ALESSANDRASILVA  03Juw CCDRIBEIRAO 12-07-2020 22 Braga 47026
18,30 +0,1 AnaAraljo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 04-07-2020 12 Guimaraes 47025
18,89 +03 AnaAraljo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 12-07-2020 32 Braga 47026
4 19,55 +03 JOANA COSTA 04Juv  ASS PAPA LEGUAS 12-07-2020  4* Braga 47026

Marcas com vento antiregulamentar

18,12 +33 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 04-07-2020 12 Guimarées 47025
19,00 +33 Joana Costa 04Juv  ASS PAPA LEGUAS 04-07-2020  2* Guimardes 47025
it 4, FeOL 5 i
[i'.ir-i;: FEDERACAD E}".-* ASSOCIACAD ¥ porTUGAL
.'ﬂ'};"] o ca AT ATHLETICS
_ PORTUGLESA WA d  ATLETISMO YTk

o AATLETISMO A BRAGA



.~ . Pag.15 de 33
Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151509
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
100 M Barreiras-0.84 op: 18,35
1 1568 .04 SHAINA MAGS 92Sen S CLUBE DE BRAGA 18-07-2020 12 Lousada 41029 X
2 1594 +16 VERACASTRO 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 19-07-2020 12 Guimaraes 47028
16,01 0,0 Vera Castro 92Sen S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 22 Vérios Locais 47029
3 16,02 +16 MARIAMIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIASC 19-07-2020 22 Guimardes 47028
16,03 0.0 Vera Castro 92Sen S CLUBE DE BRAGA 08-08-2020 32 vérios locais 03036
16,43 .14 VeraCastro 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020 12 VARIOS LOCAIS 03039
4 17,65 +16 SARA AZEVEDO 01 Jun C C D RIBEIRAO 19-07-2020 32 Guimaréaes 47028
17,77 +07 SaraAzevedo 01Jun  CCDRIBEIRAO 04-07-2020 12 Guimaraes 47025
18,03 .p2 SaraAzevedo 01Jun  CCDRIBEIRAO 12-07-2020 12 Braga 47026
5 18,35 +16 ALESSANDRASILVA 03Juww CCDRIBEIRAO 19-07-2020  4° Guimaraes 47028
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151510
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
300 M Barreiras-0,76  Top: 54,25
1 438,71 FRANCISCA ANTUNES 03Juw G D UNIDOS DO CANO 11-07-2020 12 Braga 47026
49,25 Francisca Antunes 03 Juv G D UNIDOS DO CANO 25-07-2020 12 Lousada 41031
49,53 Francisca Antunes 03Juv G D UNIDOS DO CANO 01-08-2020 22 Varios Locais 03035
2 52,51 ANA ARAUJO 03Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 11-07-2020 3% Braga 47026
54,25 Ana Araujo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 05-07-2020 22 Lousada 41022
vl e 5
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151511
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
400 M Barreiras-0.76  1op: 73,98
1 67,79 VERA CASTRO 92Sen S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 12 Vérios Locais 47029
68,24 Vera Castro 92Sen S CLUBE DE BRAGA 18-07-2020 12 Guimardes 47028
6 8,90 Vera Castro 92Sen S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020  2* VARIOS LOCAIS 03039
2 72,21 ANA ARAUJO 03Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 18-07-2020  2° Guimaraes 47028
3 7 2,36 SARA AZEVEDO 01 Jun C C D RIBEIRAO 02-08-2020 22 varios locais 03036
72,96 Sara Azevedo 01Jun  CCDRIBEIRAO 18-07-2020 3% Guimardes 47028
73,78 Ana Araujo 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 02-08-2020 3% varios locais 03036
73,98 Sara Azevedo 01Jun  CCDRIBEIRAO 11-07-2020 12 Braga 47026
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151512
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
2000 Obst s/ vala 1o 7 28,12
1 6 52,91 VANESSA CARVALHO 91Sen S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020 12 VARIOS LOCAIS 03039
6 53,88 Vanessa Carvalho 91Sen S CLUBE DE BRAGA 08-08-2020 32 vérios locais 03036
2 7 08,97 SONIA FERREIRA 95Sen S CLUBE DE BRAGA 08-08-2020 7 varios locais 03036
726,21 Sonia Ferreira 95Sen S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 22 Varios Locais 47029
7281 Sonia Ferreira 95Sen S CLUBE DE BRAGA 18-07-2020  2* Guimardes 47028
vl e 5
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Associacdo de Atletismo de Braga ot
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
Salto em Altura op: 1,18
1 1,61 MARIA MIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIAS C 01-08-2020 12 Vérios Locais 03035
2 1,50 ALESSANDRASSILVA  03Juv  C CDRIBEIRAO 01-12-2019 12 Guimarées 47003
1,50 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 28-12-2019 1@ Braga 47005
1,48 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 05-01-2020 12 Pévoa de Varzim 41007 X
3 1,48 LILIANA VIEIRA 85Sen S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020 4 VARIOS LOCAIS 03039
1,45 Maria Miguel Andrade 03Juv  VITORIASC 19-07-2020 12 Guimardes 47028
1,44 Maria Miguel Andrade 03Juv  VITORIASC 29-12-2019 22 Lousada 41006
4 1,44 SHAINA MAGS 92Sen S CLUBE DE BRAGA 29-12-2019  2° Lousada 41006
1,44 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 11-01-2020 12 Braga 47007
5 1,40 FRANCISCA ANTUNES 03Juww G D UNIDOS DO CANO 04-01-2020 12 Guimaraes 47006
1,35 Maria Miguel Andrade 03Juv  VITORIASC 01-12-2019 22 Guimardes 47003
6 1,35 CAROLINA DURAES 02Juv S CLUBE DE BRAGA 28-12-2019  2° Braga 47005
1,35 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 04-07-2020 12 Guimaraes 47025
7 1,30 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 01-12-2019  3* Guimardes 47003
1,28 Ana Araujo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 29-12-2019 72 Lousada 41006 X
1,25 Ana Araljo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 04-01-2020  5° Guimaraes 47006
1,22 Ana Araujo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 01-08-2020 2@ Varios Locais 03035
8 1,18 JOANA COSTA 04 Juv  ASS PAPA LEGUAS 11-01-2020  2° Braga 47007
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Associagio de Atletismo de Braga o e
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
Salto em Comprimento 1o 3,34
1 565 +01 SHAINA MAGS 92Sen S CLUBE DE BRAGA 15-07-2020 12 Braga 47027
5,50 0.0 Shaina Mags 92Sen S CLUBE DE BRAGA 29-12-2019 12 Lousada 41006 X
2 538 +04 MARIANA COSTA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 15-07-2020 3% Braga 47027
5,28 .02 Mariana Costa 01Jun S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020 22 VARIOS LOCAIS 03039
521 +1,0 Mariana Costa 01Jun S CLUBE DE BRAGA 19-07-2020  1° Guimardes 47028
519  +0,1 Mariana Costa 01Jun S CLUBE DE BRAGA 12-07-2020 12 Braga 47026
519 +06 Mariana Costa 01Jun S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 3% Varios Locais 47029
3 5,00 0.0 MARIAMIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIASC 29-12-2019  2° Lousada 41006 X
5,00 0.0 Mariana Costa 01Jun S CLUBE DE BRAGA 04-07-2020 12 Guimaréaes 47025
4,96 +09 Mariana Costa 01Jun S CLUBE DE BRAGA 29-07-2020 22 Vagos 38023
4 4,91 0.0 CARLOTA RIBEIRO 02Juv  VITORIASC 28-12-2019 12 Braga 47005
5 4,88 _0s VERA CASTRO 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 08-08-2020 3 vérios locais 03036
6 4,69 +01 ANAFERNANDES 02Jun  CCDRIBEIRAO 12-07-2020  2° Braga 47026
7 4,67 +01 FRANCISCAANTUNES 03Juv G D UNIDOS DO CANO 11-01-2020 12 Braga 47007
4,66 0.0 Francisca Antunes 03Juv G D UNIDOS DO CANO 10-11-2019 32 Guimarées 47001
8 4,65 +08 SARA AZEVEDO 01Jun  CCDRIBEIRAO 19-07-2020  3* Guimardes 47028
4,64 .27 Maria Miguel Andrade  03Juv ~ VITORIASC 14-12-2019 32 Arcos de Valdevez 49004
9 4,64 +02 ALESSANDRASILVA  03Juww  CCDRIBEIRAO 28-12-2019 22 Braga 47005
4,63 .10 Carlota Ribeiro 02Juv  VITORIASC 14-12-2019  4* Arcos de Valdevez 49004
4,61 +07 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 15-07-2020  6* Braga 47027
4,57 101 SaraAzevedo 01Jun  CCDRIBEIRAO 04-07-2020  3* Guimardes 47025
4,55 0.0 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 04-01-2020 22 Guimarées 47006
10 4,55 101 ANAARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 11-01-2020  3* Braga 47007
4,53 +08 Ana Araujo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 19-07-2020  4* Guimarées 47028
4,50 +01 SaraAzevedo 01Jun  CCDRIBEIRAO 12-07-2020  3* Braga 47026
4,49 +01 SaraAzevedo 01Jun  CCDRIBEIRAO 15-07-2020  7° Braga 47027
11 4,42 +01 MARGARIDACUNHA  04Juw CCDRIBEIRAO 11-01-2020  4* Braga 47007
4,41 +01 Francisca Antunes 03Juv G D UNIDOS DO CANO 28-12-2019 32 Braga 47005
4,37 _138 AnaFernandes 02Juv  CCDRIBEIRAO 14-12-2019  9* Arcos de Valdevez 49004
4,35 +03 AnaFernandes 02Jun  CCDRIBEIRAO 15-07-2020 8% Braga 47027
4,34 0.0 Ana Aratjo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 29-12-2019 6 Lousada 41006 X
4,34 102 Francisca Antunes 03Juv G D UNIDOS DO CANO 04-01-2020  3° Guimaraes 47006
12 4,23 +01 JOANA COSTA 04 Juv  ASS PAPA LEGUAS 15-07-2020 97 Braga 47027
421 .o SaraAzevedo 01Jun  CCDRIBEIRAO 28-12-2019 4@ Braga 47005
419 404 Joana Costa 04Juv  ASS PAPA LEGUAS 19-07-2020  5° Guimarées 47028
4,18 _1g Francisca Antunes 03Juv G D UNIDOS DO CANO 14-12-2019 122 Arcos de Valdevez 49004
4,12 0.0 Joana Costa 04 Juv  ASS PAPA LEGUAS 27-06-2020  4* Braga 47022
4,08 +01 Joana Costa 04 Juv  ASS PAPA LEGUAS 12-07-2020 4 Braga 47026
13 4,04 +09 MARIABARBOZA 03Juv G D UNIDOS DO CANO 12-07-2020 52 Braga 47026
4,03 +02 Maria Barboza 03Juv G D UNIDOS DO CANO 11-01-2020  5° Braga 47007
14 4,00 0.0 LEONOR VIAMONTE 04Juv  VITORIASC 11-01-2020 6 Braga 47007
3,94 _p2 Maria Barboza 03Juv G D UNIDOS DO CANO 28-12-2019 5 Braga 47005
15 3,38 401 MARIAJOAO CAPA 04Juv  CABRACARA 11-01-2020 8 Braga 47007
16 3,34 0.0 ROSA CUNHA 03 Juv C A CODESSO0SO 27-06-2020 82 Braga 47022
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre

Femininos

Salto em Comprimento op:

Marcas com vento antiregulamentar
509 +26 Maria Miguel Andrade 03Juv  VITORIASC 01-08-2020

4,72  +31 AnaAragjo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 01-08-2020
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3,34

12 Vérios Locais 03035
22 Vérios Locais 03035
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 15151
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
Triplo Salto  op: 9,85
1 12,24 0.0 SHAINA MAGS 92Sen S CLUBE DE BRAGA 18-07-2020  2° Lousada 41029 X
12,03 .92 Shaina Mags 92Sen S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 12 Varios Locais 47029
12,03 +06 Shaina Mags 92Sen S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020 1@ VARIOS LOCAIS 03039
10,59 +15 ALESSANDRASILVA  03Juv  CCDRIBEIRAO 18-07-2020 12 Guimardes 47028
3 10,37 +1.3 FRANCISCAOLIVEIRA 00S23 VITORIASC 18-07-2020  3* Guimardes 47028
10,32 0.0 Francisca Oliveira 00S23 VITORIASC 04-07-2020 12 Guimaraes 47025
9,90 +0,1 Francisca Oliveira 00S23 VITORIASC 25-07-2020  6* Varios Locais 47029
9,85 0.0 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 11-07-2020 12 Braga 47026
Marcas com vento antiregulamentar
10,94 +29 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 02-08-2020 12 vérios locais 03036
10,86 +36 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 01-08-2020 12 Vrios Locais 03035
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Associacdo de Atletismo de Braga 102000 TETe
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
Langcam.Martelo-3Kg  Top: 2422
1 24,22 ANA ARAUJO 03 Juv ASS PAPA LEGUAS 11-07-2020 12 Braga 47026
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Associacdo de Atletismo de Braga 14109020 151521
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
Langcam.Martelo-4Kg Top: 43,81
1 46,16 ANDREIA VENADE 92Sen S CLUBE DE BRAGA 08-08-2020 12 vérios locais 03036
44,74 Andreia Venade 92Sen S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020  3* VARIOS LOCAIS 03039
43,81 Andreia Venade 92Sen S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 12 Varios Locais 47029
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Associagio de Atletismo de Braga oot
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
Langcamento Peso-3Kg Top: 4,81
1 10,33 LEONOR VIAMONTE 04Juv  VITORIASC 27-06-2020 12 Braga 47022
10,13 Leonor Viamonte 04 Juv VITORIAS C 11-07-2020 12 Braga 47026
2 9,93 MARIA MIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIASC 01-08-2020 12 Virios Locais 03035
9,90 Leonor Viamonte 04Juv  VITORIASC 11-01-2020 12 Braga 47007
3 9,15 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 11-01-2020 22 Braga 47007
8,79 Ana Araujo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 09-11-2019 12 Guimarées 47002
8,79 Ana Araujo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 27-06-2020  3* Braga 47022
8,72 Ana Aratjo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 01-08-2020 22 Vérios Locais 03035
8,43 Maria Miguel Andrade 03Juv  VITORIASC 29-12-2019 4 Lousada 41006 X
8,43 Ana Aradjo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 11-07-2020 3 Braga 47026
8,39 Ana Araljo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 10-11-2019  3* Guimarées 47001
8,33 Ana Araujo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 29-12-2019 5% Lousada 41006 X
4 8,14 ALESSANDRA SILVA  03Juv  C CDRIBEIRAO 05-01-2020 32 Pévoa de Varzim 41007
8,06 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 11-01-2020 12 Braga 47007
5 7,67 FRANCISCA ANTUNES 03 Juv G D UNIDOS DO CANO 11-01-2020 42 Braga 47007
6 7,51 MARGARIDA CUNHA  04Juv  CCDRIBEIRAO 11-01-2020 52 Braga 47007
7 7,09 ROSA CUNHA 03Juv  CACODESSOSO 27-06-2020  5° Braga 47022
8 7,05 MARIA BARBOZA 03Juv G D UNIDOS DO CANO 11-01-2020 72 Braga 47007
6,42 Maria Barboza 03Juv G D UNIDOS DO CANO 10-11-2019 7% Guimardes 47001
9 6,07 MARIA JOAO CAPA 04 Juv  CABRACARA 11-01-2020 82 Braga 47007
10 6,05 JOANA COSTA 04 Juv  ASS PAPA LEGUAS 11-01-2020 22 Braga 47007
11 4,98 CLAUDIA CUNHA 03Juv  CACODESSOSO 10-11-2019 8 Guimarées 47001
12 4,96 DIANA RODRIGUES 03Juv  EB GONGALO SAMPAIO 09-11-2019 72 Guimarédes 47002
13 4,84 ANA MAGALHAES 03Juv  EB GONGALO SAMPAIO 09-11-2019 8@ Guimarées 47002
14 4,81 LUISA SILVA 02Juv  CACODESSOSO 10-11-2019  9* Guimarées 47001
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151524
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
Langcamento Peso-4Kg Top: 4,16
1 9,42 VERA CASTRO 92Sen S CLUBE DE BRAGA 08-08-2020  3* varios locais 03036
9,30 Vera Castro 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 19-07-2020 12 Guimaraes 47028
2 9,01 MARLENE ARAUJO 93Sen S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 22 Varios Locais 47029
3 8,74 SHAINA MAGS 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 29-12-2019 12 Lousada 41006 X
4 8,12 ANA MENDES 98S23 S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020 5% VARIOS LOCAIS 03039
5 6,49 VITORIA MENDES 02Juv  CABRACARA 28-12-2019 12 Braga 47005
6 4,16 LUISA SILVA 02Jun  CACODESSOSO 27-06-2020 12 Braga 47022
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151525
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
Dardo 500 Gr Top: 19,39
1 33,57 LEONOR VIAMONTE 04Juv  VITORIASC 11-07-2020 12 Braga 47026
31,20 Leonor Viamonte 04Juv  VITORIASC 08-03-2020 72 Vagos 03018
31,20 Leonor Viamonte 04Juv  VITORIASC 08-03-2020  7* Vagos 03018
30,60 Leonor Viamonte 04Juv  VITORIASC 01-08-2020 12 Varios Locais 03035
30,35 Leonor Viamonte 04Juv  VITORIASC 04-07-2020 12 Guimarées 47025
28,66 Leonor Viamonte 04Juv  VITORIASC 28-06-2020  2* Lousada 41020
2 20,09 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 15-07-2020 2@ Braga 47027
19,39 Ana Araujo 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 04-07-2020 32 Guimaraes 47025
4, FeOL 5
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Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151525
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
Dardo 600 Gr Top: 26,93
1 47,44 MARLENE ARAUJO 93Sen S CLUBE DE BRAGA 18-07-2020 12 Lisboa 12026 X
45,35 Marlene Aratjo 93Sen S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 12 Vérios Locais 47029
44,46 Marlene Araujo 93Sen S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020 22 VARIOS LOCAIS 03039
43,56 Marlene Araujo 93Sen S CLUBE DE BRAGA 01-08-2020 2 Lisboa 12028
43,29 Marlene Araujo 93Sen S CLUBE DE BRAGA 27-06-2020 12 Pista Prof Moniz Pereira 120
42,69 Marlene Araujo 93Sen S CLUBE DE BRAGA 08-08-2020 12 vérios locais 03036
42,51 Marlene Araujo 93Sen S CLUBE DE BRAGA 07-03-2020  4* Vagos 03017
42,51 Marlene Araujo 93Sen S CLUBE DE BRAGA 07-03-2020  4* Vagos 03017
2 28,37 LEONOR VIAMONTE 04Juv  VITORIASC 18-07-2020 12 Guimarées 47028
28,19 Leonor Viamonte 04Juv  VITORIASC 02-08-2020 32 vérios locais 03036
26,93 Leonor Viamonte 04Juv  VITORIASC 25-07-2020 42 Varios Locais 47029
i 4, FeOL 5 )
[i'.ir-i;: FEDERACAD E}".-* ASSOCIACAD ¥ poRTUGAL
.'ﬂ'};"] . AT ATHLETICS
_ PORTUGLESA WA d  ATLETISMO YTk

o AATLETISMO A BRAGA



Pag.29 de 33

Associacdo de Atletismo de Braga 14-10.2020 151527
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
Disco1 Kg o 13,60
1 23,49 ANDREIA VENADE 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 15-08-2020 6@ VARIOS LOCAIS 03039
23,33 Andreia Venade 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 25-07-2020 52 Vérios Locais 47029
2 22,84 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 19-07-2020 12 Guimarées 47028
13,60 JOANA COSTA 04 Juv  ASS PAPA LEGUAS 19-07-2020 22 Guimardes 47028
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Associacdo de Atletismo de Braga 14.10-2020 15:15:27
Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
Triatlo - Opcional Top: 7

1 1525 MARGARIDACUNHA  04Juw  CCDRIBEIRAO 11-01-2020 12 Braga 47007

8,33 7,51 4,42
2 1520 FRANCISCA ANTUNES 03Juv G D UNIDOS DO CANO 11-01-2020 22 Braga 47007

8,61 7,67 4,67
3 1484 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 11-01-2020 3% Braga 47007

899 9,15 4,55
4 1434 LEONOR VIAMONTE 04Juv  VITORIASC 11-01-2020 52 Braga 47007

8,86 9,90 4,00
5 1271 MARIA BARBOZA 03Juv G D UNIDOS DO CANO 11-01-2020 62 Braga 47007

8,80 7,05 4,03
6 880 MARIA JOAO CAPA 04Juv  CABRACARA 11-01-2020 8 Braga 47007

9,57 6,07 3,38
7 776 INES RAMALHO 03Juv  CCDRIBEIRAO 11-01-2020  9* Braga 47007
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre

Femininos

Triatlo - Juvenis Top:

1 1717 ALESSANDRASILVA  03Juv  CCDRIBEIRAO 05-01-2020
1.48 10.01 8.14

1681 Alessandra Silva 03Juv  CCDRIBEIRAO 11-01-2020
1,44 9,94 8,06

2 1076 JOANA COSTA 04Juv  ASS PAPA LEGUAS 11-01-2020

1,18 11,17 6,05
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Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre
Femininos
Pentatlo Juvenis Top: 176
1 2970 MARIA MIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIASC 29-12-2019 22 [ousada 41006
9.58 1.44 8.43 5.00 234.56
2 1766 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 29-12-2019  10® Lousada 41006

10.81 1.28 833 4.34
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2020 Absoluto ( até Veteranos +90) Ar Livre

Femininos

Pentatlo (Jun/Sen) Top:

1 3003 SHAINA MAGS 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 29-12-2019
9.59 1.44 874 550 245.64
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