
HORÁRIO | SCHEDULE           MEETING DE BRAGA 2022 
Hora da Prova 

Event Time 
Prova | Event 

Sexo 
Gender 

Confirmação 
Confirmation 

Câmara de Chamada          
Call Room 

Entrada em Pista 
Entry on Track 

PRÉ-MEETING 

16:30 500 metros - Benjamins F / M  15:30 16:05 - 16:15 16:20 

16:40 600 metros - Infantis F 15:40 16:05 - 16:15 16:20 

16:45 600 metros - Infantis M 15:45 16:15 - 16:25 16:30 

16:50 800 metros - Iniciados F 15:50 16:25 - 16:35 16:40 

16:55 800 metros - Iniciados M 16:55 16:35 - 16:45 16:50 

MEETING 

17:50 1.500 metros – Serie B M 16:50 17:25 – 17:35 17:40 

18:00 Salto em Comprimento M 16:30 17:15 - 17:25 17:30 

18:05 Salto em Altura M 16:35 17:20 - 17:30 17:35 

18:10 Lançamento do Peso F 16:40 17:25 - 17:35 17:40 

18:15 100 metros barreiras F 16:45 17:50 - 18:00 18:05 

18:30 100 metros - eliminatórias F 17:00 18:05 - 18:15 18:20 

18:50 100 metros - eliminatórias M 17:20 18:25 - 18:35 18:40 

19:00 Lançamento do Dardo M 17:30 18:15 - 18:25 18:30 

19:15 400 metros F 17:45 18:50 - 19:00 19:05 

19:25 400 metros M 17:55 19:00 - 19:10 19:15 

19:40 1.500 metros F 18:10 19:15 - 19:25 19:30 

19:50 Lançamento do Peso M 18:20 19:05 - 19:15 19:20 

19:55 3.000m Obstáculos M 18:25 19:30 - 19:40 19:45 

20:00 Salto em Comprimento F 18:30 19:15 - 19:25 19:30 

20:05 Salto em Altura F 18:35 19:20 - 19:30 19:35 

20:15 100 metros - final F - 19:50 - 20:00 20:05 

20:25 100 metros - final M - 20:00 - 20:10 20:15 

20:35 3.000 metros F 19:05 20:10 - 20:20 20:25 

20:40 Lançamento do Disco F 19:10 19:50 - 20:00 20:10 

21:00 400 metros barreiras F 19:30 20:35 - 20:45 20:50 

21:10 400 metros barreiras M 19:40 20:45 - 20:55 21:00 

21:20 5.000 metros M  19:50 20:55 - 21:05 21:10 

21:40 1.500 metros – Serie A M 20:10 21:15 - 21:25 21:30 

 


