
III Noite Atlética | Campeonato Regional de Veteranos

Braga - 06/07/2022

150 metros | INF a INI - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isabel Serras 2009 INF C A BRACARA 19.65

2 Maria João Pacheco 2009 INF MAIA A C 21.62

3 Matilde Fernandes 2010 INF VITÓRIA S C 21.96

4 Sara Vilaça 2008 INI S CLUBE DE BRAGA 22.63

5 Débora Ramos 2010 INF C A BRACARA 22.75

DNS Francisca Gonçalves 2007 INI C D CULT DE PRISCOS x

Série 2 v = +0.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Ferreira 2009 INF VITÓRIA S C 20.57

2 Joana Ferreira 2008 INI S CLUBE DE BRAGA 23.16

3 Gabriela Cruz 2009 INF C A BRACARA 23.65

4 Margarida Monteiro 2009 INF E ATLETISMO TROFA 24.05

5 Margarida Novais 2010 INF VITÓRIA S C 24.79

DNS Sofia Pereira 2007 INI S CLUBE DE BRAGA x

Série 3 v = -0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Clara Cruz 2007 INI MAIA A C 19.84

2 Uxía Vidal INF ESP 20.45

3 Joana Antunes 2007 INI C A BRACARA 22.72

4 Gabriela Torres 2010 INF S CLUBE DE BRAGA 24.57

5 Maria Oliveira 2010 INF VITÓRIA S C 26.85

DNS Eva Castro 2009 INF C D CULT DE PRISCOS x

Salto em Comprimento | BENJ A a BENJ B - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Amélia Antunes 2011 BENJ B S CLUBE DE BRAGA 3.07 2.87 2.94 0.40 3.07 X

2 Eva Luna Carvalho 2013 BENJ A S CLUBE DE BRAGA 2.71 X 2.66 X 2.71

3 Leonor Torres 2013 BENJ A S CLUBE DE BRAGA 2.64 2.64 0.20 X X 2.45

4 Ana Luís NDef S CLUBE DE BRAGA 2.55 X 2.53 1.00 2.44 2.20 2.55 0.20

5 Carolina Fernandes 2012 BENJ B S CLUBE DE BRAGA 2.55 X 2.55 0.70 X 2.29 0.70

6 Sara Silva 2013 BENJ A C A BRACARA 2.44 2.44 2.44 0.80 2.36 0.10 2.24 0.40

7 Isabelle Gomez NDef S CLUBE DE BRAGA 2.36 2.28 0.10 2.29 0.20 2.36 X

8 Francisca Ferreira 2014 BENJ A C A BRACARA 2.35 X 2.19 0.40 2.33 2.35 0.10

9 Diana Silva 2013 BENJ A S CLUBE DE BRAGA 2.30 X 2.30 2.29 0.20 X

10 Gabriela Tavares NDef S CLUBE DE BRAGA 2.15 X 2.15 1.00 X X

11 Maria Manuel Silva 2013 BENJ A S CLUBE DE BRAGA 2.13 X 2.13 0.40 X X

Salto em Comprimento | BENJ A a BENJ B - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Rodrigo Ferreira 2011 BENJ B VITÓRIA S C 3.45 2.72 1.00 3.45 3.09 0.20 2.41 0.60

2 Tiago Pinto 2013 BENJ A C DESP C+S LAVRA 3.40 3.04 X 3.24 3.40

3 Duarte Oliveira 2012 BENJ B S CLUBE DE BRAGA 3.21 3.06 1.10 2.89 1.40 3.21 3.20 1.90

4 Simão Oliveira 2014 BENJ A VITÓRIA S C 3.11 X 3.11 0.30 X 2.80

5 Francisco Cardoso 2013 BENJ A S CLUBE DE BRAGA 2.78 2.54 2.75 2.71 2.78

6 Duarte Veiga 2013 BENJ A S CLUBE DE BRAGA 2.52 2.51 2.39 2.52 0.90 X

7 Gabriel Guimarães 2011 BENJ B S CLUBE DE BRAGA 2.50 2.39 2.25 2.27 0.10 2.50 0.40

8 Benjamim Silva 2014 BENJ A C A BRACARA 2.39 2.37 2.31 2.34 0.40 2.39

9 Gabriel Bouça 2013 BENJ A C A BRACARA 2.25 2.16 0.90 2.25 X X

10 Guilherme Meneses 2013 BENJ A C D CULT DE PRISCOS 2.25 X X 2.25 X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

NM António Costa NDef S CLUBE DE BRAGA x X X X X

DNS Leandro Couto 2012 BENJ B C D CULT DE PRISCOS x

150 metros | INF a INI - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Adrián Bernardez INF ESP 18.05

2 André Silva 2008 INI C A BRACARA 19.66

3 Gabriel Pereira 2009 INF ASS PAPA LÉGUAS 19.83

4 Dinis Amorim 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 20.03

5 Santiago Fernandes 2009 INF GIRA SOL 20.25

6 Duarte Baptista 2009 INF GIRA SOL 22.98

DNS Lucas Gonçalves 2008 INI C D CULT DE PRISCOS x

Série 2 v = +0.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dinis Vilaça 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 18.82

2 Gonçalo Marques 2007 INI C A BRACARA 19.05

3 João Cerqueira 2009 INF S CLUBE DE BRAGA 20.49

4 Luís Rodrigues 2010 INF C A BRACARA 22.14

5 Ivan Duarte 2010 INF C A BRACARA 22.18

6 Diogo Henoch 2010 INF C D CULT DE PRISCOS 22.36

7 Guilherme Martins 2009 INF C D CULT DE PRISCOS 28.33

DNS Miguel Azevedo ND S CLUBE DE BRAGA x

100 metros - eliminatórias | JUV a VET - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rita Santos 1999 SEN GRECAS - VAGOS 12.31 (q) 

2 Ana Mendes 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 12.87 (q) 

3 Matilde Fernandes 2005 JUV S CLUBE DE BRAGA 12.96 (q) 

4 Lara Rego 2004 JUN C A MAZAREFES 12.97 (q) 

5 Liliana Manhente 1985 VET 35 GRUPO REC EIRENSE 13.61 (q) 

Série 2 v = +1.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Inês Esteves 2002 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 13.24 (q) 

2 Eduarda Serafim 2004 JUN S CLUBE DE BRAGA 13.51 (q) 

3 Marisa Gomes 2005 JUV S CLUBE DE BRAGA 14.22 (q) 

4 Carolina Alves 2005 JUV S CLUBE DE BRAGA 14.39

5 Taina Gomes 2006 JUV S CLUBE DE BRAGA 15.13

Disco 1kg | JUV a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Eliana Pereira 2003 JUN MAIA A C 31.16 30.57 28.10 31.16 30.76 30.16 28.64

2 Natalia Rosetska VET 55 UKR 30.92 30.71 28.95 30.71 29.93 29.43 30.92

3 Iryna Zozulia VET 65 UKR 25.50 X 25.50 X 24.97 24.45 24.74

4 Ariana Ferreira 2004 JUN C A BRACARA 15.17 X X X 13.25 15.17 X

Disco 1.75kg | JUV a JUN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Vítor Martins 2005 JUV C D CULT DE PRISCOS 32.45 32.35 32.45 31.21 32.10 31.35 X

2 Luís Cardoso 2004 JUN A.MONT/E LECLERC BCL 31.44 25.26 28.64 29.98 X 31.44 X

3 Leandro Serre 2005 JUV A.MONT/E LECLERC BCL 26.91 25.68 23.60 25.75 26.34 26.91 25.52

4 Daniel Cibrão 2006 JUV A.MONT/E LECLERC BCL 19.22 18.52 18.64 X X 19.22 17.33
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Disco 1kg | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Pedro Martins 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 22.74 18.56 22.74 18.04 17.65 X 18.39

Disco 2kg | SUB-23 a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Filipe Vital e Silva VET 35 RS-ESP 52.14 44.96 X 52.14 X X 50.60

2 Guilherme Almeida 2002 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 37.08 36.07 37.08 X 33.52 34.50 36.90

100 metros - eliminatórias | JUV a VET - M | Dia 1 

Série 1 v = +1.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlos Nascimento 1994 SEN SPORTING C P 10.35 (q) 

2 Pedro Bernardo 1989 SEN SPORTING C P 10.72 (q) 

3 Pedro Da Silva 1994 SEN S CLUBE DE BRAGA 10.79 (q) 

4 Sergio Rodríguez Teixeira SEN ESP 10.94 (q) 

5 Pedro Pires 2003 JUN GRECAS - VAGOS 10.99 (q) 

6 Javier Sánchez-Agustino SEN ESP 11.06 (q) 

7 Duarte Ferreira 2003 JUN C A MAZAREFES 11.27 (q) 

8 Gabriel Gonçalves 2005 JUV GIRA SOL 11.50

Série 2 v = +0.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Araújo 2001 SUB-23 MAIA A C 11.13 (q) 

2 Miguel Gonçalves 2000 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 11.37

3 Hemilton Costa 1991 SEN ESCOLA DO MOVIMENTO 11.38

4 Tiago Miranda 2000 SUB-23 MAIA A C 11.59

5 Sérgio Carmo 1990 SEN C A MAZAREFES 11.66

6 Ernesto Pinto 1971 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 11.71

7 Luís Gonçalves 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 11.76

8 André Pinto 2001 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 12.06

Série 3 v = +1.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Peixoto 2001 SUB-23 C A BRACARA 11.56

2 Sérgio F Silva 1985 VET 35 A C R SRA DESTERRO 11.66

3 Tomás Pereira 2005 JUV ATLETAS FIM SEMANA 11.68

4 Vicente Martins 2002 SUB-23 ESCOLA DO MOVIMENTO 11.83

5 João Oliveira 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 11.87

6 Paulo Viana 1968 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 11.89

7 Miguel Nascimento 1970 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 11.98

8 Luís Viegas 2001 SUB-23 MAIA A C 12.20

Série 4 v = -0.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eduardo Araújo 1998 SEN C A BRACARA 12.33

2 Ricardo Sousa 2004 JUN C A BRACARA 12.33

3 Cristian Carviçais 2005 JUV C A BRACARA 12.76

4 João Macedo 2004 JUN C A BRACARA 13.09

5 Tomás Azevedo 2005 JUV C C D RIBEIRÃO 13.24

6 Álvaro Monteiro 1975 VET 45 VIZELA CORRE 14.57

7 Patrício Castro 1976 VET 45 A C VALE S MARTINHO 16.74

DNS Pedro Cardoso 1998 SEN C A BRACARA x
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Salto em Altura | JUV a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.78 1.81 1.84 1.87 1.90

1 Ricardo Silva 2005 JUV ATLETAS FIM SEMANA 1.87 - - - O O O O XO O XXO XXX

2 Pedro Correia 2005 JUV GRECAS - VAGOS 1.84 - - - O O O O XO XXO XXX

3 João Oliveira 2002 SUB-23
ESCOLA DO
MOVIMENTO

1.65 - XXO XO XXO XXX

Salto em Altura | JUV a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.78 1.81 1.84

1 Anabela Neto 1991 SEN SPORTING C P 1.81 - - - O XO O XXO O XXX

800 metros | JUV a VET - F | Dia 1 

Salto em Comprimento | JUV a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 João Fernandes 2003 JUN C A MAZAREFES 6.66 6.27 6.12 X 5.99 0.10 6.18 6.66

2 Luís M F Machado 1997 SEN S CLUBE DE BRAGA 6.51 X X 6.48 X 6.51 X

3 Sérgio F Silva 1985 VET 35
A C R SRA
DESTERRO

6.23 6.23 5.03 X X

4 Luís Viegas 2001 SUB-23 MAIA A C 5.69 5.39 X 5.54 5.55 X 5.69

5 Duarte Pinto 2006 JUV ASS PAPA LÉGUAS 5.34 5.34 X X 5.17 5.34 4.10

6 Tomás Azevedo 2005 JUV C C D RIBEIRÃO 5.15 X 4.98 0.30 5.15 X X X

800 metros | JUV a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nuno Alves 2002 SUB-23 C DESP FEIRENSE 1:50.68

2 Pedro Martins 1996 SEN A D R ÁGUA DE PENA 1:53.51

3 Bruno Silva 1995 SEN MAIA A C 1:53.92

4 João Alves Lopes 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 1:54.64

5 Francisco Silva 2004 JUN E A ROSA OLIVEIRA 1:59.04

6 David Gonçalves 2003 JUN S CLUBE DE BRAGA 2:01.89

7 Eduardo Salazar 2004 JUN LIBERDADE F C 2:02.59

8 David Martins 2006 JUV S CLUBE DE BRAGA 2:03.82

9 Rui Fernandes 1997 SEN E A ROSA OLIVEIRA 2:13.57

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rui Oliveira 2002 SUB-23 E A ROSA OLIVEIRA 2:01.07

2 Filipe Cunha 1980 VET 40 VITÓRIA S C 2:08.87

3 Joaquim Lopes 1977 VET 45 AFIPRE TEAM 2:11.95

4 Hélder Silva 1984 VET 35 VIZELA CORRE 2:16.21

5 Luciano Pena 1986 VET 35 AFIPRE TEAM 2:19.53

6 Marco Faria 1976 VET 45 VIZELA CORRE 2:20.29

7 Luís Oliveira 1967 VET 55 ESCOLA DO MOVIMENTO 2:22.04

8 Paulo Martins 1982 VET 40 VIZELA CORRE 2:26.15

DNS Vitor Pontes 1987 VET 35 VIZELA CORRE x

100 metros - final | JUV a VET - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rita Santos 1999 SEN GRECAS - VAGOS 12.32

2 Ana Mendes 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 12.92

3 Lara Rego 2004 JUN C A MAZAREFES 12.94

4 Matilde Fernandes 2005 JUV S CLUBE DE BRAGA 12.98

5 Inês Esteves 2002 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 13.33

6 Eduarda Serafim 2004 JUN S CLUBE DE BRAGA 13.61

7 Marisa Gomes 2005 JUV S CLUBE DE BRAGA 14.22

  Pág 4 de 9



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNS Liliana Manhente 1985 VET 35 GRUPO REC EIRENSE x

100 metros - final | JUV a VET - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlos Nascimento 1994 SEN SPORTING C P 10.34

2 Pedro Bernardo 1989 SEN SPORTING C P 10.71

3 Pedro Da Silva 1994 SEN S CLUBE DE BRAGA 10.77

4 Pedro Pires 2003 JUN GRECAS - VAGOS 10.84

5 Sergio Rodríguez Teixeira ND ESP 10.88

6 Javier Sánchez-Agustino ND ESP 11.04

7 Duarte Ferreira 2003 JUN C A MAZAREFES 11.34

DNS João Araújo 2001 SUB-23 MAIA A C x

Dardo 600g | JUV a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Lillia Apolosova VET 40 UKR 37.04 37.04 X 36.32 34.50 X X

2 Natalia Rosetska VET 55 UKR 23.94 X 23.28 21.83 23.63 22.20 23.94

3 Daniela Pinto 2002 SUB-23 MAIA A C 21.03 16.45 18.79 21.03 19.33 19.31 16.82

4 Iryna Zozulia VET 65 UKR 15.27 15.20 X 13.53 14.48 X 15.27

5 Marisa Fernandes 1985 VET 35 TEAM EL COMANDANTE 13.40 - 12.85 13.40 12.39 X 11.74

6 Susana Costa 1977 VET 45 TEAM EL COMANDANTE 8.89 - 5.83 X 5.97 8.89 7.52

Dardo 800g | JUV a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Guilherme Almeida 2002 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 43.28 42.55 43.28 40.91 40.24 X 39.17

2 Filipe Lopes 2004 JUN C D R C AMARENSE 41.81 X 41.14 41.81 39.37 39.68 40.45

3 Vítor Martins 2005 JUV C D CULT DE PRISCOS 37.20 36.22 36.44 34.50 37.20 30.39 32.51

4 Ricardo Costa 2005 JUV C D R C AMARENSE 25.55 25.55 X 23.58 X 21.09 21.75

5 Pedro Cardoso 1998 SEN C A BRACARA 23.57 23.57 18.68 X 20.87 X X

6 Ricardo Ribas 1977 VET 40 TEAM EL COMANDANTE 22.64 20.65 X X 21.80 22.50 22.64

7 João Peixoto 2001 SUB-23 C A BRACARA 20.86 X 15.60 X 18.28 20.86 X

8 Eduardo Araújo 1998 SEN C A BRACARA 19.61 15.60 15.21 16.54 16.90 17.86 19.61

1.500 metros | JUV a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Marinho 2003 JUN E A ROSA OLIVEIRA 4:33.35

2 Sara Duarte 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 4:33.44

3 Tânia Silva 1988 SEN LIBERDADE F C 5:07.08

4 Sara Ribeiro 1993 SEN OLÍMPICO VIANENSE 5:08.04

5 Daniela Gregório 1994 SEN E ATLETISMO TROFA 5:12.20

6 Bruna Ortiga 2001 SUB-23 E A ROSA OLIVEIRA 5:36.49

7 Marisa Fernandes 1985 VET 35 TEAM EL COMANDANTE 5:57.58

8 Susana Costa 1977 VET 45 TEAM EL COMANDANTE 6:29.15

9 Alcina Cruz 1976 VET 45 C A BRACARA 7:38.94

1.500 metros | JUV a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gonçalo Casimiro 1995 SEN C BENFICA FARO WCLOC 3:58.24

2 Paulo Rosário 1994 SEN S CLUBE DE BRAGA 3:59.46

3 Jorge Pereira 2001 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 3:59.79

4 Antón Gómez González SEN ESP 3:59.93

5 Rui Borges 1996 SEN S CLUBE DE BRAGA 4:09.15

6 João Azevedo 2005 JUV E A ROSA OLIVEIRA 4:09.96

7 André Natário 2001 SUB-23 VIZELA CORRE 4:12.72

  Pág 5 de 9



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

8 Mihail Lalev 1982 VET 40 ÁGUIAS MISERICÓRDIA 4:13.34

9 Agustín Hernández Ulloa SEN ESP 4:13.47

10 Marco Melo 2002 SUB-23 C DESP C+S LAVRA 4:14.08

11 Leandro Gonçalves 2005 JUV E A ROSA OLIVEIRA 4:14.67

12 Augusto Costa 1969 VET 50 A.MONT/E LECLERC BCL 4:14.85

13 Miguel Ribeiro 2001 SUB-23 MAIA A C 4:18.18

14 João Pontes 1990 SEN GRUPO REC EIRENSE 4:19.26

15 Sérgio Rodrigues 1985 VET 35 NASCIDOS PARA CORRER 4:20.74

16 Ricardo Silva 1985 VET 35 NASCIDOS PARA CORRER 4:22.15

17 Jorge Neto 1982 VET 35 N BARROSAS AMADOR 4:23.27

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Armesto JUV ESP 4:27.87

2 Marco Pinto 1982 VET 35 ÁGUIAS MISERICÓRDIA 4:30.58

3 João Bernardino 1998 SEN TEAM EL COMANDANTE 4:34.50

4 Carlos Monteiro 1973 VET 45 VIZELA CORRE 4:36.87

5 Paulo Lopes 1983 VET 35 TEAM EL COMANDANTE 4:40.15

6 Hélder Silva 1984 VET 35 VIZELA CORRE 4:43.02

7 Alexandre Lezón 2000 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 4:47.58

8 Paulo Martins 1982 VET 40 VIZELA CORRE 4:54.39

9 Bernardo Cruz 2001 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 4:58.46

10 Paulo Matos 1970 VET 50 ÁGUIAS MISERICÓRDIA 5:03.34

11 Pedro Cunha 1980 VET 40 VIZELA CORRE 5:05.62

12 Patrício Castro 1976 VET 45 A C VALE S MARTINHO 5:07.25

13 José Marques 1978 VET 40 ÁGUIAS MISERICÓRDIA 5:16.48

14 Alexandre Ferreira 1962 VET 55 VIZELA CORRE 5:32.00

15 Rui Cruz 1977 VET 40 C A BRACARA 6:03.44

Triplo Salto | JUV a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Palmira Martins 1998 SEN
A C R SRA
DESTERRO

10.90 10.78 X X X X 10.90

2 Alessandra Silva 2003 JUN C C D RIBEIRÃO 10.71 10.37 9.81 10.71 X X X

3 Marta Pinto 2006 JUV S CLUBE DE BRAGA 9.90 X X 9.52 X X 9.90

400 metros | JUV a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rita Santos 1999 SEN GRECAS - VAGOS 59.25

2 Océane Conceição 1999 SEN G C A DONAS 61.61

3 Vera Simões 2002 SUB-23 GIRA SOL 61.83

4 Ana Peixoto 2005 JUV C A BRACARA 64.39

5 Ana Silva 1998 SEN E ATLETISMO TROFA 64.63

6 Ana C. Fernandes 2005 JUV C A BRACARA 65.73

7 Cristiana Fernandes 2005 JUV C A BRACARA 71.33

400 metros | JUV a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sérgio Carmo 1990 SEN C A MAZAREFES 51.54

2 Tomás Baptista 1992 SEN GRECAS - VAGOS 51.72

3 Nuno Coelho 1998 SEN C DESP C+S LAVRA 51.79

4 Luís Gonçalves 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 52.08

5 Tomás Pereira 2005 JUV ATLETAS FIM SEMANA 52.41

6 Eduardo Beça 2004 JUN ATLETAS FIM SEMANA 53.00

7 Emanuel Silva 2005 JUV GIRA SOL 53.06
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Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Simões 2006 JUV GIRA SOL 57.08

2 José Aníbal Ferreira 2005 JUV C A BRACARA 57.28

3 Cristian Carviçais 2005 JUV C A BRACARA 57.79

4 Téo Flaiban 2005 JUV BRA C A BRACARA 59.16

5 Frederico Vilhena 2006 JUV LIBERDADE F C 65.11

DNF Simão Melo 2006 JUV C A BRACARA x

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Ferreira 2005 JUV GIRA SOL 55.71

2 Filipe Cunha 1980 VET 40 VITÓRIA S C 57.34

3 Ricardo Sousa 2004 JUN C A BRACARA 60.18

4 Joaquim Lopes 1977 VET 45 AFIPRE TEAM 60.51

5 Luciano Pena 1986 VET 35 AFIPRE TEAM 62.39

6 Carlos Monteiro 1973 VET 45 VIZELA CORRE 62.79

7 João Macedo 2004 JUN C A BRACARA 65.47

8 Marco Faria 1976 VET 45 VIZELA CORRE 65.91
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACRSD 1 1 2 2 1 3

ACVSM 1 0 1 2 0 2

ADRAP 1 0 1 1 0 1

AFIS 3 0 3 4 0 4

AGM 4 0 4 4 0 4

AJS 1 0 1 2 0 2

AMONT 4 0 4 4 0 4

CAAT 2 0 2 4 0 4

CAB 16 11 27 22 11 33

CAM-VC 3 1 4 5 2 7

CAOV 0 1 1 0 1 1

CBF 1 0 1 1 0 1

CCDR 1 1 2 2 1 3

CDFE 1 0 1 1 0 1

CDPRI 9 2 11 10 2 12

CDRCA 2 0 2 2 0 2

EAROS 5 2 7 5 2 7

EAT 0 3 3 0 3 3

ELCT 3 2 5 3 4 7

ESCMOV 7 0 7 7 0 7

GCAD 0 1 1 0 1 1

GRE-AA 1 1 2 1 2 3

GRECAS 3 1 4 4 3 7

GS 6 1 7 6 1 7

JV 1 0 1 1 0 1

LAVRA 3 0 3 3 0 3

LFC-F 2 1 3 2 1 3

MAC 5 4 9 7 4 11

NBA 1 0 1 1 0 1

NPCAD 2 0 2 2 0 2

PLF 2 0 2 2 0 2

SCB 18 19 37 20 24 44

SCP 2 1 3 4 1 5

VIZELA 9 0 9 13 0 13

VTSC 3 4 7 4 4 8

_NaoFederado - - 16 - - 20

_Total 123 57 196 151 68 239
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

BENJ A 7 6 13 7 6 13

BENJ B 4 2 6 4 2 6

INF 8 11 19 8 11 19

INI 6 6 12 6 6 12

JUV 21 8 29 25 10 35

JUN 11 6 17 15 8 23

SUB-23 17 4 21 21 5 26

SEN 21 10 31 28 13 41

VET 35 9 2 11 12 4 16

VET 40 7 0 7 9 0 9

VET 45 5 2 7 9 3 12

VET 50 5 0 5 5 0 5

VET 55 2 0 2 2 0 2

_NaoFederado - - 16 - - 20
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	III Noite Atlética | Campeonato Regional de Veteranos
	Braga - 06/07/2022
	150 metros | INF a INI - F | Dia 1
	Série 1  v = +1.1
	Série 2  v = +0.2
	Série 3  v = -0.1

	Salto em Comprimento | BENJ A a BENJ B - F | Dia 1
	Série 1

	Salto em Comprimento | BENJ A a BENJ B - M | Dia 1
	Série 1

	150 metros | INF a INI - M | Dia 1
	Série 1  v = -0.1
	Série 2  v = +0.2

	100 metros - eliminatórias | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.6
	Série 2  v = +1.4

	Disco 1kg | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 1.75kg | JUV a JUN - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 1kg | INI - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 2kg | SUB-23 a VET - M | Dia 1
	Série 1

	100 metros - eliminatórias | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.0
	Série 2  v = +0.5
	Série 3  v = +1.1
	Série 4  v = -0.3

	Salto em Altura | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Salto em Altura | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	800 metros | JUV a VET - F | Dia 1
	Salto em Comprimento | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	800 metros | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	100 metros - final | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.4

	100 metros - final | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.5

	Dardo 600g | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo 800g | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	Triplo Salto | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	400 metros | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	400 metros | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3
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