
Torneio de Atletismo de Pavilhão de Monsul

- Resultados -

ESC. SEXO NOME CLUBE/ESCOLA Vaivém Obst. Pt Lanç Bola Pt 30 Metros Pt Penta-salto Pt Pont. Final Clas. Final

MINIS M Isaac Vieira EB D. Elvira Câmara Lopes 14,81 20 2,20 20 7,85 20 4,6 20 80 1

MINIS M Leonardo Rodrigues SCB 22,34 19 1,10 19 7,97 19 4,2 19 76 2

ESC. SEXO NOME CLUBE/ESCOLA Vaivém Obst. Pt Lanç Bola Pt 30 Metros Pt Penta-salto Pt Pont. Final Clas. Final

BENJ A F Luisa Lima C.A. Bracara 10,43 16 4,75 17 5,31 19 7,8 20 72 1

BENJ A F Penélope Rodrigues SCBraga 10,08 20 4,20 15 5,28 20 7 16 71 2

BENJ A F Leonor Couto C.A. Bracara 10,83 9 5,45 20 5,52 17 7,8 20 66 3

BENJ A F Maria Santos SCBraga 10,09 19 4,05 12 5,66 15 7,2 17 63 4

BENJ A F Clara Oliveira Papa Léguas Famalicão 10,60 13 4,60 16 5,66 16 6,8 14 59 5

BENJ A F Carla Francisca Branco Escola Básica do Cávado 10,80 10 3,85 10 5,48 18 7,4 18 56 7

BENJ A F Beatriz Oliveira Escola Básica do Cávado 10,94 8 3,95 11 5,75 11 7 16 46 8

BENJ A F Inês Silva EB Póvoa de Lanhoso 10,78 11 4,80 19 6,78 1 6,8 14 45 9

BENJ A F Sara Raquel Moura Escola Básica do Cávado 10,36 17 2,75 1 5,70 14 6,6 10 42 10

BENJ A F Leonor Ribeiro SCBraga 10,22 18 3,10 1 5,85 10 6,6 10 39 11

BENJ A F Carolina Faria CDRC Amarense 10,50 14 3,35 1 5,70 14 6,6 10 39 11

BENJ A F Francisca Ferreira C.A. Bracara 11,61 4 3,70 6 5,86 9 6,8 14 33 13

BENJ A F Lara Gonçalves EB Póvoa de Lanhoso 10,60 13 3,20 1 6,08 2 6,8 14 30 14

BENJ A F Maria Mendes Escola Básica do Cávado 10,48 15 3,55 4 5,89 8 6,2 3 30 14

BENJ A F Maria Vieira EB Póvoa de Lanhoso 11,63 3 3,80 7 6,01 5 6,6 10 25 16

BENJ A F Matilde Vaz EB Póvoa de Lanhoso 12,68 1 4,80 19 6,01 4 6 1 25 16

BENJ A F Maria Costa EB Póvoa de Lanhoso 12,10 1 4,07 13 6,01 3 6,2 3 20 18

BENJ A F Leonor Vieira Escola Básica do Cávado 12,35 1 3,85 10 5,92 7 5,6 1 19 19

BENJ A F Beatriz Fernandes CDRC Amarense 12,90 1 4,20 15 7,03 1 5,8 1 18 20

BENJ A F Bruna Ferreira C.A. Bracara 11,77 1 3,00 1 5,74 12 6,2 3 17 21

BENJ A F Ana Costa EB Póvoa de Lanhoso 12,43 1 3,15 1 6,00 6 6,5 6 14 22

BENJ A F Maria Ines Fernandes EBAL 12,84 1 3,85 10 6,38 1 5,8 1 13 23

BENJ A F Elise Veloso CDRC Amarense 11,57 5 2,75 1 6,37 1 6,4 5 12 24

BENJ A F Livia Vieira EBAL 11,40 7 2,05 1 6,20 1 4,2 1 10 25

BENJ A F Benedita Coelho EB Póvoa de Lanhoso 11,56 6 2,80 1 6,42 1 5,8 1 9 26

BENJ A F Diana Loureiro JUVMAR 11,86 1 3,40 3 6,38 1 6,2 3 8 27

BENJ A F Lara Lopes EB Póvoa de Lanhoso 13,70 1 3,65 5 6,34 1 5,6 1 8 27

BENJ A F Teresa Araújo Pereira EB D. Elvira Câmara Lopes 12,46 1 2,20 1 6,57 1 6,4 5 8 27

BENJ A F Adriana Gonçalves SCBraga 13,40 1 3,40 3 6,94 1 5,2 1 6 30

BENJ A F Maria Gomes Escola Básica do Cávado 12,62 1 3,40 3 6,32 1 6 1 6 30

BENJ A F Luciana Silva EBAL 11,75 2 2,10 1 6,31 1 5,4 1 5 32

BENJ A F Carolina Silva C.A. Bracara 15,65 1 2,25 1 7,06 1 5,8 1 4 33

BENJ A F Teresa Veiga SCBraga 12,31 1 1,50 1 6,29 1 4 1 4 33

BENJ A F Matilde Silva CDRC Amarense 12,47 1 2,00 1 6,47 1 5,8 1 4 33

BENJ A F Mara Costa EB Póvoa de Lanhoso 19,40 1 3,20 1 9,86 1 3,7 1 4 33

BENJ A F Beatriz Soares EB Póvoa de Lanhoso 13,57 1 2,70 1 6,42 1 5,7 1 4 33

BENJ A F Francisca Gonçalves EB Póvoa de Lanhoso 12,97 1 2,45 1 7,27 1 5,4 1 4 33

BENJ A F Valentina Machado EB Póvoa de Lanhoso 14,12 1 1,70 1 6,86 1 5,5 1 4 33
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BENJ A F Maria Fraga EB Póvoa de Lanhoso 13,28 1 2,65 1 6,86 1 6 1 4 33

BENJ A F Constança Pereira Escola Básica do Cávado 15,33 1 1,60 1 6,45 1 5,6 1 4 33

BENJ A F Vitória Silva Escola Básica do Cávado 12,46 1 1,75 1 6,25 1 5,8 1 4 33

BENJ A F Matilde Silva Macedo EB D. Elvira Câmara Lopes 14,09 1 2,00 1 6,53 1 4,6 1 4 33

BENJ A F Gabriela Baptista Silva EB D. Elvira Câmara Lopes 13,11 1 2,20 1 6,30 1 5,4 1 4 33

BENJ A F Rafaella Garces Teixeira EB D. Elvira Câmara Lopes 15,57 1 2,40 1 6,39 1 6 1 4 33

BENJ A F Ana Cesar Ferreira EBAL 12,87 1 3,25 1 8,55 1 5 1 4 33

BENJ A F Leonor Ramos EBAL 13,36 1 2,20 1 7,39 1 6 1 4 33

ESC. SEXO NOME CLUBE/ESCOLA Vaivém Obst. Pt Lanç Bola Pt 30 Metros Pt Penta-salto Pt Pont. Final Clas. Final

BENJ A M Cristiano Silva Escola Básica do Cávado 9,29 20 5,70 20 5,11 20 7,8 20 80 1

BENJ A M Alan Figueiredo CDRC Amarense 9,81 15 5,50 18 5,57 16 7,8 20 69 2

BENJ A M Rafael Ribeiro EB Póvoa de Lanhoso 9,33 19 5,70 20 5,58 15 7 9 63 3

BENJ A M Vicente Mota Escola Básica do Cávado 9,66 17 4,80 17 5,64 14 7,2 13 61 4

BENJ A M Hugo Vieira EB Póvoa de Lanhoso 9,98 12 4,50 13 5,68 11 7,3 14 50 5

BENJ A M Simão da Silva Costa EB D. Elvira Câmara Lopes 10,81 2 4,60 15 5,34 18 7,2 13 48 6

BENJ A M Benjamim Silva C.A. Bracara 10,33 8 4,15 5 5,68 11 7,8 20 44 7

BENJ A M Tiago Araújo Escola Básica do Cávado 9,52 18 3,90 1 5,24 19 6,8 2 40 8

BENJ A M Tiago Faria EB Póvoa de Lanhoso 9,67 16 4,00 3 5,39 17 6,8 2 38 9

BENJ A M Samuel Pereira Escola Básica do Cávado 9,95 13 4,60 15 5,72 8 6,8 2 38 9

BENJ A M Hugo Martins Escola Básica do Cávado 10,06 11 3,20 1 5,64 14 7 9 35 11

BENJ A M Cesar Alves EBAL 10,77 3 4,40 11 5,79 3 7,6 17 34 12

BENJ A M Francisco Machado CDRC Amarense 10,40 7 4,00 3 5,75 6 7,4 15 31 13

BENJ A M Gustavo Sá EB Póvoa de Lanhoso 10,29 9 4,45 12 5,85 1 7 9 31 13

BENJ A M André Babo Escola Básica do Cávado 10,59 4 4,40 11 5,66 12 6,4 1 28 15

BENJ A M Simão Oliveira VTSC 9,83 14 4,05 4 5,74 7 6,8 2 27 16

BENJ A M Bruno Guicho Escola Básica do Cávado 10,15 10 3,25 1 5,82 1 7,2 13 25 17

BENJ A M Rodrigo Rebelo EBAL 10,53 6 4,80 17 8,25 1 6,6 1 25 17

BENJ A M Simão Quelha Escola Básica do Cávado 13,53 1 4,00 3 5,82 1 7,6 17 22 19

BENJ A M Afonso Gomes EB D. Elvira Câmara Lopes 11,09 1 4,40 11 6,15 1 7 9 22 19

BENJ A M Salvador Rodrigues EB Póvoa de Lanhoso 10,56 5 3,15 1 5,75 6 7 9 21 21

BENJ A M Gonçalo Valente Escola Básica do Cávado 11,61 1 4,20 6 6,60 1 7,2 13 21 21

BENJ A M Bryan Xavier EB Póvoa de Lanhoso 14,60 1 4,40 11 6,05 1 5,6 1 14 23

BENJ A M João Baptista EB Póvoa de Lanhoso 11,99 1 3,20 1 5,88 1 7 9 12 24

BENJ A M Salvador Lopes Marques EB D. Elvira Câmara Lopes 11,37 1 3,00 1 6,41 1 7 9 12 24

BENJ A M Mateo Gonçalves EBAL 12,07 1 3,45 1 5,70 9 4,6 1 12 24

BENJ A M Salvador Morais EB Póvoa de Lanhoso 12,80 1 4,25 7 6,55 1 5,2 1 10 27

BENJ A M Rui Vale EB Póvoa de Lanhoso 11,31 1 3,75 1 5,76 4 6,7 1 7 28

BENJ A M Tomas Lopes EBAL 13,06 1 3,90 1 5,81 2 6,4 1 5 29

BENJ A M Gonçalo Cardoso SCBraga 13,00 1 2,80 1 7,27 1 5,4 1 4 30

BENJ A M Matheus Nunes SCBraga 11,84 1 3,45 1 6,26 1 5,9 1 4 30

BENJ A M Afonso Brandão CDRC Amarense 12,44 1 3,55 1 6,18 1 6,2 1 4 30

BENJ A M Dinis Pimenta Jesus CDRC Amarense 11,81 1 3,20 1 6,38 1 6,4 1 4 30

BENJ A M Rafael Brandão CDRC Amarense 11,90 1 2,65 1 6,12 1 5,6 1 4 30
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BENJ A M Santiago Matos CDRC Amarense 12,67 1 2,75 1 6,07 1 5,4 1 4 30

BENJ A M Lucas Dias CDRC Amarense 13,41 1 3,10 1 5,98 1 6,2 1 4 30

BENJ A M Duarte Sousa EB Póvoa de Lanhoso 14,89 1 2,80 1 7,93 1 4,4 1 4 30

BENJ A M Enzo Daros EB Póvoa de Lanhoso 11,38 1 3,20 1 6,55 1 6,6 1 4 30

BENJ A M Gabriel Fernandes EB Póvoa de Lanhoso 14,25 1 3,00 1 6,68 1 5,8 1 4 30

BENJ A M Pedro Afonso EB Póvoa de Lanhoso 11,04 1 2,95 1 5,95 1 5,6 1 4 30

BENJ A M Mateus Lopes EB Póvoa de Lanhoso 12,90 1 2,55 1 6,67 1 5,9 1 4 30

BENJ A M Vicente Rocha EB Póvoa de Lanhoso 11,20 1 3,68 1 5,98 1 5,7 1 4 30

BENJ A M Iago Antunes Escola Básica do Cávado 12,13 1 3,70 1 6,25 1 6,2 1 4 30

BENJ A M Leonardo Sousa Escola Básica do Cávado 12,07 1 2,88 1 6,04 1 6 1 4 30

BENJ A M Manuel Oliveira Escola Básica do Cávado 10,89 1 3,07 1 6,10 1 6,2 1 4 30

BENJ A M Mateus Pereira Escola Básica do Cávado 13,15 1 1,90 1 6,34 1 5,4 1 4 30

BENJ A M Lucas Cardoso Nogueira EB D. Elvira Câmara Lopes 13,51 1 2,80 1 6,84 1 5,8 1 4 30

BENJ A M Martim da Silva Machado EB D. Elvira Câmara Lopes 12,69 1 2,40 1 6,05 1 5,6 1 4 30

BENJ A M Santiago da Costa Pereira EB D. Elvira Câmara Lopes 13,15 1 2,60 1 6,59 1 5 1 4 30

BENJ A M Rafael Barbosa Costa EB D. Elvira Câmara Lopes 12,07 1 2,20 1 6,53 1 5,6 1 4 30

BENJ A M Jonas Fernandes EB Póvoa de Lanhoso 12,68 1 3,35 1 6,76 1 5,6 1 4 30

BENJ A M Matias Mieres EBAL 12,54 1 2,95 1 6,17 1 5 1 4 30

BENJ A M Liam Mieres EBAL 11,87 1 3,10 1 6,20 1 5,8 1 4 30

ESC. SEXO NOME CLUBE/ESCOLA Vaivém Obst. Pt Lanç Bola Pt 30 Metros Pt Penta-salto Pt Pont. Final Clas. Final

BENJ B F Petra Oliveira Papa Léguas Famalicão 9,22 17 8,00 20 4,99 20 9,5 20 77 1

BENJ B F Gabriela Dias Papa Léguas Famalicão 9,06 19 6,20 16 5,01 19 8,8 18 72 2

BENJ B F Ana Margarida Amorim EB Gonçalo Sampaio 8,72 20 5,30 11 5,16 16 8 10 57 3

BENJ B F Helena Costa D. Maria II 9,34 15 5,40 12 5,41 9 8,6 17 53 4

BENJ B F Eva Veloso SCBraga 9,31 16 5,10 5 5,14 17 8,2 14 52 5

BENJ B F Leonor Silva EB Gonçalo Sampaio 9,68 10 6,07 15 5,46 7 8,2 14 46 6

BENJ B F Alice Martins EB Gonçalo Sampaio 10,47 1 5,20 8 5,08 18 9,2 19 46 6

BENJ B F Ana Silva CDRC Amarense 10,59 1 6,25 17 5,42 8 8,4 16 42 8

BENJ B F Mafalda Crespo D. Maria II 10,27 5 7,80 19 5,57 2 8,3 15 41 9

BENJ B F Maria Inês Lopes EB Gonçalo Sampaio 9,12 18 5,87 14 6,82 1 7,8 6 39 10

BENJ B F Matilde Machado Escola Básica de Prado 10,37 2 6,40 18 5,55 3 8,2 14 37 11

BENJ B F Inês Guimarães SCBraga 9,53 13 4,30 1 5,23 13 8 10 37 11

BENJ B F Celina Morais EB Gonçalo Sampaio 9,39 14 5,65 13 5,47 6 7,2 1 34 13

BENJ B F Vitória Pereira EBAL 11,39 1 5,30 11 5,36 11 8 10 33 14

BENJ B F Sara Silva C.A. Bracara 9,98 7 4,10 1 5,34 12 8 10 30 15

BENJ B F Maria E. Ferreira EB Manhente 9,60 12 4,15 1 5,39 10 7,8 6 29 16

BENJ B F Sofia Vidal SCBraga 9,65 11 4,20 1 5,67 1 8,2 14 27 17

BENJ B F Carolina Fernandes EB Gonçalo Sampaio 10,41 1 5,25 9 5,17 15 7,4 1 26 18

BENJ B F Matilde Catalão EBAL 10,31 4 3,85 1 5,18 14 7,8 6 25 19

BENJ B F Leonor Figueiredo Amigos da Montanha 10,37 2 5,20 8 5,49 5 7,4 1 16 20
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BENJ B F Carolina Ramos EB Gonçalo Sampaio 9,86 8 4,95 3 5,60 1 7 1 13 21

BENJ B F Beatriz Cunha Escola Básica do Cávado 9,82 9 3,50 1 5,77 1 7,2 1 12 22

BENJ B F Gabriela Cunha Escola Básica do Cávado 10,34 3 5,15 6 5,63 1 7,6 2 12 22

BENJ B F Maria Pilar JUVMAR 10,20 6 4,25 1 5,58 1 7,4 1 9 24

BENJ B F M.ª Miguel Faria EBAL 10,48 1 3,40 1 5,64 1 7,8 6 9 24

BENJ B F Barbara Pereira D. Maria II 10,57 1 4,40 1 5,52 4 7,1 1 7 26

BENJ B F Lara Azevedo EB Gonçalo Sampaio 11,05 1 5,05 4 6,02 1 6,6 1 7 26

BENJ B F Mariana Gonçalves SCBraga 12,34 1 4,90 2 6,31 1 5,6 1 5 28

BENJ B F Diana Silva SCBraga 10,71 1 4,60 1 6,10 1 6,8 1 4 29

BENJ B F Beatriz Antunes CDRC Amarense 11,67 1 2,90 1 6,06 1 6,8 1 4 29

BENJ B F Sara Matos CDRC Amarense 10,83 1 4,40 1 5,63 1 6,4 1 4 29

BENJ B F Leonor Brandão CDRC Amarense 11,14 1 4,25 1 5,65 1 7,4 1 4 29

BENJ B F Bruna Vieira EB Póvoa de Lanhoso 12,46 1 4,10 1 6,48 1 6,2 1 4 29

BENJ B F Diana Pereira EB Póvoa de Lanhoso 10,80 1 4,80 1 5,93 1 6,6 1 4 29

BENJ B F Íris Costa EB Póvoa de Lanhoso 12,34 1 2,50 1 6,30 1 6 1 4 29

BENJ B F Leonor Torres SCBraga 10,38 1 4,50 1 5,90 1 7 1 4 29

BENJ B F Raquel Costa EBAL 10,43 1 3,95 1 5,86 1 7,2 1 4 29

BENJ B F Rita Lopes EBAL 10,82 1 3,70 1 6,05 1 7,4 1 4 29

BENJ B F Salomé Ramos EBAL 14,90 1 2,90 1 6,46 1 6 1 4 29

ESC. SEXO NOME CLUBE/ESCOLA Vaivém Obst. Pt Lanç Bola Pt 30 Metros Pt Penta-salto Pt Pont. Final Clas. Final

BENJ B M Francisco Rodrigues EB Gonçalo Sampaio 8,51 18 9,65 20 4,87 20 9,4 20 78 1

BENJ B M Vicente Araújo EB Gonçalo Sampaio 8,33 19 6,75 16 5,14 15 8,2 11 61 2

BENJ B M Gonçalo Freitas EB Gonçalo Sampaio 8,74 15 7,07 18 5,18 14 8,4 13 60 3

BENJ B M Daniel Gomes EB Gonçalo Sampaio 8,17 20 7,20 19 4,97 18 7,8 2 59 4

BENJ B M Vicente Campos Papa Léguas Famalicão 8,74 15 7,00 17 5,20 11 8,7 15 58 5

BENJ B M Mateus Silva Escola Básica do Cávado 8,88 12 6,25 8 4,87 20 8,6 14 54 6

BENJ B M Duarte Gonçalves VTSC 8,68 16 6,40 12 5,03 17 8,1 8 53 7

BENJ B M Hugo Veloso CDRC Amarense 8,93 11 6,30 9 5,18 14 8,8 18 52 8

BENJ B M António Lopes Escola Básica do Cávado 9,33 5 6,65 14 5,12 16 8,4 13 48 9

BENJ B M Rodrigo Silva Escola Básica de Prado 9,40 4 6,75 16 5,54 1 8,8 18 39 10

BENJ B M João Costa Escola Básica de Prado 9,41 3 6,45 13 5,20 11 8,2 11 38 11

BENJ B M Miguel Pereira SCBraga 9,08 9 4,85 1 5,35 5 9,4 20 35 12

BENJ B M Pedro Martins Escola Básica do Cávado 8,85 13 5,30 1 5,21 9 8,2 11 34 13

BENJ B M Duarte Ferreira EB Póvoa de Lanhoso 9,42 2 6,20 7 5,58 1 8,8 18 28 14

BENJ B M Francisco Pimenta EB Gonçalo Sampaio 8,58 17 5,40 1 5,30 7 7,6 1 26 15

BENJ B M Afonso Vieira EB Póvoa de Lanhoso 9,76 1 4,35 1 5,19 12 8 7 21 16

BENJ B M Gerson Silva EB Póvoa de Lanhoso 8,96 10 5,35 1 5,34 6 6,4 1 18 17
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BENJ B M Santiago Silva AE Virgínia Moura 10,13 1 5,90 5 5,49 2 8 7 15 18

BENJ B M Afonso Costa EB Póvoa de Lanhoso 9,94 1 6,35 11 5,60 1 7,4 1 14 19

BENJ B M Filipe Silva Escola Básica do Cávado 10,09 1 6,35 11 5,54 1 7,2 1 14 19

BENJ B M Mateus Laranjeira JUVMAR 9,25 7 5,85 4 5,84 1 7,1 1 13 21

BENJ B M Gonçalo Lopes EBAL 9,18 8 4,20 1 5,48 3 7,2 1 13 21

BENJ B M Rui Ribeiro Escola Básica do Cávado 9,29 6 5,45 2 5,86 1 7,8 2 11 23

BENJ B M João Ant.º Costa EBAL 9,65 1 5,45 2 5,54 1 8 7 11 23

BENJ B M Luca Freitas EBAL 9,83 1 5,15 1 5,23 8 7,6 1 11 23

BENJ B M André Meira JUVMAR 9,85 1 3,60 1 5,51 1 8 7 10 26

BENJ B M João Pedro Pereira EBAL 10,46 1 5,00 1 5,89 1 8 7 10 26

BENJ B M Gabriel Silva Escola Básica do Cávado 10,73 1 5,95 6 5,84 1 6,8 1 9 28

BENJ B M Guilherme Brandão CDRC Amarense 10,13 1 4,20 1 5,44 4 7,6 1 7 29

BENJ B M Ruben Fernandes CDRC Amarense 10,59 1 5,75 3 5,78 1 6,2 1 6 30

BENJ B M Simão Gomes SCBraga 9,84 1 5,40 1 5,61 1 7,8 2 5 31

BENJ B M Luca Silva EBAL 11,48 1 4,40 1 6,19 1 7,8 2 5 31

BENJ B M Bruno Borges Escola Básica de Prado 12,78 1 3,85 1 7,61 1 6 1 4 33

BENJ B M Luís Gonçalves D. Maria II 10,24 1 4,40 1 7,57 1 7,1 1 4 33

BENJ B M Tiago Lobo AE Virgínia Moura 11,15 1 5,30 1 6,23 1 6,6 1 4 33

BENJ B M Duarte Veiga SCBraga 10,57 1 4,55 1 6,69 1 7,2 1 4 33

BENJ B M Francisco Cardoso SCBraga 10,28 1 5,10 1 5,81 1 7 1 4 33

BENJ B M Rodrigo Alves CDRC Amarense 11,24 1 4,25 1 7,54 1 7,4 1 4 33

BENJ B M Bernardo Sousa CDRC Amarense 11,09 1 5,15 1 6,30 1 7,4 1 4 33

BENJ B M Pedro Antunes EB Póvoa de Lanhoso 12,61 1 2,80 1 7,20 1 4,8 1 4 33

BENJ B M Simão Macedo EB Póvoa de Lanhoso 10,40 1 4,70 1 6,23 1 6,6 1 4 33

BENJ B M Alexandre Catarino EB Póvoa de Lanhoso 12,69 1 3,80 1 6,63 1 6,8 1 4 33

BENJ B M Dinis Oliveira EB Póvoa de Lanhoso 10,33 1 4,45 1 5,88 1 6 1 4 33

BENJ B M Tiago Araújo EB Póvoa de Lanhoso 11,95 1 4,65 1 5,75 1 5,4 1 4 33

BENJ B M João Carvalho EB Póvoa de Lanhoso 10,82 1 3,90 1 6,14 1 6,8 1 4 33

BENJ B M Paulo Rafael Moura Escola Básica do Cávado 10,09 1 3,70 1 5,76 1 6,8 1 4 33

BENJ B M Miguel Nunes EBAL 9,65 1 4,60 1 5,51 1 6,2 1 4 33

BENJ B M Rúben Castelo Escola Básica D. Elvira Câmata Lopes 10,04 1 3,80 1 5,56 1 6,6 1 4 33

ESC. SEXO NOME CLUBE/ESCOLA Corrida (10+10) Pt Lanç Peso Pt 30 Metros Pt Penta-salto Pt Pont. Final Clas. Final

INF F Ana Gomes D. Maria II 11,68 13 7,60 19 4,86 16 10,2 20 68 1

INF F Letícia Pinto Escola Básica de Prado 10,96 20 5,60 7 4,61 20 10,2 20 67 2

INF F Luisa Baptista Abel Varzim 11,28 18 5,60 7 4,76 18 9,6 14 57 3

INF F Margarida Araújo Amigos da Montanha 11,14 19 7,20 18 5,03 4 9,4 12 53 4

INF F Larissa Melo EB Gonçalo Sampaio 12,22 3 6,40 15 4,89 14 10 18 50 5
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INF F Maria João Rodrigues EB Gonçalo Sampaio 11,88 11 7,80 20 4,86 16 8,8 2 49 6

INF F Maria  Fernandes EB Manhente 12,12 5 6,60 16 4,96 9 10 18 48 7

INF F Ines Ribeiro D. Maria II 11,56 16 5,00 1 4,93 11 10 18 46 8

INF F Soraia Fernandes EB Gonçalo Sampaio 11,48 17 5,40 1 4,73 19 9,1 5 42 9

INF F Inês Bastos EB Manhente 11,96 10 5,60 7 4,90 13 9,2 10 40 10

INF F Ana Beatriz Coimbra EB Gonçalo Sampaio 12,18 4 6,40 15 4,94 10 9,2 10 39 11

INF F Ana Fortes EB Manhente 11,58 15 4,80 1 4,85 17 7,8 1 34 12

INF F Débora Ramos C.A. Bracara 12,00 8 5,00 1 5,03 5 10 18 32 13

INF F Lara Correia Escola Básica de Prado 12,08 6 5,60 7 4,92 12 9 4 29 14

INF F Maria Oliveira VTSC 12,32 1 6,40 15 5,13 2 9,2 10 28 15

INF F Diana Miguel C.A. Bracara 13,52 1 6,80 17 5,02 6 9 4 28 15

INF F Maria Paz JUVMAR 11,98 9 5,60 7 4,97 8 8,8 2 26 17

INF F Alice Paiva AE Vale Tamel 13,14 1 4,40 1 5,02 7 9,6 14 23 18

INF F Joana Ribeiro EB Professor Abel Salazar 12,06 7 5,95 10 5,30 1 8,1 1 19 19

INF F Matilde Silva EB Gonçalo Sampaio 11,60 14 4,40 1 5,35 1 8,6 1 17 20

INF F Ana Catarina Fenandes AE Vale Tamel 12,36 1 6,00 11 5,07 3 8,6 1 16 21

INF F Leonor Gomes Amigos da Montanha 12,38 1 5,20 1 5,30 1 9,4 12 15 22

INF F Joana Miranda AE Vale Tamel 12,88 1 6,20 12 5,35 1 8 1 15 22

INF F Bárbara Peixoto EB Professor Abel Salazar 11,72 12 5,50 1 5,45 1 7,6 1 15 22

INF F Maria J.  Ferreira EB Manhente 13,40 1 4,80 1 5,39 1 9,2 10 13 25

INF F Eva Lopes EB Gonçalo Sampaio 12,40 1 4,80 1 5,52 1 9,2 10 13 25

INF F Leonor Guerreiro Escola Básica de Prado 12,36 1 5,80 9 5,28 1 8,4 1 12 27

INF F Lara Gregório C.A. Bracara 13,10 1 5,80 9 5,46 1 7,8 1 12 27

INF F Lia Barbosa AE Vale Tamel 14,14 1 5,60 7 6,20 1 6,8 1 10 29

INF F Maria Mendes Escola Secundária de Barcelos 12,26 2 4,40 1 5,55 1 8,6 1 5 30

INF F Maria  Mendes EB Professor Abel Salazar 12,84 1 4,00 1 5,55 1 8,4 1 4 31

INF F Ana Teresa Freitas Escola Secundária de Barcelos 13,42 1 5,00 1 5,47 1 8,4 1 4 31

INF F Rita Soares EB Gonçalo Sampaio 12,56 1 4,20 1 5,61 1 8,4 1 4 31

INF F Rafaela Correia Escola Básica de Prado 13,72 1 4,20 1 5,60 1 8 1 4 31

INF F Beatriz  Peixoto EB Professor Abel Salazar 12,58 1 5,15 1 5,36 1 8 1 4 31

INF F Margarida Silva Escola Básica de Prado 14,06 1 3,60 1 5,74 1 7,8 1 4 31

INF F Ana Miguel Sousa AE Vale Tamel 13,20 1 5,00 1 5,19 1 7,8 1 4 31

INF F Beatriz Cordeiro AE Vale Tamel 15,48 1 5,20 1 5,81 1 7,8 1 4 31

INF F Bárbara  Simões EB Professor Abel Salazar 13,26 1 4,75 1 5,61 1 7,6 1 4 31

INF F Eliana Costa EB Gonçalo Sampaio 12,40 1 2,60 1 5,42 1 7,6 1 4 31

INF F Alice Afonso Escola Básica de Prado 16,14 1 3,80 1 6,20 1 7,4 1 4 31

INF F Vera  Ferreira EB Professor Abel Salazar 13,64 1 3,40 1 6,16 1 7,4 1 4 31

INF F Gabriela Sousa EB Manhente 12,78 1 4,40 1 6,20 1 7,4 1 4 31
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- Resultados -

INF F Isabella Sousa EB Gonçalo Sampaio 14,04 1 5,40 1 6,02 1 7,4 1 4 31

INF F Ana  Araújo EB Professor Abel Salazar 13,00 1 5,40 1 5,45 1 7,2 1 4 31

INF F Letícia Veiga AE Virgínia Moura 12,58 1 5,00 1 5,63 1 7,2 1 4 31

INF F Maria Soraia Monteiro D. Maria II 14,64 1 4,20 1 5,94 1 7 1 4 31

INF F Joana Pinto Escola Básica de Prado 13,70 1 4,00 1 5,90 1 6,8 1 4 31

INF F Leonor Ferreira AE Virgínia Moura 14,42 1 3,60 1 5,74 1 6,6 1 4 31

INF F Mariana Souto AE Vale Tamel 12,76 1 5,00 1 5,60 1 6,4 1 4 31

INF F Leonor  Oliveira EB Professor Abel Salazar 17,88 1 2,80 1 7,37 1 6 1 4 31

ESC. SEXO NOME CLUBE/ESCOLA Corrida (10+10) Pt Lanç Peso Pt 30 Metros Pt Penta-salto Pt Pont. Final Clas. Final

INF M André  Macedo EB Manhente 10,58 19 7,60 19 4,35 20 11,8 20 78 1

INF M Dinis Campinho Abel Varzim 10,72 18 7,40 17 4,61 16 11,5 19 70 2

INF M Luís Rodrigues C.A. Bracara 11,22 11 7,00 15 4,52 18 11,4 18 62 3

INF M Federico Ribeiro Abel Varzim 11,58 7 7,60 19 4,46 19 10 14 59 4

INF M Francisco Fernandes D. Maria II 11,32 9 7,40 17 4,62 15 11 17 58 5

INF M António Gomes Abel Varzim 10,54 20 4,40 1 4,54 17 10,6 15 53 6

INF M Leandro Lemos EB Gonçalo Sampaio 10,82 17 6,00 10 4,63 14 9,6 12 53 6

INF M Gabriel Matos Escola Secundária de Barcelos 11,02 14 5,60 7 4,68 13 11 17 51 8

INF M Tomás Peixoto EB Gonçalo Sampaio 10,96 15 6,10 11 4,68 13 9,4 11 50 9

INF M Hugo Sousa EB Manhente 11,64 6 7,70 20 5,00 4 9,4 11 41 10

INF M Rodrigo Sousa Melo EB Manhente 11,06 12 5,70 8 4,95 7 9,8 13 40 11

INF M Diogo Costa EB Gonçalo Sampaio 11,04 13 5,50 6 4,94 8 9,4 11 38 12

INF M Afonso Moreira EB Manhente 10,84 16 6,00 10 4,82 11 9 1 38 12

INF M João Pereira EB Gonçalo Sampaio 11,88 1 6,90 14 4,93 9 9,4 11 35 14

INF M João Cal AE Virgínia Moura 11,64 6 4,50 1 4,82 11 9,4 11 29 15

INF M Tomás Santos Abel Varzim 12,58 1 6,80 13 5,14 1 9,4 11 26 16

INF M Daniel  Silva EB Professor Abel Salazar 11,48 8 4,60 1 4,98 6 9,2 3 18 17

INF M Nuno Fernandes AE Virgínia Moura 11,66 3 4,80 1 5,20 1 9,4 11 16 18

INF M Pedro Simão Escola Básica de Prado 13,84 1 6,30 12 5,22 1 8,8 1 15 19

INF M Rodrigo Marques AE Virgínia Moura 11,28 10 3,80 1 5,06 3 8,4 1 15 19

INF M Tiago  Anjo EB Manhente 12,18 1 4,10 1 5,53 1 9,4 11 14 21

INF M Pedro Antunes EB Gonçalo Sampaio 11,66 3 3,00 1 4,98 5 8,4 1 10 22

INF M José Lameira EB Gonçalo Sampaio 12,00 1 5,10 4 5,17 1 9,2 3 9 23

INF M Gonçalo Alves EB Gonçalo Sampaio 11,64 6 4,20 1 5,13 1 8 1 9 23

INF M Alexy Castro Abel Varzim 12,52 1 5,00 3 5,22 1 9,2 3 8 25

INF M Gonçalo Dinis Barbosa AE Vale Tamel 11,90 1 5,40 5 5,38 1 8,4 1 8 25

INF M Rodrigo Morais Escola Secundária de Barcelos 13,82 1 5,00 3 6,37 1 7,5 1 6 27

INF M José Rodrigo Ferreira VTSC 11,94 1 4,30 1 5,10 2 8,6 1 5 28
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INF M Gil  Sousa EB Professor Abel Salazar 13,84 1 4,20 1 5,26 1 8,7 1 4 29

INF M Afonso Leitão D. Maria II 12,68 1 4,10 1 5,21 1 8,6 1 4 29

INF M João Carneiro AE Virgínia Moura 11,88 1 4,00 1 5,29 1 8,2 1 4 29

INF M Santiago  Teixeira EB Professor Abel Salazar 12,78 1 4,00 1 5,44 1 8,2 1 4 29

INF M Dinis Pena Escola Secundária de Barcelos 12,26 1 4,80 1 5,45 1 8,2 1 4 29

INF M Tiago Ribeiro EB Professor Abel Salazar 12,56 1 3,20 1 5,51 1 8,2 1 4 29

INF M Gabriel Silva Escola Básica de Prado 12,72 1 4,40 1 5,55 1 8,2 1 4 29

INF M Daniel Miura Escola Básica de Prado 12,18 1 4,50 1 5,48 1 8 1 4 29

INF M Gabriel Alves AE Vale Tamel 12,46 1 4,70 1 5,63 1 8 1 4 29

INF M Rodrigo Moura AE Virgínia Moura 12,28 1 4,70 1 5,38 1 7,8 1 4 29

INF M Rodrigo Alexandre Silva AE Virgínia Moura 13,58 1 4,60 1 5,63 1 7,6 1 4 29

INF M Santiago Gonçalves EB Professor Abel Salazar 13,90 1 4,40 1 5,69 1 7,6 1 4 29

INF M Tiago Alvarenga EB Manhente 13,12 1 3,40 1 5,63 1 7,2 1 4 29

INF M Martim Azevedo EB Professor Abel Salazar 13,62 1 3,90 1 5,75 1 6,8 1 4 29

INF M João Ribeiro C.A. Bracara 20,58 1 2,00 1 5,80 1 6 1 4 29

INF M Pedro Pereira EB Gonçalo Sampaio 15,44 1 4,00 1 7,35 1 6 1 4 29


