
Torneio de Encerramento de Pista Coberta

Altice Forum Braga - 04/03/2023

60 metros | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isabel Serras 2009 SUB-16 C A BRACARA 8.30

2 Bárbara Ferraz 2008 SUB-16 C F OLIVEIRA DOURO 8.30

3 Leonor Freitas 2009 SUB-16 ESCOLA DO MOVIMENTO 8.31

4 Valeria Buceta Novo SUB-16 ESP 8.44

5 Eugénia Correia 2010 SUB-14 BOAVISTA F C 8.56

6 Catarina Évora Pinto 2010 SUB-14 ESCOLA DO MOVIMENTO 8.57

7 Diana Cardona 2008 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 8.60

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonor Pinto 2008 SUB-16 C F OLIVEIRA DOURO 8.63

2 Sara Vilaça 2008 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 8.64

3 Matilde Fernandes 2010 SUB-14 VITÓRIA S C 8.73

4 Maria João Pacheco 2009 SUB-16 MAIA A C 8.80

5 Beatriz Oliveira 2010 SUB-14 C DESP C+S LAVRA 8.82

6 Inês Veloso 2008 SUB-16 MAIA A C 8.86

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Laura Lopes 2008 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 9.02

2 Sara Macedo 2008 SUB-16 C C D RIBEIRÃO 9.26

3 Leonor Carvalho 2009 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 9.28

4 Samanta Araújo 2009 SUB-16 ASS PAPA LÉGUAS 9.29

5 Amélia Antunes 2011 SUB-14 S CLUBE DE BRAGA 9.42

6 Sara Sartei 2008 SUB-16 C A BRACARA 9.55

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Constança Calheiros 2009 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 8.98

2 Serena Costa SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 9.52

3 Maria Macedo 2008 SUB-16 VITÓRIA S C 9.76

4 Leonor Gomes 2009 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 9.81

5 Leonor Fonseca 2011 SUB-14 S CLUBE DE BRAGA 10.86

DNS Rafaela Freitas 2008 SUB-16 ASS PAPA LÉGUAS x

60 metros | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Azevedo 2009 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 7.82

2 Tomás Rodrigues 2009 SUB-16 C A BRACARA 8.09

3 Luís Machado 2008 SUB-16 ASS PAPA LÉGUAS 8.12

4 Santiago Sôra 2008 SUB-16 C DESP C+S LAVRA 8.46

5 Tiago Gonçalves 2008 SUB-16 C A BRACARA 8.50

6 Rodrigo Campos Costa 2010 SUB-14 C C D RIBEIRÃO 9.35

7 Gabriel Guimarães 2011 SUB-14 S CLUBE DE BRAGA 9.67

8 Afonso Silva 2009 SUB-16 C A BRACARA 10.24

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eloi Vazquez Vazquez SUB-16 ESP 7.46

2 Rodrigo Cardoso 2008 SUB-16 C C D RIBEIRÃO 7.77

3 Miguel Souto 2008 SUB-16 C DESP C+S LAVRA 7.91

4 Dinis Amorim 2008 SUB-16 C D CULT DE PRISCOS 7.97
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 André Silva 2008 SUB-16 C A BRACARA 7.98

6 Gabriel Pereira 2009 SUB-16 ASS PAPA LÉGUAS 7.99

7 Pedro Martins 2008 SUB-16 C D CULT DE PRISCOS 8.07

8 João Cerqueira 2009 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 8.18

60 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Raquel Silva 2006 SUB-18 ESCOLA SEC DA MAIA 7.95

2 Antia Alcalde Lojo SUB-18 ESP 8.22

3 Clara Cruz 2007 SUB-18 MAIA A C 8.35

4 Beatriz Ribeiro 2006 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 8.36

4 Carina Moura 2005 SUB-20 ESCOLA SEC DA MAIA 8.36

6 Lansiia Dmytriieva 2004 SUB-20 UKR ESCOLA DO MOVIMENTO 8.38

7 Carina Alves 2004 SUB-20 MAIA A C 8.51

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana C. Fernandes 2005 SUB-20 C A BRACARA 8.31

2 Sandra Borges 1983 M 35 C F OLIVEIRA DOURO 8.33

3 Kseniia Yatsenko 1979 M 40 UKR S CLUBE DE BRAGA 8.46

4 Eduarda Serafim 2004 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 8.69

5 Sofia Alves 2005 SUB-20 C A BRACARA 9.01

6 Madalena Fiens 2006 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 9.19

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Azenha 2007 SUB-18 MAIA A C 9.01

2 Cristiana Fernandes 2005 SUB-20 C A BRACARA 9.10

3 Joana Antunes 2007 SUB-18 C A BRACARA 9.18

4 Leonor Vilaça 2007 SUB-18 C A BRACARA 9.40

5 Rita Costa 2007 SUB-18 C A BRACARA 9.55

6 Graça Fernandes 1969 M 50 AC FERNANDA RIBEIRO 9.68

60 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gonçalo Mendes 1999 SEN C F OLIVEIRA DOURO 7.09

2 Luís M F Machado 1997 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.22

3 Alex Quaresma 2004 SUB-20 STP C A MAZAREFES 7.32

4 Francisco Pinto 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 7.40

5 Miguel Gonçalves 2000 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.44

6 Sérgio F Silva 1985 M 35 A C R SRA DESTERRO 7.55

7 Renato Ribeiro 2006 SUB-18 ASS PAPA LÉGUAS 7.59

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sérgio Carmo 1990 SEN C A MAZAREFES 7.56

2 Frederico Oliveira 2006 SUB-18 A C PÓVOA DE VARZIM 7.56

3 Eduardo Silva 2002 SUB-23 C A MAZAREFES 7.63

4 Luís Gonçalves 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.65

5 Afonso Conceiçao 2007 SUB-18 C DESP C+S LAVRA 7.69

6 João Oliveira 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.79

FS Vicente Silva 2007 SUB-18 ASS PAPA LÉGUAS x

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Paulo Viana 1968 M 55 ESCOLA DO MOVIMENTO 7.77

2 Eduardo Araújo 1998 SEN C A BRACARA 7.78
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Carlos Freitas 1999 SEN C A BRACARA 7.80

4 Franscisco Fernandes 2004 SUB-20 C DESP C+S LAVRA 7.88

5 Guilherme Castro 2007 SUB-18 ESCOLA DO MOVIMENTO 7.91

6 Cristian Carviçais 2005 SUB-20 C A BRACARA 8.12

FS Duarte Vasconcelos 2005 SUB-20 C F OLIVEIRA DOURO x

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gonçalo Marques 2007 SUB-18 C A BRACARA 7.85

2 Afonso Alvão SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 8.04

3 Jorge Silva Santos 1966 M 55 S C BEIRA-MAR 8.10

4 David Guimarães 2007 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 8.19

5 Rúben Gomes 2002 SUB-23 ESCOLA DO MOVIMENTO 8.33

6 Pedro Leitao 2007 SUB-18 MAIA A C 8.34

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Liedson Nascimento 2004 SUB-20 STP C A MAZAREFES 7.36

2 João Machado 2006 SUB-18 ASS PAPA LÉGUAS 7.96

3 Simão Melo 2006 SUB-18 C A BRACARA 7.99

4 Tiago Santos 2007 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 8.34

5 Rúben Gomes 2007 SUB-18 C DESP C+S LAVRA 8.46

6 Daniel Monteiro 1958 M 65 ESCOLA DO MOVIMENTO 8.75

150 metros | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eugénia Correia 2010 SUB-14 BOAVISTA F C 21.17

2 Amelia Chiuale 2010 SUB-14 ANG S CLUBE DE BRAGA 21.19

3 Matilde Fernandes 2010 SUB-14 VITÓRIA S C 21.27

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Oliveira 2010 SUB-14 C DESP C+S LAVRA 21.52

2 Catarina Évora Pinto 2010 SUB-14 ESCOLA DO MOVIMENTO 22.16

3 Débora Ramos 2010 SUB-14 C A BRACARA 22.45

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Amélia Antunes 2011 SUB-14 S CLUBE DE BRAGA 23.49

2 Diana Miguel 2010 SUB-14 C A BRACARA 24.06

3 Lara Gregório 2010 SUB-14 BRA C A BRACARA 27.07

150 metros | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luís Rodrigues 2010 SUB-14 C A BRACARA 20.59

2 Gabriel Guimarães 2011 SUB-14 S CLUBE DE BRAGA 23.72

3 Rodrigo Campos Costa 2010 SUB-14 C C D RIBEIRÃO 23.78

4 João Amado 2011 SUB-14 C A BRACARA 32.38

250 metros | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isabel Serras 2009 SUB-16 C A BRACARA 34.28

2 Bárbara Ferraz 2008 SUB-16 C F OLIVEIRA DOURO 37.19

3 Lara Andrade 2009 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 39.25

4 Serena Costa SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 43.48
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Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Vilaça 2008 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 38.37

2 Maria João Pacheco 2009 SUB-16 MAIA A C 39.77

3 Leonor Pinto 2008 SUB-16 C F OLIVEIRA DOURO 40.84

4 Maria Macedo 2008 SUB-16 VITÓRIA S C 43.39

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonor Freitas 2009 SUB-16 ESCOLA DO MOVIMENTO 38.23

2 Inês Veloso 2008 SUB-16 MAIA A C 39.15

3 Leonor Carvalho 2009 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 43.57

4 Leonor Gomes 2009 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 44.24

250 metros | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Azevedo 2009 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 33.47

2 Pedro Martins 2008 SUB-16 C D CULT DE PRISCOS 33.78

3 Dinis Amorim 2008 SUB-16 C D CULT DE PRISCOS 34.14

4 Santiago Sôra 2008 SUB-16 C DESP C+S LAVRA 37.22

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Silva 2008 SUB-16 C A BRACARA 34.21

2 Tomás Rodrigues 2009 SUB-16 C A BRACARA 34.78

3 Eduardo Oliveira 2009 SUB-16 C C D RIBEIRÃO 35.90

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Souto 2008 SUB-16 C DESP C+S LAVRA 34.95

2 Tiago Gonçalves 2008 SUB-16 C A BRACARA 35.48

3 Luís Machado 2008 SUB-16 ASS PAPA LÉGUAS 37.61

400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Océane Conceição 1999 SEN GRECAS - VAGOS 60.00

2 Mara Rodrigues 2005 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 60.42

3 Matilde Lobo 2004 SUB-20 C DESP C+S LAVRA 68.66

4 Helena Soares 1969 M 50 C A BRACARA 88.84

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sandra Borges 1983 M 35 C F OLIVEIRA DOURO 62.95

2 Clara Cruz 2007 SUB-18 MAIA A C 64.16

3 Beatriz Ribeiro 2006 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 67.00

4 Carina Alves 2004 SUB-20 MAIA A C 71.86

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana C. Fernandes 2005 SUB-20 C A BRACARA 65.97

2 Cristiana Fernandes 2005 SUB-20 C A BRACARA 68.88

3 Francisca Trancoso 2003 SUB-23 AC FERNANDA RIBEIRO 73.98

DNS Margarida Ferreira 2007 SUB-18 AC FERNANDA RIBEIRO x

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carina Moura 2005 SUB-20 ESCOLA SEC DA MAIA 66.75

2 Ana Conde 2007 SUB-18 AC FERNANDA RIBEIRO 67.23
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Mariana Azenha 2007 SUB-18 MAIA A C 69.97

4 Graça Fernandes 1969 M 50 AC FERNANDA RIBEIRO 72.26

400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Fabian Vidal Parada SUB-18 ESP 50.40

2 Rui Serras 2006 SUB-18 C A BRACARA 50.68

3 Gonçalo Marques 2007 SUB-18 C A BRACARA 57.48

4 João Machado 2006 SUB-18 ASS PAPA LÉGUAS 64.34

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 David Gonçalves 2003 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 52.57

2 Sérgio Carmo 1990 SEN C A MAZAREFES 52.85

3 Afonso Conceiçao 2007 SUB-18 C DESP C+S LAVRA 56.67

DNS Afonso Alvão SUB-18 S CLUBE DE BRAGA x

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 David Martins 2006 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 53.00

2 Carlos Freitas 1999 SEN C A BRACARA 53.09

3 Pedro Leitao 2007 SUB-18 MAIA A C 59.96

4 Rodrigo Rouxinol 2007 SUB-18 LIBERDADE F C 62.81

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Simão Melo 2006 SUB-18 C A BRACARA 55.88

2 Renato Ribeiro 2006 SUB-18 ASS PAPA LÉGUAS 56.70

DNS Duarte Vasconcelos 2005 SUB-20 C F OLIVEIRA DOURO x

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luís Reis 2002 SUB-23 A R L V GONDOMARENSE 56.38

2 Eduardo Araújo 1998 SEN C A BRACARA 57.21

3 Franscisco Fernandes 2004 SUB-20 C DESP C+S LAVRA 61.33

Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Manuel Ferreira 2006 SUB-18 AC FERNANDA RIBEIRO 56.84

2 Jorge Silva Santos 1966 M 55 S C BEIRA-MAR 58.26

3 Cristian Carviçais 2005 SUB-20 C A BRACARA 58.60

3.000 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Silva 1998 SEN E ATLETISMO TROFA 11:07.85

2 Inês Sousa 2006 SUB-18 LIBERDADE F C 11:23.01

3 Filipa Matos 2005 SUB-20 A R L V GONDOMARENSE 11:26.37

4 Jael Cohen 2002 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 12:03.23

DNF Tânia Silva 1988 M 35 LIBERDADE F C x

3.000 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Pedro Casal 1999 SEN G D C GUILHOVAI 8:45.18

2 Diogo Ávila 2004 SUB-20 C I A ILHA AZUL 8:51.15

3 Gabriel Figueiredo 2007 SUB-18 A FIGUEIREDO RUNNERS 8:53.32

4 Rui Borges 1996 SEN C ATLETISMO DE SEIA 8:53.63
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 João Carvalho 1994 SEN S C SALGUEIROS 9:04.74

6 Joaquim Figueiredo 1967 M 55 C D S SALVADOR CAMPO 9:04.95

7 Eduardo Salazar 2004 SUB-20 LIBERDADE F C 9:21.18

8 Miguel Ribeiro 2001 SUB-23 MAIA A C 9:24.25

9 Alexandre Lezón 2000 SEN S CLUBE DE BRAGA 10:07.29

10 José Pedro Rodrigues 2006 SUB-18 FAFE RUNNERS 10:15.70

11 Nuno Fernandes 1982 M 40 FAFE RUNNERS 10:29.31

12 Agostinho Rodrigues 1964 M 55 A.MONT/ESCOLA DO RIO 10:29.79
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACFR Porto 1 4 5 1 5 6

ACPV Porto 1 0 1 1 0 1

ACRSD Guarda 1 0 1 1 0 1

AFR F Braga 1 0 1 1 0 1

AMONT Braga 1 0 1 1 0 1

ARLVG Porto 1 1 2 1 1 2

BFC Porto 0 1 1 0 2 2

CAB Braga 12 12 24 20 15 35

CAF-FR Braga 2 0 2 2 0 2

CAM-VC
Viana do
Castelo

4 0 4 5 0 5

CAS Guarda 1 0 1 1 0 1

CCDR Braga 3 1 4 4 1 5

CDPRI Braga 2 0 2 4 0 4

CDSSC Porto 1 0 1 1 0 1

CFOD Porto 2 3 5 3 6 9

CIAIA Faial 1 0 1 1 0 1

EAT Porto 0 1 1 0 1 1

ESCMOV Porto 4 3 7 4 5 9

ESMAIA Porto 0 2 2 0 3 3

GDCG Aveiro 1 0 1 1 0 1

GRECAS Aveiro 0 1 1 0 1 1

LAVRA Porto 5 2 7 9 3 12

LFC-F Braga 2 2 4 2 2 4

MAC Porto 2 5 7 3 10 13

PLF Braga 5 2 7 8 2 10

SCB Braga 12 16 28 14 21 35

SCBM Aveiro 2 0 2 3 0 3

SCS Porto 1 0 1 1 0 1

VTSC Braga 0 2 2 0 4 4

_NaoFederado - - 6 - - 8

_Total 68 58 132 92 82 182
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 4 10 14 6 15 21

SUB-16 14 18 32 23 28 51

SUB-18 19 11 30 25 14 39

SUB-20 7 10 17 10 14 24

SUB-23 5 2 7 5 2 7

SEN 12 2 14 15 2 17

M 35 1 2 3 1 3 4

M 40 1 1 2 1 1 2

M 50 0 2 2 0 3 3

M 55 4 0 4 5 0 5

M 65 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 6 - - 8
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