
VII Corta-mato de Barcelos | CR de Corta-mato Longo AAB

Barcelos - 04/11/2023

Benjamins A - F | 500 metros | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Mafalda Gomes Soares SUB-10 SCB 1:01 

2 Leonor Ribeiro 2015 SUB-10 SCB 1:02 

3 Penélope Rodrigues 2015 SUB-10 SCB 1:03 

4 Beatriz Monteiro SUB-10 LFC-F 1:04 

5 Diana Loureiro 2015 SUB-10 CSJMAR 1:05 

6 Maria Pereira Farinha SUB-10 SCB 1:06 

Benjamins A - M | 500 metros | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Tiago Silva 2014 SUB-10 FCV 1:01 

2 Manuel Andrade 2016 SUB-10 FCV 1:02 

3 Rodrigo Guimarães 2015 SUB-10 LFC-F 1:03 

4 Diogo Costa 2014 SUB-10 FCV 1:04 

5 Henrique Garcia 2016 SUB-10 FCV 1:05 

6 João Teixeira SUB-10 IND 1:06 

7 Paulo Bourbon 2016 SUB-10 LFC-F 1:07 

8 Gonçalo Cardoso 2016 SUB-10 SCB 1:08 

9 Miguel Martins Torres SUB-10 SCB 1:09 

10 Leonel Robalo Braga Rodrigo SUB-10 SCB 1:10 

Benjamins B - F | 500 metros | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Constança Duarte 2012 SUB-12 SCB 1:40 

2 Leonor Ferreira 2012 SUB-12 FCV 1:43 

3 Eduarda Torres 2012 SUB-12 GCRA-P 1:45 

4 Leonor Monteiro 2012 SUB-12 LFC-F 1:46 

5 Isa Pinheiro 2012 SUB-12 FCV 1:50 

6 Joana Teixeira SUB-12 IND 1:51 

7 Luísa Dias SUB-12 LFC-F 1:53 

8 Inês Monteiro 2013 SUB-12 CDFE 1:55 

9 Lara Madureira SUB-12 LFC-F 1:56 

10 Petra Miranda 2012 SUB-12 FCV 1:57 

11 Ana Luís Machado 2013 SUB-12 SCB 1:58 

12 Leonor Figueiredo 2012 SUB-12 AMONT 1:59 

13 Margarida Carvalhais 2012 SUB-12 GCRA-P 2:00 

14 Inês Pilar 2013 SUB-12 CSJMAR 2:01 

15 Sarah Moura 2013 SUB-12 CDFE 2:02 

16 Bianca Barbosa 2012 SUB-12 LFC-F 2:03 

17 Teresa Lopes 2012 SUB-12 LFC-F 2:04 

18 Leonor Lopes 2012 SUB-12 LFC-F 2:05 

19 Sofia Vidal 2012 SUB-12 SCB 2:06 

20 Catarina Machado 2012 SUB-12 FCV 2:11 

21 Leonor Torres 2013 SUB-12 SCB 2:12 

Benjamins B - M | 500 metros | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Afonso Dinis Mendes 2012 SUB-12 ELCT 1:28 

2 Daniel Talagaia 2013 SUB-12 FCV 1:39 

3 Filipe Olkhov 2012 SUB-12 LFC-F 1:45 

4 Martim Ferreira 2012 SUB-12 MAC 1:46 

5 Mateus Laranjeira 2013 SUB-12 CSJMAR 1:51 

6 André Meira 2013 SUB-12 CSJMAR 1:54 

7 Miguel Pereira 2012 SUB-12 SCB 1:56 

8 Simão Gomes 2013 SUB-12 SCB 2:03 

9 António Fernandes 2013 SUB-12 SCB 2:04 

10 Francisco Cardoso 2013 SUB-12 SCB 2:05 

11 Leandro Rodrigues 2013 SUB-12 CSJMAR 2:11 

12 Guilherme Duro SUB-12 SCB 2:30 

Infantis - F | 1km | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Rita Magalhães 2011 SUB-14 CDFE 3:31 

2 Alice Correia 2011 SUB-14 FCV 3:33 

3 Ana Rocha 2011 SUB-14 MAC 3:38 

4 Maria Gonçalves 2011 SUB-14 CDFE 3:45 

5 Gabriela Torres SUB-14 SCB 3:56 

6 Carolina Faria 2011 SUB-14 LFC-F 4:04 

7 Camila Machado 2010 SUB-14 AMONT 4:11 

8 Camila Araújo 2010 SUB-14 LFC-F 4:18 

9 Mariana Brandão 2011 SUB-14 LFC-F 4:28 

Infantis - M | 1km | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Dinis Sousa 2010 SUB-14 LFC-F 3:22 

2 João Vilela 2011 SUB-14 CSJMAR 3:26 

3 Tomás Silva 2010 SUB-14 FCV 3:52 

4 Tomás Silva SUB-14 AMONT 4:29 

Iniciados - F | 2km | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Mariana Maciel 2009 SUB-16 SCB 7:14 

2 Maria Rodrigues 2008 SUB-16 LFC-F 7:33 

3 Maria Machado 2008 SUB-16 EAROS 7:38 

4 Daniela Pereira 2009 SUB-16 FCV 8:00 

5 Carolina Leite 2009 SUB-16 FCV 8:10 

6 Clara Costa 2008 SUB-16 LFC-F 8:21 

7 Inês Silva 2009 SUB-16 FCV 8:34 

8 Carolina Freitas 2009 SUB-16 FCV 9:27 

9 Maria Inês Coelho 2009 SUB-16 AMONT 9:35 

Iniciados - M | 2.5km | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Afonso Gomes 2008 SUB-16 SCB 7:41 

2 Simão Silva 2008 SUB-16 CDFE 8:09 

3 David Moura 2008 SUB-16 CDFE 8:17 

4 Tiago José Silva 2009 SUB-16 EAROS 8:19 

5 Martim Matos 2008 SUB-16 PLF 8:29 

6 Gustavo Ferreira 2008 SUB-16 CDFE 8:33 

7 Pedro Augusto 2008 SUB-16 SCB 8:42 

8 João Silva 2009 SUB-16 LFC-F 9:37 

9 Tiago Fontes SUB-16 GCR Aguçad 10:47 

Juvenis - F | 2.5km | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Catarina Brito SUB-18 MAC 9:20 

2 Inês Sousa 2006 SUB-18 LFC-F 9:47 

3 Inês Almeida 2007 SUB-18 EAROS 9:58 

4 Margarida Leite 2007 SUB-18 FCV 10:37 

5 Raquel Soares 2007 SUB-18 FCV 11:05 

6 Íris Silva 2006 SUB-18 CDFE 12:37 
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Juvenis - M | 4km | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

1 João Silva 2007 SUB-18 MAC 13:16 

2 Leonardo Oliveira 2007 SUB-18 ELCT 13:20 

3 Gonçalo Rodrigues 2007 SUB-18 EAROS 13:21 

4 Ricardo Vieira 2006 SUB-18 SCB 13:29 

5 Gabriel Figueiredo 2007 SUB-18 SCB 13:35 

6 Ricardo Alves 2006 SUB-18 CDFE 13:37 

7 David Martins 2006 SUB-18 SCB 14:16 

8 Frederico Vilhena 2006 SUB-18 LFC-F 14:19 

9 Gonçalo Costa 2006 SUB-18 PLF 15:11 

10 Nuno Carvalhais 2006 SUB-18 GCRA-P 15:24 

11 Rodrigo Rouxinol 2007 SUB-18 LFC-F 15:29 

12 Tomás Linhares 2007 SUB-18 AMONT 16:23 

Absolutos F - 6km | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Doroteia Peixoto 1983 M 40 AMONT 22:11 

2 Patrícia Caldas 1994 SEN SCB 22:31 

3 Sónia Ferreira 1995 SEN ELCT 22:47 

4 Maria Avelino 2005 SUB-20 MAC 22:53 

5 Beatriz Rocha 2005 SUB-20 MAC 23:02 

6 Margarida Oliveira 2004 SUB-20 CDFE 23:40 

7 Gabriela Almeida 2004 SUB-20 MAC 23:47 

8 Tânia Silva 1988 M 35 LFC-F 24:17 

9 Mara Resende 2000 SEN MAC 24:32 

10 Sílvia Pereira 1979 M 40 ELCT 25:29 

11 Joana Santos 2003 SUB-23 CDFE 26:26 

12 Ana Correia 2004 SUB-20 MAC 26:40 

13 Adriana Sousa 1982 M 40 ELCT 27:17 

14 Márcia Almeida 1990 SEN ELCT 27:21 

15 Ana Luís 1994 SEN CDFE 27:38 

16 Inês Correia 2003 SUB-23 CDFE 28:44 

17 Joana Ferreira 2004 SUB-20 LFC-F 30:22 

18 Sónia Beleza 1977 M 45 CDFE 30:46 

19 Ana Ribeiro 1994 SEN ELCT 30:59 

20 Márcia Carreira SEN GCRA-P 32:06 

21 Ana Patrícia Reis 1992 SEN LFC-F 32:38 

22 Daniela Costa 2002 SUB-23 LFC-F 33:27 

23 Micaela Dourado 2003 SUB-23 GCRA-P 37:03 

Absolutos M - 8km | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 Paulo Barbosa 1994 SEN SCB 25:12 

2 Nuno Alves 2002 SUB-23 CDFE 25:16 

3 Diogo Rosário 2000 SEN SCB 25:24 

4 Bruno Silva 1983 M 40 VIZELA 25:32 

5 João Paulo Fontão 1996 SEN SCB 25:39 

6 Rui Oliveira 2002 SUB-23 GDRST 26:05 

7 Vasco Ferreira 1987 M 35 FCV 26:20 

8 João Alves Lopes 1998 SEN SCB 26:31 

9 Diogo Avila SUB-20 CIAIA 26:32 

10 João Costa 1993 SEN VTSC 26:33 

11 João Carvalho 1994 SEN VTSC 26:48 

12 Eduardo Salazar 2004 SUB-20 LFC-F 26:52 

13 Tiago Freitas 1996 SEN SCB 26:53 

14 Gabriel Leite 2004 SUB-20 FCV 27:25 

15 Bruno Abreu 1990 SEN VTSC 27:37 

16 Nuno Carvalho 1995 SEN RFC 27:39 

17 Alexandre Martins 1983 M 40 GDRST 27:48 

18 Ruben Lopez 2004 SUB-20 VEN MAC 27:49 

19 Erick Araújo 1996 SEN GDRST 28:02 

20 Paulo Oliveira 2000 SEN GDRST 28:04 

21 Rodrigo Lima 2004 SUB-20 AMLT 28:06 

22 Carlos Bessa 1991 SEN FCV 28:16 

23 Flávio Gonçalves 1983 M 40 GDRST 28:32 

24 Marco Correia 1981 M 40 FCV 28:37 

25 Marco Faria 1976 M 45 VIZELA 28:42 

26 Miguel Ribeiro 2001 SUB-23 MAC 28:48 

27 Nuno Gabriel 1989 SEN VTSC 28:56 

28 Sérgio Peixoto 1989 SEN 365 RP 29:12 

29 André Machado 1991 SEN VTSC 29:14 

30 Augusto Costa 1969 M 50 AMONT 29:16 

31 Rodrigo Araújo 2005 SUB-20 SCB 29:18 

32 Patrício Castro 1976 M 45 ACVSM 29:25 

33 Leonel Alves 2002 SUB-23 JUNI 29:34 

34 Nuno Machado 1983 M 40 FCV 29:48 

35 Carlos Monteiro 1973 M 50 VIZELA 29:59 

36 José Pinto 2004 SUB-20 FCV 30:00 

37 Nelson Moura 1982 M 40 GDRST 30:26 

38 Nuno Figueiredo 1985 M 35 ARCAA 30:50 

39 Rui Almeida 2004 SUB-20 CDFE 30:59 

40 Jorge Fontes 1981 M 40 CDCNAV 31:04 

41 Agostinho Rodrigues 1964 M 55 AMONT 31:05 

42 Alfredo Fernandes 2002 SUB-23 VTSC 31:11 

43 Nuno Carvalho 1984 M 35 VIZELA 31:15 

44 Francisco Pilar 1983 M 40 CSJMAR 31:22 

45 Khushan Maugi SUB-20 AMONT 31:31 

46 Pedro Cunha 1980 M 40 VIZELA 31:39 

47 Manuel Ribeiro 1974 M 45 ACVSM 31:52 

48 RAFA MIRANDA M 45 PROMESSASd 31:54 

49 Fábio Vidrago 1990 SEN GDRST 32:06 

50 José Manuel Andrade 1967 M 55 GDRST 32:14 

51 Pedro Maciel 1981 M 40 DRGN 32:15 

52 João Anjos 1998 SEN VIZELA 33:13 

53 Alexandre Ferreira 1962 M 60 VIZELA 33:38 

54 Abílio Costa 1965 M 55 VIZELA 34:04 

55 Filipe Fontes 1978 M 45 ACVSM 34:11 

56 João Laranjeira 1980 M 40 CSJMAR 34:28 

57 Roberto Machado 1984 M 35 ACVSM 34:58 

58 Saúl Vilhena M 55 LFC-F 35:57 

59 RICARDO CARVALHO SEN IND 35:59 

60 Vitor Pontes 1987 M 35 VIZELA 36:08 

61 Manuel Mendes 1958 M 65 CRCANDO 39:00 

62 Marco Gonçalves 1982 M 40 CDFE 39:32 

63 Alexandre Ribeiro 1982 M 40 ELCT 39:41 
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Absoluta Feminina 

Posicao Clube Pontos

1 ELCT 21.0 

Absoluta Masculina 

Posicao Clube Pontos

1 SCB 14.0 

2 GDRST 47.0 

3 VTSC 48.0 

4 FCV 66.0 

5 VIZELA 81.0 

6 ACVSM 147.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 7 3 10 7 3 10

SUB-12 11 18 29 11 18 29

SUB-14 3 8 11 3 8 11

SUB-16 8 9 17 8 9 17

SUB-18 12 5 17 12 5 17

SUB-20 7 6 13 7 6 13

SUB-23 5 4 9 5 4 9

SEN 17 7 24 17 7 24

M 35 5 1 6 5 1 6

M 40 13 3 16 13 3 16

M 45 4 1 5 4 1 5

M 50 2 0 2 2 0 2

M 55 3 0 3 3 0 3

M 60 1 0 1 1 0 1

M 65 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 20 - - 20
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação
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