
Torneio de Encerramento de Pista Coberta

Braga - 24/02/2024

1.500 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Rios 2003 SUB-23 SPORTING C P 4:48.07

2 Jael Cohen 2002 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 5:28.62

Comprimento | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Palmira Martins 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 4.97 X 4.97 X X

2 Matilde Pereira 2004 SUB-23 MAIA A C 4.96 4.79 4.72 4.96 -

3 Cláudia Santos 1989 M 35 J O MONTE ABRAÃO 4.94 4.94 X X 4.87

4 Beatriz Santos 2000 SEN C A BRACARA 4.51 4.28 X 4.51 4.44

5 Eva Machado 2006 SUB-20 N A DE CUCUJÃES 4.43 4.43 X X X

6 Laura Lopes 2008 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 3.77 3.73 3.69 3.77 3.75

7 Cristina Azevedo 2007 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 3.32 3.32 3.22 3.10 X

Comprimento - Adaptado | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Sara Araújo 2001 SEN S CLUBE DE BRAGA 3.76 3.76 3.65 3.50 3.74

2 Márcia Araújo 2001 SEN S CLUBE DE BRAGA 3.66 3.66 3.56 3.58 3.51

Peso 4kg | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Petra Sillankorva 2004 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 9.88 9.81 X 9.14 X 9.88 X

2 Leonor Barros 2006 SUB-20 ASS PAPA LÉGUAS 9.69 9.69 9.59 9.29 9.15 9.50 9.35

3 Ariana Ferreira 2004 SUB-23 C A BRACARA 9.08 7.95 7.64 7.71 7.91 7.23 9.08

4 Ana Araújo 2003 SUB-23 ASS PAPA LÉGUAS 7.50 7.10 6.82 7.40 X 7.50 X

Vara | SUB-16 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.15 2.30 2.45 2.55 2.65 3.40 3.60 3.80 4.00 4.05 4.25 4.50 4.75

1 João Araújo 2001 SEN S CLUBE DE BRAGA 4.50 - - - - - - O O - O O XXO XXX

3 Leandro Santos 1998 SEN N A DE CUCUJÃES 3.80 - - - - - XXO XXO O XXX

4 Tiago Azevedo 2004 SUB-23 C DESP C+S LAVRA 3.80 - - - - - - O XXO XXX

5 Tomás Azevedo 2008 SUB-18 C DESP C+S LAVRA 2.55 O O O O XXX

NM Daniel Silva 2009 SUB-16 ASS PAPA LÉGUAS SM XXX

NM Pedro Gonçalves 1978 M 45
C D CULT DE
PRISCOS

SM XXX

DNS Lucas Freitas 2009 SUB-16 BRA S CLUBE DE BRAGA SM - - - - - - O O - O O XXO XXX

1.500 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Samuel Rios 2001 SEN MAIA A C 4:00.65

2 José Azevedo 1988 M 35 A C PÓVOA DE VARZIM 4:07.47

3 Tomás Azevedo 2002 SUB-23 U DESP DA VÁRZEA 4:08.09

4 Rui Brochado 2006 SUB-20 F C PENAFIEL 4:13.39

5 Esménio Beirão 2004 SUB-23 MOZ S C SALGUEIROS 4:20.07

6 Pedro Augusto 2008 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 4:38.16

7 Alexandre Lezón 2000 SEN S CLUBE DE BRAGA 4:49.27

DNF Erick Araújo 1996 SEN GDR SANTA TECLA x

DNF Paulo Rosário 1994 SEN S L BENFICA x
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60 metros | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Inês Pedro 2008 SUB-18 A.MONT/ESCOLA DO RIO 8.13

2 Margarida Oliveira 2009 SUB-16 C DESP C+S LAVRA 8.32

3 Camila Machado 2010 SUB-16 A.MONT/ESCOLA DO RIO 8.69

4 Rafaela Freitas 2008 SUB-18 ASS PAPA LÉGUAS 8.72

5 Letícia Pinto 2010 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 9.12

6 Filipa Ferreira 2010 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 9.68

DNS Maria João Pacheco 2009 SUB-16 MAIA A C x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Mandim 2010 SUB-16 MAIA A C 8.90

2 Maria Inês Coelho 2009 SUB-16 A.MONT/ESCOLA DO RIO 8.90

3 Sofia Vale 2010 SUB-16 MAIA A C 8.98

4 Laura Lopes 2008 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 9.00

5 Sara Macedo 2008 SUB-18 C C D RIBEIRÃO 9.08

6 Yara Sanhá 2010 SUB-16 MAIA A C 9.08

7 Inês Ferreira 2010 SUB-16 MAIA A C 9.15

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Filipa Ferreira 2010 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 8.69

2 Clara Castelo 2010 SUB-16 ITA S CLUBE DE BRAGA 9.35

3 Mariana Correia 2010 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 9.35

4 Cristina Azevedo 2007 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 9.66

5 Rita Faro 2009 SUB-16 MAIA A C 9.76

DNS Leonor Vilaça 2007 SUB-18 C A BRACARA x

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sofia Faria 2010 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 9.76

2 Carolina Pontes 2008 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 9.85

3 Margarida Ferreira 2010 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 9.87

4 Inês Nave 2010 SUB-16 MAIA A C 9.96

5 Matilde Gonçalves 2010 SUB-16 S CLUBE DE BRAGA 10.23

DNS Lara Gregório 2010 SUB-16 BRA C A BRACARA x

60 metros | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Mendes 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.83

2 Matilde Pereira 2004 SUB-23 MAIA A C 8.04

3 Diana Silva 2003 SUB-23 MAIA A C 8.09

4 Ana Fernandes 2002 SUB-23 C C D RIBEIRÃO 8.38

5 Estela Bento 2005 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 8.43

6 Alessandra Silva 2003 SUB-23 C C D RIBEIRÃO 8.48

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonor Resende 2006 SUB-20 MAIA A C 9.34

2 Ana Araújo 2003 SUB-23 ASS PAPA LÉGUAS 9.41

3 Carolina Couto 2005 SUB-20 MAIA A C 9.42

4 Cristiana Fernandes 2005 SUB-20 C A BRACARA 9.56

5 Sandy Ferreira 1975 M 45 C A BRACARA 10.19

DNS Eduarda Serafim 2004 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA x

  Pág 2 de 6



60 metros | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Melo 2008 SUB-18 MAIA A C 7.61

2 Rodrigo Cardoso 2008 SUB-18 C C D RIBEIRÃO 7.68

3 Miguel Souto 2008 SUB-18 C DESP C+S LAVRA 7.70

4 Francisco Azevedo 2008 SUB-18 ASS PAPA LÉGUAS 7.80

5 Gustavo Santos 2008 SUB-18 C A BRACARA 7.81

6 Leonardo Pereira 2008 SUB-18 A.MONT/ESCOLA DO RIO 7.92

FS Francisco Fernandes 2010 SUB-16 ASS PAPA LÉGUAS x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Matos 2008 SUB-18 C D CULT DE PRISCOS 7.72

2 Pedro Leitao 2007 SUB-18 MAIA A C 7.85

3 Luís Machado 2008 SUB-18 ASS PAPA LÉGUAS 7.85

4 David Guimarães 2007 SUB-18 S CLUBE DE BRAGA 7.88

5 Tiago Gonçalves 2008 SUB-18 C A BRACARA 8.02

6 Gabriel Pereira 2009 SUB-16 ASS PAPA LÉGUAS 8.03

7 Dinis Amorim 2008 SUB-18 C D CULT DE PRISCOS 8.35

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luís Rodrigues 2010 SUB-16 C A BRACARA 7.99

2 Rodrigo Carmo 2009 SUB-16 C DESP C+S LAVRA 8.21

3 Rodrigo Pinto 2010 SUB-16 C D CULT DE PRISCOS 8.45

4 Diogo Henoch 2010 SUB-16 C D CULT DE PRISCOS 8.56

5 Miguel Fonseca 2009 SUB-16 C A BRACARA 8.77

6 Afonso Silva 2009 SUB-16 C A BRACARA 10.03

DNS Henrique Costa 2010 SUB-16 C DESP C+S LAVRA x

60 metros | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gonçalo Mendes 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 6.88

2 Paulo Pereira 2003 SUB-23 MAIA A C 6.92

3 Bruno Cunha 2001 SEN ACADEMIA DE VALDEVEZ 6.96

4 Luís M F Machado 1997 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.15

5 Duarte Ferreira 2003 SUB-23 C A MAZAREFES 7.19

6 João Araújo 2001 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.22

DNF Jocimar Neto 2003 SUB-23 STP C A MAZAREFES x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luís Gonçalves 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.48

2 Duarte Amorim 2005 SUB-20 C F OLIVEIRA DOURO 7.53

2 Gustavo Ribeiro 2005 SUB-20 GRECAS - VAGOS 7.53

4 Miguel Gonçalves 2000 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.53

5 João Oliveira 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.74

6 Miguel Serafim 2002 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 7.79

7 Eduardo Araújo 1998 SEN C A BRACARA 7.95

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Armando Santos 1997 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.60

2 Jakilson Neto 2006 SUB-20 STP C A MAZAREFES 7.75

3 Cristian Carviçais 2005 SUB-20 C A BRACARA 7.84

4 Rúben Gomes 2002 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 8.37

5 Ricardo Sousa 2004 SUB-23 C A BRACARA 8.47

6 Diogo Batoca 2004 SUB-23 C A BRACARA 9.76
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400 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Margarida Machado 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 62.56

2 Ana Mendes 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 64.29

3 Leonor Teixeira 2006 SUB-20 N A DE CUCUJÃES 65.61

400 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João P Ferreira 1996 SEN S CLUBE DE BRAGA 50.31

2 Abel Fernandes 2001 SEN C A MARINHA GRANDE 51.78

3 Luís Gonçalves 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 51.85

4 Tiago Matos 2008 SUB-18 C D CULT DE PRISCOS 55.24

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Castro 2007 SUB-18 C A MAZAREFES 55.16

2 Francisco Azevedo 2008 SUB-18 ASS PAPA LÉGUAS 55.91

3 Miguel Souto 2008 SUB-18 C DESP C+S LAVRA 59.87

4 Dinis Amorim 2008 SUB-18 C D CULT DE PRISCOS 65.15

800 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nuno Alves 2002 SUB-23 C DESP FEIRENSE 1:52.09

2 Ricardo Pedra 2002 SUB-23 OLÍMPICO VIANENSE 1:52.67

3 Gonçalo Amorim 2002 SUB-23 OLÍMPICO VIANENSE 1:56.37

4 Samuel Rios 2001 SEN MAIA A C 2:00.94

5 Marco Melo 2002 SUB-23 GRECAS - VAGOS 2:05.83

DNF Bernardo Borges 2000 SEN MAIA A C x
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACDAV
Viana do
Castelo

1 0 1 1 0 1

ACPV Porto 1 0 1 1 0 1

AMONT Braga 1 3 4 1 3 4

CAB Braga 9 6 15 9 6 15

CAM-VC
Viana do
Castelo

4 0 4 4 0 4

CAMG Leiria 1 0 1 1 0 1

CAOV
Viana do
Castelo

2 0 2 2 0 2

CCDR Braga 1 3 4 1 3 4

CDFE Aveiro 1 0 1 1 0 1

CDPRI Braga 5 0 5 7 0 7

CFOD Porto 1 0 1 1 0 1

FCPF Porto 1 0 1 1 0 1

GDRST Braga 1 0 1 1 0 1

GRECAS Aveiro 2 0 2 2 0 2

JOMA Lisboa 0 1 1 0 1 1

LAVRA Porto 5 1 6 6 1 7

MAC Porto 5 11 16 6 12 18

NAC Aveiro 1 2 3 1 2 3

PLF Braga 5 3 8 6 4 10

SCB Braga 14 20 34 16 23 39

SCP Lisboa 0 1 1 0 1 1

SCS Porto 1 0 1 1 0 1

SLB Lisboa 1 0 1 1 0 1

UDV Porto 1 0 1 1 0 1

_Total 64 51 115 71 56 127
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-16 11 19 30 11 19 30

SUB-18 15 7 22 19 9 28

SUB-20 5 7 12 5 7 12

SUB-23 14 10 24 14 12 26

SEN 17 6 23 20 7 27

M 35 1 1 2 1 1 2

M 45 1 1 2 1 1 2
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