FREGUESIA
NOGUEIRA, FRAIAO E LAMAGAES

CORRIDA DA LIBERDADE

25 DE ABRIL DE 2024

Organizagao
A Corrida da Liberdade é uma organizagao da Unido das Freguesias de Nogueira Fraido
e Lamagaes e da Associagao de Atletismo de Braga.

Provas
Serao duas as provas englobadas no evento:
e a caminhada numa distancia aproximada de 6km, destinada a todas as classes
etdrias e sem fins competitivos;
e a corrida principal, na distancia de 10km, destinada a atletas federados e nao
federados nascidos em 2006 e anos anteriores;

Horarios

09:30 — Partida da Caminhada
10:30 — Partida da Corrida de 10km
11:30 — Entrega de Prémios

Percursos

A corrida de 10km e a caminhada percorrerao varias ruas da Unido das Freguesias, tendo
como ponto de partida e de chegada a escola EB23 de Nogueira, junto ao Pavilhdo
polidesportivo.

InscrigOes

As inscricdes sdo efetuadas online na plataforma FPA Competi¢des
(https://beta.fpacompeticoes.pt/association/2 ) ou presencialmente na sede da Junta
de Freguesia, em Nogueira, e nos Polos de Fraido e Lamacaes.

Valor das inscri¢oes:
3€ caminhada
7€ corrida

Kits de participante
Todos os participantes terdo direito a um kit de participante, composto por uma t-shirt e mais
alguns brindes, sendo entregues em local e hordrio a anunciar oportunamente.

Classificagoes
A caminhada nao tem classifica¢oes.
A corrida de 10km terd classificacdes por género e escaldo, sendo a cronometragem da
responsabilidade do Conselho de Arbitragem da Associa¢do de Atletismo de Braga. Assim, todos
os atletas deverdo utilizar corretamente o seu dorsal e de forma visivel.

e A organizagdo ndo se responsabiliza pela falha da apresentacdo de resultados

decorrente da ma colocagao do dorsal;

Os resultados poderao ser consultados online na plataforma FPA Competigdes.


https://beta.fpacompeticoes.pt/association/2
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8- Escalbes e Prémios
Existirdo classificacdes e prémios para os primeiros classificados dos seguintes escaldes:
e Juniores M/F (atletas nascidos em 2005 e 2006);
e Seniores M/F (atletas nascidos em 2004 e anteriores com menos de 40 anos);
o Veteranos M/F (atletas com 40 ou mais anos de idade);

9- Prémios Monetarios
Prémios para todos os escalGes M/F para a corrida:
2-300€
2-150€
2-50€

10- Juri
O juri da prova é da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da Associagado de Atletismo de

Braga.

11

infragOes

Sao consideradas infracdes que podem levar a desclassificacdo as seguintes situacdes:
e Nao efetuar o controlo de partida;

N3o cumprir o percurso na sua totalidade;

N3o levar o dorsal ao peito e bem visivel durante a prova;

Falsificar qualquer elemento relativo a sua inscricao;

Correr com o dorsal em termos incorretos;

N3ao respeitar as instrucdes da organizacao;

Correr por cima dos passeios — quando nao autorizados pela organizagao.

12- Casos omissos
Os casos omissos serdo resolvidos de acordo com o Manual Técnico da WA, Regulamento Geral
de Competicdes e Regulamento Geral de Competi¢des para Jovens da FPA.

13- Seguro
A organizacdo da competi¢do fard um seguro desportivo nominal a todos os participantes ndo
federados, de acordo com o regime juridico de seguros desportivos obrigatérios (decreto lei
n210/2009).
Em caso de sinistro, o atleta devera contactar a organizagao do evento para que esta diligencie
o encaminhamento para a seguradora.
Para dar inicio a um processo é necessario que o atleta seja atendido pela equipa que faz o
acompanhamento médico durante o evento, sem prejuizo de o atleta ser mais tarde
encaminhado para outra unidade de emergéncia médica.
E reservada a seguradora a averiguacdo dos factos apresentados e respetiva atuacdo, em
conformidade com o deferimento ou ndo do pedido de ativagdo do seguro.

14- Direitos de imagem

O participante, ao proceder a inscricdo nesta competicdo, autoriza a cedéncia, de forma gratuita
e incondicional, dos direitos de utilizagdo da sua imagem captada em fotografias/imagens que
terdao lugar durante o evento, autorizando a sua reproducao em pecgas comunicacionais da

competicao.



