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A 

CALENDÁRIO COMPETITIVO 2025-2026 

VERSÃO 28 DE OUTUBRO DE 2025 
 

Data Competição Local Organização Tipo 

NOVEMBRO 

01/nov 
II Cross dos Conquistadores  

 Guimarães VTSC/AAB Corta-Mato 
Regional 

02/nov 
Corta-mato de Torres Vedras 

Torres Vedras CMTV Corta-Mato 
Nacional 

08/nov 

Campos & Lopes Corta-mato de Barcelos - Campeonato Regional de 
Corta-mato Longo Barcelos AMONT/AAB Corta-Mato 

Regional 

09/nov 
Corta-mato Cidade da Amora 

Amora CMS Corta-Mato 
Nacional 

15/nov 
 Torneio de Abertura 

Braga AAB Pista  
Regional 

15/11 a 26/11 
Jogos Surdolímpicos - Toquio 2025 

Nicosia (CYP) ICSD Pista  
Internacional 

22/nov 
Campeonatos Nacionais de Corta-mato de Veteranos 

Lagoa FPA/CML/AAAL Corta-Mato 
Nacional 

23/nov 
Trail Vila de S. Torcato | CR de Trail 

 Guimarães JFST Trail 
Regional 

23/nov 

102º Campeonatos Nacionais de Corta-mato Longo (Sub-16, Sub-18, 
Sub-20, Absol., Estafeta Mista) Lagoa FPA/CML/AAAL Corta-Mato 

Nacional 

29/11 a 30/11 
Camp. Mundo Corta Mato VIRTUS 

Liguria, ITA VIRTUS Corta-Mato 
Internacional 

30/nov 
Trail das Andorinhas | CR Trail  

Póvoa de Lanhoso GDGOMA/CMPL Trail 
Regional 

DEZEMBRO 
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06/dez 
Provas de Preparação 

Braga AAB Pista  
Regional 

06/dez 
3ª São Silvestre de Barcelos  

Barcelos Fundista Estrada 
Regional 

13/dez 
Torneio de Lançamentos Braga - Dr.Braga dos 

Anjos 
AAB Pista  

Regional 

13/dez 
1ª São Silvestre de Guimarães  

Guimarães VTSC/AAB Estrada 
Regional 

14/dez 
Campeonatos da Europa de Corta-Mato 

Lagoa (POR) EA Corta-Mato 
Internacional 

20/dez 
Treino Orientado 

Braga AAB Pista 
Regional 

21/dez 
São Silvestre de Braga  

Braga RunPorto/CMB Estrada 
Regional 

23/dez 
1ª São Silvestre de Vizela  

Vizela VIZELA Estrada 
Regional 

23/dez 
9ª São Silvestre de Famalicão 

Famalicão Eugénios HSC Estrada 
Regional 

27/dez 
Triatlo Técnico Regional + Provas Extras 

Braga AAB Pista  
Regional 

JANEIRO 

03 e 04/01 

Campeonato Regional e Zona Norte de Provas Combinadas (Sub18, 
Sub20, Sub23, Absol.) Lousada ZN | AAP Pista 

Zona Norte 

04/jan 
Campeonatos da Europa de Masters de Trail e Corrida de Montanha 

Rasnov (ROM) EMA Montanha 
Internacional 

10/jan 
Triatlo Técnico do Norte 

Braga ZN | AAB Pista 
Zona Norte 

10/jan 
Torneio Dr. Braga dos Anjos 

Braga AAB Pista Curta 
Regional 

10/jan 
Meeting Prof. Mário Moniz Pereira (AAL) 

Lisboa AA Lisboa Pista Curta 
Nacional 
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10/jan 
46º Campeonato do Mundo de Corta-mato 

Tallahassee, FL (USA) WA Corta-Mato 
Internacional 

10/jan 

3º Campeonatos Nacionais de Milha em Estrada (Sub-18, Sub20, Sub-23 
e Absoluto)   FPA/AA ?? Estrada 

Nacional 

11/jan 
Torneio Juvenil do Norte 

Braga ZN | AAB Pista 
Zona Norte 

17/01 e 18/01 
Campeonato do Norte Absoluto Pista Curta 

Braga ZN | AAB Pista 
Zona Norte 

17/jan 
33º Campeonatos Nacionais de 10km em Estrada 

Figueira da Foz FPA/CM Coimba/AA Coimbra Estrada 
Nacional 

18/jan 
Campeonato Nacional da ANDDI em Pista Curta + Provas Extra 

Braga AAB/ANDDI Pista 
Regional 

24/01 a 25/01 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas em Pista Curta (Sub-18, 
Sub-20 e Sub-23) Braga FPA/AA Braga Pista Curta 

Nacional 

25/jan 
Meeting Prof. Mário Moniz Pereira (SCP) 

Expocentro, Pombal SCP/AA Leiria Pista Curta 
Nacional 

28/jan 
I Noite Atlética 

Braga  AAB Pista Curta 
Regional 

31/jan 
24º Triatlo Técnico - Final Nacional 

Braga FPA/AA Braga Pista Curta 
Nacional 

31/01 a 01/02 
Campeonatos Nacionais de Clubes em Pista Curta - 3ª Divisão 

Expocentro, Pombal FPA/CMP/ADAL Pista Curta 
Nacional 

FEVEREIRO 

01/fev 
Campeonatos Nacionais de Pentatlo - Veteranos 

Braga FPA/AAB Pista Curta 
Nacional 

01/fev 
Campeonato Regional de Lançamentos Longos Braga - Dr.Braga dos 

Anjos 
AAB Pista  

Regional 

07/fev 
Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada de Veteranos 

Porto de Mós FPA/CMPM/ADAL Estrada 
Nacional 
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07/fev 

Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada (Meia Maratona - Sub-23 
e Absoluto) Porto de Mós FPA/CMPM/ADAL Estrada 

Nacional 

07/fev 
Meeting Cidade de Pombal 

Expocentro, Pombal AA Leiria/ CM Pombal Pista Curta 
Nacional 

07/02 a 08/02 
10º Campeonatos Nacionais de Sub-18 em Pista Curta 

Expocentro, Pombal FPA/CMP/ADAL Pista Curta 
Nacional 

08/fev 
Taça dos Clubes Campeões Europeus de Corta-mato 

A designar EA Corta-Mato 
Internacional 

11/fev 
II Noite Atlética 

Braga  AAB Pista  
Regional 

14/02 a 15/02 
33º Campeonatos Nacionais de Clubes em Pista Curta - 1ª e 2ª divisão 

Braga FPA/AA Braga Pista Curta 
Nacional 

15/fev 
Corrida dos Namorados - Campeonato Regional de 5km estrada 

Vila Verde Fundista Estrada 
Regional 

15/fev 
Taça de Portugal de Corrida de Montanha - Etapa 1 

Fafe CAF/AAB Montanha 
Nacional 

18/fev 
III Noite Atlética 

Braga AAB Pista 
Regional 

21/02 a 22/02 
24º Campeonatos Nacionais de Sub-20 em Pista Curta 

Expocentro, Pombal FPA/CMP/ADAL Pista Curta 
Nacional 

21/02 a 22/02 

37º Campeonatos Nacionais de Lançamentos Longos - Sub-18, Sub-20, 
Sub-23 e Absolutos A designar FPA Pista Curta 

Nacional 

28/02 a 01/03 
39º Campeonatos de Portugal em Pista Curta (Inclui provas combinadas) 

Expocentro, Pombal FPA/CMP/ADAL Pista Curta 

Nacional 

MARÇO 

01/mar 
Trail Bracara Augusta | CR de Trail 

Braga   Trail 
Regional 

07/03 a 08/03 
Campeonato Nacional Masters Pista Curta 

Expocentro, Pombal FPA/CMP/ADAL Pista Curta 
Nacional 
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07/03 a 08/03 
Campeonatos Nacionais de Sub-23 em Pista Curta 

Braga  FPA/AA Braga Pista Curta 
Nacional 

14/03 a 15/03 
Taça da Europa de Lançamentos 

Nicosia, Cyprus (CYP) EA Pista 
Internacional 

14/03 a 15/03 
Campeonatos do Mundo Universitários de Corta-mato 

Cassino (ITA) FISU Corta-Mato 
Internacional 

14/03 a 15/03 
Campeonatos Nacionais Universitários em Pista Curta 

Expocentro, Pombal FADU/ADAL Pista Curta 
Nacional 

15/mar 
Trail ARC Vale São Cosme| CR de Trail 

Vale São Cosme ARCVSC Trail 
Regional 

15/mar 
Taça de Portugal de Corrida de Montanha - Etapa 2 

A designar   Montanha 
Nacional 

16/mar INÍCIO DA ZONA VERDE       

20/03 a 23/03 
Campeonatos do Mundo em Pista Curta 

Toruń (POL) WA Pista Curta 
Internacional 

22/mar 
Trail de Esposende| CR de Trail 

Esposende CME Trail 
Regional 

27/03 a 02/04 
Campeonatos da Europa de Masters em Pista Curta 

Toruń (POL) EMAC Pista Curta 
Internacional 

29/mar 
Final da Taça de Portugal de Corrida de Montanha 

A designar   Montanha 
Nacional 

 


