
III Noite Atlética de Pista Curta

Braga - 18/02/2026

150 metros | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alice Barbosa 2013 SUB-14 ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 20.81

2 Mafalda Soares 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 22.59

3 Leonor Torres 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 22.77

4 Adriana Ribeiro 2013 SUB-14 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 23.58

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Silva 2013 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 23.09

2 Luísa Lima 2014 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 23.12

3 Leonor Couto 2014 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 23.17

4 Francisca Ferreira 2014 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 23.93

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rita Gonçalves 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 22.87

2 Mafalda Basto 2016 SUB-12
CLUBE DE ATLETISMO ESTRELAS DO
MARCO DE CANAVESES

23.97

3 Penélope Rodrigues 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 24.05

4 Rafaela Oliveira 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 25.18

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonor Ribeiro 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 24.40

2 Lara Cunha 2014 SUB-14 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 24.82

3 Beatriz Silva 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 25.50

4 Leonor Rito 2013 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 25.73

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Margarida Oliveira 2014 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 24.16

2 Maria Miguel Lopes 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 26.25

3 Maria Vaz 2014 SUB-14 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 26.42

4 Matilde Silva 2014 SUB-14 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 26.82

Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Durães 2014 SUB-14 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 24.72

2 Carolina Alves 2014 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 27.79

3 Maria Silva 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 28.53

4 Eva Marques 2016 SUB-12 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 29.57

Série 7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Luiza Pinho 2013 SUB-14 BRA ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 23.86

2 Matilde Ribeiro 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 24.26

3 Ana Castro 2013 SUB-14 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 25.43

4 Catarina Silva 2016 SUB-12
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

25.54

Série 8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Inês Martins 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 24.96

2 Beatriz Monteiro 2015 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 25.90

3 Gabriela Costa 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 26.96

4 Lara Pinheiro 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 28.60
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Série 9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alice Pinto 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 25.43

2 Leonor Araújo 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 25.65

3 Irina Oliveira 2014 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 25.67

4 Carolina Pinto 2014 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 26.80

Série 10 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luana Fernandes 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 22.87

2 Francisca Machado 2013 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 23.88

3 Diana Silva 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 24.09

Série 11 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Inês Mendes 2014 SUB-14 ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO 21.01

2 Luna Fernandes 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 21.72

150 metros | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Heitor Queiroz 2013 SUB-14 BRA ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 19.92

2 Duarte Pinto 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

20.42

3 Salvador Paupério 2014 SUB-14 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 21.82

4 Santiago Alves 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 22.44

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Martins 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

22.46

2 Pedro Forte 2016 SUB-12 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 23.86

3 Benjamim Silva 2014 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 24.33

4 Duarte Henoch 2016 SUB-12
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

24.53

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Simão Linhares 2013 SUB-14
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

24.12

2 João Baltarejo 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 25.19

3 Miguel Cabral 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 27.17

4 Tomás Sousa 2016 SUB-12 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 27.37

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Soares 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 22.97

2 Gonçalo Parada 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 25.68

3 Guilherme Machado 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 28.41

4 Nicolas Dias 2016 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 32.31

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Oliveira 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 21.94

2 Gabriel Sathler 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 24.21

3 Martim Sousa 2015 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 24.89

4 Vasco Pinheiro 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 26.23

Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Silva 2014 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 22.31

2 Lucas Teixeira 2014 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 25.97
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Henrique Garcia 2016 SUB-12 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 26.62

DNS Salvador Fernandes 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

Série 7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniel Talagaia 2013 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 22.61

2 Guilherme Silva 2014 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

22.93

3 Rúben Alves 2016 SUB-12 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 27.98

4 Martim Seara 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 30.83

60 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carla Gama 1990 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

7.78

2 Vera Monteiro 2002 SEN
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO
DOURO

7.91

3 Mariana António 1998 SEN SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8.00

4 Lansiia Dmytriieva 2004 SUB-23 UKR 
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO
DOURO

8.08

5 Beatriz Ribeiro 2006 SUB-23 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.15

6 Clara Cruz 2007 SUB-20 MAIA ATLÉTICO CLUBE 8.20

7 Matilde Fernandes 2005 SUB-23 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.23

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Moreira 1999 SEN
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

8.28

2 Diana Silva 2003 SEN MAIA ATLÉTICO CLUBE 8.31

3 Filipa Ferreira 2010 SUB-18 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.44

4 Maria Inês Coelho 2009 SUB-18
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

8.52

5 Clara Guimarães 2002 SEN C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 8.57

6 Carolina Sousa 2009 SUB-18 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 8.68

7 Bruna Oliveira 2003 SEN
ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAÇÃO
JUVENIL

8.69

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Miguel Silva 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 8.56

2 Alice Cunha 2007 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.92

3 Inês Costa 2000 SEN CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA 9.09

4 Maria França 2006 SUB-23 SPORTING CLUBE DE BRAGA 9.10

5 Inês Ribas 2008 SUB-20 ARADA ATLÉTICO CLUBE 9.12

6 Diana Silva 2008 SUB-20
CLUBE DE CULTURA E DESPORTO DE
RIBEIRÃO

9.22

7 Márcia Araújo 2001 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 9.24

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriela Torres 2010 SUB-18 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.82

2 Mafalda Sousa 2008 SUB-20 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 9.40

3 Lara Sobral 2009 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

9.44

4 Cristiana Fernandes 2005 SUB-23 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 9.59

5 Beatriz Couto 2002 SEN C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 9.84

6 Rafaela Reis 2009 SUB-18
CLUBE DE CULTURA E DESPORTO DE
RIBEIRÃO

9.91

7 Joana Mendes 2009 SUB-18 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 10.68
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Triplo | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Palmira Martins 1998 SEN
CLUBE ATLETISMO
OLÍMPICO VIANENSE

10.89 X X X 10.89

2 Alessandra Silva 2003 SEN MAIA ATLÉTICO CLUBE 10.25 X 9.93 10.25 X

3 Inês Morim 2010 SUB-18
CLUBE DESPORTIVO DA
PÓVOA

9.51 9.51 X 9.44 X

Peso 3kg | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Maria Inês Coelho 2009 SUB-18
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE MONTANHISMO DE 

9.70 X 9.60 9.28 9.70

2 Camila Machado 2010 SUB-18
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE MONTANHISMO DE 

9.40 X 9.40 r

3 Jéssica Oliveira 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE
FAMALICÃO

7.86 7.86 7.63 7.62 7.42

NM Carolina Sousa 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE
FAMALICÃO

x X - X X

Peso 4kg | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Sara Lopes 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE
FAMALICÃO

10.26 10.11 10.26 X X

2 Bruna Ruela 2007 SUB-20
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE
FAMALICÃO

9.45 9.02 X 9.45 9.29

3 Ariana Ferreira 2004 SUB-23
C. A. BRACARA - CLUBE DE
ATLETISMO

8.71 8.71 8.40 X 8.21

4 Inês Pedro 2008 SUB-20
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE MONTANHISMO DE 

8.70 8.70 8.60 r

Altura | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.15 1.20 1.25 1.30 1.34 1.38 1.42 1.46 1.49 1.52 1.55 1.58 1.61 1.64 1.68 1.72

1 Anabela Neto 1991 M 35
SPORTING CLUBE
DE PORTUGAL

1.68 - - - - - - - - - - - - O O XO XXX

2 Inês Pedro 2008 SUB-20

AMIGOS DA
MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO
DE 

1.61 - - - - - - - - O - O O XO XXX

3
Camila
Machado 

2010 SUB-18

AMIGOS DA
MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO
DE 

1.52 - - - - - - - - O O XXX

4 Inês Morim 2010 SUB-18
CLUBE
DESPORTIVO DA
PÓVOA

1.42 - O - O XO O XXO XXX

60 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Maia 2003 SEN SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 6.80

2 Paulo Pereira 2003 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 6.82

3 Bruno Cunha 2001 SEN ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 6.96

4 Pedro Da Silva 1994 SEN ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 7.02

5 Hélio Tavares 2008 SUB-20 CPV C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 7.07

6 Carlos Carvalho 2002 SEN ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 7.12

7 Luís M F Machado 1997 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 7.19

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Cunha 2006 SUB-23 ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 7.19

2 Ussumani Djumo 2001 SEN CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE 7.22
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 João Salvador Santos 2010 SUB-18 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 7.35

4 Luis Martinez 2006 SUB-23
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

7.35

5 Duarte Ferreira 2003 SEN CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 7.36

6 Nuno Lage 2007 SUB-20 MAIA ATLÉTICO CLUBE 7.38

7 João Carlos Costa 2009 SUB-18
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

7.39

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João P Ferreira 1996 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 7.32

2 Dinis Correia 2008 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 7.44

3 Luís Rodrigues 2010 SUB-18 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 7.44

4 Carlos Castro 1997 SEN BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 7.45

5 Rodrigo Cardoso 2008 SUB-20
CLUBE DE CULTURA E DESPORTO DE
RIBEIRÃO

7.46

6 Luís Machado 2008 SUB-20 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 7.52

7 Leonardo Soares 1998 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

7.94

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Pedro Martins 2004 SUB-23 CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA 7.43

2 Armando Santos 1997 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 7.50

3 Gustavo Santos 2008 SUB-20 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 7.54

4 Miguel Azevedo 2009 SUB-18 SPORTING CLUBE DE BRAGA 7.56

5 Lourenço Fardilha 2010 SUB-18 AFIS/OVAR - ATLETAS FIM DE SEMANA 7.56

6 Gabriel Brandão 2008 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 7.59

7 João Machado 2006 SUB-23 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 7.65

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Gomes 2007 SUB-20 AFIS/OVAR - ATLETAS FIM DE SEMANA 7.59

2 Bernardo Simões 2008 SUB-20 MAIA ATLÉTICO CLUBE 7.62

3 João Cerqueira 2009 SUB-18 SPORTING CLUBE DE BRAGA 7.67

4 Luís Gonçalves 1998 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 7.69

5 Lucas Freitas 2009 SUB-18 BRA SPORTING CLUBE DE BRAGA 7.73

6 Miguel Serafim 2002 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 7.74

800 metros | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonor Matias 2012 SUB-16 CASA DO BENFICA EM PAREDES 2:24.30

2 Alba Vasconcellos Rodriguez SUB-16 ESP 2:24.31

3 Leonor Ferreira 2012 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:30.75

4 Madalena Pereira 2009 SUB-18 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 2:30.81

5 Letícia São João 2011 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 2:32.32

6 Alice Correia 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:34.23

7 Leonor Oliveira 2012 SUB-16 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 2:34.49

8 Maria Inês Teixeira 2011 SUB-16 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 2:34.94

9 Margarida Mota 2011 SUB-16 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 2:35.91

10 Carolina Faria 2011 SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:36.96

11 Mariana Teixeira 2011 SUB-16 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 2:43.16

12 Matilde Teixeira 2011 SUB-16 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 2:45.30

DNS Margarida Almeida 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Ribeiro 2012 SUB-16 SPORTING CLUBE DE BRAGA 2:37.25

2 Yara Carvalho 2011 SUB-16 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 2:38.33

3 Leonor Monteiro 2012 SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:39.17
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Catarina Faria 2011 SUB-16 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 2:39.58

5 Maria Monteiro 2012 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:40.04

6 Petra Miranda 2012 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:40.85

7 Iara Sathler 2012 SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:41.22

8 Paula Rocha Bautista SUB-18 ESP 2:41.75

9 Leonor Castro 2012 SUB-16 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 2:43.78

10 Francisca Veloso 2012 SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:45.99

11 Inês Silva 2009 SUB-18 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:48.60

12 Yasmin Pereira 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:51.55

13 Vitória Nunes 2012 SUB-16 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 2:55.17

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniela Pereira 2009 SUB-18 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:46.61

2 Isa Pinheiro 2012 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:46.97

3 Matilde Maia 2012 SUB-16 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 2:49.40

4 Madalena Ribeiro 2011 SUB-16 SPORTING CLUBE DE BRAGA 2:53.57

5 Mariana Ferreira 2012 SUB-16 SPORTING CLUBE DE BRAGA 2:55.47

6 Eunice Pereira 2012 SUB-16 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 2:56.04

7 Carolina Freitas 2009 SUB-18 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:57.05

8 Helena Costa 2012 SUB-16 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 2:57.60

9 Francisca Carvalho 2010 SUB-18
CLUBE DE ATLETISMO ESTRELAS DO
MARCO DE CANAVESES

2:57.82

10 Luana Rebelo 2012 SUB-16 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 2:57.83

11 Inês Marques 2011 SUB-16 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 3:15.67

12 Diana Mota 2012 SUB-16 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 3:41.97

DNS Catarina Machado 2012 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA x

800 metros | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisca Silva 2000 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 2:14.96

2 Carolina Santos 2005 SUB-23 ESP SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS 2:17.61

3 Gabriela Almeida 2004 SUB-23 MAIA ATLÉTICO CLUBE 2:24.44

4 Isabel Sousa 1984 M 40
ESCOLA DE ATLETISMO DA TROFA -
ASSOCIAÇÃO DESPORTI

2:27.57

5 Mariana Reis 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

2:27.70

6 Ana Correia 2004 SUB-23 MAIA ATLÉTICO CLUBE 2:28.59

7 Tânia Silva 1988 M 35 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:32.26

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Nunes 1999 SEN ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE LUSTOSA 2:35.41

2 Luana Cunha 2008 SUB-20 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 2:36.81

3 Carla Nunes 1996 SEN ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE LUSTOSA 2:38.69

4 Bianca Dias 2007 SUB-20 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 2:41.11

5 Liliana Manhente 1985 M 40 GRUPO RECREATIVO EIRENSE 2:45.49

6 Rita Rocha 2008 SUB-20 CLUBE DE ATLETISMO DE FREAMUNDE 2:47.51

7 Luciana Pinto 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

2:54.52

800 metros | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Afonso Dinis Mendes 2012 SUB-16 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 2:03.72

2 Tomás Moreira 2012 SUB-16 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE LUSTOSA 2:06.15

3 Sérgio Silva Souto SUB-16 ESP 2:06.61

4 Óscar Fernandes 2011 SUB-16 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 2:07.34

5 Afonso Lopes 2009 SUB-18 CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA 2:07.49

6 João Figueiredo 2010 SUB-18 SPORTING CLUBE DE BRAGA 2:09.17
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

7 Gabriel Abreu 2011 SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:12.62

8 André Lima 2009 SUB-18 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 2:15.75

9 Guilherme Ferreira 2010 SUB-18 CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA 2:20.87

10 Tomás Pinto 2010 SUB-18 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:26.63

DNS João Pereira 2010 SUB-18 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Pinto 2010 SUB-18
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

2:23.13

2 Rafael Barbosa 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

2:23.20

3 Hélder Tropa 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:23.67

4 Tomás Soares 2011 SUB-16 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 2:27.95

5 Tomás Silva 2010 SUB-18 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:30.31

6 Rodrigo Freitas 2009 SUB-18 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 2:31.57

7 Martim Pereira 2012 SUB-16 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 2:32.44

8 Santiago Vaz 2011 SUB-16 UNIÃO DESPORTIVA DE VÁRZEA 2:34.88

9 Salvador Carvalho 2012 SUB-16
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

2:48.07

DNS Martim Fernandes 2012 SUB-16 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

Comprimento | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Sérgio F Silva 1985 M 40
ASSOCIAÇÃO CULTURAL
RECREATIVA SENHORA DO
DESTERRO

6.49 X X 6.49 X

2 João Salvador Santos 2010 SUB-18
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

6.37 6.37 6.24 X 6.08

3 Luís M F Machado 1997 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 6.24 X 6.14 X 6.24

4 Henrique Santos 2004 SUB-23
CLUBE DE CAMPISMO DE
SÃO JOÃO DA MADEIRA

6.18 6.18 6.04 - -

5 Francisco Fernandes 2010 SUB-18
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS
DE FAMALICÃO

5.72 X 5.58 5.72 -

6 José Miguel Salgado 1994 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL
RECREATIVA SENHORA DO
DESTERRO

5.67 X 4.53 5.62 5.67

7 Pedro Costa 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS
DE FAMALICÃO

5.65 5.48 5.65 5.42 5.62

8 Renato Miranda 1994 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL
RECREATIVA SENHORA DO
DESTERRO

5.53 X 5.42 5.53 5.41

9 Rui Rodrigues 2010 SUB-18
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

5.37 5.26 5.08 5.37 X

10 Javier Barbosa 2010 SUB-18
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

5.16 5.16 5.12 X X

11 Afonso Gomes 2010 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 4.95 4.85 4.92 4.76 4.95

NM João Morado 2001 SEN
CENTRO DE ATLETISMO DE
SEIA

x X X X -

DNS André Cunha 2006 SUB-23
ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA
DE VARZIM

x

DNS Gabriel Carvalho 2008 SUB-20
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

x

Peso 5kg | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Afonso Silva 2009 SUB-18
C. A. BRACARA - CLUBE DE
ATLETISMO

11.28 11.28 11.01 10.24 X

2 Guilherme Martins 2009 SUB-18
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL
DE PRISCOS

11.12 11.12 11.09 10.78 11.11

3 David Aguiar 2010 SUB-18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.51 10.35 10.51 X X

4 Gabriel Marques 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
LUSTOSA

10.29 - - 10.29 9.53
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Peso 6kg | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Adriano Lopes 1991 M 35 SPORTING CLUBE DE BRAGA 14.18 13.76 X 14.18 X

2 Rafael Pedra 2000 SEN
CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO
VIANENSE

12.60 X 12.24 12.60 12.42

800 metros | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alex Sierpes SUB-20 ESP 1:51.87

2 Alexandre Lucas 2005 SUB-23 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 1:53.32

3 Gonçalo Amorim 2002 SEN ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 1:54.14

4 João Brito 2005 SUB-23 CLUBE ORIENTAL DE PECHÃO 1:55.79

5 Nuno Nascimento 2002 SEN SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS 1:56.63

6 Ricardo Vieira 2006 SUB-23 SPORTING CLUBE DE BRAGA 1:57.57

7 Simão Trancoso 2005 SUB-23 ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO 1:57.60

8 Gabriel Figueiredo 2007 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 2:01.07

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Silva 2007 SUB-20 MAIA ATLÉTICO CLUBE 1:57.14

2 Christian Sierpes SUB-20 ESP 2:00.21

3 Sérgio Carmo 1990 M 35 CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 2:00.79

4 Miguel Costa 2004 SUB-23 CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA 2:00.98

5 José Sousa 2008 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA 2:03.27

6 Telmo Martins 2008 SUB-20 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:12.39

7 Pedro Rocha 2007 SUB-20 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE LUSTOSA 2:16.53

8 Guilherme Marques 2008 SUB-20 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE LUSTOSA 2:20.22

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Filipe Fernandes 2008 SUB-20
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

2:16.06

2 Sérgio Rodrigues 1985 M 40
NASCIDOS PARA CORRER - ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA

2:17.15

3 Rodrigo Silva 2006 SUB-23 CLUBE DE ATLETISMO DE FREAMUNDE 2:20.39

4 Patrick Ribeiro 2006 SUB-23 ARADA ATLÉTICO CLUBE 2:21.10

5 Nuno Silva 1998 SEN
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

2:23.61

6 Ricardo Silva 1985 M 40
NASCIDOS PARA CORRER - ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA

2:24.92

7 Daniel Machado 2000 SEN FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:24.98

8 Manuel Silva 1975 M 50
ASSOCIAÇÃO CULTURAL RECREATIVA
SENHORA DO DESTERRO

2:28.98

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Marco Correia 1981 M 40 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:19.53

2 Simão Silva 2008 SUB-20 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 2:23.09

3 Hugo Viegas 2004 SUB-23 ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO 2:25.26

4 Filipe Coelho 1995 SEN FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:29.07

5 Sérgio Talagaia 1978 M 45 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:32.49

6 Tiago Sousa 2008 SUB-20 CLUBE DE ATLETISMO DE FREAMUNDE 2:36.54

7 Diogo Mota 1993 SEN FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:40.39

8 Raúl Machado 1976 M 45 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:52.46
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Altura | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.52 1.58 1.64 1.70 1.73 1.76 1.79 1.82 1.85 1.88 1.91 1.94

1 André Leite 1999 SEN

ASSOCIAÇÃO
CULTURAL
RECREATIVA SENHORA
DO DESTERRO

1.88 - - - - - O - O - O - X

1 Duarte Pinto 2006 SUB-23
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

1.88 - - - - - O O O O O XXX

3 Rafael Ornelas 2006 SUB-23
ACADEMIA FERNANDA
RIBEIRO

1.64 - O O XXX

4 Rodrigo Alves 2008 SUB-20
CLUBE ATLETISMO
OLÍMPICO VIANENSE

1.64 - XO XO XXX

DNS Lloyd Powell M 35 IND SM -

DNS Gabriel Carvalho 2008 SUB-20
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

SM

1.500 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Vinagre 2005 SUB-23 FUNDAÇÃO SALESIANOS 4:36.02

2 Laura Porto SUB-18 ESP 4:51.41

3 Carolina Santos 2005 SUB-23 ESP SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS 4:51.67

4 Margarida Oliveira 2004 SUB-23 SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS 4:55.71

5 Ana Silva 1998 SEN
ESCOLA DE ATLETISMO DA TROFA -
ASSOCIAÇÃO DESPORTI

4:56.66

6 Daniela Gregório 1994 SEN
ESCOLA DE ATLETISMO DA TROFA -
ASSOCIAÇÃO DESPORTI

5:00.46

7 Filipa Diamantino 2002 SEN CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA 5:12.95

8 Luciana Miranda 2008 SUB-20
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

5:18.17

9 Ana Luís 1994 SEN SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS 5:23.03

10 Lara Lopes 2009 SUB-18 CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA 5:35.10

DNS Rita Rocha 2008 SUB-20 CLUBE DE ATLETISMO DE FREAMUNDE x

200 metros | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vera Monteiro 2002 SEN
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO
DOURO

26.00

2 Clara Cruz 2007 SUB-20 MAIA ATLÉTICO CLUBE 26.83

3 Diana Silva 2003 SEN MAIA ATLÉTICO CLUBE 28.51

4 Inês Costa 2000 SEN CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA 31.16

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eduarda Serafim 2004 SUB-23 SPORTING CLUBE DE BRAGA 25.90

2 Beatriz Ribeiro 2006 SUB-23 SPORTING CLUBE DE BRAGA 27.22

3 Liliana Manhente 1985 M 40 GRUPO RECREATIVO EIRENSE 28.48

4 Francisca Trancoso 2003 SEN ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO 31.93

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lansiia Dmytriieva 2004 SUB-23 UKR 
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO
DOURO

27.07

2 Ana Miguel Silva 2010 SUB-18 GRECAS - VAGOS 27.91

3 Inês Ribas 2008 SUB-20 ARADA ATLÉTICO CLUBE 32.69

DNS Clara Guimarães 2002 SEN C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO x

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Ferreira 2008 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA 27.64

2 Margarida Machado 1999 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 27.91

3 Alice Cunha 2007 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 30.07
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Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Fernandes 2005 SUB-23 SPORTING CLUBE DE BRAGA 27.68

2 Sara Neiva 2001 SEN CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 27.78

3 Cristiana Fernandes 2005 SUB-23 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 31.63

200 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Maia 2003 SEN SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 21.97

2 Paulo Pereira 2003 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 22.00

3 Dinis Correia 2008 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 23.97

4 Luís Machado 2008 SUB-20 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 24.82

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlos Carvalho 2002 SEN ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 22.36

2 Flávio Silva 2000 SEN CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 22.75

3 Hélio Tavares 2008 SUB-20 CPV C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 24.03

4 Lourenço Fardilha 2010 SUB-18 AFIS/OVAR - ATLETAS FIM DE SEMANA 24.26

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Ferreira 2003 SEN CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 22.99

2 João P Ferreira 1996 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 23.00

3 Luis Martinez 2006 SUB-23
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

24.14

4 Tiago Santos 2007 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 25.22

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Regalo 2004 SUB-23 MAIA ATLÉTICO CLUBE 23.49

2 Gustavo Santos 2008 SUB-20 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 24.59

3 João Cerqueira 2009 SUB-18 SPORTING CLUBE DE BRAGA 25.09

DNS Carlos Castro 1997 SEN BOAVISTA FUTEBOL CLUBE x

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luís Rodrigues 2010 SUB-18 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 23.52

2 João Gomes 2007 SUB-20 AFIS/OVAR - ATLETAS FIM DE SEMANA 24.05

3 Miguel Azevedo 2009 SUB-18 SPORTING CLUBE DE BRAGA 24.56

4 Nuno Lage 2007 SUB-20 MAIA ATLÉTICO CLUBE 24.57

Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luís Gonçalves 1998 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 24.43

2 João Oliveira 1999 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 24.64

3 Lucas Freitas 2009 SUB-18 BRA SPORTING CLUBE DE BRAGA 26.33

3.000 metros | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Amaro 2002 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 8:09.07

2 Pedro Amaro 2002 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 8:22.58

3 Francisco Graça 2003 SEN
CENTRO POPULAR DE TRABALHADORES
DO SOBRAL DE CEIRA

8:36.91

4 Fábio Santos 2007 SUB-20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 8:54.88

5 João Magalhães 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

8:56.10

6 José Amaro 1996 SEN CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES 9:01.98

7 João Figueiredo 1993 SEN
AFR F- ASSOCIAÇÃO FIGUEIREDO´S
RUNNER´S AND FRIEND

9:02.42
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

8 Ismael Carvalho 1994 SEN STP SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS 9:02.65

9 Davide Figueiredo 1971 M 50
AFR F- ASSOCIAÇÃO FIGUEIREDO´S
RUNNER´S AND FRIEND

9:18.03

DNF Bernardo Borges 2000 SEN MAIA ATLÉTICO CLUBE x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Costa 2010 SUB-18
EL COMANDANTE TEAM - ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA

9:33.88

2 Francisco Mota 2008 SUB-20
EL COMANDANTE TEAM - ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA

9:45.19

3 Joaquim Lopes 1977 M 45
AFR F- ASSOCIAÇÃO FIGUEIREDO´S
RUNNER´S AND FRIEND

9:45.54

4 Miguel Coelho 1995 SEN ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE LUSTOSA 10:08.76

5 Rafael Sousa 2008 SUB-20 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE LUSTOSA 10:28.21

6 António Carneiro 1992 SEN ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO 10:28.85

7 André Macedo 2007 SUB-20 CLUBE DE ATLETISMO DE FREAMUNDE 10:36.50

8 Romário Pinho 1988 M 35 BRA ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PEDOME 10:45.05

DNF Hugo Pereira 2008 SUB-20 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE LUSTOSA x
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACFR Porto 4 2 6 4 2 6

ACPV Porto 6 1 7 8 1 9

ACRSD Guarda 5 0 5 5 0 5

ADEPE Braga 1 0 1 1 0 1

ADL-P Porto 7 2 9 7 2 9

ADRAP Madeira 0 1 1 0 1 1

ADREP Aveiro 2 0 2 3 0 3

AFIS Aveiro 2 0 2 4 0 4

AFR F Braga 3 0 3 3 0 3

AFS Lisboa 0 1 1 0 1 1

AMONT Braga 3 4 7 3 7 10

ARAC Aveiro 2 1 3 2 2 4

ARLVG Porto 2 2 4 2 2 4

BFC Porto 1 0 1 2 0 2

CAB Braga 8 14 22 11 16 27

CAF-SCF Porto 3 1 4 3 2 5

CAM-VC
Viana do
Castelo

6 3 9 7 3 10

CAOV
Viana do
Castelo

3 1 4 3 1 4

CAS Guarda 1 0 1 1 0 1

CBPAR Porto 0 1 1 0 1 1

CCDR Braga 1 2 3 1 2 3

CCSJM Aveiro 1 0 1 1 0 1

CDCNAV Porto 3 3 6 3 3 6

CDP Porto 5 5 10 5 7 12

CDPRI Braga 8 0 8 9 0 9

CESMC Porto 0 2 2 0 2 2

CFOD Porto 0 2 2 0 4 4

COP Algarve 1 0 1 1 0 1

CPTSC Coimbra 1 0 1 1 0 1

EADF Braga 8 3 11 8 3 11

EAT Porto 0 3 3 0 3 3

ELCT Braga 2 0 2 2 0 2

ESCMOV Porto 0 1 1 0 1 1

FCV Braga 13 14 27 13 14 27

GRE-AA Coimbra 0 1 1 0 2 2

GRECAS Aveiro 0 1 1 0 2 2

LFC-F Braga 6 8 14 6 8 14

LLFC Aveiro 1 0 1 2 0 2

MAC Porto 5 5 10 6 7 13

NATAIPAS Braga 1 6 7 1 6 7

NPCAD Porto 2 0 2 2 0 2

PLF Braga 6 10 16 7 11 18

SCB Braga 25 23 48 33 26 59

SCP Lisboa 4 2 6 5 2 7

SCS Porto 2 3 5 2 4 6

UDV Porto 2 15 17 2 15 17

_NaoFederado - - 7 - - 7

_Total 156 143 306 179 163 349
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-12 13 13 26 13 13 26

SUB-14 15 28 43 15 28 43

SUB-16 11 32 43 11 32 43

SUB-18 26 17 43 32 22 54

SUB-20 27 15 42 34 20 54

SUB-23 16 12 28 18 17 35

SEN 36 21 57 44 25 69

M 35 3 3 6 3 3 6

M 40 4 2 6 4 3 7

M 45 3 0 3 3 0 3

M 50 2 0 2 2 0 2

_NaoFederado - - 7 - - 7
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