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N/Ofício nº 11/2026              Braga, 24 de fevereiro de 2026 

ASSUNTO: Corrida Gverreiros 

– PARECER TÉCNICO FAVORÁVEL – 

Excelentíssimo(a) Senhor(a), 

Presidente do(a) Sporting Clube de Braga 

Os nossos respeitosos cumprimentos. 

De acordo com o Decreto-Lei nº 310/2002, de 18 de dezembro, o 

Departamento Técnico da Associação de Atletismo de Braga vem pelo presente 

apresentar a V. Exª, a documentação necessária, verificada e aprovada por este 

departamento de acodo com o Regulamento Geral de Competições da FPA, inerente à 

organização da competição em assunto. 

 

Designação: 1ª Corrida Gverreiros 

Organização: Sporting Clube de Braga  

Data e Hora: 31 de maio de 2026, 9h30 

Local de Partida: Estádio Municipal de Braga 

Local de Chegada: Estádio Municipal de Braga 

Prova de Calendário Oficial: Sim 
 

Cabe-me comunicar que esta Associação dá o parecer Técnico favorável para a 

realização da competição. 

 

Atenciosamente 

Secretário 

Paulo Fontão 

 

http://www.aabraga.pt/


PROPOSTA DE REGULAMENTO 
CORRIDA GVERREIROS 

 

1. ENQUADRAMENTO 

1.1. ORGANIZAÇÃO  
 A CORRIDA GVERREIROS é um evento desportivo organizado pelo SC Braga, com 

o apoio da Câmara Municipal de Braga e Associação Atletismo de Braga.  

 

1.2. PROVAS 

• Corrida Gverreiros, prova com cerca de 10km, aberta a todos os participantes 

nascidos em 2008 e anos anteriores. 

• Caminhada Gverreiros, prova com cerca de 5km, aberta a todos os participantes. 

• Corrida Jovens Gverreiros prova com cerca de 2 kms, para participantes 

nascidos entre 2009 e 2012. 

• Corrida Mini Gverreiros com cerca de 750 metros, composta por 2 escalões 

distintos:  

- Escalão Brácaro: Participantes nascidos entre 2016 e 2018 

- Escalão Augusta: Participantes nascidos entre 2013 e 2015.   

 

1.3. DATA, HORA E LOCAL DE REALIZAÇÃO  

 A 1ª edição da CORRIDA GVERREIROS, acontecerá no dia 31 de Maio de 2026 

(domingo) com partida junto à bilheteira do Estádio Municipal de Braga e chegada no 

relvado do Estádio Municipal de Braga. 

• A Corrida Gverreiros (10km) terá início às 10h00.  

• A Caminhada Gverreiros (5km) terá início às 10h30. 

• A Corrida Jovens Gverreiros (2km) terá início às 9h30. 

• A Corrida Mini Gverreiros (750m) terá início às 9h30. 

 

 As provas têm a duração máxima de 1h30. Após esse período, as autoridades 

competentes restabelecem a circulação automóvel. 



 Após a passagem do carro vassoura, os participantes que se encontrem no 

percurso e pretendam continuar faram-no sob sua responsabilidade e terão de 

obedecer às regras de trânsito – Código da Estrada. 

 

2. INFORMAÇÕES GERAIS DA PROVA  

2.1. PERCURSOS   

• Corrida Gverreiros (10 km) 

 

 

 

• Caminhada Gverreiros (5km) 

 

 

 

 

 

 

• Caminhada Gverreiros (5km) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



• Corrida Jovens Gverreiros (2km) 

• Corrida Mini Gverreiros (750m) 

Nota: Os percursos poderão ser alterados devido a quaisquer imprevistos.  



2.2. SISTEMA DE CRONOMETRAGEM  

 As provas Corrida Gverreiros (10km), Corrida Jovens Gverreiros (2km) e Mini 

Gverreiros (750m) serão cronometradas, com classificação final dos participantes. 

 A Caminhada Gverreiros (5km) não terá cronometragem nem classificação. 

 

2.3. ABASTECIMENTOS  

• Corrida Gverreiros (10km) 

- Aos 5km: abastecimento de água 

- Meta: abastecimentos líquidos e sólidos 

• Caminhada Gverreiros (5km), Corrida Jovens Gverreiros (2km) e Corrida Mini 

Gverreiros (750m)   

- Meta: abastecimentos líquidos e sólidos 

 

3. CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO 

3.1. PARTICIPANTES  

 É obrigatório que todos os participantes utilizem a t-shirt oficial do evento 

durante todas as provas. Não é permitida a participação de atletas sem o respetivo 

dorsal. 

 A participação nas corridas e na caminhada está aberta a todos os inscritos, 

dentro dos prazos do regulamento, e que possuam condições de saúde para a prática 

desportiva. Todos os participantes são responsáveis pela sua aptidão física, isentando a 

organização, parceiros, apoiantes e entidades públicas de qualquer responsabilidade. 

 A idade mínima de participação na corrida de 10 km é de 18 anos, completados 

até à data da prova, de acordo com as regras da FPA – Federação Portuguesa de 

Atletismo para provas com distâncias iguais ou superiores a 10 km. 

 Os participantes devem ser portadores de um documento de identificação válido 

(Bilhete de Identidade, Cartão de Cidadão ou Carta de Condução). 



 Por motivos de segurança, não será permitida a participação de atletas em 

bicicletas, skates ou patins, nem acompanhados por animais. 

 

3.2. LIMITE DE PARTICIPANTES  

 A prova tem o limite de cinco mil participantes.  As inscrições serão encerradas 

assim que se atinjam os limites definidos. A organização poderá, a qualquer momento, 

adicionar ou limitar o número de inscrições previstas na prova em função de 

necessidade/disponibilidade técnicas/estruturais, sem aviso prévio.  

 

3.3. SEGUROS   

 A organização da prova fará um seguro desportivo onde todos os participantes 

não federados estão abrangidos por seguro desportivo obrigatório, nos termos do 

Decreto-Lei n.º 10/2009. Em caso de sinistro o atleta deverá contactar a organização do 

evento para que esta diligencie o encaminhamento para a seguradora. Para dar início a 

um processo é necessário que o atleta seja atendido pela equipa que faz o 

acompanhamento médico durante o evento, sem prejuízo de o atleta ser mais tarde 

encaminhado para outra unidade de emergência médica. É reservada à seguradora a 

averiguação dos factos apresentados e respetiva atuação em conformidade no 

diferimento ou não do pedido de ativação do seguro.  

 

4. INSCRIÇÕES  

 As inscrições são pessoais e intransmissíveis. Ao proceder à inscrição, o 

participante declara ter conhecimento e aceitar integralmente os termos do presente 

regulamento. 

4.1. PRAZOS  

 As inscrições para a CORRIDA GVERREIROS decorrem até ao dia 24 de maio de 

2026, salvo se esgotarem antes do período definido e podem ser efetuadas através do 

site oficial do SC Braga POR LINK   

 



4.2. VALORES DE INSCRIÇÃO 

• Corrida Gverreiros (10km) e Corrida Jovens Gverreiros (2km) 

Sócio I Não sócio   

1ª Fase [Até 30/04]      12€ I 14€  

2ª Fase [01/05-15/05] 14€ I 16€  

3ª Fase [16/05-24/05] 16€ I 18€  

 

• Caminhada Gverreiros (5km) e Corrida Mini Gverreiros (750m)  

         Sócio I Não sócio  

1ª Fase [Até 30/04]      5€ I 7€  

2ª Fase [01/05-15/05]  7€ I 9€  

3ª Fase [16/05-24/05]  9€ I 11€  

 Do valor de cada inscrição, 2€ revertem a favor da Associação Sara Carreira. 

 As inscrições apenas se consideram válidas após a confirmação do respetivo 

pagamento, o qual deverá ser efetuado dentro dos prazos definidos pela organização. 

4.3. CANCELAMENTO DE INSCRIÇÃO  

 Tratando-se de uma corrida com fins solidários, cuja parte dos fundos reverte a 

favor de uma instituição de carácter social, em caso de cancelamento de inscrição não 

haverá lugar à restituição do valor pago.  

 

5. KIT DE PARTICIPAÇÃO 

5.1. LEVANTAMENTO  

 Os kits poderão ser levantados entre os dias 27 e 30 de maio, no horário de 

funcionamento da SC Braga Store – Cidade Desportiva, respetivo no horário de 

funcionamento.  

 A recolha do kit de participação só pode ser feita mediante apresentação da 

confirmação da inscrição com o número de dorsal e de um documento de identificação 



pessoal (Bilhete de Identidade, Cartão de Cidadão ou Carta de Condução), seja pelo 

próprio participante ou por outra pessoa em seu nome. 

 

 Os tamanhos serão distribuídos conforme os pedidos efetuados no momento da 

inscrição, na altura de recolha do kit. Caso se verifique rutura de stock em algum dos 

tamanhos, a organização proporá ao atleta um tamanho alternativo.  

 

6. CLASSIFICAÇÕES 

 As classificações das corridas, Gverreiros, Jovens Gverreiros e Mini Gverreiros, 

estarão disponíveis no site da Stop and Go: POR LINK   

 A organização não se responsabiliza pela falha da apresentação de resultados 

resultante da má colocação do chip.  

 

A organização desclassificará todos os atletas que efetuem a prova com:   

• Mais do que um chip;  

• Um chip de outro atleta;  

• Incorram em alguma das infrações previstas neste regulamento.  

 

7. PRÉMIOS  

 Serão atribuídos prémios aos três primeiros classificados da Classificação Geral 

da Corrida Gverreiros (10 km), nos escalões masculino e feminino. Relativamente à 

Corrida Jovens Gverreiros e Mini Gverreiros: 

• 750m – os prémios serão divididos em dois escalões: nascidos entre 2013 e 2015 

e nascidos entre 2016 e 2018. 

• 2km – os prémios serão atribuídos aos três primeiros classificados da 

Classificação Geral de cada prova. 

Os prémios serão entregues durante a cerimónia de pódio. Não existem prémios 

monetários. 

 



8. INFRAÇÕES    

 A organização não permitirá a participação na prova/desqualificará qualquer 

atleta que: 

 

• Não se apresentem na partida, nos termos indicados neste regulamento; 

• Não utilizem, durante a prova, a t-shirt oficial da Corrida Gverreiros; 

• Não cumpram o percurso na sua totalidade; 

• Não levem o dorsal colocado na parte frontal da t-shirt, de forma bem visível, 

durante a prova; 

• Utilizem o dorsal de outro atleta; 

• Falsifiquem qualquer elemento relativo à sua inscrição; 

• Não se encontrem em condições físicas ou psicológicas adequadas à 

participação; 

• Utilizem o dorsal de forma incorreta; 

• Dobrem, tapem ou manipulem a publicidade do dorsal; 

• Utilizem de forma inadequada o dorsal fornecido pela organização; 

• Não cumpram a sinalização colocada pela organização ou ultrapassem as grades 

de acesso à partida; 

• Não respeitem as instruções da organização; 

• Manifestem comportamentos antidesportivos, nomeadamente empurrões, 

obstruções ou outras ações que prejudiquem intencionalmente outros atletas; 

• Corram sobre os passeios ou fora do percurso definido, quando tal não seja 

autorizado pela organização; 

• Não respeitem os restantes participantes, a organização, os agentes de 

segurança ou outros intervenientes de apoio à prova. 

 

 

 

 

 

 



9. SEGURANÇA E CONDIÇÕES DO PERCURSO 

9.1. SEGURANÇA E ASSISTÊNCIA MÉDICA NO PERCURSO 

 A organização da prova disponibilizará aos participantes da Corrida Gverreiros 

apoio médico com ambulâncias de pronto atendimento durante percurso, partida e 

chegada das provas. 

 Caso haja necessidade de continuidade de atendimento médico de emergência, 

este será efetuado no serviço nacional de saúde, sob responsabilidade do mesmo. 

 A equipa médica terá autoridade para retirar da Corrida Gverreiros qualquer 

participante que não se revele apto a participar ou que tenha recebido cuidados 

médicos vitais. 

 O trânsito automóvel será cortado em toda a extensão do percurso, com a 

antecedência estipulada pelas entidades competentes. A reabertura ao trânsito será 

efetuada até 3 horas após a partida.  

 

9.2. CONDIÇÕES DO PERCURSO 

 A organização não se responsabiliza pelas condições do piso nem por quaisquer 

defeitos, irregularidades ou obstáculos existentes no trajeto das provas. Os percursos 

são previamente aprovados pelas respetivas entidades municipais competentes. 

 

9.3. CANCELAMENTO DO EVENTO  

 O cancelamento do evento poderá ocorrer por motivos de força maior, alheios à 

vontade da organização, designadamente: catástrofes naturais, greves, manifestações, 

impossibilidade de utilização das vias de circulação, falhas ou impossibilidade de 

utilização das telecomunicações, imposições governamentais ou entrada em vigor de 

nova legislação. 

 Nestes casos, a organização reserva-se o direito de, nos 30 dias seguintes à data 

prevista para a realização do evento, emitir um parecer e definir as medidas a adotar 

em função da gravidade dos factos que determinaram o cancelamento. 

 



10. OUTRAS INFORMAÇÕES 

10.1. JÚRI DA PROVA 

 O júri da prova é da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da Associação 

de Atletismo de Braga.   

 

10.2. RECLAMAÇÕES 

 Qualquer reclamação terá de ser apresentada por escrito à organização, no local 

do evento ou depois da prova, para o email: corridagverreiros@scbraga.pt  

 

10.3. CEDÊNCIA DOS DIREITOS DE IMAGEM 

 Ao proceder à inscrição, o participante autoriza, de forma gratuita e 

incondicional, a cedência à organização da Corrida Gverreiros dos direitos de utilização 

da sua imagem, captada em fotografias ou vídeos realizados durante o evento, 

permitindo a sua reprodução e utilização em peças de comunicação e materiais de 

promoção da prova. 

 

10.4. CEDÊNCIA DOS DADOS DE INSCRIÇÃO  

 A organização da Corrida Guerreiros reserva-se o direito de utilizar a base de 

dados constituída pelos elementos fornecidos pelos participantes para efeitos de 

comunicação e promoção de iniciativas relacionadas com o evento. 

 É concedida aos participantes a possibilidade de não autorizar a utilização dos 

dados pessoais recolhidos no ato de inscrição, devendo, para o efeito, selecionar a 

opção disponibilizada no respetivo formulário. 

 

10.5. CASOS OMISSOS  

 Serão resolvidos de acordo com o Manual Técnico da WA, Regulamento Geral de 

Competições e Regulamento Geral de Competições para Jovens da FPA.  
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10.6. TRATAMENTO DE DADOS  

 Os dados pessoais serão tratados por meios automatizados, nos termos do 

Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 

2016 (Regulamento Geral sobre a Proteção de Dados – RGPD), pela organização do 

evento, enquanto entidade responsável pelo tratamento dos dados, destinando-se 

exclusivamente à prestação dos serviços necessários à participação no evento em que o 

titular se inscreve. 

 O tratamento de dados para efeitos de comunicação relativa ao evento, 

divulgação de outros eventos e serviços do SC Braga, bem como comunicações de 

parceiros do SC Braga, é facultativo e depende de consentimento prévio, específico e 

expresso, a prestar no formulário de inscrição, nos termos do RGPD. 

 É garantido aos participantes, nos termos da lei, o direito de acesso aos seus 

dados pessoais, bem como o direito à sua retificação, apagamento, limitação do 

tratamento, portabilidade e oposição, podendo esses direitos ser exercidos mediante 

pedido escrito dirigido à organização. 

 Os dados pessoais recolhidos no âmbito do presente evento serão conservados 

pelo prazo de dois anos, sendo assegurado aos titulares o acesso gratuito aos mesmos, 

bem como a sua retificação ou eliminação, através do seguinte endereço eletrónico: 

corridagverreiros@scbraga.pt 

 

10.7. APOIO AOS ATLETAS 

 A organização dispõe de plataformas para dar suporte às dúvidas dos atletas. 

Para quaisquer informações ou esclarecimentos adicionais, os interessados deverão 

contactar a organização da Corrida Gverreiros através de:  corridagverreiros@scbraga.pt 

Toda a informação da corrida poderá ser consultada online em:  

- https://scbraga.pt/ 
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