Vizela - 12/04/2026

Trail Rota do Bolinhol | CR Trail

Trail Sprint 21km - Geral Feminina | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Silvia Silva 1993 SEN VITORIA SPORT CLUBE 2:09:27
2 Céu Fernandes 1973 M50 VITORIA SPORT CLUBE 2:20:12
. . EL COMANDANTE TEAM - ASSOCIACAO 5.
3 Ana Rita Ferreira SEN DESPORTIVA 2:22:11
4 Cristina Sa 1998 SEN QUEBRARITMO - ASSOCIACAO JUVENIL 2:25:18
Paula Oliveira 1975 M50 QUEBRARITMO - ASSOCIAGAO JUVENIL 2:30:15
6 Andreia Conceicdo 1979 M 45 RSOGO RISFOIRUNA AGUINYE 2:31:05
RUNNING
ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA 1.
7 Sandra Castro 1988 M 35 365 RUNNING PRO) 2:31:38
8 Liliana Mendes 1998 SEN CLUBE ATLETICO DE CODESSOSO 2:34:42
Lo ADOSA - ASSOCIACAO DESPORTIVA DE 2.
9 Carla Oliveira 1988 M 35 POUSADA DE SARAMA 2:37:29
) DRAGONCLUB - ASSOCIACAO DESPORTIVA a.
10 Laurinda Sousa 1971 M50 E ARTES MARCIAI 2:38:02
) ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA .
11 Andreia Rocha 1983 M 40 365 RUNNING PROJ 2:45:14
12 Vania Miranda SEN Individual 2:55:02
o ASSOCIACAO - ESCOLA DE REFERENCIA e,
13 Marcia Sousa 1981 M 45 DE DESPORTOS AO 2:55:03
13 Andreia Pelicano 1980 M 45 T e 2:55:03
ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA Ea.
15 Paula Barbosa 1986 M 35 365 RUNNING PRO) 2:58:13
16 Tania Oliveira 1988 M 35 Individual 3:09:37
- DRAGONCLUB - ASSOCIACAO DESPORTIVA 10.
17 Vania Campos 1999 SEN E ARTES MARCIAI 3:19:27
18 Rita Vieira M 40 TEC 3:46:02
| Trail Sprint 21km - Geral Masculina | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA a.
1 Marco Santos 1988 M 35 365 RUNNING PRO) 1:48:00
2 Marco Faria 1976 M 45 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 1:50:18
A ASSOCIACAO RECREATIVA E CULTURAL .
3 Oscar Mendes 1981 M40 AGUIAS DE ALVELOS 1:50:35
4 Mério Ibarra M 35 G.D.RONDA 1:53:54
5 Cldudio Aratjo 1987 M35 QUEBRARITMO - ASSOCIAGAO JUVENIL 1:56:43
6 Anthony Gomes 1988 M 35 EUPHORIC RHYTHMS - ASSOCIACAO 1:57:01
7 Vitor Mendes 1979 M 45 RS2 OCIAGAO DESPORTIVA MONT BLUE 2:01:24
2 ASSOCIACAO - ESCOLA DE REFERENCIA (B
8 André Cunha 1982 M40 DE DESPORTOS AO 2:02:11
- ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA N3,
9 Pedro Oliveira 1983 M40 365 RUNNING PRO) 2:03:05
10 Paulo Macedo 1979 M 45 ASSOCIACAO AIRORUN 2:03:08
11 Luciano Pereira M 45 PROMESSAS 2:04:59
Lo ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA (R
12 Renato Oliveira 1985 M 40 365 RUNNING PRO) 2:06:09
13 Carlos Alves M 45 PROMESSAS 2:06:40
14 José Félix M 50 PROMESSAS 2:07:40
15 Manuel Oliveira 1993 SEN EUPHORIC RHYTHMS - ASSOCIAGAO 2:07:43
16 Marcio Sa 1986 M 35 QUEBRARITMO - ASSOCIACAO JUVENIL 2:08:15
17 Carlos Meira M 45 O QUE QUER 2:09:43
18 Luis Machado 1976 M 50 RIBA DE AVE HOQUEI CLUBE 2:10:55
19 Filipe Teixeira 1995 SEN CLUBE ATLETICO DE CODESSOSO 2:11:08
. A ASSOCIACAO - ESCOLA DE REFERENCIA 1.
20 Miguel Angelo Alves 1970 M55 DE DESPORTOS AO 2:11:13
21 Moisés Machado 1979 M 45 CLUBE ATLETICO DE CODESSOSO 2:11:39
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
22 José Ferraz 1983 M 40 CLUBE ATLETICO DE CODESSOSO 2:12:04
23 Garry Gomes 1989 M 35 EUPHORIC RHYTHMS - ASSOCIACAO 2:16:04
EL COMANDANTE TEAM - ASSOCIACAO e
24 Paulo Lopes 1983 M 40 DESPORTIVA 2:16:05
. - ASSOCIACAO HUMANITARIA DE .
25 Armindo Araujo 1964 M 60 BOMBEIROS VOLUNTARIOS FA 2:16:33
26 Carlos Oliveira 1971 M50 QUEBRARITMO - ASSOCIAGAO JUVENIL 2:18:38
27 Manuel Vaz M 60 OQUEQUEREM 2:18:41
2 ASSOCIAGAO DESPORTIVA ACTIVE .
28 José Alves 1992 SEN RUNNING 2:19:06
29 Celso Castro 1996 SEN CLUBE ATLETICO DE CODESSOSO 2:19:16
30 Luis Silveira 1986 M 35 CLUBE ATLETICO DE CODESSOSO 2:20:04
31 Manuel Bastos M 50 G.D.RONDA 2:20:55
- ASSOCIACAO - ESCOLA DE REFERENCIA 1.
32 Luis Miguel Santos 1984 M 40 DE DESPORTOS AO 2:21:14
33 Sebastido Pinto 1975 M50 QUEBRARITMO - ASSOCIAGAO JUVENIL 2:21:23
P ASSOCIAGCAO - ESCOLA DE REFERENCIA e
34 Jodo Ricardo Santos 1979 M 45 DE DESPORTOS AO 2:21:49
. - ADOSA - ASSOCIACAO DESPORTIVA DE 5n.
35 Joaquim Dinis 1969 M55 POUSADA DE SARAMA 2:22:45
36 Jalio Cunha M 50 DR. RUNNER 2:26:36
37 Claudio Lopes 1989 M 35 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 2:28:36
38 Carlos Fazendeiro M 65 G.D.RONDA 2:30:24
39 José Machado 1985 M 40 QUEBRARITMO - ASSOCIAGAO JUVENIL 2:31:14
40 Diogo Mota 1993 SEN FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:32:38
41 César Lobo M 45 OQQEMONTE 2:32:51
M . ASSOCIAGAO - ESCOLA DE REFERENCIA —
42 Joao Faria SEN DE DESPORTOS AO 2:35:19
43 Diogo Lopes M 35 FabrOculos 2:35:29
A ASSOCIAGAO - ESCOLA DE REFERENCIA —
44 Braulio Gomes 1988 M 35 DE DESPORTOS AO 2:35:46
45 Gaspar fernandes M 55 TD 2:37:27
46 Helder de Oliveira M 55 TDM 2:38:06
47 Henrique Santos M 55 Individual 2:39:10
48 Carlos Oliveira Carvalho SEN NOC 2:39:47
49 Henrique Ferreira M 50 TWOGYM 2:41:01
50 Sérgio Campos M 35 DUOMO 2:43:25
. EL COMANDANTE TEAM - ASSOCIAGAO An.
51 Ricardo Marques 1982 M40 DESPORTIVA 2:44:40
ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA .
52 Bruno Esteves 1981 M40 365 RUNNING PRO) 2:45:13
53 Pedro Faria M 40 Individual 2:45:38
U ASSOCIAGAO - ESCOLA DE REFERENCIA o
54 Joao Ribeiro 1981 M40 DE DESPORTOS AO 2:54:52
55 Tiago Carneiro M 35 Individual 2:55:02
56 Fernando Lopes M 60 TDM 3:05:00
57 Ricardo Morais 1986 M 35 Individual 3:09:37
58 Joaquim Aradjo M 35 AcrFrancis 3:46:01
59 Fernando Cunha M 35 OQQEMONTE 3:46:05
| Mini Trail 14km - Geral Feminina | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Fatima Paz 1978 M 45 NUCLEO DE BARROSAS AMADOR 1:38:26
2 Catarina Lopes 1991 MASTER GINASIO CLUBE DE BRAGANGA 1:44:51
3 Amalia Afonso 1978 M 45 Individual 1:45:43
4 Silvia Lima M 35 ADCR STA 1:47:28
s e EL COMANDANTE TEAM - ASSOCIACAO 0.
5 Patricia Silva M 35 DESPORTIVA 1:50:33
6 Susana Ribeiro M 40 BEAUTYRUNS 1:52:28
7 Patricia Silva M 45 RDAT 1:53:28
8 Nadia Dias M 35 Individual 1:54:24
9 Olga Cristiana Mota M 40 Individual 1:54:43
10 Raquel Rocha M 40 G.D.RONDA 1:56:36
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
11 Sara Baptista M 35 G. C. ARGO 1:57:35
12 Manuela Cunha M 55 COM DOR 1:57:50
13 Cecilia Pinto M 45 RDAT 2:01:43
14 Rosa Saldanha M 50 AMA 2:01:43
15 Cristina Manuela M 45 Individual 2:01:59
16 Belinha M 40 BEAUTYRUNS 2:02:00
17 Fatima Moreira M 45 TWOGYM 2:07:35
18 Joana Goncalves M 35 gzngc;ﬁgé%sEigOLA DE REFERENCIA 2:07:53
19 Marlene Goncalves M 45 gzngc;ﬁgﬁ%sEigom DE REFERENCIA 2:07:54
20 Tania Silva SEN DUOMO 2:08:03
21 Inés Ribeiro SEN Individual 2:11:58
22 Jéssica SuUB-18 Individual 2:15:05
23 Paula Freitas M 55 DUOMO 2:24:16
24 Salomé Silva M 35 TDM 2:27:38
25 Paula Oliveira M 35 TDM 2:28:40
26 Lucia Ferreira M 40 Individual 2:29:14
27 VIRGINIA CASCAIS M 40 Individual 2:30:10
28 Neuza Graga M 50 Individual 2:34:26
29 Cecilia Gongalves SEN ADCR STA 2:38:03
30 Raquel Freitas SEN ADCR STA 2:38:03
31 Célia Lopes M 35 DUOMO 2:38:27
32 Telma Pinto SEN Individual 2:38:28
33 Rita Fernandes SEN Individual 2:38:31
34 Sara Marisa Costa M 45 Individual 2:38:35
35 Bruna Abreu SEN DUOMO 2:39:33
36 Cétia Abreu SEN DUOMO 2:39:35
37 Sonia Andrade M 50 RDAT 2:45:24
38 Conceicao Rocha M 55 Individual 2:46:53
39 Helena Coelho M50 Individual 2:46:54
40 Marta Ribeiro SEN Individual 2:47:24
41 ALEXANDRINA GUIMARAES M 50 Individual 2:48:23
42 Juliana Carneiro M 40 Individual 2:48:23
43 Inés Caeiro SEN DUOMO 2:48:35
44 Leonor Lemos SUB-20 bDuoMO 2:49:42
45 Raquel Oliveira SUB-23 RDAT 2:52:28
46 Cétia Pereira M 40 RDAT 2:56:14
47 Jéssica Sofia Oliveira Novais AraUljo SEN Miradouro 2:58:07
48 Carla Sofia Campos M 50 GTT 2:58:24
| Mini Trail 14km - Geral Masculina | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nuno Costa 1995 SEN VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 1:16:56
2 Hugo Ferreira M 40 G.D.RONDA 1:18:30
3 Ramiro Ribeiro 1980 M 45 NUCLEO DE BARROSAS AMADOR 1:18:33
4 Tiago Alexandre Lima M 40 Individual 1:20:22
5 Armindo Freitas M 55 COM DOR 1:21:01
6 André Melo M 40 G.D.RONDA 1:25:37
7 Marcos Caldeira M 35 DUOMO 1:25:46
8 Flavio Fernandes 1968 M 55 NUCLEO DE BARROSAS AMADOR 1:26:15
9 Sérgio Martins M 55 Individual 1:26:20
10 Toni Cunha M 50 ARCVSC 1:27:01
11 José Lopes M 55 Individual 1:28:26
12 Miguel Silva M 40 gésgé:s'ﬁgé%;igo“ DE REFERENCIA 1:29:52
13 Luis Gongalves SEN DUOMO 1:30:07
14 Miguel Gomes M 40 Individual 1:30:48
15 André Santos M 40 gésgé:s"ﬁgﬁ%;igom DE REFERENCIA 1:33:40
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Posicao
16
17
18
19
20
21
22
23
24

25

26
27
28
29
30

31

32
33
34
35
36
37
38
39
40
a1
42
43
a4

45

46

47
48
49
50
51

52

53
54
55
56
57
58
59

60

61
62
63
64
65
66
67

68

69
70
71

Nac

Nome Ano Escalao
José Ferreira 1962 M 60
Paulo Cunha M 35
Antonio Ribeiro M 60
Pedro Martins M 35
Daniel Barros M50
Manuel Machado M 55
Vitor Salgado M 40
Paulo pereira M 40
Tiago Tropa SEN
Jorge Lemos 1971 M50
Jorge Almeida M 60
André Silva 1984 M 40
Diogo Leite M 35
Anténio Coelho M 50
Paulo Martins M 55
Tiago Vieira M 35
Paulo Leite M 45
Pedro Cunha M 35
Joaquim Silva M 65
Manuel Magalhdes M 65
Vitor Reis 1968 M 55
Ireneu Oliveira M 40
Emanuel Ferreira SEN
Ricardo Santos M 35
Joaquim Gomes 1969 M 55
Lucas Salgado SEN
Ricardo Silva M 50
Lucio Ferreira M 40
Pedro M 40
Nuno Guerra M 45
Rui Almeida M 45
Basilio Castro M 45
Jorge Silca M 45
Jorge Costa M 40
Bruno Freitas M 45
MANUEL LOPES M 55
Rui carvalho M 40
CARLOS MORAIS M 50
Sérgio Mendes M 40
Tiago Oliveira M 35
PEDRO COELHO SEN
Nuno Pinheiro SEN
Carlos Palma M 40
Filipe Silva M 45
Joel Silva 1996 SEN
Sérgio Silva M 45
lazalde Martins M 50
Rui Peixoto SEN
Jorge Magalhaes M 45
Bruno Teixeira M 40
Rogério Abreu M 50
Ricardo Castro M 50
Manuel Pereira 1965 M 60
Daniel Leite SEN
Ricardo Ribeiro M 40
José Carvalho M 65
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Clube
ASSOCIAGAO DESPORTIVA DE LUSTOSA
Individual
NICETHINGS
Individual
COM DOR
Pio.Parque
Individual
Individual
Funmove

ASSOCIACAO - ESCOLA DE REFERENCIA
DE DESPORTOS AO

Individual
VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO
Individual
Individual
Individual

EL COMANDANTE TEAM - ASSOCIACAO
DESPORTIVA

Individual
Individual
ROSITA
MOVEIRAS
Individual
Individual
DUOMO
DUOMO
ASSOCIAGAO DESPORTIVA DE LUSTOSA
DUOMO
DUOMO

0OS MANCOS
0OS MANCOS

ASSOCIAGAO - ESCOLA DE REFERENCIA
DE DESPORTOS AO

ASSOCIAGAO - ESCOLA DE REFERENCIA
DE DESPORTOS AO

DUOMO
Individual
AVESRUNNER
Individual
Individual

ASSOCIACAO HUMANITARIA DE
BOMBEIROS VOLUNTARIOS FA

RFRUN
Pio.Parque
Individual
Individual
Individual
Pio.Parque
RDAT

ASSOCIACAO - ESCOLA DE REFERENCIA
DE DESPORTOS AO

RDAT

COM DOR

IT RUNNERS
RDAT

RDAT

O QUE QUER
O QUE QUER

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SAO
MARTINHO DE CANDO

DUOMO
Individual

Pio.Parque

Marca
1:34:44
1:35:35
1:35:39
1:36:34
1:37:49
1:38:15
1:38:17
1:39:01
1:40:54

1:40:59

1:41:09
1:41:15
1:41:23
1:42:00
1:42:59

1:43:23

1:44:42
1:45:23
1:45:28
1:45:29
1:46:32
1:46:44
1:46:45
1:47:26
1:47:34
1:47:39
1:47:49
1:48:29
1:48:30

1:48:47

1:48:47

1:49:12
1:50:08
1:50:22
1:50:59
1:51:28

1:51:28

1:51:32
1:51:55
1:52:34
1:52:50
1:52:51
1:53:36
1:53:50

1:55:20

1:55:34
1:55:36
1:55:47
1:55:55
1:55:56
1:56:04
1:56:06

1:56:09

1:56:37
1:56:54
1:57:17
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

72 Jorge Martins M 40 Individual 1:57:40
73 Jorge Rafael SUB-23 Individual 1:57:47
74 Pedro Gongalves M 45 Individual 1:57:50
75 André Martins SEN Individual 1:57:51
76 JOAO PIRES SUB-20 Individual 1:58:20
77 JOAO PIRES M 45 Individual 1:58:21
78 Helder oliveira M 35 MIRADOURO 2:00:03
79 Angelo Cunha M 45 Individual 2:00:04
80 Anténio Fernandes M 45 Individual 2:00:05
81 Manuel Pinto M 55 ATMF 2:00:32
82 David Rodrigues SEN IT RUNNERS 2:01:16
83 Pedro Alves M 40 RDAT 2:01:41
84 Lucas Manuel Carvalho SUB-23 Individual 2:01:49
85 Miguel Faria SEN Individual 2:02:59
86 Guilherme Almeida SUB-20 Individual 2:03:31
87 Nuno Cunha M 40 DUOMO 2:03:36
88 Rodrigo Sousa SUB-23 DUOMO 2:03:37
89 Ricardo Marinho M 40 Individual 2:04:46
90 Quintino Amorim M 55 G.D.RONDA 2:04:48
91 PEDRO CARDOSO M 40 Individual 2:05:52
92 Claudio Andre SUB-23 Individual 2:06:19
93 Jerénimo Silva M 70 Individual 2:06:49
94 Bruno Bento SEN DUOMO 2:08:03
95 Sérgio Barroso M 40 DUOMO 2:08:20
96 Avelino Peixoto M 35 DUOMO 2:08:21
97 Tiago Correia SEN DUOMO 2:08:25
98 Diogo Abreu SEN DUOMO 2:08:25
99 Ernesto Brandao M 65 RORIZAVENT 2:08:52
100 crcosta07@gmail.com SEN Individual 2:11:58
101 Domingos Flavio Carneiro M 40 Individual 2:13:49
102  TIAGO ANDRE TEIXEIRA SEN Individual 2:13:49
103 Osvaldo Fernandes M 40 Individual 2:14:08
104 Pedro Cunha M 35 Individual 2:14:09
105 Bruno Filipe Caetano SUB-23 Individual 2:14:41
106 Emanuel Ferreira M 35 Individual 2:15:04
107 Amandio Silva M 45 Individual 2:16:10
108 Paulo Alexandre Pereira M 45 Individual 2:16:55
109 Bruno Andre Fernandes SEN Individual 2:20:20
110 Domingos Cardoso 1958 M 65 ELEgF(’)OMRAI"I\IVEAANTE TEAM - ASSOCIACAO 2:21:17
111 Milton Coelho M 45 Individual 2:24:18
112 Eliseu Ribeiro SEN DUOMO 2:25:06
113 Elisio Dias M 50 TREPA TRI 2:26:40
114  José Cerdeira M 60 AMA 2:28:44
115 Anténio Cardoso M 35 MIRADOURO 2:29:52
116 Américo Ferreira M 60 Individual 2:30:10
117  Joaquim Machado 1971 M55 INGLESES FUTEBOL CLUBE 2:31:46
118 Nuno Carneiro M 40 FISIOMOV 2:31:47
119 Francisco Silva SEN WALKINGDAD 2:33:26
120  José Pedro Ferreira M 35 DUOMO 2:38:28
121 Tiago Magalh&es SEN Individual 2:38:31
122 André José Ribeiro M 35 Individual 2:38:35
123 Ricardo Araujo M 35 Individual 2:39:17
124 Noel Saldanha M 40 Individual 2:39:25
125  Antdnio Oliveira M 55 Individual 2:42:30
126 Filipe Silva M 45 WALKINGDAD 2:47:01
127 Guilherme Costa SEN Individual 2:47:23
128  Tiago Caeiro SEN DUOMO 2:48:35
129 Miguel Lourengo M 50 RDAT 2:48:51
130 Hugo Alexandre SUB-20 DUOMO 2:49:43
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
131 Jorge Nunes M 50 Individual 2:50:22
132 Luis Monteiro SUB-20 Individual 2:50:22

| Trail Sprint 21km - Federados F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 |

| Trail Sprint 21km - Federados F - Com Camisola | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 |

| Trail Sprint 21km - NAO Federados F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 |

| Trail Sprint 21km - NAO Federados F - Com Camisola | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 |

| Trail Sprint 21km - Federados M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |

| Trail Sprint 21km - Federados M - Com Camisola | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |

| Trail Sprint 21km - NAO Federados M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |

| Trail Sprint 21km - NAO Federados M - Com Camisola | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 ]

| Mini Trail 14km - Federados F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |

| Mini Trail 14km - Federados F - Com Camisola | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |

| Mini Trail 14km - NAO Federados F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 ]

| Mini Trail 14km - NAO Federados F - Com Camisola | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |

| Mini Trail 14km - Federados M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |

| Mini Trail 14km - Federados M - Com Camisola | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |

| Mini Trail 14km - NAO Federados M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |

| Mini Trail 14km - NAO Federados M - Com Camisola | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |

[ Caminhada | * - T | Dia 2 |
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(Coletiva Mini Trail

Posicao Clube Pontos
1 NBA 34.0
2 ERDAL 53.0 52.0
3 DUOMO 61.0 58.0
4 G.D.RONDA 86.0 98.0
5 COM DOR 96.0 87.0
6 Pio.Parque 145.0 133.0
7 RDAT 200.0 184.0

(Coletiva Trail Sprint

Posicao Clube Pontos
1 365 RP 22.0 22.0
2 PROMESSAS 38.0 38.0
3 VVC 44.0 44.0
4 QRITMO 48.0 47.0
5 ERDAL 63.0 60.0
6 CACOD 65.0 62.0
7 G.D.RONDA 80.0 73.0
8 ELCT 123.0
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[Estatistica Clubes

365 RP
ACTIRUN
ADL-P
ADOSA
AIRORUN
ARCAA
BVF
CACOD
CRCANDO
DRGN
ELCT
ERDAL
FCV
GCB
IFC
IND
MBT-B
NBA
QRITMO
RAHC
VIZELA
VTSC
vvC
_NaoFederado

_Total

Associacao

Braga
Braga
Porto
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braganca

Lisboa
None
Braga
Porto
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
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[Estatistica Escalao

HEER Ne¢ atle!:as N¢ at_le_tas N¢ atletas Participa_gées Partici_pqgﬁes Participacoes

Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SEN 7 4 11 7 4 11
M 35 9 4 13 9 4 13
M 40 12 1 13 12 1 13
M 45 6 5 11 6 5 11
M50 4 3 7 4 3 7
M 55 6 0 6 6 0 6
M 60 3 0 3 3 0 3
M 65 1 0 1 1 0 1
_NaoFederado - - 191 - - 191
MASTER 0 1 1 0 1 1
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