ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE BRAGA

DEPARTAMENTO TECNICO

N/Oficio n2 26/2026 Braga, 15 de abril de 2026

ASSUNTO: XV EDICAO GRANDE PREMIO AIREV

— PARECER TECNICO FAVORAVEL —

Excelentissimo(a) Senhor(a),

Presidente do(a) Associacdo para a Integracdo e Reabilitacdo Social de Criancas
e Jovens Deficientes de Vizela

Os nossos respeitosos cumprimentos.

De acordo com o Decreto-Lei n2 310/2002, de 18 de dezembro, o
Departamento Técnico da Associacdo de Atletismo de Braga vem pelo presente
apresentar a V. Ex2, a documentacdo necessaria, verificada e aprovada por este
departamento de acodo com o Regulamento Geral de Competi¢cdes da FPA, inerente a
organizacdo da competicdo em assunto.

Designag3o: XV EDICAO GRANDE PREMIO AIREV

Organizagao: Associacdo para a Integra¢dao e Reabilitagdo Social de Criancgas e Jovens
Deficientes de Vizela

Data e Hora: 21 de junho de 2026, 09h15
Local de Partida: Praca da Republica, Vizela
Local de Chegada: Praca da Republica, Vizela

Prova de Calendario Oficial: Sim

Cabe-me comunicar que esta Associacdo da o parecer Técnico favoravel para a
realizacdo da competicao.
Atenciosamente

Secretario
Paulo Fontdo

Parque da Ponte, Estddio 12 de Maio, 4715-053 Braga www.aabraga.pt
Telefone: 253 217 161 — Telemdvel: 913 020 928 geral@aabraga.pt


http://www.aabraga.pt/

Regulamento

) I I eV XV EDICAO GRANDE PREMIO AIREV

21 de Junho de 2026 — Vizela

Organizagao

AIREV — Associagdo para a Integracao e Reabilitacdo Social de Criancas e Jovens Deficientes de
Vizela em parceria com a Camara Municipal de Vizela, leva a cabo a realizacdo do XV Grande

Prémio AIREV. Um evento com dias variantes de participacdo: Corrida e Caminhada.
1. Condicdes de participagao
1.1. Idade e participagdo nas diferentes variantes

A idade minima de participacdo na corrida principal de 6km é de 15 anos, além da corrida
principal vai haver corrida para os mais pequenos desde benjamins a iniciados.

Para a caminhada, ndo existe limites de idade.
A partida e chegada das duas distancias estdo previstas para a Praca da Republica — Vizela.

1.2. Inscrigao regularizada

A inscricdo é considerada regularizada quando for efetuado o preenchimento da ficha de
inscricdo, em que o participante assume aceitar as regras deste regulamento, e mediante o
pagamento através da referéncia multibanco. A inscricdo devera ser feita no site

FPACOMPETICOES.PT até 14 de Junho.

1.3. Condigoes fisicas

E importante que os participantes possuam uma condic¢do fisica e mental adequada a dureza da
prova e a consciéncia das dificuldades de cada corrida, nomeadamente, distancias, duragao,

terreno, desniveis e condicbes meteoroldgicas.
1.4. Colocacao do dorsal

O dorsal do participante é pessoal e intransmissivel e deve ser usado de forma bem visivel e de

preferéncia a altura do peito. Ndo é permitida qualquer alteracdo do dorsal sob pena de
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desclassificagdo. Os participantes devem ser portadores de porta dorsal ou alfinetes para a sua

colocagdo.
1.5. Regras de conduta desportiva

Qualquer participante que ndo cumpra as boas regras de conduta desportiva, assim como

ambientais, serd alvo de adverténcia, expulsdo ou desqualificagao.
2. Prova

2.1. Apresentacao da prova(s) / Organizagao

O XV Grande Prémio AIREV sera constituido por uma corrida de 6km e uma caminhada de 4km,
sendo organizada pela AIREV — Associac¢do para a Integracdo e Reabilitagdo Social de Criangas e
Jovens Deficientes de Vizela, com o apoio da Camara Municipal de Vizela e Associacdo de

Atletismo de Braga.
Local de concentragao, partida e chegada:
Praca da Republica - Vizela

2.2. Programa / Horario

Domingo, dia 21 de Junho

08:00 - Abertura do Secretariado

09:00 — Fecho do Secretariado

09:15 — Corrida 1KM (Benjamins e Infantis)

09:30 - Inicio Aquecimento

09:45 — Partida da Corrida Principal 6km (2 voltas) e corrida 3km (1 volta) (Iniciados)
10:30 - Partida da Caminhada

Nota: A entrega de prémios da corrida principal sera realizada consoante a chegada dos

atletas, hora prevista 12:00. (Pode sofrer ajustes)




2.3. Distancia (categoriza¢do por distancia)/ altimetria (desniveis positivo e negativo

acumulados)/ categorizacdo de dificuldade ATRP
Corrida — 6 KM (Pode sofrer ajustes)

A determinar

Caminhada —4 KM

A determinar

2.4. Tempo limite

Os participantes terdo de passar sensivelmente a metade do percurso até 2 horas apds o inicio
da corrida e terminar a prova no tempo maximo de 4 horas, caso contrdrio serdo

desclassificados.
2.5. Metodologia de controlo de tempos

Havera controlo de tempos na meta através de chip colocado no dorsal dos participantes e

haverd também postos de controlo manuais em locais estratégicos.
2.6. Postos de controlo

Haverd dois ou mais postos de controlo.

2.7. Locais dos abastecimentos

Corrida — A definir

Caminhada - Final

Reforco alimentar na meta.

O abastecimento inclui: 4gua, fruta, e outros alimentos que a organizacdo possa disponibilizar

2.8. Material aconselhavel

Telemovel




2.9. Informagao sobre passagem de locais com trafego rodoviario ou ferrovidrio

As travessias perigosas estardo sempre asseguradas com membros do staff. Estradas
secunddrias ndo estardo cortadas, sendo de a responsabilidade do participante cumprir as

normas do cédigo da estrada.
2.10. Penalizagbes/ desclassificagdes

A conduta ndo desportiva e a falha na passagem do posto de controlo terdo como penalizacado a

desclassificacdo.
2.11. Seguro desportivo

Os participantes das provas de estrada encontram-se abrangidos por um seguro de acidentes
pessoais de acordo com o definido pelo Decreto-Lei n2 10/2009, de 12 de janeiro. Em caso de
acidente, o atleta tera de suportar uma franquia para acionar o seguro. Os atletas federados
nao estao abrangidos pelo seguro para a prova, mas sim pelas Associacoes

distritais/Federagdo de Atletismo.
3. Inscrigcoes

3.1. Processo de inscri¢cao

As inscricdes serdo processadas automaticamente no site FPACOMPETICOES.PT

O pagamento é feito de forma automatica por referéncia multibanca.

Grupos numerosos poderdo solicitar uma referéncia de pagamento Unico para

secretaria@aabraga.pt

As inscricdes terminam as 23h59 de 14 junho.

3.2. Valores

Corrida —8 €

Caminhada -6 €
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3.3. Condig¢oes de devolugdo do valor de inscri¢cao

A organizacdo reserva o direito de ndo devolver o valor da inscricdo dos participantes ja

confirmados mesmo em caso de desisténcia antecipada.
3.4. Material incluido com a inscrigao

Kit de inscricdo Corrida:

- dorsal personalizado com chip

- abastecimentos

- seguro desportivo

- Camisola Oficial

- prémio finisher: Medalha de Participacao

4. Categorias e Prémios

4.1. Defini¢do da data, do local e da hora de entrega dos prémios

A entrega dos prémios decorrera na zona da meta e tem como hora prevista de inicio as 12h.
Este horario podera sofrer alteragdes conforme a chegada dos participantes.

4.2. Definigdao das categorias etarias

CORRIDA 1KM
Benjamins Femininos/ Masculinos - Atletas Nascidos >2015

Infantis Femininos/ Masculinos — Atletas Nascidos entre 2013 e 2014

CORRIDA 3KM

Iniciados Femininos/ Masculinos - Atletas Nascidos entre 2011 e 2012

As categorias da Corrida Principal séo:

Masculinos/Femininos




e Juvenis

e Juniores
e Seniores
e Vet35

e Vet40

e \Vetd5

e Vet50

e Vet55

e Vet60

e \Vetb5+

Para os escales serd dado medalhas aos primeiros trés classificados de cada género e havera

também prémios para (os trés primeiros classificados da geral da Corrida Principal):

Classificacdo Geral (M/F) — Prémios Utilitarios:

Corrida Corrida

Masculino Feminino
12Classificado da Geral Prémio Prémio
22Classificado da Geral Prémio Prémio
32Classificado da Geral Prémio Prémio

4.3. Prazos para reclamacdo de classificagoes

Todos os participantes dispdem de trés dias, apds a divulgacgado das classificacGes, para proceder a

qualquer reclamacgao das classificagdes.
5. Direitos de imagem

O participante, ao proceder a inscri¢do, autoriza a cedéncia, de forma gratuita e incondicional, dos
direitos de utilizacdo da sua imagem captada nas filmagens/fotografias que terdo lugar durante o

evento, autorizando a sua reprodugdo em pegas comunicacionais de apoio.

Ao inscreverem-se, todos os participantes aceitam o presente regulamento e, em caso de duvida

ou surgimento de uma situacdo nao contemplada no mesmo, devem informar a organizagao.




6. Apoios e Emergéncia

Havera equipas de apoio, socorro e emergéncia para prestar cuidados aos participantes que deles

necessitem.
7. Fatura

Todos os interessados em pedir fatura do valor da inscricdo devem realizar o pedido através do

email — marketing@airev.pt

8. Cancelamento do Evento

O cancelamento do evento pode ocorrer derivado a fatores externos a organizacdo: Catastrofes
naturais, Greves, Manifesta¢des, impossibilidade de usar as vias de circulacdo de transito,
impossibilidade de usar telecomunicagGes, restricGes do governo, nova legislacdo. Nestes casos a
organizacado reserva-se no direito de nos 30 dias seguintes a data prevista para a realizacdo do
evento emitir um parecer acerca das aclOes a serem tomadas resultantes da gravidade do

cancelamento.
Notas e alteragoes

Qualquer informagdo/duvida adicional contactar através do email marketing@airev.pt e

secretaria@aabraga.pt (duvidas relacionadas com o processo de inscri¢ao)

A organizacdo é soberana. Qualquer situacdo que nao esteja neste regulamento sera resolvida

pela organizagdo. Este regulamento podera sofrer alteragdes.
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Termo de Responsabilidade Menores de 18 anos

, portador(a) do

declaro que, por minha livre

Eu
cartdo de cidad3o/bilhete de identidade n2
vontade e inteira responsabilidade,

filho(a)/educando

autorizo o meu (minha)
, portador(a) do cartdo de

cidad3o/bilhete de identidade n2

a participar na prova XV EDICAO GRANDE

PREMIO DE AIREV, a realizar-se no dia 21 de JUNHO de 2026.

de de

O(A) Declarante:




