XXI Grande Prémio de Atletismo de Landim

VN Famalicao - 01/05/2026
| Sub-10 F - 200M | SUB-10 - F | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Talia Silva SUB-10 ACUSM - ATLETICO CLUBE DE VALE . 0:39
2 Maria Mendes 2017 SUB-10 ai\ﬁmhgnéﬂco G BE VALES: 0:40
3 Diana Cunha 2018 SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:41
4 Mariana Silva 2018 SUB-10 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:42
5 Luana Martins 2017 SuUB-10 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:43
6 Carolina Reis SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:46
7 Valentina Figueiras SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:47
8 Matilde Domingues SUB-10 CDRCA 0:48
9 Lara Martins SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:49
10 Mathilde Azevedo SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:50
11 Lara Gongalves Veloso SUB-10 CDRCA 0:51
12 Emanuelly SUB-10 Individual 0:52
13 CAROLINA SILVA SUB-10 CDRCA 0:53
14 Iris Ribeiro SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:54
15 Biatriz Almeida 2018 SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:56
16 Eduarda Carvalho SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:57
17 Mariah Azevedo SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:58
18 Francisca Oliveira SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 1:08
19 Iris Silva Gomes SUB-10 Individual 1:19
20 Alice Oliveira SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 1:37
| Sub-10 M - 200M | SUB-10-M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Afonso Sampaio SUB-10 Individual 0:36
2 Toméas Silva SUB-10 FCLANDIM 0:37
3 Ravi Carvalho SUB-10 Individual 0:38
4 Martin Carvalho SUB-10 Qi‘g':’,'mgﬂfﬂco CUEEE (D2 VALE & 0:39
5 Enzo Seara 2018 SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:40
6 Jodo Pimenta SUB-10 Individual 0:41
7 Miguel Antunes SUB-10 CDRCA 0:44
8 Diogo Cerqueira SUB-10 CDRCA 0:45
9 Santiago Costa SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:46
10 Kevin silva gomes SUB-10 Individual 0:47
11 Tiago Jo&o Silva SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:48
12 Rodrigo Mendes 2017 SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:49
13 italo Carvalho SUB-10 Individual 0:50
14 Lucas Freitas SUB-10 QCA\S'I",'“;_KA)TLET'CO SIS EE AL S: 0:51
15 Gongalo Cunha SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:52
16 Santiago Oliveira SUB-10 Individual 0:53
| Sub-12 F - 400M | SUB-12 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Monteiro 2015 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:02
2 Margarida Carvalho 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 2:11
3 Rafaela Oliveira 2015 SUB-12 ASSOCIAGAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 2:14
4 Lara Pinheiro 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:15
5 Constanga Soares SUB-12 N. SCP VNF 2:16
6 Matilde Silva SUB-12 CDRCA 2:17
7 Lidia Silva SUB-12 CDRCA 2:32
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

8 Inés Oliveira 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:41
9 Benedita Soares SUB-12 Individual 2:48
10 Clara Vilaga 2016 SUB-12 ASSOCIAGAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 2:51

Sub-12 M - 400M | SUB-12 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Martim Sousa 2015 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 1:54
2 Gabriel Sathler 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:01
3 Henrique Garcia 2016 SUB-12 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:06
4 Ruben Ferreira SUB-12 CDRCA 2:07
5 Duarte Ramalheiro 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 2:12
6 Rodrigo Marques 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 2:14
7 Paulo Bourbon 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:15
8 Martim Pinto 2016 SUB-12 QUEBRARITMO - ASSOCIAGAO JUVENIL 2:16
9 Gongalo Parada 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:17
A ACVSM - ATLETICO CLUBE DE VALE S. .
10 Enzo Sulpicio SUB-12 MARTINHO 2:20
11 Diogo Costa 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 2:21
12 Vasco Mendes SUB-12 Individual 2:26
13 Martim Seara 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:27
14 Toméas Pereira SUB-12 CDRCA 2:33
15 Gongalo Faria SUB-12 Individual 2:36
16 Duarte Gongalves SUB-12 Individual 2:37
17 Diego Figueiras SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:39
18 Gongalo Oliveira SUB-12 Individual 2:42
19 Dinis Abreu 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 2:58
| Sub-14 F - 1KM | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matilde Mendes 2013 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 3:43
2 Margarida Barbosa 2013 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 4:04
3 Maria Ribeiro 2014 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 4:11
4 Carolina Pinto 2014 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 4:25
| Sub-14 M - 1KM | SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Daniel Talagaia 2013 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 3:19
2 Tiago Silva 2014 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 3:25
3 Luis Neto 2014 sSuB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 3:28
P Lo ACVSM - ATLETICO CLUBE DE VALE S. .
4 Luis Oliveira SUB-14 MARTINHO 3:36
~ ACVSM - ATLETICO CLUBE DE VALE S. .
5 Jodo Costa 2014 SuB-14 MARTINHO 3:41
Fernando Gomes SUB-14 FCLANDIM 3:52
7 Salvador Paupério 2014 SUB-14 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 4:03
| Sub-16 F - 1.5KM | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Faria 2011 SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 6:56
2 Margarida Almeida 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 6:59
3 Leonor Ferreira 2012 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 7:02
4 Maria Monteiro 2012 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 7:14
5 lara Sathler 2012 SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 7:35
6 Yasmin Pereira 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 7:43
7 Leonor Monteiro 2012 SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 7:49
8 Isa Pinheiro 2012 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 8:14
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
9 Catarina Machado 2012 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 10:37
10 Sara Ferreira 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 11:17

Sub-16 M - 1.5KM | SUB-16 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Oliveira SUB-16 Individual 7:15
2 Simé&o Rodrigues SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 10:39
| Sub-18 F - 2.5KM | SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luisa Castro 2010 SUB-18 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 9:36
2 Ana Oliveira 2009 SUB-18 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 9:51
3 Rafaela Araujo 2010 SUB-18 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 9:53
4 Ana Silva 2009 SUB-18 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 9:58
5 Carolina Freitas 2009 SUB-18 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 11:08
6 Inés Castro 2010 SUB-18 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 13:00
7 Lara Soares SUB-18 Individual 14:45
| Sub-18 M - 2.5KM | SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
X EL COMANDANTE TEAM - ASSOCIAGAO .
1 Tiago Costa 2010 SUB-18 DESPORTIVA 7:38
2 Tomas Pinto 2010 SUB-18 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 8:05
3 Tomas Silva 2010 SuUB-18 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 10:03
| Corrida Popular F - 7KM | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sara Maria Pereira SEN AFR 28:02
2 Anabela Silva 1975 M50 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 30:11
3 Ana Costa SEN AFIPRETEAM 30:37
4 Catarina Borges 2003 SEN VITORIA SPORT CLUBE 31:13
A ACVSM - ATLETICO CLUBE DE VALE S. .
5 Angela Azevedo M 40 MARTINHO 31:31
6 Daniela Costa 2002 SEN LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 32:48
7 Tania Silva 1988 M 35 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 32:49
ACVSM - ATLETICO CLUBE DE VALE S. X
8 Olga Costa M 40 MARTINHO 33:14
9 Emilia Santos 1971 M55 Individual 33:24
10 Rosa Faria 1984 M 40 ASSOCIAGAO RECREATIVA DE SEQUEIRO 34:43
11 Kldudia Fonseca M 35 ADESPO RUN 35:11
12 Gabriela Pelicano M 50 Individual 35:26
13 Bianca Silva M 35 JCC 36:09
14 Margarida Pinto M 55 ARPO 36:29
15 Raquel Vilaga SEN Individual 37:40
16 Catarina Gongalves SEN Individual 37:44
17 Vera Rodrigues M 40 Individual 38:48
18 Barbara Ferreira SUB-23 ARCVSC 38:57
19 Andreia Carvalho 1987 M 35 QUEBRARITMO - ASSOCIACAO JUVENIL 38:58
20 Fernanda Lirio M 55 Individual 39:12
21 Angela Magalhaes M 40 Individual 39:24
22 Liliana Pereira 1986 M 40 ASSOCIAGAO RECREATIVA DE SEQUEIRO 39:38
23 Elisabete Oliveira M 40 Individual 40:31
24 Sandra Amaro SEN Requido AT 41:17
25 Helena Meira SUB-23 Requido At 41:54
26 Maria Jodo Silva SEN QUEBRARITMO - ASSOCIAGAO JUVENIL 41:55
27 Sofia Silva M 45 Requido At 41:58
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
28 Célia Carina Barros Silva M 40 Requido At 42:15
| Corrida Popular M - 7KM | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Manuel Pereira M 50 Individual 20:52
2 Hugo Aratjo 1994 SEN QUEBRARITMO - ASSOCIACAO JUVENIL 22:29
3 Jodo Pires 2000 SEN SPORT COMERCIO SALGUEIROS 23:09
4 Tiago Carvalho 1996 SEN EII-ESF(’)(;?RAF'I\‘V?AANTE TEAM - ASSOCIACAO 23:26
5 Joaquim A O Silva 1969 M55 NUCLEO DE BARROSAS AMADOR 23:33
6  Renato Oliveira 1985 M40 ;‘gg%‘f}ﬁﬁf}%ﬁigﬁs"omo R EU 24:44
Diogo Dias M 35 FCLANDIM 24:49
8 Telmo Martins 2008 SUB-20 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 24:53
9 Rui Alves M 40 Trail me 25:06
10 LUIS MIGUEL M 40 CBRUN 25:31
11 Tiago SEN FCF Genéve 25:43
12 Silvio Guimaraes 1973 M50 gkLI\JABP%DESPORTNO SAO SALVADOR DO 25:46
13 Filipe M 35 ADESPO RUN 25:48
14 Ricardo Tomas SEN Individual 25:49
15 Fernando Almeida 1969 M55 ASSOCIACAO MACIEIRA ATLETISMO 26:11
16  Filipe Fontes 1978 M45 m\gm-_'gnéﬂco GUEEREVAES: 26:24
17 Miguel Roriz M 50 JA FOSTE 26:28
18  Vasco Freitas SUB-20 Q‘i\@;’,{lhgmﬂco G RE VAL S: 26:30
19 Mércio Sé 1986 M 35 QUEBRARITMO - ASSOCIAGAO JUVENIL 26:42
20 Vitor Pontes 1987 M 35 NAI - NUCLEO AMADOR DE IDAES 26:52
21 Nélson Almeida M 40 FCLANDIM 26:56
22 Sérgio Talagaia 1978 M 45 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 26:58
22 Rui Soares SEN Individual 26:58
24 Miguel Santos M 50 Individual 27:46
25 PAULO ARAUJO M 50 ARCVSC 28:02
26 Sebastido Pinto 1975 M50 QUEBRARITMO - ASSOCIAGAO JUVENIL 28:09
27 Helder Costa SEN JcC 28:23
28  José Azevedo M 50 JA FOSTE 28:30
29 Joagquim Malheiro M 40 Individual 28:41
30 Diogo Silva 2007 SUB-20 ASSOCIACAO RECREATIVA DE SEQUEIRO 28:43
31 Bruno Silva M 40 FCLANDIM 28:49
32 Jodo Capa 1969 M55 ﬁf&"'\g DDES"SE\',Eg'CORD'A - ASSOCIACAO 29:08
33 Joaquim Ferreira 1970 M55 ﬁf:’,l"\g 855"2:\?\',53'(:0@“ - ASSOCIACAO 29:09
34 Ricardo Oliveira 1981 M40 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 29:14
35 Ramiro Costa SEN LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 29:25
36 José Machado M 45 FCLANDIM 29:26
37 Pedro Marques M 50 FCLANDIM 29:27
38 Rall Machado 1976 M 45 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 29:32
39 Vitor Ferreira 1984 M40 m\gm-_'gnéﬂco CLUBE DE VALE S. 29:35
40 Jodo Machado 1983 M 40 ggg%ﬂﬁﬁfﬁGDpigFSPORTO £ AVENTURA 29:36
41 Pedro Vilaga M 35 Individual 29:37
42 Bruno Martins M 35 JA FOSTE 29:48
43 Jo&o Pedro silva M 40 FisioPedro 29:51
44 Filipe Coelho M 50 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 29:56
45 Ricardo gomes M 45 Individual 30:02
46 Reinaldo oliveira SEN ELITE RUN 30:10
47 Henrique Pereira M 35 Individual 30:13
48 José Marinho M 45 Requido At 30:19
49 José Janior M 40 Individual 30:22
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

50 José Ferreira Costa M 45 ARPO 30:24
51 Bruno Batista M 35 FCLANDIM 30:25
52 Joel Cunha M 40 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 30:29
53 Rogério Silva M 45 SPORTING F 30:30
54 Porfirio Lirio M 60 Individual 30:34
55 Vitor Costa SEN AFIPRETEAM 30:38
56 Kennedy Freitas Neris SEN ELITE RUN 30:42
57 José Alves 1964 M 60 ﬁf;’,l"\g DDEES"E:\‘S\fg'CORD'A - ASSOCIACAO 30:44
58 Manuel G. Azevedo 1963 M 60 ﬁf&"'\g D ICORDIA - ASSOCIACAO 30:46
59 Carlos Pinheiro SEN ARCVSC 30:50
60 Alvarinho Sampaio M 50 FCLANDIM 30:57
61 Virgilio Oliveira M 60 SPORTING F 31:13
62 Bruno André Abreu SEN Individual 31:17
63 Francisco Gomes SUB-20 FCLANDIM 31:28
64 Paulo R A Costa 1980 M 45 Q%\é.srm;_'gTLETICO IRz PE YALES, 31:29
65 Otévio Oliveira M 45 FCLANDIM 31:55
66 Francisco Silva M 40 ASSOCIAGAO MOINHO VERMOIM 31:59
67 Vitor Costa 1973 M50 ASSOCIAGAO CULTURAL DE VERMOIM 32:24
68 Jodo Martins SEN Individual 32:26
69 Bruno Amorim M 35 Individual 32:27
70 Fabio Cunha M 35 FCLANDIM 32:43
71 Anténio Salazar M 55 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 32:50
72 Candido Machado M 50 C RUNNERS 33:00
73 Vitor Moreira M 35 Individual 33:37
74 José Costa 1966 M 55 ASSOCIAGAO CULTURAL DE VERMOIM 33:39
75 Francisco Miranda 1972 M50 ASSOCIACAO CULTURAL DE VERMOIM 33:42
76 Amaro Silva M 35 Individual 33:59
77 Eduardo Pimenta M 45 Individual 34:01
78 Simao Mesquita SEN Individual 34:07
79 Joagquim Coelho 1964 M 60 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 34:18
80 Fabio Daniel Oliveira M 35 Individual 34:42
81 Carlos Costa 1977 M 45 ASSOCIACAO RECREATIVA DE SEQUEIRO 34:43
82 Julio Oliveira M 60 Individual 34:44
83 Sérgio Amorim M 50 FCLANDIM 34:49
84 Pedro Silva M 50 Individual 34:52
85 Miguel Santos 1977 M 45 Individual 34:58
86 Rui Santos M 55 SPORTING F 34:59
87 Tonanha M 50 FCF Genéve 35:04
88 Vitor Gomes M 35 FCF Genéve 35:06
89 Paulo Fernando Nogueira M 50 Individual 35:07
89 Armando Silva SEN Individual 35:07
91 Jorge Humberto Costa M 50 Individual 35:28
92 Rui Manuel Barros Silva M 40 Requido At 35:31
93 Nuno teixeira M 35 Requido At 35:32
94 José Magalhaes 1945 M 80 ASSOCIAGAO MOINHO VERMOIM 36:01
95 Anténio Ferreira M 60 ASSOCIACAO CULTURAL DE VERMOIM 36:12
96 Henrique Silva SUB-16 Individual 36:24
97 Alexandre silva M 45 Individual 36:30
98 Humberto Gongalves M 35 Individual 38:11
99 Luis Fonseca 1985 M 40 ASSOCIAGAO RECREATIVA DE SEQUEIRO 38:22
100 Anténio José Ferreira M 65 Destemidos 38:56
101 André Luis Soares M 40 N. SCP VNF 40:05
102 Armindo Torres Lopes M 55 ARCVSC 41:16
103 Gongalo Martins SUB-20 Requido At 41:59
104 Carlos Silva M 50 Individual 42:18
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(Coletiva Jovem Feminina

Posicao Clube Pontos
1 EAROS 140.0 35.0 15.0 45.0 45.0
2 LFC-F 109.0 30.0 41.0 38.0
3 FCV 96.0 29.0 13.0 42.0 12.0
4 CDRCA 50.0 25.0 25.0

(Coletiva Absoluta Feminina

Posicao Clube Pontos

1 Requido At 76.0 226.0

(Coletiva Absoluta Masculina

Posicao Clube Pontos
1 QRITMO 46.0
2 FCLANDIM 59.0 287.0
3 FCV 68.0
4 ACVSM 73.0 281.0
5 AGM 121.0 258.0

[Coletiva Jovem Masculina

Posicao Clube Pontos
1 LFC-F 87.0 20.0 41.0 11.0 15.0
2 FCV 76.0 14.0 31.0 31.0
4 EAROS 62.0 18.0 30.0 14.0
5 ACVSM 51.0 18.0 8.0 25.0
6 CDRCA 38.0 21.0 17.0
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[Estatistica Clubes

365 RP
ACVERM
ACVSM
AGM
AMA-P
AMVE
ARS
CDSSC
EAROS
ELCT
FCV
IND
LFC-F
NAI
NBA
PLF
QRITMO
SCS
VTSC
_NaoFederado
_Total

Associacao

Braga
Braga
Braga
Braga
Porto
Braga
Porto
Porto
Braga
Braga
Braga
None
Braga
Porto
Porto
Braga
Braga
Porto
Braga

N2 atletas
Masculino
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Ne
atletas
Feminino

1
9
0
0
2
1
0
1

Ne
a-ll:_:;etl;als Masculino
2 2
3 3
5 4
4 4
1 1
1 1
5 3
1 1
18 7
2 2
19 8
2 1
17 8
1 1
1 1
2 0
5 4
1 1
1 0
139 -
230 52
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[Estatistica Escalao

TEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Partici_pa!gées Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total

SUB-10 2 5 7 2 5 7

SUB-12 11 6 17 11 6 17

SUB-14 5 4 9 5 4 9

SUB-16 0 10 10 0 10 10

SUB-18 3 6 9 3 6 9

SUB-20 2 0 2 2 0 2
SEN 3 2 5 3 2 5
M 35 2 2 4 2 2 4
M 40 5 2 7 5 2 7
M 45 6 0 6 6 0 6
M50 4 1 5 4 1 5
M 55 5 1 6 5 1 6
M 60 3 0 3 3 0 3
M 80 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 139 - - 139
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