
Troféu Fasquias + Campeonato Regional de Sub-14

Braga - (16/05/2026 - 17/05/2026)

60 metros - eliminatórias | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = +2.1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mafalda Silva 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.28 (q) 

2 Francisca Santos 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 8.58 (q) 

3 Ana Luís Machado 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.77 (q) 

4 Matilde Oliveira 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 8.96 (q) 

5 Flor Martins 2014 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 8.98 (q) 

6 Lorena Alves 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 9.04 (q) 

7 Sofia Craveiro 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE
9.07 (q TM

.681) 

8 Rita Gonçalves 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 9.32

Série 2 v = +0.4

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luísa Lima 2014 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 9.07 (TM .685) 

2 Maria Luiza Pinho 2013 SUB-14 BRA ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 9.24

3 Francisca Ferreira 2014 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 9.29

4 Maria João Saraiva 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

9.66

5 Luísa Silva 2014 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 9.76

6 Clara Ribeiro 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 10.02

7 Alice Pinto 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 10.17

8 Carolina Barbosa 2013 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 10.56

Série 3 v = +1.1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Francisco 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 9.02 (q) 

2 Catarina Silva 2016 SUB-12
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

9.76

3 Clara Botelho 2014 SUB-14
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

10.16

4 Matilde Silva 2014 SUB-14 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 10.45

5 Eva Marques 2016 SUB-12 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 10.96

6 Carolina Silva 2016 SUB-12 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 11.91

DNS Maria Marques 2015 SUB-12 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO x

DNS Síria Pinto 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

x

Martelo 2kg | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Luísa Faria 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE
FAMALICÃO

13.63 X 13.63 10.37 12.24 12.32 10.01

2 Marta Araújo 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 13.30 12.00 12.86 13.30 13.26 X 12.44

Martelo 3kg | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 João Silva 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

16.85 15.84 13.91 16.85 14.92 X 14.21

2 Guilherme Machado 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 13.45 11.85 10.69 10.28 11.04 X 13.45

3 Lucas Ferreira 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 12.33 12.01 X 12.33 X 9.65 X
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Martelo 3kg - EXTRA | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Martelo 4kg - EXTRA | SUB-16 - M | Dia 1 

Martelo 5kg - EXTRA | SUB-18 - M | Dia 1 

Altura | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.33 1.36 1.39 1.42 1.45 1.48 1.51

1 Tiago Ribeiro 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE FAMALICÃO

1.45 - - - O - O - - - XXO - XXX

2 Santiago Alves 2015 SUB-12
SPORTING CLUBE DE
BRAGA

1.30 O O O O O XXX

3 Duarte Pinto 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

1.30 - - - O XO XXX

4 Tiago Soares 2013 SUB-14
SPORTING CLUBE DE
BRAGA

1.25 O O O O XXX

5 Vicente Crespo 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE FAMALICÃO

1.25 O O XO XXO XXX

6 Henrique Azevedo 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE FAMALICÃO

1.20 - O XO XXX

6 Gil Lemos 2013 SUB-14
AMIGOS DA MONTANHA
- ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

1.20 O O XO XXX

NM Duarte Henoch 2016 SUB-12
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

SM XXX

DNS Rodrigo Martins 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

SM

60 metros - eliminatórias | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.8

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Ribeiro 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 8.01 (q) 

2 Salvador Paupério 2014 SUB-14 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 8.95 (q) 

3 Pedro Forte 2016 SUB-12 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 9.35 (q) 

4 Benjamim Silva 2014 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 9.43

5 Martim Cruz 2014 SUB-14 CBR TEAM - CLUBE DE TRAIL E ATLETISMO 10.64

6 Tomás Sousa 2016 SUB-12 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 11.13

7 José Carvalho 2015 SUB-12 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 11.68

Série 2 v = +3.5

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Henrique Azevedo 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 8.14 (q) 

2 Duarte Pinto 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

8.16 (q) 

3 Tiago Soares 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.74 (q) 

4 Santiago Alves 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.74 (q) 

5 Guilherme Silva 2014 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

8.92 (q) 

6 Duarte Henoch 2016 SUB-12
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

9.74

7 Vasco Pinheiro 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 10.14

50 metros - EXTRA | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonor Cerqueira 2017 SUB-10 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.83

2 Maria Maia 2017 SUB-10 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 9.15

3 Ariana Gomes 2017 SUB-10 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 9.36

4 Valentina Figueiras SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 9.88

5 Leonor Peixoto 2020 SUB-10 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 12.40

Série 2 v = +2.4

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luciana Costa 2017 SUB-10 MAIA ATLÉTICO CLUBE 8.43

2 Maria Fernandes 2018 SUB-10 VITÓRIA SPORT CLUBE 8.90

3 Carolina Reis SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 9.54

Pág 2 de 19



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Sofia Carneiro 2019 SUB-10 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 11.33

50 metros - EXTRA | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 v = +2.3

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniel Mota 2018 SUB-10 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 8.85

2 Rui Sampaio 2018 SUB-10 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 9.82

3 Gonçalo Santos 2019 SUB-10 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 9.95

4 Rafael Meneses 2018 SUB-10
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

9.95

DNS Gonçalo Marques 2018 SUB-10 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO x

Série 2 v = +2.4

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Henrique Silva ND VITÓRIA SPORT CLUBE 9.09

2 Noah Sartori SUB-10 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 9.19

3 Enzo Seara 2018 SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 9.71

4 Martim Silva 2018 SUB-10 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 10.34

5 Afonso Sousa 2020 SUB-10 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 11.13

DNS Gabriel Almeida 2019 SUB-10
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

x

100 metros - EXTRA | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.5

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Ribeiro 2006 SUB-23 SPORTING CLUBE DE BRAGA 12.96

2 Ana Teixeira 2001 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DE ÁGUA DE PENA

13.20

3 Kseniia Yatsenko 1979 M 45 UKR SPORTING CLUBE DE BRAGA 13.42

4 Alice Cunha 2007 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 13.98

5 Soraia Vasconcelos 1995 SEN MAIA ATLÉTICO CLUBE 14.18

6 Alessandra Silva 2003 SEN MAIA ATLÉTICO CLUBE 14.73

Série 2 v = -0.6

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diana Silva 2008 SUB-20
CLUBE DE CULTURA E DESPORTO DE
RIBEIRÃO

14.85

2 Mafalda Sousa 2008 SUB-20 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 15.16

3 Cristiana Fernandes 2005 SUB-23 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 15.28

4 Rafaela Reis 2009 SUB-18
CLUBE DE CULTURA E DESPORTO DE
RIBEIRÃO

15.84

DNS Leonor Costa 2009 SUB-18 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

DNS Ana Araújo 2010 SUB-18 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

100 metros - EXTRA | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +3.2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Da Silva 1994 SEN ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 10.82

2 Hélio Tavares 2008 SUB-20 CPV C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 10.99

3 Miguel Miranda 2000 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL RECREATIVA
SENHORA DO DESTERRO

11.28

4 Wagner Castro 2008 SUB-20
CLUBE DE CULTURA E DESPORTO DE
RIBEIRÃO

11.30

5 Dinis Correia 2008 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 11.42

6 Luís Machado 2008 SUB-20 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 11.58

7 Rodrigo Cardoso 2008 SUB-20
CLUBE DE CULTURA E DESPORTO DE
RIBEIRÃO

11.58

Série 2 v = +3.4

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Armando Santos 1997 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 11.32

2 Gabriel Brandão 2008 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 11.46
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Rodrigo Macedo 2004 SUB-23 Individual 11.54

4 João Machado 2006 SUB-23 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 11.74

5 João Oliveira 1999 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 11.88

6 Leandro Freitas 2007 SUB-20 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 11.94

7 Rui Rodrigues 2010 SUB-18
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

11.94

Série 3 v = +3.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Filipe Silva 2008 SUB-20 CLUBE ATLÉTICO DE CODESSOSO 12.27

2 Renato Miranda 1994 SEN
ASSOCIAÇÃO CULTURAL RECREATIVA
SENHORA DO DESTERRO

12.56

3 João Mendes 2008 SUB-20 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 12.66

4 Rodrigo Azevedo 2009 SUB-18
CLUBE DE CULTURA E DESPORTO DE
RIBEIRÃO

13.15

5 Daniel Monteiro 1958 M 65
ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAÇÃO
JUVENIL

13.19

DNS Simão Silva 2008 SUB-20 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO x

DNF Paulo Viana 1968 M 55
ESCOLA DO MOVIMENTO ASSOCIAÇÃO
JUVENIL

x

Série 4 v = +2.6

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dinis Vilaça 2008 SUB-20
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

11.48

2 Rodrigo Pinto 2010 SUB-18
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

12.10

3 Miguel Serafim 2002 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 12.23

4 Rian Pinho 2009 SUB-18 BRA ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 13.31

DNS Pedro Martins 2008 SUB-20
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

x

DNS Gabriel Carvalho 2008 SUB-20
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

x

DNS Guilherme Martins 2009 SUB-18
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

x

60 metros - Final | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.6

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mafalda Silva 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.33

2 Francisca Santos 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 8.54

3 Flor Martins 2014 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 8.80

4 Ana Luís Machado 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.81

5 Lorena Alves 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 9.05

6 Joana Francisco 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 9.06

7 Sofia Craveiro 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 9.08

8 Matilde Oliveira 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 9.10

60 metros - Final | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = +1.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Ribeiro 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 7.94

2 Henrique Azevedo 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 8.25

3 Duarte Pinto 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

8.34

4 Santiago Alves 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.90

5 Tiago Soares 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 8.98

6 Salvador Paupério 2014 SUB-14 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 8.99

7 Guilherme Silva 2014 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

9.17

8 Pedro Forte 2016 SUB-12 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 9.49
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600 metros | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Sousa 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

1:43.09

2 Maria Dias 2013 SUB-14
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

1:44.18

3 Maria Pessoa 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

1:53.54

4 Rita Santos 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

1:55.21

5 Leonor Ribeiro 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 1:55.94

6 Matilde Ribeiro 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 1:57.07

7 Matilde Mendes 2013 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 1:57.12

8 Francisca Machado 2013 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 1:57.62

9 Luísa Pessoa 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

2:00.41

10 Luísa Tavares 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

2:00.93

11 Margarida Barbosa 2013 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 2:04.97

DNS Mariana Vilaça 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Freitas 2014 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 1:54.20

2 Leonor Couto 2014 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 1:56.19

3 Beatriz Silva 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 1:56.55

4 Beatriz Monteiro 2015 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 1:59.22

5 Sara Carvalho 2014 SUB-14 CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA 2:01.55

6 Vitória Dias 2015 SUB-12
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

2:02.34

7 Gabriela Costa 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:05.15

8 Maria Ribeiro 2014 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 2:07.40

9 Catarina Silva 2016 SUB-12
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

2:10.01

10 Carolina Pinto 2014 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:13.96

11 Margarida Carvalho 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 2:25.49

DNS Lara Rodrigues 2013 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA x

600 metros | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Silva 2014 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 1:44.35

2 Tiago Pinto 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA 1:47.06

3 Luís Neto 2014 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 1:47.89

4 Ron Gazit 2014 SUB-14 GER 
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

1:50.08

5 Guilherme Meneses 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

1:51.42

6 Salvador Pacheco 2015 SUB-12 VITÓRIA SPORT CLUBE 2:00.82

7 Rodrigo Marques 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 2:10.63

DNS Henrique Silva 2014 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA x

DNS Guilherme Silva 2014 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Santiago Ramos 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

1:53.78

2 Henrique Garcia 2016 SUB-12 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:07.31

3 Paulo Bourbon 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:09.16

4 Duarte Ramalheiro 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 2:14.53

5 Martim Seara 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:35.85

6 Diego Figueiras SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:47.84

7 Diogo Costa 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 3:05.59
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNS Dinis Abreu 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA x

DNS Gabriel Sathler 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE x

Disco 600gr | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Luísa Silva 2014 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 20.23 14.52 13.69 20.23 17.34 X 15.68

2 Alice Pinto 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 16.89 12.84 13.18 X 11.92 16.89 13.61

3 Maria Da Luz Vieira 2014 SUB-14
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

13.80 11.49 12.44 13.54 13.80 X 11.74

4 Carolina Silva 2016 SUB-12
C. A. BRACARA - CLUBE DE
ATLETISMO

11.34 9.29 8.75 9.45 9.44 10.79 11.34

5 Marta Araújo 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 10.33 10.33 9.87 9.41 9.31 X 9.03

DNS Caroline Rodriguez 2013 SUB-14 COL 
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

x

Disco 750gr | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Rodrigo Martins 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

26.38 23.80 24.15 26.38 19.42 23.30 X

2 Tiago Pinto 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTO C+S DE
LAVRA

23.26 X X 19.15 23.26 20.01 16.45

3 João Silva 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

19.41 18.47 14.27 17.65 16.63 19.41 18.02

4 Vicente Crespo 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE
FAMALICÃO

17.46 15.64 14.24 14.47 16.31 17.46 15.91

5 Simão Linhares 2013 SUB-14
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

15.69 15.69 X - - - -

6 Lucas Ferreira 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 13.73 13.73 9.00 12.87 12.54 11.37 10.62

7 Guilherme Machado 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 11.84 11.40 11.84 10.18 11.81 X X

8 José Carvalho 2015 SUB-12
C. A. BRACARA - CLUBE DE
ATLETISMO

8.61 7.22 8.44 X 7.75 7.29 8.61

Disco 750gr - EXTRA | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Sofia Vidal 2012 SUB-16 SPORTING CLUBE DE BRAGA 15.87 X 15.08 14.42 14.49 15.03 15.87

2 Diana Mota 2012 SUB-16
NÚCLEO ATLETISMO DAS
TAIPAS 

13.08 13.08 13.01 11.10

Disco 1kg - EXTRA | SUB-16 - M | Dia 1 

Disco 1kg - EXTRA | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Maria Inês Coelho 2009 SUB-18
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE MONTANHISMO DE 

20.64 18.89 20.64 19.80

Disco 1.5kg - EXTRA | SUB-18 - M | Dia 1 

Vara em Distância | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Matilde Ribeiro 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

3.53 3.37 0.0 3.16 0.0 3.49 0.0 X - 3.31 0.0 3.53 0.0

2 Rafaela Oliveira 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

2.94 2.83 0.0 2.94 0.0 2.62 0.0 2.78 0.0 X - 2.71 0.0

3 Maria Silva 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

2.64 2.22 0.0 2.21 0.0 2.55 0.0 2.64 0.0 2.36 0.0 2.58 0.0

4 Alice Araújo 2015 SUB-12 2.53 2.40 0.0 X - 2.31 0.0 2.53 0.0 2.19 0.0 2.38 0.0
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

AMIGOS DA
MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

Vara em Distância | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Gil Lemos 2013 SUB-14

AMIGOS DA
MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

4.72 4.55 0.0 4.21 0.0 4.62 0.0 4.18 0.0 4.65 0.0 4.72 0.0

2 Guilherme Meneses 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE
PRISCOS

3.88 3.47 0.0 3.38 0.0 3.25 0.0 3.04 0.0 3.88 0.0 X - 

3 Guilherme Silva 2014 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE
PRISCOS

3.68 X - X - 3.61 0.0 3.68 0.0 X - X - 

4 Rodrigo Vieira 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

2.95 X - 2.95 0.0 X - X - X - 2.38 0.0

5 Miguel Cabral 2015 SUB-12
SPORTING CLUBE DE
BRAGA

2.94 2.34 0.0 2.23 0.0 2.57 0.0 2.34 0.0 2.45 0.0 2.94 0.0

6 Martim Cruz 2014 SUB-14
CBR TEAM - CLUBE
DE TRAIL E
ATLETISMO

2.90 2.90 0.0 2.71 0.0 2.63 0.0 2.73 0.0 X - 2.57 0.0

300m barreiras 0.76 - EXTRA | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriela Vivas 2012 SUB-16 VITÓRIA SPORT CLUBE 49.41

2 Mafalda Peixoto 2012 SUB-16 VITÓRIA SPORT CLUBE 51.47

3 Maria Dourado 2012 SUB-16
CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL E
NAVAIS

52.21

4 Carolina Silva 2012 SUB-16 VITÓRIA SPORT CLUBE 55.26

400m barreiras 0.76 - EXTRA | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vera Castro 1992 SEN CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO VIANENSE 64.69

400m barreiras 0.91 - EXTRA | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

1.000m Obstáculos | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNS Carolina Alves 2014 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

DNS Beatriz Freitas 2014 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

DNS Luana Fernandes 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

DNS Ema Machado 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

DNS Luna Fernandes 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

Comprimento | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Francisca Santos 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

4.37 4.14 0.30 4.37 0.70 4.24 1.30 4.11 0.30 X - X - 

2 Matilde Oliveira 2013 SUB-14
VITÓRIA SPORT
CLUBE

4.34 3.82 0.70 4.04 1.80 4.34 0.90 3.94 0.50 3.78 0.60 4.13 -0.8

3 Leonor Torres 2013 SUB-14
SPORTING CLUBE DE
BRAGA

4.26 X - 4.07 0.30 X - 3.66 -0.1 4.26 -0.6 X - 

4 Ana Luís Machado 2013 SUB-14
SPORTING CLUBE DE
BRAGA

4.03 3.72 0.30 3.96 1.10 4.03 0.80 3.95 -1.1 4.00 0.30 3.90 1.50

5 Flor Martins 2014 SUB-14
VITÓRIA SPORT
CLUBE

3.99 3.88 0.40 X - 3.93 1.00 3.99 -0.6 X - 2.64 1.30

6 Sofia Craveiro 2013 SUB-14
VITÓRIA SPORT
CLUBE

3.94 X - 3.32 -0.1 3.94 0.70 3.52 1.40 3.71 0.70 3.91 0.40
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

7 Maria Luiza Pinho 2013 SUB-14 BRA 
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

3.88 3.43 0.40 3.71 -0.3 3.40 -0.3 3.32 1.00 3.86 0.90 3.88 -1.5

8 Luísa Lima 2014 SUB-14
C. A. BRACARA -
CLUBE DE ATLETISMO

3.79 3.46 0.20 3.79 0.10 2.94 1.20 3.30 -1.4 3.62 2.10 3.68 0.10

9 Leonor Couto 2014 SUB-14
C. A. BRACARA -
CLUBE DE ATLETISMO

3.64 3.43 1.60 3.64 -0.8 X - 

10 Rita Gonçalves 2014 SUB-14
SPORTING CLUBE DE
BRAGA

3.48 3.19 1.10 3.36 0.30 3.48 1.80

11 Clara Ribeiro 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

3.42 2.97 1.20 3.36 0.30 3.42 1.20

12 Carolina Barbosa 2013 SUB-14
C. A. BRACARA -
CLUBE DE ATLETISMO

3.11 X - 2.80 0.20 3.11 0.30

13 Caroline Rodriguez 2013 SUB-14 COL 

AMIGOS DA
MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

3.10 2.70 0.50 3.10 0.30 3.07 2.20

14 Joana Francisco 2013 SUB-14
VITÓRIA SPORT
CLUBE

3.07 3.05 0.50 3.07 0.50 X - 

15 Clara Botelho 2014 SUB-14

AMIGOS DA
MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

2.81 2.81 1.20 2.76 -0.7 2.67 -0.6

NM Lorena Alves 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

x X - - - - - 

DNS Francisca Ferreira 2014 SUB-14
C. A. BRACARA -
CLUBE DE ATLETISMO

x 0.0

DNS Maria Marques 2015 SUB-12
C. A. BRACARA -
CLUBE DE ATLETISMO

x 0.0

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Maria Dias 2013 SUB-14
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT
CLUBE SECÃO DE ATLETISMO

4.17 4.12 0.10 4.17 0.80 3.94 0.50

2 Vitória Dias 2015 SUB-12
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT
CLUBE SECÃO DE ATLETISMO

3.36 3.36 0.80 3.27 1.50 X - 

Comprimento - EXTRA | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Natacha Fonseca 2000 SEN GRUPO RECREATIVO EIRENSE 5.26 X - 5.23 0.10 5.26 0.90

2 Iris Roque 2008 SUB-20 ESP 
CENTRO DE ATLETISMO DE
MAZAREFES

4.71 X - 4.71 0.40 4.31 -0.18

3 Alessandra Silva 2003 SEN MAIA ATLÉTICO CLUBE 4.31 4.16 -0.3 4.31 0.20 X - 

4 Diana Silva 2008 SUB-20
CLUBE DE CULTURA E
DESPORTO DE RIBEIRÃO

3.98 3.69 -0.5 3.83 0.70 3.98 -0.5

NM Palmira Martins 1998 SEN
CLUBE ATLETISMO OLÍMPICO
VIANENSE

x X - X - X - 

1.000m Obstáculos | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniel Talagaia 2013 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 3:20.26

2.000m Marcha | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Silva 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 15:07.03

2 Maria Mota 2015 SUB-12
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

15:39.81

3 Alice Araújo 2015 SUB-12
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

17:14.40

2.000m Marcha | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Simão Linhares 2013 SUB-14 11:46.74
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

4X60 metros | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 EADF ND
ESCOLA DE
ATLETISMO DULCE
FÉLIX 

34.65
Luna

Fernandes-1814-
SUB-14

Luana
Fernandes-1813-

SUB-14

Beatriz
Freitas-1631-

SUB-14

Ema Machado-1994-
SUB-14

2 CAB ND
C. A. BRACARA -
CLUBE DE
ATLETISMO

34.81
Sara Silva-1247-

SUB-14

Francisca
Ferreira-1223-

SUB-14

Luísa Lima-1236-
SUB-14

Leonor Couto-1233-
SUB-14

3 ESP C (X) ND ESP C 35.11
Noa Martínez

Estévez-852-2013
Xoana Silva

Villar-853-2013

Mara González
Domínguez
-851-2013

Candela Alonso
Álvarez-850-2013

4 SCB ND
SPORTING CLUBE DE
BRAGA

36.12
Ana Luís

Machado-1006-
SUB-14

Leonor
Ribeiro-1058-

SUB-12

Beatriz Silva-1926-
SUB-14

Rita Gonçalves-1094-
SUB-14

5 ESP A (X) ND ESP A 37.62
Clara Lago

Soliño-844-2015
Cíes Rial

Couso-843-2015
María Costas de

Francisco-845-2015
Aitana González

Domínguez-842-2015

6 ESP D (X) ND ESP D 40.25
Clara Roca

Lamela-855-2014
Sara Pérez

Losada-857-2014
Sara Conde

Andújar-856-2014
Ana Olivares Turkovic

-854-2014

DSQ ESP B (X) ND ESP B
X (TR
24.7) 

Sara Rivas
Moreno-848-2014

Fernanda Mateo
Regalado-846-2014

Xulia Vázquez
Páramo-849-2014

Noa Lago
González-847-2014

DNS PLF ND
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

x
Lorena

Alves-1442-
SUB-14

Maria Luiza
Pinho-1890-SUB-14

Francisca
Santos-1870-

SUB-14

Matilde Ribeiro-1445-
SUB-14

Peso 3kg | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Rodrigo Martins 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL
DE PRISCOS

9.91 9.91 9.35 9.00 9.05 9.51 8.58

2 Vicente Crespo 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE
FAMALICÃO

7.64 7.21 6.49 7.64 6.19 7.39 7.39

3 João Silva 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL
DE PRISCOS

7.52 6.42 6.62 6.89 7.52 7.44 7.52

4 Simão Linhares 2013 SUB-14
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE MONTANHISMO
DE 

5.57 4.47 5.33 X X X 5.57

5 David Oliveira 2013 SUB-14 CLUBE ATLÉTICO DE CODESSOSO 5.49 5.29 5.49 X 4.83 5.17 4.86

6 Duarte Henoch 2016 SUB-12
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL
DE PRISCOS

5.47 4.94 4.52 4.96 5.29 5.47 5.42

7 Lucas Ferreira 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 4.32 4.32 3.91 X X 3.63 3.82

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Tiago Pinto 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA 8.95 8.10 8.95 8.33

2 Darío Fernández Mosquera (X) SUB-14 ESP 6.75 5.74 6.58 6.75

3 Yariel Martínez Hernández (X) SUB-14 ESP 6.54 4.11 5.64 6.54

Peso 4kg - EXTRA (adaptado) | SEN - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Miguel Monteiro 2000 SEN CASA DO POVO DE MANGUALDE 10.64 10.34 10.59 10.64

Peso 4kg - EXTRA | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Rodrigo Carvalho 2011 SUB-16 CASA DO POVO DE MANGUALDE 14.56 14.10 14.56 14.37

Peso 5kg - EXTRA | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Diogo Henoch 2010 SUB-18
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

13.22 13.22 13.09 12.45

2 David Aguiar 2010 SUB-18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 10.14 10.11 10.11 10.14
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Altura | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.10 1.15 1.20 1.23 1.26 1.29 1.32 1.35 1.38 1.40

1 Sara Rivas Moreno (X) SUB-14 ESP 1.38 - O O O O O O O XO XXX

2 Matilde Oliveira 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 1.32 O O O O O XXO XXO XXX

3 Sofia Craveiro 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 1.20 O O XO XXX

4 Joana Francisco 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 1.15 O O XXX

5 Leonor Torres 2013 SUB-14
SPORTING CLUBE DE
BRAGA

1.15 XXO XXO XXX

DNS Mariana Vilaça 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE FAMALICÃO

SM

DNS Lorena Alves 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE FAMALICÃO

SM

Dardo 400gr | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Maria Da Luz Vieira 2014 SUB-14
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

18.14 16.12 16.53 18.14 16.51 15.25 15.14

2 Luísa Silva 2014 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 15.00 X 11.71 13.37 14.26 14.24 15.00

3 Caroline Rodriguez 2013 SUB-14 COL 
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

12.13 10.17 12.13 10.16 10.72 10.70 11.96

4 Eduarda Ferreira 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE
FAMALICÃO

10.64 8.65 10.64 8.16 8.91 X 7.32

5 Luísa Faria 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE
FAMALICÃO

8.38 5.57 5.74 5.29 4.97 5.79 8.38

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Deva Pallás Rodríguez (X) SUB-14 ESP 20.28 15.70 19.70 20.28

2 Fernanda Mateo Regalado (X) SUB-14 ESP 17.65 14.16 17.65 16.04

3 Candela Alonso Álvarez (X) SUB-14 ESP 17.28 17.28 15.86 16.96

4 Candela Alonso Vila (X) SUB-14 ESP 11.18 11.18 9.39 11.11

5 Sara Pérez Losada (X) SUB-14 ESP 10.13 10.13 9.72 7.96

6 Mara González Domínguez (X) SUB-14 ESP 9.66 9.66 9.48 9.55

SM María Costas de Francisco (X) SUB-12 ESP x X X X

Dardo 500gr - EXTRA | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Frederica Vieira 2012 SUB-16
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE MONTANHISMO DE 

26.48 25.21 26.48 25.71

2 Maria João Costa 2011 SUB-16 CLUBE ATLÉTICO DE CODESSOSO 8.94 X 8.26 8.94

NM Margarida Gonçalves 2012 SUB-16 CLUBE ATLÉTICO DE CODESSOSO x X X X

4X60 metros | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 CDPRI ND
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

35.30
Rodrigo

Martins-1540-
SUB-14

Duarte
Pinto-1528-

SUB-14

Guilherme
Silva-1533-

SUB-14

Guilherme
Meneses-829-

SUB-14

2 ESP (X) ND ESP 38.23
Diego Burgos

García-828-2015
Yoel Serantes

Suárez-841-2014
Mateo Laíño

Camba-832-2014
David Costas de

Francisco-826-2015

3 LFC-F ND
LIBERDADE FUTEBOL
CLUBE

39.72
Salvador

Paupério-1362-
SUB-14

Paulo
Bourbon-1358-

SUB-12

Gabriel
Sathler-1345-

SUB-12

Diego
Figueiras-860-2015

60m barreiras 0.76 - final | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 v = +0.6

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Oliveira 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 10.87

2 Carolina Amorim 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA 11.33

3 Sofia Craveiro 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 11.91
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Leonor Couto 2014 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 12.01

5 Noa Martínez Estévez (X) SUB-14 ESP 12.61

6 Rafaela Oliveira 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 13.22

7 Sara Silva 2013 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 13.62

8 Maria Miguel Lopes 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 13.96

60m barreiras 0.76 - final | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Soares 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 11.09

2 Guilherme Silva 2014 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

13.06

3 Santiago Alves 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 13.14

4 Rodrigo Vieira 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 15.61

DNS Arthur Cardoso 2016 SUB-12 BRA 
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

x

DNS Duarte Pinto 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

x

150 metros | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 v = +0.4

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mafalda Silva 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 20.08

2 Flor Martins 2014 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 21.68

3 Luísa Lima 2014 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 22.11

4 Rita Gonçalves 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 22.80

5 Francisca Ferreira 2014 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 23.09

DNS Luana Fernandes 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

DNS Beatriz Freitas 2014 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

DNS Luna Fernandes 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

Série 2 v = +1.8

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisca Santos 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 21.05

2 Ana Luís Machado 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 22.17

3 Maria Freitas 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 24.51

4 Catarina Silva 2016 SUB-12
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

24.68

5 Maria Miguel Lopes 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 26.23

6 Carolina Barbosa 2013 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 26.47

7 Carolina Alves 2014 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 28.36

DNS Ema Machado 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

Série 3 v = +0.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Noa Lago González (X) SUB-14 ESP 22.03

2 Rita Santos 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

22.74

3 Deva Pallás Rodríguez (X) SUB-14 ESP 22.84

4 Cíes Rial Couso (X) SUB-12 ESP 23.69

5 Aitana González Domínguez (X) SUB-12 ESP 23.84

6 Candela Alonso Vila (X) SUB-14 ESP 24.23

7 Maria João Saraiva 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

24.57

8 Clara Lago Soliño (X) SUB-12 ESP 24.65

150 metros | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 v = +3.8

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Ribeiro 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 18.74

2 Henrique Azevedo 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 20.07
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Santiago Ramos 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

20.33

4 Santiago Alves 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 21.93

5 Salvador Paupério 2014 SUB-14 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 22.78

6 Guilherme Meneses 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

22.84

7 Pedro Forte 2016 SUB-12 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 23.02

8 Benjamim Silva 2014 SUB-14 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 24.10

Série 2 v = +1.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Enzo Dubon 2015 SUB-12 HON ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 23.30

2 Salvador Pacheco 2015 SUB-12 VITÓRIA SPORT CLUBE 25.24

3 Tomás Sousa 2016 SUB-12 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 27.21

4 José Carvalho 2015 SUB-12 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 30.08

DNS Salvador Fernandes 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

DNS Rúben Alves 2016 SUB-12 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

DNS Lucas Teixeira 2014 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX x

Comprimento | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Duarte Pinto 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE
PRISCOS

5.15 4.27 -0.6 X - X - 4.73 0.50 4.53 1.10 5.15 -0.3

2 Tiago Ribeiro 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

5.12 X - 4.33 0.80 4.39 1.30 4.08 -0.3 4.65 1.10 5.12 0.0

3 Pedro Forte 2016 SUB-12
C. A. BRACARA -
CLUBE DE ATLETISMO

3.75 3.75 0.10 3.65 0.30 3.65 0.60 3.60 0.50 3.67 -0.4 3.59 0.40

4 Benjamim Silva 2014 SUB-14
C. A. BRACARA -
CLUBE DE ATLETISMO

3.70 3.70 1.20 3.44 -0.1 3.30 -0.2 3.05 1.40 3.66 1.40 3.58 0.0

5 Rodrigo Vieira 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

3.14 3.04 0.10 2.90 0.80 2.93 1.10 3.14 1.30 2.82 0.30 3.10 -0.4

6 Salvador Pacheco 2015 SUB-12
VITÓRIA SPORT
CLUBE

3.08 2.63 -0.1 X - 2.89 0.90 3.05 0.80 2.89 0.50 3.08 -0.2

7 Rafael Oliveira 2014 SUB-14
CLUBE ATLÉTICO DE
CODESSOSO

3.08 3.08 -0.5 - - - - - - X - - - 

8 Martim Cruz 2014 SUB-14
CBR TEAM - CLUBE
DE TRAIL E
ATLETISMO

3.04 2.75 0.60 2.93 0.60 2.77 -0.2 2.95 1.00 X - 3.04 1.10

9 Tomás Sousa 2016 SUB-12
C. A. BRACARA -
CLUBE DE ATLETISMO

2.45 2.45 -1.3 2.29 2.10 2.31 1.90

10 José Carvalho 2015 SUB-12
C. A. BRACARA -
CLUBE DE ATLETISMO

2.42 2.42 0.70 2.03 1.50 2.29 0.10

DNS Salvador Fernandes 2013 SUB-14
ESCOLA DE
ATLETISMO DULCE
FÉLIX 

x 0.0

DNS Gil Lemos 2013 SUB-14

AMIGOS DA
MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

x 0.0

Comprimento - EXTRA | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Tiago Matos 2008 SUB-20
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

6.67 6.39 -0.2 6.67 -0.7 6.17 0.20

2 Dinis Vilaça 2008 SUB-20
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

5.83 5.83 1.50 5.80 0.20 5.69 -0.1

3 Gabriel Carvalho 2008 SUB-20
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

5.62 4.73 -0.8 5.62 1.20 5.48 -0.5

4 Rui Rodrigues 2010 SUB-18
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE MONTANHISMO
DE 

5.25 5.25 2.10 5.07 0.70 5.19 -0.2

5 Filipe Silva 2008 SUB-20
CLUBE ATLÉTICO DE
CODESSOSO

4.94 4.69 1.10 4.93 0.30 4.94 0.80

DNS Rodrigo Pinto 2010 SUB-18
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

x 0.0
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200 metros - EXTRA | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = +1.9

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Ribeiro 2006 SUB-23 SPORTING CLUBE DE BRAGA 27.20

2 Kseniia Yatsenko 1979 M 45 UKR SPORTING CLUBE DE BRAGA 27.74

3 Maria Inês Coelho 2009 SUB-18
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

28.19

4 Gabriela Torres 2010 SUB-18 SPORTING CLUBE DE BRAGA 28.34

5 Sara Araújo 2001 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 28.89

6 Márcia Araújo 2001 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 29.39

Série 2 v = -0.5

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alice Cunha 2007 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 29.58

2 Soraia Vasconcelos 1995 SEN MAIA ATLÉTICO CLUBE 30.37

3 Cristiana Fernandes 2005 SUB-23 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 30.70

4 Mafalda Sousa 2008 SUB-20 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 31.34

5 Maria Inês Ferreira 2011 SUB-16 VITÓRIA SPORT CLUBE 31.59

6 Leonor Costa 2009 SUB-18 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 34.47

Peso 2kg | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Luísa Silva 2014 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 7.82 X 7.82 7.20 7.33 7.29 7.65

2 Maria Da Luz Vieira 2014 SUB-14
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE MONTANHISMO
DE 

7.02 6.24 7.02 6.04 6.10 6.59 X

3 Carolina Barbosa 2013 SUB-14
C. A. BRACARA - CLUBE DE
ATLETISMO

6.77 6.77 X 5.30 5.65 6.46 6.41

4 Maria Luiza Pinho 2013 SUB-14 BRA 
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE
FAMALICÃO

6.08 6.03 5.81 5.66 X 5.81 6.08

5 Eduarda Ferreira 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE
FAMALICÃO

5.86 5.11 4.53 5.86 X 4.45 4.51

6 Luísa Faria 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE
FAMALICÃO

4.65 3.98 3.52 3.20 4.40 3.55 4.65

7 Carolina Silva 2016 SUB-12
C. A. BRACARA - CLUBE DE
ATLETISMO

4.62 4.42 4.37 X 4.62 4.43 3.92

Peso 3kg - EXTRA | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Maria Inês Coelho 2009 SUB-18
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE MONTANHISMO DE 

9.48 X 9.48 8.56

2 Frederica Vieira 2012 SUB-16
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE MONTANHISMO DE 

8.14 7.78 8.14 7.68

Dardo 400gr | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Rafael Oliveira 2014 SUB-14
CLUBE ATLÉTICO DE
CODESSOSO

23.94 23.94 17.80 22.31 22.61 22.84 22.19

2 David Oliveira 2013 SUB-14
CLUBE ATLÉTICO DE
CODESSOSO

22.04 16.80 17.15 22.04 19.73 16.11 17.61

3 Gil Lemos 2013 SUB-14
AMIGOS DA MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

20.50 20.50 18.54 18.55 17.80 - -

4 Duarte Henoch 2016 SUB-12
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

17.13 17.13 X 14.12 15.13 12.54 9.51

5 João Silva 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DE PRISCOS

14.03 13.54 13.82 13.51 14.03 11.79 12.47

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Heitor Queiroz (X) 2013 SUB-14 BRA Individual 31.13 31.13 29.19 28.46

2 Darío Fernández Mosquera (X) SUB-14 ESP 15.30 15.30 13.97 12.33

3 David Costas de Francisco (X) SUB-12 ESP 13.77 X 13.77 X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

4 Yariel Martínez Hernández (X) SUB-14 ESP 13.71 X X 13.71

5 Diego Burgos García (X) SUB-12 ESP 6.51 6.51 X X

Dardo 600gr - EXTRA | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Rodrigo Marinho 2012 SUB-16 CLUBE ATLÉTICO DE CODESSOSO 33.20 32.98 33.20 31.90

2 Gonçalo Martins 2012 SUB-16
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

31.17 31.17 25.84 28.78

3 Yoel Serantes Suárez SUB-14 ESP 14.40 13.72 14.40 -

Dardo 700gr - EXTRA | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 João Cerqueira 2009 SUB-18 SPORTING CLUBE DE BRAGA 44.66 X 37.25 44.66

2 David Aguiar 2010 SUB-18 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 42.63 42.40 42.63 39.78

3 Guilherme Martins 2009 SUB-18
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

38.13 38.13 35.81 37.85

4 Diogo Henoch 2010 SUB-18
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

35.69 35.69 31.29 -

DNS Rodrigo Marinho 2012 SUB-16 CLUBE ATLÉTICO DE CODESSOSO x

200 metros - EXTRA | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 v = -0.2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniel António 2007 SUB-20 CASA DO POVO DE MANGUALDE 22.82

2 Hélio Tavares 2008 SUB-20 CPV C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 22.89

3 Kelvin Kamara 2005 SUB-23 SLE SPORTING CLUBE DE BRAGA 23.22

4 João Cerqueira 2009 SUB-18 SPORTING CLUBE DE BRAGA 24.37

5 João Oliveira 1999 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 24.61

6 João Machado 2006 SUB-23 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 24.92

DNS Luís Machado 2008 SUB-20 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO x

Série 2 v = +2.6

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Brandão 2008 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 23.49

2 Armando Santos 1997 SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 23.54

3 Rodrigo Pinto 2010 SUB-18
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

24.60

4 Leandro Freitas 2007 SUB-20 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 24.79

5 Rui Rodrigues 2010 SUB-18
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

24.99

6 Simão Silva 2008 SUB-20 C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 25.84

7 Francisco Campos 2000 SEN C. A. BRACARA - CLUBE DE ATLETISMO 25.93

1.000 metros | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Sousa 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

3:13.91

2 Matilde Mendes 2013 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 3:21.64

3 Luna Fernandes 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 3:22.67

4 Maria Pessoa 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

3:22.96

5 Beatriz Freitas 2014 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 3:26.95

6 Matilde Ribeiro 2013 SUB-14 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 3:29.52

7 Luana Fernandes 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 3:31.81

8 Diana Silva 2013 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 3:33.91

9 Beatriz Silva 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 3:34.30

10 Beatriz Monteiro 2015 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 3:34.68

11 Francisca Machado 2013 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 3:35.82

12 Ema Machado 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 3:49.60
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

13 Margarida Barbosa 2013 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 3:52.37

14 Carolina Pinto 2014 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 4:02.65

DNS Lara Rodrigues 2013 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Xoana Silva Villar (X) SUB-14 ESP 3:27.04

2 Xulia Vázquez Páramo (X) SUB-14 ESP 3:28.08

3 Luísa Tavares 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

3:34.91

4 Luísa Pessoa 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

3:36.20

5 Sara Conde Andújar (X) SUB-14 ESP 3:44.60

6 Matilde Machado 2014 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 3:45.18

7 Clara Roca Lamela (X) SUB-14 ESP 3:47.49

8 Maria Ribeiro 2014 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 3:49.69

9 Gabriela Costa 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 4:00.65

10 Margarida Carvalho 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 4:09.15

11 Ana Olivares Turkovic (X) SUB-14 ESP 4:12.12

12 Maria Silva 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 4:13.17

13 Lara Rodrigues 2013 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 4:34.56

14 Carolina Alves 2014 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 5:06.56

DNS Mariana Vilaça 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO x

DNS Lara Pinheiro 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE x

1.000 metros | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salvador Fernandes 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 3:07.80

2 Tiago Silva 2014 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 3:10.98

3 Luís Neto 2014 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 3:14.49

4 Ron Gazit 2014 SUB-14 GER 
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA LUZ E VIDA
GONDOMARENSE

3:25.96

5 Enzo Dubon 2015 SUB-12 HON ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 3:34.95

6 Gabriel Sathler 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 3:38.58

7 Henrique Garcia 2016 SUB-12 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 3:44.78

8 Henrique Silva 2014 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 3:53.72

9 Paulo Bourbon 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 3:55.92

10 Duarte Ramalheiro 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 4:08.00

11 Diogo Costa 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 4:46.56

12 Diego Figueiras SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 4:52.90

13 Dinis Abreu 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 5:09.37

DNS Rodrigo Marques 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA x

500 metros - EXTRA | SUB-10 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luciana Costa 2017 SUB-10 MAIA ATLÉTICO CLUBE 1:46.22

2 Mariana Silva 2018 SUB-10 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 1:49.75

3 Diana Cunha 2018 SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 1:51.65

4 Leonor Cerqueira 2017 SUB-10 SPORTING CLUBE DE BRAGA 1:53.88

5 Matilde Félix 2017 SUB-10 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 1:56.19

6 Maria Fernandes 2018 SUB-10 VITÓRIA SPORT CLUBE 2:01.00

7 Luana Martins 2017 SUB-10 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 2:02.48

8 Valentina Figueiras SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:14.16

DNS Íris Ribeiro SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE x

DNS Eduarda Carvalho SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE x

DNS Carolina Reis SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE x
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Quadruplo | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Maria Freitas 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

10.99 10.21 0.20 10.21 0.50 10.46 2.10 10.00 0.70 10.82 -0.5 10.99 0.0

2 Leonor Torres 2013 SUB-14
SPORTING CLUBE
DE BRAGA

10.89 10.51 0.10 10.77 3.40 X - 10.09 -0.4 10.89 -0.5 X - 

3 Flor Martins 2014 SUB-14
VITÓRIA SPORT
CLUBE

10.52 10.52 1.00 X - 10.36 -0.6 X - 10.07 -0.5 9.71 0.0

4 Joana Francisco 2013 SUB-14
VITÓRIA SPORT
CLUBE

10.42 X - X - 9.96 1.20 10.25 -0.5 10.08 -2.4 10.42 0.70

5 Clara Ribeiro 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

10.12 9.91 1.50 9.80 0.40 10.12 1.10 9.91 0.0 10.05 -1 10.00 0.0

6 Rafaela Oliveira 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO PAPA
LÉGUAS DE
FAMALICÃO

9.93 9.54 -0.2 9.93 0.80 9.45 0.0 9.57 0.0 9.92 0.10 X - 

7 Catarina Silva 2016 SUB-12

AMIGOS DA
MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

9.59 X - X - X - 9.59 -1.4 X - 9.41 0.50

NM Camila Ferreira 2014 SUB-14
SPORTING CLUBE
DE BRAGA

x 0.0

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Carolina Amorim (X) 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTO C+S DE
LAVRA

11.57 11.53 2.30 11.32 1.90 11.57 0.90

Quadruplo | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Tiago Soares 2013 SUB-14
SPORTING CLUBE
DE BRAGA

11.74 11.09 2.30 11.34 1.50 10.54 0.70 11.43 -0.6 11.62 0.30 11.74 -0.2

2 Simão Linhares 2013 SUB-14

AMIGOS DA
MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

11.21 10.86 0.10 11.21 -0.3 11.03 0.40 10.88 -1.1 11.02 -1.5 10.93 -0.2

3 Gil Lemos 2013 SUB-14

AMIGOS DA
MONTANHA -
ASSOCIAÇÃO DE
MONTANHISMO DE 

10.39 10.39 1.70 10.00 0.40 9.99 1.20 10.36 0.20 10.27 -0.2 10.02 0.0

4 Miguel Cabral 2015 SUB-12
SPORTING CLUBE
DE BRAGA

9.54 9.29 0.80 X - 9.25 0.0 9.37 -0.8 9.54 -0.8 9.53 0.10

NM Martim Cruz 2014 SUB-14
CBR TEAM - CLUBE
DE TRAIL E
ATLETISMO

x 0.0

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Heitor Queiroz (X) 2013 SUB-14 BRA Individual 13.49 13.40 1.70 12.09 1.30 13.49 2.00

2 Tiago Pinto (X) 2013 SUB-14
CLUBE DESPORTO C+S DE
LAVRA

11.60 11.47 0.0 11.60 1.50 10.98 -0.6

3 Mateo Laíño Camba (X) SUB-14 ESP 11.23 10.29 0.10 11.23 1.70 9.93 0.80

500 metros - EXTRA | SUB-10 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gustavo Costa 2017 SUB-10 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 1:45.95

2 Henrique Silva 2018 SUB-10 VITÓRIA SPORT CLUBE 1:49.97

3 Noah Sartori SUB-10 ASSOCIAÇÃO PAPA LÉGUAS DE FAMALICÃO 1:52.47

4 Enzo Seara 2018 SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 1:58.03

5 Tiago João Silva SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2:01.23

6 Bernardo Marques 2020 SUB-10 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FÉLIX 2:04.82

7 Rafael Meneses 2018 SUB-10
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE
PRISCOS

2:06.29

8 Rodrigo Mendes 2017 SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 2:12.44
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Femininos Sub-14 

Posicao Clube Pontos

1 PLF 108.0 11.0 8.0 4.0 15.0 11.0 8.0 8.0 9.0 8.0 9.0 5.0 12.0 

2 VTSC 96.0 9.0 8.0 11.0 15.0 21.0 7.0 6.0 8.0 11.0 

3 SCB 89.0 13.0 7.0 12.0 11.0 11.0 5.0 12.0 5.0 7.0 6.0 

4 CAB 48.0 3.0 6.0 5.0 2.0 10.0 7.0 8.0 7.0 

5 AMONT 47.0 6.0 5.0 13.0 14.0 7.0 2.0 

6 EADF 29.0 8.0 13.0 8.0 

7 EAROS 11.0 3.0 8.0 

8 FCV 2.0 2.0 

8 LFC-F 2.0 1.0 1.0 

Masculinos Sub-14 

Posicao Clube Pontos

1 CDPRI 106.0 8.0 6.0 8.0 6.0 15.0 13.0 14.0 7.0 4.0 8.0 9.0 8.0 

2 SCB 80.0 13.0 12.0 9.0 7.0 4.0 2.0 14.0 6.0 13.0 

3 PLF 78.5 14.5 15.0 6.0 5.0 7.0 5.0 15.0 11.0 

4 AMONT 47.5 2.5 5.0 8.0 8.0 5.0 6.0 13.0 

5 FCV 30.0 12.0 8.0 10.0 

6 LFC-F 23.0 3.0 3.0 5.0 5.0 7.0 

7 CACOD 21.0 4.0 2.0 15.0 

8 CAB 18.0 1.0 2.0 4.0 11.0 

9 EAROS 17.0 9.0 8.0 

10 EADF 15.0 2.0 13.0 

11 VTSC 8.0 5.0 3.0 

12 CBRUN 4.0 3.0 1.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº
atletas

Feminino

Nº
atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACPV Porto 1 0 1 1 0 1

ACRSD Guarda 2 0 2 2 0 2

ADRAP Madeira 0 1 1 0 1 1

AMONT Braga 4 8 12 13 20 33

ARLVG Porto 2 6 8 4 12 16

CAB Braga 11 11 22 24 25 49

CACOD Braga 4 2 6 8 2 10

CAM-VC Viana do Castelo 0 1 1 0 1 1

CAOV Viana do Castelo 0 2 2 0 2 2

CBRUN Braga 1 0 1 4 0 4

CCDR Braga 3 2 5 3 3 6

CDCNAV Porto 0 1 1 0 1 1

CDPRI Braga 17 1 18 41 1 42

CPM Viseu 3 0 3 3 0 3

CSJSC Aveiro 0 2 2 0 4 4

EADF Braga 6 8 14 9 20 29

EAROS Braga 7 6 13 13 12 25

ESCMOV Porto 2 0 2 2 0 2

FCV Braga 3 4 7 5 6 11

GRE-AA Coimbra 0 1 1 0 1 1

IND None 2 0 2 3 0 3

LAVRA Porto 1 2 3 4 3 7

LFC-F Braga 5 3 8 10 5 15

MAC Porto 0 3 3 0 6 6

NATAIPAS Braga 4 5 9 4 5 9

PLF Braga 8 12 20 20 35 55

SCB Braga 13 18 31 29 34 63

SCP Lisboa 1 0 1 2 0 2

VTSC Braga 1 11 12 4 31 35

_NaoFederado - - 43 - - 51

_Total 101 110 254 208 230 489
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 12 11 23 15 14 29

SUB-12 21 23 44 51 50 101

SUB-14 29 46 75 83 124 207

SUB-16 3 10 13 4 11 15

SUB-18 8 5 13 16 8 24

SUB-20 15 4 19 23 7 30

SUB-23 3 2 5 4 4 8

SEN 8 8 16 10 10 20

M 45 0 1 1 0 2 2

M 55 1 0 1 1 0 1

M 65 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 43 - - 51
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	Troféu Fasquias + Campeonato Regional de Sub-14
	Braga - (16/05/2026 - 17/05/2026)
	60 metros - eliminatórias | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1 v = +2.1
	Série 2 v = +0.4
	Série 3 v = +1.1

	Martelo 2kg | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo 3kg | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo 3kg - EXTRA | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Martelo 4kg - EXTRA | SUB-16 - M | Dia 1
	Martelo 5kg - EXTRA | SUB-18 - M | Dia 1
	Altura | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	60 metros - eliminatórias | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1 v = +0.8
	Série 2 v = +3.5

	50 metros - EXTRA | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1 v = +1.0
	Série 2 v = +2.4

	50 metros - EXTRA | SUB-10 - M | Dia 1
	Série 1 v = +2.3
	Série 2 v = +2.4

	100 metros - EXTRA | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1 v = +1.5
	Série 2 v = -0.6

	100 metros - EXTRA | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1 v = +3.2
	Série 2 v = +3.4
	Série 3 v = +3.0
	Série 4 v = +2.6

	60 metros - Final | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1 v = +1.6

	60 metros - Final | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1 v = +1.0

	600 metros | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	600 metros | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	Disco 600gr | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 750gr | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 750gr - EXTRA | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 1kg - EXTRA | SUB-16 - M | Dia 1
	Disco 1kg - EXTRA | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 1.5kg - EXTRA | SUB-18 - M | Dia 1
	Vara em Distância | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Vara em Distância | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	300m barreiras 0.76 - EXTRA | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	400m barreiras 0.76 - EXTRA | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	400m barreiras 0.91 - EXTRA | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	1.000m Obstáculos | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	Comprimento - EXTRA | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1.000m Obstáculos | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	2.000m Marcha | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	2.000m Marcha | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	4X60 metros | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 3kg | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	Peso 4kg - EXTRA (adaptado) | SEN - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 4kg - EXTRA | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 5kg - EXTRA | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	Altura | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 400gr | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	Dardo 500gr - EXTRA | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	4X60 metros | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1

	60m barreiras 0.76 - final | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1 v = +0.6

	60m barreiras 0.76 - final | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1

	150 metros | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1 v = +0.4
	Série 2 v = +1.8
	Série 3 v = +0.7

	150 metros | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1 v = +3.8
	Série 2 v = +1.0

	Comprimento | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1

	Comprimento - EXTRA | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	200 metros - EXTRA | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1 v = +1.9
	Série 2 v = -0.5

	Peso 2kg | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 3kg - EXTRA | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 400gr | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	Dardo 600gr - EXTRA | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Dardo 700gr - EXTRA | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	200 metros - EXTRA | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1 v = -0.2
	Série 2 v = +2.6

	1.000 metros | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	1.000 metros | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1

	500 metros - EXTRA | SUB-10 - F | Dia 2
	Série 1

	Quadruplo | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	Quadruplo | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	500 metros - EXTRA | SUB-10 - M | Dia 2
	Série 1
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