ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE BRAGA

DEPARTAMENTO TECNICO

N/Oficio n? 43/2026 Braga, 14 de julho de 2026

ASSUNTO: Trail da Formiga

— PARECER TECNICO FAVORAVEL —

Excelentissimo(a) Senhor(a),
Presidente do(a) Associacdo BTT 9:15 Louro
Os nossos respeitosos cumprimentos.

De acordo com o Decreto-Lei n2 310/2002, de 18 de dezembro, o
Departamento Técnico da Associacdo de Atletismo de Braga vem pelo presente
apresentar a V. Ex2, a documentacdo necessaria, verificada e aprovada por este
departamento de acodo com o Regulamento Geral de Competi¢cdes da FPA, inerente a
organizacdo da competicdo em assunto.

Designacao: Trail da Formiga

Organizag¢ao: Associacdo BTT 9:15 Louro

Data e Hora: 2 de agosto de 2026, 09h15

Local de Partida: Parque da Formiga Louro, VN Famalicao

Local de Chegada: Parque da Formiga Louro, VN Famalicao

Prova de Calendario Oficial: N3o

Cabe-me comunicar que esta Associacdo da o parecer Técnico favordvel para a
realizacdo da competicao.
Atenciosamente

Secretario
Paulo Fontao

Parque da Ponte, Estddio 12 de Maio, 4715-053 Braga www.aabraga.pt
Telefone: 253 217 161 — Telemdvel: 913 020 928 geral@aabraga.pt


http://www.aabraga.pt/

REGULAMENTO DO TRAIL DA FORMIGA

02 de Agosto de 2026 | Louro — Vila Nova de Famalicdo

1. ORGANIZACAO E OBJETIVO
O TRAIL DA FORMIGA realiza-se no dia 02 de Agosto de 2026 no Louro — Vila Nova de Famalic3o. E um evento
de cariz ludico-desportivo, que percorrerad trilhos e caminhos rurais do concelho de Vila Nova de Famalicdo. A
organizacdo estd a cargo da Associacao BTT 9:15 Louro.

2. PROVAS E DISTANCIAS
e TRAIL: Aproximadamente 16 km
e CAMINHADA: Aproximadamente 5 km

3. INSCRICOES
¢ Local: Exclusivamente online em
¢ Data-Limite: 26 de Julho de 2026
* Pagamento: A inscri¢do s6 é considerada efetiva apds o pagamento via MBWAY, MULTIBANCO,
VISA/MASTERCARD, G PAY ou APPLE PAY
® Pds-limite: Inscri¢cdes apds 26 de Julho carecem de aprovacao da Organizacdo e estdo sujeitas a taxa
adicional de 50%
¢ Limite de Participantes: 600 participantes no total
¢ N3o sdo aceites desisténcias

4. VALORES DE INSCRICAO

e Trail: 10€
A INSCRICAO NO TRAIL INCLUI:
¢ Dorsal
¢ Chip
* Reforgo alimentar
e Seguro
® Primeiros socorros
¢ Lembranga
» Refeicdo no final (bifana, cerveja/sumo)

e Caminhada: gratis (sem seguro)

5. IDADE MINIMA
® Trail: 18 anos

6. SECRETARIADO E LEVANTAMENTO DE DORSAL
¢ Local: Parque da Formiga - Louro
¢ Datas e Horarios: 01 de Agosto (Sdbado): 14h00 - 19h00
02 de Agosto (Domingo - dia da prova): 07h30 - 08h30

7. HORARIOS DAS PROVAS

* 09h15: Partida Trail (16 km)
¢ 10h00: Partida Caminhada (6 km)
¢ 12h30: Entrega de Prémios



10.

CLASSIFICACOES E PREMIOS

TRAIL (16 km)

¢ Classificacdo Geral: 12, 22, 32 Masculinos e Femininos

¢ Escaldes (Masculinos e Femininos): Sub-23 (19-22 anos)
Seniores (23-39 anos)
Master 40 (40-49 anos)
Master 50 (50-59 anos)
Master 60 (60 anos ou mais)

¢ Prémio por Equipas: 3 primeiros

CAMINHADA (5 km)
* Sem carater competitivo
¢ N3o ha atribuicdo de prémios

NORMAS DE PARTICIPACAO

* Dorsal obrigatdrio e sempre visivel (peito ou parte da frente)
¢ Obrigatdrio seguir itinerario marcado e sinalizado

* Passagem por todos os postos de controlo obrigatdrio

¢ Tempo limite: 4 horas para conclusdo da prova

¢ Os participantes que abandonem devem fazé-lo junto aos postos de abastecimento

¢ Conduta antidesportiva implica exclusdo do evento

DISPOSICOES GERAIS

¢ A participacdo pressupde a aceitacdo integral do presente regulamento
¢ A organizacdo isenta-se de responsabilidade por acidentes, danos materiais ou problemas de saude,

nomeadamente decorrentes de condi¢bes pré-existentes

¢ O evento poderd ser cancelado por for¢ca maior, com devolucdo do valor da inscricdo deduzidas as taxas de

transacao bancdria

¢ Nos termos do RGPD, o participante autoriza a captacdo e utilizacdo da sua imagem para fins de divulgacdo

promocional
® Para esclarecimentos: btt915@gmail.com

Documento atualizado em Abril de 2026
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