ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE BRAGA

DEPARTAMENTO TECNICO

N/Oficio n2 39/2026 Braga, 19 de junho de 2026

ASSUNTO: 22 S3o Silvestre de Vizela

— PARECER TECNICO FAVORAVEL —

Excelentissimo(a) Senhor(a),
Presidente do(a) Associacdo Vizela Corre
Os nossos respeitosos cumprimentos.

De acordo com o Decreto-Lei n2 310/2002, de 18 de dezembro, o
Departamento Técnico da Associacdo de Atletismo de Braga vem pelo presente
apresentar a V. Ex2, a documentacdo necessaria, verificada e aprovada por este
departamento de acodo com o Regulamento Geral de Competi¢cdes da FPA, inerente a
organizacdo da competicdo em assunto.

Designagao: 22 S3o Silvestre de Vizela
Organizagao: Associacao Vizela Corre
Data e Hora: 23 de dezembro de 2026, 21h00
Local de Partida: Rua Dr. Abilio Torres - Vizela

Local de Chegada: Praca da Republica - Vizela

Prova de Calendario Oficial: Sim

Cabe-me comunicar que esta Associacdo da o parecer Técnico favordvel para a
realizacdo da competicao.
Atenciosamente

Secretario
Paulo Fontao

Parque da Ponte, Estddio 12 de Maio, 4715-053 Braga www.aabraga.pt
Telefone: 253 217 161 — Telemdvel: 913 020 928 geral@aabraga.pt


http://www.aabraga.pt/
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CALDAS DE VIZELA
TERCA-FEIRA, 23 DE DEZEMBRO DE 2026

1- Organizagao: A Associacao Vizela Corre, com o apoio da Cdmara Municipal de
Vizela e da Associacdo de Atletismo de Braga, organizard na noite de 23 de

dezembro de 2026 a 22 edi¢ao da Sao Silvestre de Vizela.

2- Provas:

e Corrida na distancia aproximada de 8km, aberta a todos os participantes
com mais de 18 anos, sejam federados ou nao federados.

e Caminhada, aberta a todos os participantes.

3- Horarios:
20:30 — Aquecimento
21:00 - Partida da Corrida
21:05 - Partida da Caminhada

22:00 — Entrega de Prémios

4- Percurso: A corrida de 8km percorrera varias das principais ruas da cidade, tendo

partida na Rua Dr. Abilio Torres e chegada na Praga da Republica.

5- Inscrigdes: As inscricOes sdo realizadas online na plataforma FPA Competices

(https://fpacompeticoes.pt/2/associacao), até ao dia 21 de dezembro, tendo os

seguintes pre¢os:
Corrida de 8km:
e Até 31 de Setembro —11,00€
e De 1 de outubro a 30 de novembro — 13,00€
e De1dedezembro a 21 de dezembro —15,00€

Caminhada: até 21 de dezembro — 7,50€
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6- Kits de participante: Todos os participantes terdao direito a um kit de participante
composto por uma t-shirt e mais alguns brindes, sendo entregues em local e horario a
anunciar oportunamente.

7- Classificagoes:
A corrida de 8km tera classificacbes por género e escaldo, sendo cronometrada com
sistema de chips eletrénicos, da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da
Associa¢do de Atletismo de Braga.
Assim todos os atletas deverdo utilizar corretamente o seu dorsal, ndo danificando o
chip colado no seu verso.
A organizacdo nao se responsabiliza pela falha da apresentacdo de resultados resultante
da m3 colocacdo do chip.
A organizacdo desclassificard todos os atletas que efetuem a prova com: 1. Mais do que
um chip 2. Um chip de outro atleta 3. Incorram em alguma das infragdes previstas neste
regulamento.
Os resultados poderdo ser consultados online na plataforma FPA Competigdes:
https://fpacompeticoes.pt/2/associacao

8- Escaldes e Prémios: Existirdo classificacdes e prémios aos primeiros classificados dos

seguintes escaldes (cada atleta corre no seu escaldo):
e Sub-20 M/F (atletas nascidos em 2007 e 2008);
e Sub-23 M/F (atletas nascidos em 2004, 2005 e 2006);
e Seniores M/F (atletas nascidos em 2003 e anteriores com menos de 40 anos);
e Veteranos 35 M/F (atletas entre os 35 e os 39 anos de idade);
e Veteranos 40 M/F (atletas entre os 40 e os 44 anos de idade);
e Veteranos 45 M/F (atletas entre os 45 e 0s 49 anos de idade);
( )
)

e Veteranos 50 M/F (atletas entre os 50 e os 54 anos de idade);
e Veteranos 55 M/F (atletas entre os 55 e 0s 59 anos de idade);
e Veteranos 60 M/F (atletas entre os 60 e os 64 anos de idade);

e Veteranos 65+ M/F (atletas com 65 ou mais anos de idade);
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Prémios Monetarios:
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Escaldes de
Geral M/F Sub-20 M/F Sub-23 M/F Seniores M/F Veteranos M/F
150 50 50 50 50
100 25 25 25 25
75 15 15 15 15

* os prémios sdo acumulaveis. O atleta recebe o prémio do seu escaldo e respetivo lugar da geral

* para além dos prémios monetarios, os atletas da geral serdao premiados com um troféu e os atletas

dos pddios por escaldes serdao premiados com um medalhdo.

10- Juri: O juri da prova é da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da Associacdo de

Atletismo de Braga. Sendo consideradas infracées que podem levar a desclassificacdo
as seguintes situagdes:

e Nio efetuem o controlo de partida

e N3o cumpram o percurso na sua totalidade

e N3do levem o dorsal ao peito e bem visivel durante a prova

e Falsifiquem qualquer elemento relativo a sua inscricdo

e Corram com o dorsal em termos incorretos

e N3o respeitem as instrugdes da organizagao

e Corram por cima dos passeios — quando ndo autorizados pela organizacdo

11- Casos omissos: serdo resolvidos de acordo com o Manual Técnico da WA, Regulamento

Geral de CompeticGes e Regulamento Geral de CompeticGes para Jovens da FPA.

12- Seguro: A organizacdo da competicdo fard um seguro desportivo nominal a todos os

participantes ndo federados de acordo com o regime juridico de seguros desportivos
obrigatdrios — decreto lei n210/2009.

Em caso de sinistro o atleta devera contactar a organizagdo do evento para que esta
diligencie o encaminhamento para a seguradora. Para dar inicio a um processo é
necessario que o atleta seja atendido pela equipa que faz o acompanhamento médico
durante o evento, sem prejuizo de o atleta ser mais tarde encaminhado para outra
unidade de emergéncia médica.

E reservada a seguradora a averiguagdo dos factos apresentados e respetiva atuagdo em

conformidade no diferimento ou ndo do pedido de ativa¢do do seguro

13- Direitos de imagem: O participante, ao proceder a inscricdo nesta competicdo, autoriza

a cedéncia, de forma gratuita e incondicional, dos direitos de utilizacdo da sua imagem
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captada em fotografias/imagens que terdo lugar durante o evento, autorizando a sua

reproducdo em pegas comunicacionais da competicdo.

Versao 08 de Junho de 2026

A Direc¢ao do Vizela Corre

22 SAO SILVESTRE DE VIZELA | 23 DE DEZEMBRO DE 2026



