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Dia_i Dia_f Designação Local Organização Tipo 

MARÇO 

2 5 Campeonatos da Europa em Pista Coberta Istanbul (TUR) EA Pista Coberta 

4 5 Torneio Ibérico de Provas Combinadas Sub-18 em Pista Coberta Pombal FPA/ADAL Pista Coberta 

4 5 Campeonatos Nacionais de Esperanças em Pista Coberta Pombal FPA Pista Coberta 

4   Torneio de Pavilhão de Monsul – Póvoa do Lanhoso Póvoa de Lanhoso AAB Pavilhão 

4   Torneio de Encerramento Braga AAB Pista Coberta 

5   Trail Águias de Alvelos | CR de Taril (3ª etapa) Barcelos ARCAA Trail 

11 12 Taça da Europa de Lançamentos Seia EA Pista Ar Livre 

11   Campeonatos Nacionais de Corta-Mato Desporto escolar Vale de Cambra DE Corta-Mato 

11 12 Campeonatos Nacionais Universitários em Pista Coberta Pombal FADU Pista Coberta 

12   Campeonatos Nacionais de Marcha em estrada - 20km Buarcos FPA Estrada 

15   Jornada de atletismo de Desporto Escolar Braga DE Pista Ar Livre 

15 17 Campeonato do Mundo Pista Coberta SURDOS Torun (POL) ICSD Pista Coberta 

18   Campeonatos Nacionais de Corta-Mato Curto e Universitários Avis FPA/FADU Corta-Mato 

18 19 Triatlo Técnico - Final Nacional Pombal FPA Pista Coberta 

25   Campeonatos de Portugal e 10º Troféu Ibérico de 10.000 metros Burjassot (ESP) RFEA/FPA Pista Ar Livre 

25   Concentração de Saltos Verticais e Meio-fundo da Zona Norte AAP Zona Norte Pista Ar Livre 

25   Jornada de atletismo de Desporto Escolar Braga DE Pista Ar Livre 

25 26 Atleta Completo Regional + Km Jovem Regional Braga AAB Pista Ar Livre 

26   Trail de Esposende | CR de Trail (4ª etapa) Esposende CME Trail 

26   Campeonato Zona Norte de Marcha em Estrada Felgueiras ZN Estrada 

28 31 Campeonato do Mundo de Veteranos em Pista Coberta Torun (POL) WMA Pista Coberta 

29   Projeto MEGA - Fase CLDE Braga Guimarães DE/AAB Pista Ar Livre 
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ABRIL 

1   Campeonatos Nacionais de Trail: Trail Santa Luzia  Viana do Castelo ATRP Trail 

1   Salto em Altura em Sala VN Famalicão AAB Pavilhão 

2   Torneio de Preparação Guimarães AAB Pista Ar Livre 

2   Taça de Portugal de Corrida em Montanha - Jornada 1  Cinfães FPA Montanha 

6   Concentração Zona Norte Vila Real ZN Pista Ar Livre 

7   Treinos Orientados Braga AAB Pista Ar Livre 

15   18º Km Jovem Nacional Bragança FPA Pista Ar Livre 

15   Concentração Zona Norte - Martelo Cerveira ZN Pista Ar Livre 

15 16 Campeonatos Regionais e ZN de Provas Combinadas Lousada ZN Pista Ar Livre 

16  Milha Urbana Amigos da Montanha | CR Milhas (3ª etapa) Barcelos AMONT/AAB Estrada 

16   Trail Rota do Bolinhol | CR de Trail (5ª etapa) Vizela CDVV/AAB Trail 

21 22 16º Mega Sprinter - Fase Nacional Beja DGE-DE/FPA Pista Ar Livre 

22   Taça de Portugal de Marcha Atlética a definir FPA Pista Ar Livre 

22   Milha da Liberdade | CR Milhas (3ª etapa) Póvoa de Lanhoso CMPV/AAB Estrada 

23   Taça do Mundo Maratona WPA (a confirmar)  a definir WPA Estrada 

29 30 30º Atleta Completo Nacional a definir FPA Pista Ar Livre 

29   Challenge de 10.000 metros (Campeonato Regional) Braga AAB Pista Ar Livre 

30   Campeonato Nacional de Corrida em Montanha Granja, Viseu AAV,CMCA Montanha 

MAIO 

6   Regional de Desporto Escolar Guimarães  DE Pista Ar Livre 

6 7 Campeonatos Nacionais Universitários Viana do Castelo FADU Pista Ar Livre 

13 14 Campeonato Regional Iniciados + Olímpico Jovem Regional Guimarães ? AAB Pista Ar Livre 

14   Trail do Erdal| CR de Trail (6ª etapa) Guimarães ERDAL/AAB Trail 

18 21 Nacional de Desporto Escolar a definir DE Pista Ar Livre 

20 21 40º Olímpico Jovem - Final Nacional Lagoa FPA Pista Ar Livre 

24   I Noite Quente AAP a definir AAP Pista Ar Livre 
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27 28 Campeonatos Nacionais de Clubes - Apuramento Vários FPA Pista Ar Livre 

27   Milha Urbana de Vila Nova de Famalicão | CR Milhas (4ª etapa) VN Famalicão LFC-F/AAB Estrada 

31   I Noite Atlética Guimarães AAB Pista Ar Livre 

JUNHO 

3   Taça da Europa de 10.000 metros Pacé (FRA) EA Pista Ar Livre 

3 4 Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas a definir FPA Pista Ar Livre 

3 4 Campeonato Regional Infantis e Juvenis Guimarães AAB Pista Ar Livre 

4   Campeonato Regional de Estrada Taipas NAT/AAB Estrada 

6   Encontro ibérico de Estafetas Huelva (ESP) RFEA Pista Ar Livre 

8   Torneio Jovem do Norte Viana do Castelo ZN Pista Ar Livre 

10   Campeonato do Mundo de Corrida de Montanha e de Trail Innsbruck (AUS) WA Montanha/Trail 

10   DNA Sub-20 Clubes EUL FPA Pista Ar Livre 

11   Trail das Eiras| CR de Trail (7ª etapa) VN Famalicão AMVE/AAB Trail 

14   II Noite Atlética Braga AAB Pista Ar Livre 

17 18 74º Campeonatos Nacionais de Sub-18 Seixal FPA Pista Ar Livre 

21   II Noite Quente AAP a definir AAP Pista Ar Livre 

23 25 Campeonatos da Europa de Equipas - 1ª Divisão Chorzów (POL) EA Pista Ar Livre 

24   Encontro Internacional de Lançamentos S20 e S23 Vagos FPA Pista Ar Livre 

24 25 Campeonatos do Norte e Regional de Sub-20 Guimarães ZN/AAB Pista Ar Livre 

24 25 Campeonato Regional Master a definir AAP/AAB Pista Ar Livre 

28   III Noite Atlética (a confirmar) Braga AAB Pista Ar Livre 

JULHO 

1 2 39º Campeonatos Nacionais de Esperanças  Leiria FPA Pista Ar Livre 

1 2 Campeonatos Nacionais - Veteranos Seia ANAV Pista Ar Livre 

5   Meeting de Braga Braga AAB Pista Ar Livre 

6 9 Campeonato da Europa Off-Road (Montanha e Trail) Adelboden (SUI) EMA Montanha/Trail 

7 9 Campeonato Absoluto do Norte (Regional AAB) a definir ZN Pista Ar Livre 
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8 17 Campeonatos do Mundo WPA Paris (FRA) WPA Pista Ar Livre 

13 16 Campeonatos da Europa de Sub-23 Espoo (FIN) EA Pista Ar Livre 

15 16 94º Campeonatos Nacionais de Sub-20 Abrantes FPA Pista Ar Livre 

19   Troféu Ibérico de Sub-18 a definir FPA Pista Ar Livre 

22 23 85º Campeonatos Nacionais de Clubes - 1ª, 2ª e 3ª Divisão Viana do Castelo FPA Pista Ar Livre 

23 29 Festival Olímpico da Juventude Europeia Maribor (SLO) EOC Pista Ar Livre 

29 30 108º Campeonatos de Portugal a definir FPA Pista Ar Livre 

AGOSTO 

1 8 Jogos Mundiais Universitários Chengdu (CHN) FISU Pista Ar Livre 

7 10 Campeonato da Europa de Sub-20 Jerusálem (ISR) EA Pista Ar Livre 

19 27 Campeonatos do Mundo Budapest (HUN) WA Pista Ar Livre 
 

 

Legenda: 
 

Competições Regionais e Zona Norte 
Competições Nacionais 
Competições Internacionais 
Outras Organizações 

 


