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CAMPEONATO NACIONAL CORTA-MATO LONGO 
 

E edição de 2009 do Campeonato Nacional de Corta-Mato Longo teve lugar em Castelo 

Branco, sendo organizado pela Associação de Atletismo local e pela Federação 

Portuguesa de Atletismo. 

Além do Campeonato Nacional de Corta-Mato Longo, realizaram-se também o 

Campeonato Nacional de Corta-Mato para os escalões de Juvenis e Juniores. 

Em Juvenis Femininos, Joana Fernandes do SC Braga foi a melhor representante, tendo 

alcançado o 11º lugar geral. Colectivamente, o GD Unidos do Cano foi a melhor equipa, 

terminando na 6ª posição. 

No mesmo escalão, mas em masculinos, André Silva do Liberdade FC alcançou um 

congratulante 6º lugar, fruto de uma excelente performance. No que diz respeito à 

classificação colectiva, o GD Unidos do Cano, à semelhança do que aconteceu no sector 

feminino, terminou no 6º lugar, sendo a melhor equipa da AA Braga. 

No escalão de Juniores femininas, as atletas do FC Vizela Salomé Rocha e Catarina 

Ribeiro estiveram em grande destaque ao serem 2ª e 3ª classificada, respectivamente. 

Destaque ainda para Sofia Almeida, também do FC Vizela, que terminou a prova num 

positivo 6º lugar. 

Nos atletas masculinos do mesmo escalão, Luís Mendes do NA Joane alcançou o 2º 

lugar. Destaque ainda para Ricardo Costa (FC Vizela), honroso 4º classificado. A nível 

colectivo a equipa do NA Joane conseguiu um óptimo resultado, terminando em 2º 

lugar. Destaque ainda para o 4º lugar do Liberdade FC. 

No que diz respeito ao escalão de seniores, Dulce Félix (SC Braga) foi a melhor 

representante, ao terminar a prova na 5ª posição. Filomena Costa, também do SC Braga 

alcançou também uma excelente classificação, ao posicionar-se no 7º lugar final. 

Aproveitando os excelentes resultados destas duas atletas e da restante equipa, a equipa 

do SC Braga tornou-se vice-campeã nacional desta competição. 

Em masculinos, Manuel Magalhães do NA Joane alcançou o 14º lugar, sendo desta 

forma o melhor atleta representante desta Associação de Atletismo. Colectivamente o 

NA Joane alcançou um excelente 3º lugar. 
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