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RESULTADOS CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS 

 

Realizou-se em Guimarães o Campeonato Nacional de Juvenis, com a organização da 

Associação de Atletismo de Braga. 

Foram vários os atletas bracarenses em destaque nesta competição nacional que alberga 

o maior número de participantes de todos os campeonatos nacionais de atletismo, cerca 

de 500 atletas no total. 

O destaque vai para o título nacional no salto em altura feminino, alcançado pela atleta 

Ana Monjane, do SC Braga. A jovem atleta conseguiu o registo de 1,72 metros, marca 

que estabelece novo recorde regional dos escalões de Juvenis, Juniores e Seniores da 

Associação de Atletismo de Braga. Constitui também melhor marca nacional do ano no 

escalão de Juvenis. 

Também em destaque esteve Alda Fernandes (SC Braga) que alcançou três medalhas, 

sendo 2ª classificada nos Lançamentos do Disco e do Martelo e ainda 3ª classificada no 

Lançamento do Peso. 

Hélder Pinto (SC Braga) obteve mais um recorde regional na prova de 110 metros 

barreiras com o registo de 14,94, marca que lhe valeu a medalha de prata, ao terminar 

em 2º lugar. 

Também em 2º lugar classificou-se a estafeta de 4x100 metros do SC Braga, constituída 

por André Araújo, Hélder Pinto, Ricardo Ferreira e João Pacheco, com a marca de 

45,18. 

Na segunda jornada da competição, Rita Lopes (SC Braga) alcançou o 2º lugar nos 

3000 metros. 

Na prova de 3000 metros obstáculos, Catarina Rodrigues (SC Braga) obteve também 

resultado digno de registo, ao ser 3ª classificada com o registo de 7.45,18. 

Indicamos também outros resultados que ocupam posições de finalistas: 

Elsa Gomes (SC Braga) 4º lugar nos 1500 Metros e 7º lugar nos 800 Metros; 

Margarida Ferreira (SC Braga) 5º lugar Lançamento Disco; 

Rafael Vilas Boas (SC Braga) 5º lugar Salto Altura com recorde regional de iniciados 

com 1,90 metros e 7º lugar no Salto em Comprimento; 

Patrícia Cardoso (SC Braga) 6º lugar Lançamento Disco; 
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Patrícia Caldas (SC Braga) 7º lugar nos 1500 Metros; 

Ana Monjane (SC Braga) 7º lugar Triplo Salto; 

Daniel Costa (SC Braga) 7º lugar Lançamento Martelo; 

Hélder Pinto (SC Braga) 8º lugar nos 200 Metros 

Francisco Rodrigues (GRA Cruz) 9º lugar nos 800 Metros, com novo recorde regional 

de iniciados com a marca de 1.57,73. 

 

Colectivamente a equipa feminina do SC Braga voltou aos lugares do pódio, sendo 

segunda classificada, atrás da Juventude Vidigalense e a frente do Sporting Clube 

Portugal. 

Em masculinos a melhor classificada foi a equipa masculina do SC Braga, sendo sexta 

classificada. 

 

 


