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RESULTADOS FISEC 

 

Os 62º Jogos de Verão da FISEC permitiram a algumas jovens atletas bracarenses obter 

resultados positivos ao nível internacional. 

Alda Fernandes foi a atleta que mais se destacou ao vencer a prova de lançamento do 

disco, com um novo recorde regional nos escalões de juvenis e juniores com o registo 

de 38,34 metros. Além da vitória nesta prova, Alda Fernandes posicionou-se no 

segundo lugar no lançamento do peso. 

Ana Monjane, obteve também duas medalhas, classificando-se em segundo lugar no 

salto em altura e na estafeta de 4x100 metros. Posicionou-se também em 5º lugar no 

triplo salto. 

Por fim, Rita Lopes ficou com a medalha de prata na prova de 1500 metros e com um 

quarto lugar nos 3000 metros. 

 

 

 

O Departamento Técnico do Desporto Escolar convocou para os 62º Jogos de Verão da 

FISEC (Federação Internacional do Desporto Escolar Católico), a realizar nesta edição 

na cidade francesa de Tours, três jovens atletas do SC Braga. 

Alda Fernandes, Ana Monjane e Rita Lopes são as atletas que de 5 a 11 de Julho estarão 

a representar as cores nacionais em solo francês.  


