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ESTÁGIOS NACIONAIS 

 

O sector de meio fundo da Federação Portuguesa de Atletismo convocou para estágio 

nacional alguns dos atletas filiados nesta Associação de Atletismo. 

Desta forma, de 18 a 23 de Abril, em Mira, realiza-se o estágio de seniores, com a 

presença de Tiago Costa, Filomena Costa, Ercília Machado e Joana Costa (SC Braga) e 

ainda Doroteia Peixoto (NA Joane). 

De 2 a 7 de Maio, em Monte Gordo, realiza-se o estágio de esperanças, Catarina 

Ribeiro, do SC Braga. 

Por seu turno, para o Estágio de Juniores no sector de Barreiras, encontram-se 

convocados os atletas Vera Castro (EBP Gonçalo Sampaio) e Hélder Pinto (SC Braga), 

juntamente com os seus técnicos Emanuel Brandão e Mário Barbosa, respectivamente. 

O Estágio inicia-se a 30 de Abril e perdura até 1 de Maio, no Centro de Alto 

Rendimento, no Jamor. 
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