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RESULTADOS CAMPEONATO NACIONAL ESPERANÇAS 
 

Tiago Costa (CCD Ribeirão) foi o atleta em maior destaque nos Campeonatos 

Nacionais de Esperanças, que se realizaram na Pista de Atletismo de Pombal no fim-de-

semana de 14 e 15 de julho. 

O jovem atleta do CCD Ribeirão alcançou o seu primeiro título nacional de Salto em 

Altura, com o registo de 2,01 metros, mostrando assim a sua enorme evolução durante a 

presente época. 

Contudo, foram vários os atletas medalhados nestes campeonatos. Joana Fernandes (SC 

Braga) sagrou-se vice-campeã nacional na prova de 3000 Metros Obstáculos, posição 

que Bárbara Ferreira (SC Braga) também ocupou na prova de 3000 Metros. 

Com medalhas de bronze estiveram os atletas Hugo Silva (CCD Ribeirão) na prova de 

Lançamento do Dardo e Rita Mota (SC Braga) nos 100 Metros Barreiras. 

Os restantes resultados obtidos nestes campeonatos nacionais, enunciam-se de seguida: 

- Bárbara Ferreira (SC Braga), 4ª classificada nos 1500 Metros; 

- Rita Mota (SC Braga), 4ª classificada no Salto em Altura e 5ª classificada no Triplo 

Salto; 

- Joana Fernandes (SC Braga), 5ª classificada nos 3000 Metros; 

- Paulo Silva (CDRC Amarense), 8º classificado no Lançamento do Dardo. 

Na classificação coletiva, em femininos o SC Braga alcançou a 5ª posição final, 

enquanto em masculinos o CCD Ribeirão terminou no 8º lugar. 

 

 

              16/07/2012 

P’lo Director Técnico AA Braga 

            
         Prof. Miguel Caldas 


