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                          SELEÇÃO AA BRAGA 

TETRATLO TÉCNICO NACIONAL 

 

Tendo em consideração os resultados obtidos até ao atual momento da época desportiva, e 

fundamentalmente os resultados do Tetratlo Técnico Regional, o Departamento Técnico da Associação de 

Atletismo de Braga selecionou para representar a AAB na final nacional do Tetratlo Técnico, a realizar no 

dia 7 de julho, em Viana do Castelo, os seguintes atletas: 

 

Iniciados 1 Masculinos:  

 João simões (AMONT)  

Iniciados 2 Masculinos:  

 Rúben Reis (CCDR)  

Iniciados 1 Femininos:  

 Maria Miguel Andrade (VTSC)  

Iniciados 2 Femininos:  

 Ana Araújo (PLF)  

Juvenis Masculinos: 

 Pedro Matos (CCDR)  

Juvenis Femininos: 

 Jerusa Semedo (VTSC)  

 

O encontro de toda a delegação, bem como o acompanhamento técnico, será agendado e comunicado 

oportunamente.  

Solicitamos ainda que nos confirmem, até ao dia 4 de julho a presença dos atletas presentes na 

convocatória, assim como o tamanho do equipamento (dos que ainda não possuem o equipamento). 

 

Os Diretores Técnicos Regionais 

Manuel Pinto 

Emanuel Brandão 


