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BRUNO GIESTEIRA 1993       8,11    - 1,1 30-04-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
Bruno Giesteira 1993       8,21   + 0,2  31-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
LUIS ROCHA 1993       8,23   + 0,2  31-03-2006 BragaINF E.B.23 D. Maria Ii
Bruno Giesteira 1993       8,25    - 1,0 31-03-2006 Braga Q INF Eb 2,3 De Prado

Bruno Giesteira 1993       8,27   + 0,4  12-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
ANDRÉ ARAÚJO 1993       8,34   + 0,2  31-03-2006 BragaINF Externato Inf. D.henrique
Luis Rocha 1993       8,36    - 1,2 31-03-2006 Braga Q INF E.B.23 D. Maria Ii

EMANUEL SILVA 1993       8,38   + 0,2  31-03-2006 BragaINF E.B.23 D. Maria Ii
André Araújo 1993       8,39   + 0,4  12-03-2006 BragaINF Sporting Clube de Braga
RUI  CRUZ 1993       8,43   + 0,4  12-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
André Araújo 1993       8,48   + 0,2  27-05-2006 BragaINF Sporting Clube de Braga
Emanuel Silva 1993       8,51    - 1,0 31-03-2006 Braga Q INF E.B.23 D. Maria Ii

JOÃO PACHECO 1993       8,52    - 1,0 31-03-2006 Braga Q INF Externato Inf. D.henrique

RUI CRUZ 1993       8,53    - 1,2 31-03-2006 Braga Q INF Escola B,2,3 De Palmeira

André Araújo 1993       8,55    - 1,1 30-04-2006 BragaINF Sporting Clube de Braga
Rui Cruz 1993       8,57   + 0,2  31-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
João Pacheco 1993       8,59   + 0,2  31-03-2006 BragaINF Externato Inf. D.henrique
André Araújo 1993       8,59    - 1,2 31-03-2006 Braga qINF Externato Inf. D.henrique

João Pacheco 1993       8,70   + 0,2  27-05-2006 BragaINF Sporting Clube de Braga
João Pacheco 1993       8,71    - 1,1 30-04-2006 BragaINF Sporting Clube de Braga
JOÃO PALHA 1994       8,91    - 1,0 31-03-2006 Braga qINF Escola B,2,3 De Palmeira

João Palha 1994       8,98   + 0,2  31-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
ANGELO RIBEIRO 1993       8,99   + 0,2  27-05-2006 BragaINF Ass.Moradores Emboladoura
LUIS GONÇALVES 1993       9,06    - 1,0 31-03-2006 Braga qINF E.B 2,3 Real

LEANDRO LIMA 1993       9,29    - 1,1 30-04-2006 BragaINF E.P. G. Sampaio
MARCO CRUZ 1993       9,33   + 0,4  12-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
Luis Gonçalves 1993       9,34    0,0 31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real
LUIS GRENHA 1993       9,61    - 1,1 30-04-2006 BragaINF Sporting Clube de Braga
DIOGO SILVA 1993       9,90   + 0,4  12-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
NICOLAU RODRIGUES 1993       9,97    - 1,2 31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real
DANIEL FREITAS 1994      1 1,78    - 1,0 31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real - B
DANIEL BRAGA 1993      1 2,58    - 1,0 31-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado

Marcas com vento antiregulamentar
André Araújo 1993       8,34   + 2,5  03-06-2006 Póvoa de VarzimINF Sporting Clube de Braga
André Araújo 1993       8,41   + 4,6  03-06-2006 Póvoa de VarzimINF Sporting Clube de Braga
Marcio Carvalho 1993       8,99   + 2,9  03-06-2006 Póvoa de VarzimINF Sporting Clube de Braga
Fabio Barbosa 1993       9,00   + 2,9  03-06-2006 Póvoa de VarzimINF Sporting Clube de Braga
Fabio Barbosa 1993       9,14   + 4,6  03-06-2006 Póvoa de VarzimINF Sporting Clube de Braga
Marcio Carvalho 1993       9,17   + 4,6  03-06-2006 Póvoa de VarzimINF Sporting Clube de Braga
Sérgio Pereira 1994       9,83   + 2,5  03-06-2006 Póvoa de VarzimINF E.P. G. Sampaio
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ADRIANO LOPES 1991       9,77    - 0,3 14-05-2006 COVILHÃINI Associação Atletismo Braga
Adriano Lopes 1991       9,90   + 1,1  31-03-2006 BragaINI Escola B,2,3 De Palmeira
Adriano Lopes 1991      1 0,00    - 3,5 14-05-2006 COVILHÃINI Associação Atletismo Braga
Adriano Lopes 1991      1 0,17    - 2,2 30-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
RUI LOPES 1991      1 0,18   + 1,1  31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
MIGUEL MONTÊS 1991      1 0,24   + 0,1  12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Miguel Montês 1991      1 0,24    - 1,3 27-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
TIAGO REBELO 1991      1 0,28   + 1,0  06-05-2006 BragaINI Ccd Ribeirao
LUIS VINHAS 1992      1 0,43   + 1,0  06-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
PEDRO CARMO 1991      1 0,45   + 1,0  06-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Pedro Carmo 1991      1 0,49    - 1,3 27-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Luis Vinhas 1992      1 0,50   + 1,1  31-03-2006 BragaINI Escola B,2,3 De Palmeira
Tiago Rebelo 1991      1 0,61    - 2,2 30-04-2006 BragaINI Ccd Ribeirao
Tiago Rebelo 1991      1 0,62   + 1,1  31-03-2006 BragaINI E.B.23 D. Maria Ii
GONÇALO RODRIGUES 1991      1 0,66    - 1,3 27-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Pedro Carmo 1991      1 0,69    - 2,2 30-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Gonçalo Rodrigues 1991      1 0,69   + 1,0  06-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Pedro Carmo 1991      1 0,71   + 0,1  12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Luis Vinhas 1992      1 0,72    - 2,2 30-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
DANIEL COSTA 1991      1 0,78   + 1,0  06-05-2006 BragaINI Ass.Moradores Emboladoura
RENATO VIEIRA 1991      1 0,83   + 1,0  06-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Renato Vieira 1991      1 0,85   + 0,1  12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Renato Vieira 1991      1 0,87    - 1,3 27-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
EDGAR CARVALHO 1991      1 0,92   + 1,1  31-03-2006 BragaINI Centro Form. D. Maria II
Edgar Carvalho 1991      1 0,96    - 0,3 12-03-2006 BragaINI Ccd Ribeirao
Daniel Costa 1991      1 1,06    - 2,2 30-04-2006 BragaINI Ass.Moradores Emboladoura
Daniel Costa 1991      1 1,09    - 1,3 27-05-2006 BragaINI Ass.Moradores Emboladoura
Gonçalo Rodrigues 1991      1 1,11    - 0,3 12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
DANIEL GOMES 1991      1 1,12   + 1,1  31-03-2006 BragaINI Eb 2,3 De Prado
PEDRO TEIXEIRA 1991      1 1,25   + 1,1  31-03-2006 BragaINI E.B.23 D. Maria Ii
PEDRO NEVES 1991      1 1,44   + 1,1  31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
Daniel Gomes 1991      1 1,48    - 2,2 30-04-2006 BragaINI Eb 2,3 De Prado

Marcas com vento antiregulamentar
Adriano Lopes 1991       9,61   + 5,9  03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Sporting Clube de Braga
Adriano Lopes 1991       9,65   + 4,6  03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Sporting Clube de Braga
Pedro Carmo 1991+ 3,2        1 0,0    03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Sporting Clube de Braga
Pedro Carmo 1991      1 0,31   + 5,9  03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Sporting Clube de Braga
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FLÁVIO CARDOSO 1988      1 1,08   + 0,9  06-05-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
Flávio Cardoso 1988      1 1,15   + 0,2  27-05-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
CARLOS GONÇALVES 1987      1 1,16   + 0,3  21-06-2006 MaiaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      1 1,19   + 0,3  24-06-2006 Guimarães QJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal

Carlos Gonçalves 1987      1 1,21   + 0,3  24-06-2006 GuimarãesJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      1 1,21   + 1,6  06-07-2006 MaiaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      1 1,23    0,0 12-07-2006 BragaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      1 1,24   + 0,9  08-07-2006 GuimarãesJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      1 1,28    0,0 12-07-2006 Braga qJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal

Carlos Gonçalves 1987      1 1,29   + 0,1  10-06-2006 BragaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      1 1,30    - 0,9 28-06-2006 BragaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      1 1,34   + 0,2  06-07-2006 MaiaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      1 1,36    - 0,6 15-07-2006 ABRANTESJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
ANTÓNIO COSTA 1980      1 1,42   + 0,9  06-05-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
Carlos Gonçalves 1987      1 1,44   + 1,4  17-05-2006 MAIAJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Flávio Cardoso 1988 - 2,8      1 1,2    20-05-2006 Póvoa VarzimJUN Ccd Ribeirao
António Costa 1980      1 1,49    - 0,7 30-04-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
António Costa 1980      1 1,52   + 0,1  25-03-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
TELMO SILVA 1989      1 1,52   + 1,1  01-07-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
JOAQUIM RODRIGUES 1990      1 1,53   + 1,1  01-07-2006 MaiaJUV Ccd Ribeirao
Telmo Silva 1989      1 1,53   + 0,6  12-07-2006 Braga qJUV Sporting Clube de Braga

António Costa 1980      1 1,55   + 0,1  30-04-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
ALBERTO SOUSA 1990      1 1,58   + 1,5  17-06-2006 LUSOJUV Sporting Clube de Braga
Alberto Sousa 1990      1 1,59   + 0,9  06-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Telmo Silva 1989      1 1,60    0,0 12-07-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Alberto Sousa 1990      1 1,61   + 1,1  01-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
MÁRIO SILVA 1987      1 1,61   + 0,4  17-05-2006 MAIAJUN Sporting Clube de Braga
Alberto Sousa 1990      1 1,61   + 0,3  24-06-2006 Guimarães QJUV Sporting Clube de Braga

Alberto Sousa 1990      1 1,62   + 0,2  27-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Joaquim Rodrigues 1990      1 1,62   + 0,6  12-07-2006 Braga qJUV Ccd Ribeirao

Telmo Silva 1989      1 1,63   + 0,3  24-06-2006 GuimarãesJUV Sporting Clube de Braga
Alberto Sousa 1990      1 1,64   + 1,1  01-07-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
BRUNO MAGALHÃES 1990      1 1,67    0,0 31-03-2006 Braga Q JUV Centro Form. D. Maria II

Telmo Silva 1989      1 1,67    - 1,1 10-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Alberto Sousa 1990      1 1,68   + 0,3  24-06-2006 GuimarãesJUV Sporting Clube de Braga
Bruno Magalhães 1990      1 1,69    - 1,0 31-03-2006 BragaJUV Centro Form. D. Maria II
NELSON MARTINS 1989      1 1,69    - 0,6 08-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
Joaquim Rodrigues 1990      1 1,69   + 0,3  24-06-2006 Guimarães QJUV Ccd Ribeirao

Alberto Sousa 1990      1 1,69    - 0,9 28-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Alberto Sousa 1990      1 1,70    - 0,3 14-05-2006 COVILHÃJUV Associação Atletismo Braga
Telmo Silva 1989      1 1,70   + 0,3  24-06-2006 Guimarães qJUV Sporting Clube de Braga

Carlos Gonçalves 1987      1 1,71   + 0,2  27-05-2006 BragaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Joaquim Rodrigues 1990      1 1,72   + 0,3  28-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Telmo Silva 1989      1 1,73    0,0 31-03-2006 Braga Q JUV CENTRO FORMAÇÃO DE PALMEIRA

Alberto Sousa 1990      1 1,73    - 1,0 31-03-2006 Braga Q JUV CENTRO DE FORMAÇÃO DE PALMEI

Alberto Sousa 1990      1 1,73    - 1,0 31-03-2006 BragaJUV CENTRO DE FORMAÇÃO DE PALMEI
António Costa 1980      1 1,73   + 0,2  27-05-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
Alberto Sousa 1990      1 1,73    - 1,1 10-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Alberto Sousa 1990      1 1,74    - 1,3 30-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Telmo Silva 1989      1 1,74    - 0,7 06-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Telmo Silva 1989      1 1,74   + 0,3  27-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
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Joaquim Rodrigues 1990      1 1,74   + 0,3  27-05-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Bruno Magalhães 1990      1 1,78   + 0,2  12-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Telmo Silva 1989      1 1,79    - 0,9 28-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Joaquim Rodrigues 1990      1 1,80    - 1,1 10-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Joaquim Rodrigues 1990      1 1,81    - 0,1 08-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
Joaquim Rodrigues 1990      1 1,83   + 0,4  17-05-2006 MAIAJUV Ccd Ribeirao
Mário Silva 1987      1 1,83   + 0,2  27-05-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Joaquim Rodrigues 1990      1 1,84   + 1,0  25-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Alberto Sousa 1990      1 1,85    - 2,2 30-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Joaquim Rodrigues 1990      1 1,85    - 3,7 01-07-2006 MaiaJUV Ccd Ribeirao
MANUEL COSTA 1987      1 1,87   + 0,4  17-05-2006 MAIAJUN Sporting Clube de Braga
Joaquim Rodrigues 1990      1 1,88    - 0,8 30-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
FRANCISCO CORREIA 1989      1 1,88   + 0,9  06-05-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
TIAGO COSTA 1986      1 1,88   + 0,4  17-05-2006 MAIAS23 Ccd Ribeirao
DIOGO RIBEIRO 1990      1 1,88    0,0 12-07-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Diogo Ribeiro 1990      1 1,89   + 0,6  12-07-2006 Braga qJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal

Bruno Magalhães 1990      1 1,90    - 0,8 30-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Diogo Ribeiro 1990      1 1,91    - 1,1 10-06-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
RICARDO TORRES 1989      1 1,92   + 1,0  25-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Telmo Silva 1989      1 1,92    - 1,0 31-03-2006 BragaJUV CENTRO FORMAÇÃO DE PALMEIRA
Ricardo Torres 1989      1 1,92   + 0,6  12-07-2006 Braga qJUV Ccd Ribeirao

Ricardo Torres 1989      1 1,95    0,0 12-07-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Nelson Martins 1989      1 1,96   + 0,2  12-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
SÉRGIO F. SILVA 1985      1 1,99   + 0,1  25-03-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
DIOGO RIBEIRO 1989      1 1,99   + 0,4  17-05-2006 MAIAJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Joaquim Rodrigues 1990      1 2,00    - 1,3 30-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Telmo Silva 1989      1 2,01    - 0,8 30-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Telmo Silva 1989      1 2,02    - 1,3 30-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989      1 2,03   + 1,0  25-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Alberto Sousa 1990      1 2,03    - 3,7 01-07-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
Manuel Costa 1987      1 2,05    - 0,7 06-05-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
DIOGO SILVA 1989      1 2,07    - 0,6 08-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
Francisco Correia 1989      1 2,08   + 1,1  01-04-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Diogo Silva 1989      1 2,09   + 1,0  25-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Mário Silva 1987      1 2,09   + 0,1  30-04-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Ricardo Torres 1989      1 2,10    - 0,7 06-05-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Diogo Silva 1989      1 2,10   + 0,3  28-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Mário Silva 1987      1 2,11    - 0,7 30-04-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Manuel Costa 1987      1 2,11    - 0,7 30-04-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Francisco Correia 1989      1 2,12    - 1,3 30-04-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Bruno Magalhães 1990      1 2,15   + 1,0  25-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Nelson Martins 1989      1 2,15    - 2,2 30-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989      1 2,18    - 1,3 30-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Francisco Correia 1989      1 2,19    - 2,2 30-04-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Diogo Silva 1989      1 2,20   + 0,2  22-04-2006 Sobreda - SetubalJUV Associação Atletismo Braga
Manuel Costa 1987      1 2,20   + 0,1  30-04-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
JOÃO MOTA 1987      1 2,25   + 0,6  12-07-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
JOÃO MONTEIRO 1990      1 2,30    0,0 31-03-2006 Braga Q JUV EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE

MÁRIO OLIVEIRA 1990      1 2,30   + 1,5  21-06-2006 MaiaJUV Ccd Ribeirao
Ricardo Torres 1989      1 2,31    - 2,2 30-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Francisco Correia 1989      1 2,32   + 1,0  25-03-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Mário Oliveira 1990      1 2,32    - 1,0 31-03-2006 Braga Q JUV E.B.23 D. Maria Ii
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Ricardo Torres 1989      1 2,32    - 1,3 30-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Mário Oliveira 1990      1 2,35    - 1,1 10-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
ROLANDO GUEDES 1990      1 2,38   + 0,3  27-05-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
João Mota 1987      1 2,40    - 0,7 30-04-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Mário Oliveira 1990      1 2,40    - 0,7 06-05-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Mário Oliveira 1990      1 2,41   + 1,0  25-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
João Monteiro 1990      1 2,41    - 1,0 31-03-2006 BragaJUV EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
Mário Oliveira 1990      1 2,45    - 1,0 31-03-2006 BragaJUV E.B.23 D. Maria Ii
Mário Oliveira 1990      1 2,46    - 0,8 30-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Rolando Guedes 1990      1 2,47   + 0,1  25-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
João Mota 1987      1 2,48   + 0,1  30-04-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Mário Oliveira 1990      1 2,49    - 1,3 30-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
ALBERTO FARIA 1989      1 2,51    0,0 31-03-2006 Braga qJUV Externato Inf. D.henrique

Rolando Guedes 1990      1 2,52    - 0,3 12-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
João Mota 1987      1 2,53   + 0,1  10-06-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Rolando Guedes 1990      1 2,62    - 2,2 30-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
JOÃO GRANJO 1990      1 2,63    - 0,3 12-03-2006 BragaJUV Escola B,2,3 De Palmeira
CRISTIANO CORREIA 1990      1 2,76    0,0 31-03-2006 Braga qJUV E.B 2,3 Real

Cristiano Correia 1990      1 2,84    - 1,0 31-03-2006 BragaJUV E.B 2,3 Real
Alberto Faria 1989      1 2,87    - 1,0 31-03-2006 BragaJUV Externato Inf. D.henrique
LUIS FERREIRA 1990      1 2,91    0,0 31-03-2006 BragaJUV E.B.23 D. Maria Ii
EDUARDO ALVES 1989      1 2,92    - 1,0 31-03-2006 Braga Q JUV CENTRO DE FORMAÇÃO DE PALMEI

Eduardo Alves 1989      1 2,97   + 0,1  25-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Eduardo Alves 1989      1 2,98    - 1,0 31-03-2006 BragaJUV E.B.23 D. Maria Ii
Eduardo Alves 1989      1 2,99    - 0,3 12-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
CARLOS RODRIGUES 1990      1 3,09    - 2,2 30-04-2006 BragaJUV E.P. G. Sampaio
Eduardo Alves 1989      1 3,12   + 0,3  28-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
MANUEL GOUVEIA 1990      1 3,15    - 1,0 31-03-2006 BragaJUV E.B 2,3 Real
ROBERTO PEIXOTO 1990      1 3,18    - 1,0 31-03-2006 BragaJUV EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
CRISTIANO AFONSO 1990      1 3,24    - 1,0 31-03-2006 BragaJUV Externato Inf. D.henrique
Eduardo Alves 1989      1 3,25    - 2,2 30-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
JONI SILVA 1989      1 3,29    - 0,8 30-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
RUI COELHO 1990      1 5,02    - 1,0 31-03-2006 BragaJUV Escola B,2,3 De Palmeira

Marcas com vento antiregulamentar
Carlos Gonçalves 1987      1 1,12   + 2,5  21-06-2006 MaiaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      1 1,15   + 2,3  01-07-2006 MaiaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      1 1,16   + 2,6  01-07-2006 MaiaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Mário Silva 1987      1 1,54   + 2,3  21-06-2006 MaiaJUN Sporting Clube de Braga
Tiago Costa 1986      1 1,58   + 2,3  01-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
Telmo Silva 1989      1 1,59   + 2,3  01-07-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
Telmo Silva 1989      1 1,61   + 2,3  21-06-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
Alberto Sousa 1990      1 1,62   + 2,3  21-06-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
Joaquim Rodrigues 1990      1 1,62   + 2,3  21-06-2006 MaiaJUV Ccd Ribeirao
Tiago Costa 1986      1 1,64   + 2,6  01-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
Diogo Ribeiro 1989      1 1,66   + 2,2  06-07-2006 MaiaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Joaquim Rodrigues 1990      1 1,67   + 2,2  06-07-2006 MaiaJUV Ccd Ribeirao
Ricardo Torres 1989      1 1,77   + 2,2  06-07-2006 MaiaJUV Ccd Ribeirao
Nelson Martins 1989      1 2,00   + 2,3  21-06-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
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FLÁVIO CARDOSO 1988      2 2,24   + 0,4  27-05-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
CARLOS GONÇALVES 1987      2 2,72   + 1,9  02-07-2006 MaiaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      2 2,73   + 0,6  12-07-2006 BragaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      2 2,80    - 1,1 25-06-2006 GuimarãesJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      2 2,92    - 0,5 28-06-2006 BragaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987+ 1,1        2 2,8    11-06-2006 BragaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      2 3,10    - 0,5 09-07-2006 GuimarãesJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      2 3,14    - 1,5 25-06-2006 Guimarães Q -QJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal

Flávio Cardoso 1988      2 3,25    - 0,1 01-04-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
TIAGO COSTA 1986      2 3,27    - 0,2 28-06-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
Carlos Gonçalves 1987      2 3,38   + 0,4  27-05-2006 BragaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
JOAQUIM RODRIGUES 1990      2 3,43   + 0,4  27-05-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
MÁRIO SILVA 1987      2 3,45    - 0,2 28-06-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
TELMO SILVA 1989      2 3,50   + 0,4  27-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Carlos Gonçalves 1987+ 1,6        2 3,3    17-05-2006 MAIAJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Flávio Cardoso 1988      2 3,54    - 4,9 21-05-2006 Póvoa VarzimJUN Ccd Ribeirao
Mário Silva 1987      2 3,54   + 1,9  02-07-2006 MaiaJUN Sporting Clube de Braga
Joaquim Rodrigues 1990      2 3,67   + 1,6  25-06-2006 Guimarães Q -QJUV Ccd Ribeirao

Joaquim Rodrigues 1990      2 3,68   + 0,7  11-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Joaquim Rodrigues 1990      2 3,68    - 1,1 25-06-2006 GuimarãesJUV Ccd Ribeirao
Joaquim Rodrigues 1990      2 3,74    - 0,2 28-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
TIAGO BERGOLINO 1986      2 3,79   + 0,4  02-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
DIOGO RIBEIRO 1990      2 3,82   + 0,7  11-06-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Telmo Silva 1989      2 3,85   + 0,6  12-07-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Diogo Ribeiro 1990      2 3,91   + 0,6  12-07-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Telmo Silva 1989      2 3,92   + 0,7  11-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
RICARDO TORRES 1989      2 3,93   + 0,7  11-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Telmo Silva 1989      2 3,93    - 0,2 28-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Telmo Silva 1989      2 3,93   + 1,0  02-07-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
Joaquim Rodrigues 1990+ 1,4        2 3,7    17-05-2006 MAIAJUV Ccd Ribeirao
FRANCISCO CORREIA 1989      2 3,94   + 0,4  27-05-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Ricardo Torres 1989      2 3,94    - 1,1 25-06-2006 GuimarãesJUV Ccd Ribeirao
Ricardo Torres 1989      2 3,94   + 1,0  02-07-2006 MaiaJUV Ccd Ribeirao
FRACISCO CORREIA 1989+ 1,8        2 3,9    17-05-2006 MAIAJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
DIOGO RIBEIRO 1989      2 4,14   + 1,6  18-06-2006 LUSOJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Ricardo Torres 1989      2 4,15   + 0,6  12-07-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Ricardo Torres 1989+ 1,8        2 4,0    17-05-2006 MAIAJUV Ccd Ribeirao
Diogo Ribeiro 1989+ 1,0        2 4,0    17-05-2006 MAIAJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
NELSON MARTINS 1989      2 4,36   + 1,2  27-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Ricardo Torres 1989      2 4,42    - 1,5 25-06-2006 Guimarães Q -QJUV Ccd Ribeirao

Diogo Ribeiro 1990      2 4,43   + 0,4  27-05-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Ricardo Torres 1989      2 4,48    - 0,2 28-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Telmo Silva 1989      2 4,62    - 0,6 26-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
JOÃO MOTA 1987      2 4,70   + 0,6  12-07-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
ALBERTO SOUSA 1986      2 5,11   + 0,4  02-07-2006 MaiaS23 Sporting Clube de Braga
João Mota 1987+ 1,1        2 5,1    11-06-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
PEDRO NETO 1983      2 5,97    - 4,7 21-05-2006 Póvoa VarzimSEN Liberdade Futebol Clube

Marcas com vento antiregulamentar
Flávio Cardoso 1988      2 2,01   + 2,8  06-05-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
Carlos Gonçalves 1987      2 2,78   + 2,7  02-07-2006 MaiaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
Carlos Gonçalves 1987      2 3,28   + 2,8  06-05-2006 BragaJUN Juni-jovens Uni.Num Ideal
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Mário Silva 1987      2 3,41   + 2,7  02-07-2006 MaiaJUN Sporting Clube de Braga
Joaquim Rodrigues 1990      2 3,76   + 2,7  02-07-2006 MaiaJUV Ccd Ribeirao
Francisco Correia 1989      2 3,87   + 2,8  06-05-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Telmo Silva 1989      2 3,94   + 2,6  06-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Diogo Ribeiro 1989      2 4,01   + 2,2  02-07-2006 MaiaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Telmo Silva 1989      2 4,07   + 2,6  18-06-2006 LUSOJUV Sporting Clube de Braga
Ricardo Torres 1989      2 4,19   + 2,6  06-05-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Diogo Silva 1989      2 4,58   + 2,6  06-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
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RICARDO TORRES 1989      3 7,77   12-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
DIOGO SILVA 1989      3 8,27   12-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
JOAQUIM RODRIGUES 1990      3 8,40   12-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
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TIAGO COSTA 1986      5 1,04   28-06-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
Tiago Costa 1986      5 1,11   21-06-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
Tiago Costa 1986      5 1,12   20-05-2006 Póvoa VarzimS23 Ccd Ribeirao
Tiago Costa 1986      5 1,17   01-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
MIGUEL GONÇALVES 1989      5 1,32   24-06-2006 GuimarãesJUV Ass. R.d. Gemeos Castro
Miguel Gonçalves 1989      5 1,49   10-06-2006 BragaJUV Ass. R.d. Gemeos Castro
Miguel Gonçalves 1989      5 1,65   13-05-2006 COVILHÃJUV Associação Atletismo Braga
Tiago Costa 1986      5 1,74   27-05-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
Miguel Gonçalves 1989      5 2,07   17-06-2006 LUSOJUV Ass. R.d. Gemeos Castro
JOSÉ ARAÚJO 1983      5 2,07   01-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
RUI GOMES 1987      5 2,29   10-06-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
DIOGO SILVA 1989      5 2,53   10-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
RICARDO TORRES 1989      5 2,57   10-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Miguel Gonçalves 1989      5 2,63   29-04-2006 BragaJUV Ass. R.d. Gemeos Castro
FLÁVIO CARDOSO 1988      5 2,64   01-04-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
Diogo Silva 1989      5 2,65   24-06-2006 GuimarãesJUV Sporting Clube de Braga
PEDRO NETO 1983      5 2,77   27-05-2006 BragaSEN Liberdade Futebol Clube
José Araújo 1983      5 2,79   01-04-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
Diogo Silva 1989      5 2,86   08-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
RUI ARAÚJO 1988      5 2,96   21-06-2006 MaiaJUN Grupo Desportivo Covelas
Diogo Silva 1989      5 3,02   29-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Ricardo Torres 1989      5 3,15   01-07-2006 MaiaJUV Ccd Ribeirao
Diogo Silva 1989      5 3,16   01-07-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
MARCIO PEREIRA 1989      5 3,19   29-04-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Ricardo Torres 1989      5 3,43   28-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Ricardo Torres 1989      5 3,52   17-06-2006 LUSOJUV Ccd Ribeirao
SÉRGIO DIAS 1985      5 3,76   27-05-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
Rui Araújo 1988      5 3,84   01-04-2006 BragaJUN Grupo Desportivo Covelas
Ricardo Torres 1989      5 3,89   27-05-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Diogo Silva 1989      5 3,94   22-04-2006 Sobreda - SetubalJUV Associação Atletismo Braga
Pedro Neto 1983      5 3,99   21-06-2006 MaiaSEN Liberdade Futebol Clube
Marcio Pereira 1989      5 4,04   25-03-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Pedro Neto 1983      5 4,10   20-05-2006 Póvoa VarzimSEN Liberdade Futebol Clube
Rui Araújo 1988      5 4,18   24-06-2006 GuimarãesJUN Grupo Desportivo Covelas
Rui Araújo 1988      5 4,34   27-05-2006 BragaJUN Grupo Desportivo Covelas
Ricardo Torres 1989      5 4,61   29-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
JOAQUIM RODRIGUES 1990      5 4,88   25-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
DIOGO RIBEIRO 1989      5 4,89   21-06-2006 MaiaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Diogo Silva 1989      5 5,46   25-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Diogo Silva 1989      5 5,47   31-03-2006 BragaJUV CENTRO DE FORMAÇÃO DE PALMEI
Joaquim Rodrigues 1990      5 5,49   08-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
HELDER SOUSA 1988      5 5,65   10-06-2006 BragaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
Diogo Ribeiro 1989      5 5,83   01-07-2006 MaiaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
PAULO LEMOS 1989      5 6,34   25-03-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Joaquim Rodrigues 1990      5 7,08   29-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
DIOGO RIBEIRO 1990      5 7,52   01-04-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
NELSON MARTINS 1989      5 7,63   08-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
JOSÉ CARNEIRO 1989      5 7,95   01-07-2006 MaiaJUV Liberdade Futebol Clube
Joaquim Rodrigues 1990      5 8,29   31-03-2006 BragaJUV Centro Form. D. Maria II
TELMO SILVA 1989      5 8,39   01-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989      5 8,70   25-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
FRANCISCO CORREIA 1989      5 9,58   25-03-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
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JOSÉ SILVA 1990      6 0,08   01-07-2006 MaiaJUV Liberdade Futebol Clube
JOSÉ NUNES 1987      6 0,39   21-06-2006 MaiaJUN Ccd Ribeirao
CARLOS RODRIGUES 1990      6 0,64   29-04-2006 BragaJUV E.P. G. Sampaio
MÁRIO OLIVEIRA 1990      6 4,36   25-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
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SÉRGIO DIAS 1985    1  5 4,25   06-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
JOSÉ ARAÚJO 1983    1  5 4,45   06-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
RUI GOMES 1987    1  5 4,83   06-07-2006 MaiaJUN Ccd Ribeirao
Rui Gomes 1987    1  5 5,74   23-07-2006 SEIAJUN Ccd Ribeirao
HERDEL CORREIA 1983    1  5 5,7    17-05-2006 MAIASEN Liberdade Futebol Clube
Sérgio Dias 1985    1  5 5,98   23-07-2006 SEIAS23 Ccd Ribeirao
José Araújo 1983    1  5 6,00   23-07-2006 SEIASEN Ccd Ribeirao
Rui Gomes 1987    1  5 6,03   02-07-2006 MaiaJUN Ccd Ribeirao
Rui Gomes 1987    1  5 6,10   09-07-2006 GuimarãesJUN Ccd Ribeirao
Rui Gomes 1987    1  5 6,1    12-07-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
Sérgio Dias 1985    1  5 6,2    17-05-2006 MAIAS23 Ccd Ribeirao
Rui Gomes 1987    1  5 6,35   16-07-2006 ABRANTESJUN Ccd Ribeirao
ANDRÉ CORREIA 1983    1  5 6,43   28-06-2006 BragaSEN Liberdade Futebol Clube
MIGUEL GONÇALVES 1989    1  5 6,3    12-07-2006 BragaJUV Ass. R.d. Gemeos Castro
Miguel Gonçalves 1989    1  5 6,49   18-06-2006 LUSOJUV Ass. R.d. Gemeos Castro
Miguel Gonçalves 1989    1  5 6,71   02-07-2006 MaiaJUV Ass. R.d. Gemeos Castro
Miguel Gonçalves 1989    1  5 6,90   28-06-2006 BragaJUV Ass. R.d. Gemeos Castro
JOSÉ SILVA 1989    1  5 6,9    12-07-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Sérgio Dias 1985    1  5 7,14   02-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
Rui Gomes 1987    1  5 7,36   28-06-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
José Araújo 1983    1  5 7,77   28-06-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
Miguel Gonçalves 1989    1  5 7,83   14-05-2006 COVILHÃJUV Associação Atletismo Braga
José Araújo 1983    1  5 7,8    17-05-2006 MAIASEN Ccd Ribeirao
José Araújo 1983    1  5 7,94   02-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
Rui Gomes 1987    1  5 8,09   25-06-2006 GuimarãesJUN Ccd Ribeirao
ANDRÉ SILVA 1986    1  5 8,21   06-07-2006 MaiaS23 Liberdade Futebol Clube
MARCIO PEREIRA 1989    1  5 8,1    12-07-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Sérgio Dias 1985    1  5 8,26   28-06-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
José Silva 1989    1  5 8,39   02-07-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
Marcio Pereira 1989    1  5 8,42   06-07-2006 MaiaJUV Grupo Desportivo Covelas
José Silva 1989    1  5 8,62   09-07-2006 GuimarãesJUV Sporting Clube de Braga
José Araújo 1983    1  5 8,92   21-05-2006 Póvoa VarzimSEN Ccd Ribeirao
HELDER CORREIA 1983    1  5 8,96   30-04-2006 BragaSEN Liberdade Futebol Clube
Marcio Pereira 1989    1  5 9,01   02-07-2006 MaiaJUV Grupo Desportivo Covelas
André Silva 1986    1  5 9,05   02-07-2006 MaiaS23 Liberdade Futebol Clube
José Silva 1989    1  5 9,42   18-06-2006 LUSOJUV Sporting Clube de Braga
André Silva 1986    1  5 9,42   28-06-2006 BragaS23 Liberdade Futebol Clube
Rui Gomes 1987    1  5 9,3    17-05-2006 MAIAJUN Ccd Ribeirao
FILIPE CRISOSTOMO 1985    1  5 9,50   06-07-2006 MaiaS23 Nucleo Atletismo Joane
MÁRIO PEREIRA 1989    1  5 9,72   11-06-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Miguel Gonçalves 1989    1  5 9,75   30-04-2006 BragaJUV Ass. R.d. Gemeos Castro
José Araújo 1983    1  5 9,77   30-04-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
Sérgio Dias 1985    1  5 9,92   16-07-2006 ABRANTESS23 Ccd Ribeirao
José Silva 1989    1  5 9,97   11-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
HELDER SOUSA 1988    2  0 0,07   28-06-2006 BragaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
Marcio Pereira 1989    2  0 0,1    17-05-2006 MAIAJUV GRUPO DESPORTIVO DE COVELAS
JOÃO ANTUNES 1989    2  0 0,64   09-07-2006 GuimarãesJUV Liberdade Futebol Clube
Marcio Pereira 1989    2  0 0,71   30-04-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Marcio Pereira 1989    2  0 0,85   28-06-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Miguel Gonçalves 1989    2  0 0,85   09-07-2006 GuimarãesJUV Ass. R.d. Gemeos Castro
José Silva 1989    2  0 0,95   30-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Marcio Pereira 1989    2  0 1,06   18-06-2006 LUSOJUV Grupo Desportivo Covelas
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Marcio Pereira 1989    2  0 1,20   25-06-2006 GuimarãesJUV Grupo Desportivo Covelas
PEDRO NETO 1983    2  0 1,21   02-07-2006 MaiaSEN Liberdade Futebol Clube
HENRIQUE CUNHA 1989    2  0 1,39   11-06-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
RICARDO MENDES 1985    2  0 1,42   28-06-2006 BragaS23 Liberdade Futebol Clube
TIAGO SILVA 1988    2  0 1,46   02-07-2006 MaiaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
João Antunes 1989    2  0 1,49   18-06-2006 LUSOJUV Liberdade Futebol Clube
João Antunes 1989    2  0 1,66   25-06-2006 GuimarãesJUV Liberdade Futebol Clube
Marcio Pereira 1989    2  0 1,81   26-03-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
João Antunes 1989    2  0 1,82   28-06-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
Pedro Neto 1983    2  0 1,7    17-05-2006 MAIASEN Liberdade Futebol Clube
Ricardo Mendes 1985    2  0 1,86   06-07-2006 MaiaS23 Liberdade Futebol Clube
Helder Sousa 1988    2  0 1,99   25-06-2006 GuimarãesJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
TIAGO GOMES 1985    2  0 2,00   28-06-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
João Antunes 1989    2  0 2,1    17-05-2006 MAIAJUV Liberdade Futebol Clube
CARLOS COSTA 1986    2  0 2,29   28-06-2006 BragaS23 Ass. R.d. Gemeos Castro
André Silva 1986    2  0 2,48   26-03-2006 BragaS23 Liberdade Futebol Clube
JORGE SANTA CRUZ 1989    2  0 2,62   28-06-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
RUI ARAÚJO 1988    2  0 2,6    17-05-2006 MAIAJUN GRUPO DESPORTIVO DE COVELAS
OSCAR MENDES 1981    2  0 2,83   06-07-2006 MaiaSEN Liberdade Futebol Clube
José Silva 1989    2  0 3,23   01-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Oscar Mendes 1981    2  0 3,25   30-04-2006 BragaSEN Liberdade Futebol Clube
João Antunes 1989    2  0 3,59   30-04-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
MARCO OLIVEIRA 1990    2  0 3,64   28-06-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Tiago Gomes 1985    2  0 3,64   06-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
Jorge Santa Cruz 1989    2  0 3,83   25-06-2006 GuimarãesJUV Grupo Desportivo Covelas
Rui Araújo 1988    2  0 3,7    12-07-2006 BragaJUN Grupo Desportivo Covelas
Marco Oliveira 1990    2  0 3,86   06-07-2006 MaiaJUV Grupo Desportivo Covelas
Henrique Cunha 1989    2  0 3,98   25-06-2006 GuimarãesJUV Grupo Desportivo Covelas
Henrique Cunha 1989    2  0 4,04   28-06-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Pedro Neto 1983    2  0 4,12   30-04-2006 BragaSEN Liberdade Futebol Clube
Jorge Santa Cruz 1989    2  0 4,42   26-03-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Helder Sousa 1988    2  0 4,3    17-05-2006 MAIAJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
Marco Oliveira 1990    2  0 4,3    12-07-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
NUNO COUTO 1984    2  0 4,61   30-04-2006 BragaS23 Liberdade Futebol Clube
Marco Oliveira 1990    2  0 4,71   11-06-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Rui Araújo 1988    2  0 5,36   06-07-2006 MaiaJUN Grupo Desportivo Covelas
João Antunes 1989    2  0 5,40   26-03-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
Marco Oliveira 1990    2  0 5,53   30-04-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
PAULO MARQUES 1988    2  0 5,5    12-07-2006 BragaJUN Grupo Desportivo Covelas
André Silva 1986    2  0 5,95   21-05-2006 Póvoa VarzimS23 Liberdade Futebol Clube
CRISTIANO BESSA 1982    2  0 5,98   28-06-2006 BragaSEN Liberdade Futebol Clube
Rui Araújo 1988    2  0 6,42   02-07-2006 MaiaJUN Grupo Desportivo Covelas
Marco Oliveira 1990    2  0 6,56   25-06-2006 GuimarãesJUV Grupo Desportivo Covelas
Rui Araújo 1988    2  0 6,63   25-06-2006 GuimarãesJUN Grupo Desportivo Covelas
SAMUEL BESSA 1982    2  0 6,8    17-05-2006 MAIASEN Liberdade Futebol Clube
CARLOS VELOSO 1976    2  0 7,1    17-05-2006 MAIASEN Ccd Ribeirao
Rui Araújo 1988    2  0 7,27   28-06-2006 BragaJUN Grupo Desportivo Covelas
JOSÉ PIRES 1987    2  0 7,3    12-07-2006 BragaJUN Futebol Clube de Vizela
Rui Araújo 1988    2  0 7,49   11-06-2006 BragaJUN Grupo Desportivo Covelas
Pedro Neto 1983    2  0 7,85   26-03-2006 BragaSEN Liberdade Futebol Clube
Samuel Bessa 1982    2  0 8,26   30-04-2006 BragaSEN Liberdade Futebol Clube
STEFANO PINTO 1990    2  0 8,58   30-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
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NUNO MAIA 1982    2  0 8,63   28-06-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
Nuno Couto 1984    2  0 8,70   26-03-2006 BragaS23 Liberdade Futebol Clube
Nuno Maia 1982    2  0 9,18   02-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
ANDRÉ SILVA 1992    2  0 9,45   03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Associacao T. Construcao
JOSÉ CARNEIRO 1989    2  0 9,47   02-07-2006 MaiaJUV Liberdade Futebol Clube
Rui Araújo 1988    2  0 9,52   26-03-2006 BragaJUN Grupo Desportivo Covelas
Paulo Marques 1988    2  1 0,36   30-04-2006 BragaJUN Grupo Desportivo Covelas
CESÁRIO PACHECO 1977    2  1 0,71   30-04-2006 BragaSEN Inatel (braga)
José Carneiro 1989    2  1 0,77   28-06-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
JOSÉ NUNES 1987    2  1 1,42   02-07-2006 MaiaJUN Ccd Ribeirao
José Nunes 1987    2  1 1,54   06-07-2006 MaiaJUN Ccd Ribeirao
RICARDO COSTA 1990    2  1 2,0    12-07-2006 BragaJUV Futebol Clube de Vizela
PAULO LOPES 1983    2  1 2,39   28-06-2006 BragaSEN Ass. R.d. Gemeos Castro
José Carneiro 1989    2  1 2,46   30-04-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
JOEL ARAÚJO 1988    2  1 2,6    17-05-2006 MAIAJUN Ccd Ribeirao
PAULO LEMOS 1989    2  1 3,26   26-03-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
JOSÉ SILVA 1990    2  1 3,38   28-06-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
JOÃO PEDROSA 1991    2  1 3,95   03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Futebol Clube de Vizela
Ricardo Costa 1990    2  1 4,56   30-04-2006 BragaJUV Futebol Clube de Vizela
José Silva 1990    2  1 4,5    17-05-2006 MAIAJUV Liberdade Futebol Clube
José Carneiro 1989    2  1 4,69   25-06-2006 GuimarãesJUV Liberdade Futebol Clube
José Nunes 1987    2  1 5,35   28-06-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
José Silva 1990    2  1 5,60   30-04-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
José Nunes 1987    2  1 5,68   25-06-2006 GuimarãesJUN Ccd Ribeirao
José Nunes 1987    2  1 6,5    12-07-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
José Nunes 1987    2  1 7,4    17-05-2006 MAIAJUN Ccd Ribeirao
JOSÉ FERNANDES 1988    2  1 8,23   30-04-2006 BragaJUN Ass.Moradores Emboladoura
TIAGO BENTO 1991    2  1 8,28   03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Futebol Clube de Vizela
José Silva 1990    2  1 8,80   26-03-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
JORGE CARVALHO 1992    2  2 1,87   03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Associacao T. Construcao
HELDER PEREIRA 1981    2  2 3,81   30-04-2006 BragaSEN Casa Do Povo de Nine
PAULINO SOUSA 1992    2  2 7,31   03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Associacao T. Construcao
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MIGUEL GONÇALVES 1989    2  3 2,43   27-05-2006 Braga RR  JUVJUV Ass. R.d. Gemeos Castro

RUI GOMES 1987    2  3 3,75   27-05-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
ANDRÉ SILVA 1986    2  3 5,35   27-05-2006 BragaS23 Liberdade Futebol Clube
JOSÉ SILVA 1989    2  3 6,49   27-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
MÁRIO PEREIRA 1989    2  3 7,00   27-05-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
FILIPE CRISOSTOMO 1985    2  3 7,42   27-05-2006 BragaS23 Nucleo De Atletismo Joane
OSCAR MENDES 1981    2  3 8,13   27-05-2006 BragaSEN Liberdade Futebol Clube
JOÃO ANTUNES 1989    2  3 8,33   27-05-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
TIAGO GOMES 1985    2  3 9,04   27-05-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
João Antunes 1989    2  4 1,07   12-03-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
RICARDO LOPES 1988    2  4 3,08   27-05-2006 BragaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
PAULO LOPES 1983    2  4 8,96   27-05-2006 BragaSEN Ass. R.d. Gemeos Castro
JOÃO PEDROSA 1991    2  5 2,47   30-04-2006 BragaINI Futebol Clube de Vizela
JOSÉ CARNEIRO 1989    2  5 2,62   27-05-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
DIOGO SILVA 1989    2  5 3,23   23-04-2006 Sobreda - SetubalJUV Associação Atletismo Braga
JOSÉ SILVA 1990    2  5 3,91   12-03-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
João Pedrosa 1991    2  5 4,67   14-05-2006 COVILHÃINI Associação Atletismo Braga
ANDRÉ SILVA 1992    2  5 5,61   30-04-2006 BragaINI Associacao T. Construcao
Diogo Silva 1989    2  5 5,9    09-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
Diogo Silva 1989    3  0 0,75   26-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
TIAGO BENTO 1991    3  0 2,01   30-04-2006 BragaINI Futebol Clube de Vizela
EMANUEL OLIVEIRA 1993    3  0 7,19   03-06-2006 Póvoa de VarzimINF Futebol Clube de Vizela
DAVID CUNHA 1992    3  0 7,75   30-04-2006 BragaINI Associacao T. Construcao
MIGUEL MONTÊS 1991    3  0 9,15   26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
ANGELO RIBEIRO 1993    3  0 9,28   03-06-2006 Póvoa de VarzimINF Ass.Moradores Emboladoura
Miguel Montês 1991    3  1 0,7    09-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
JOAQUIM RODRIGUES 1990    3  1 2,1    09-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
Emanuel Oliveira 1993    3  1 4,06   29-04-2006 BragaINF Futebol Clube de Vizela
NELSON MARTINS 1989    3  1 5,2    09-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
SANDRO QUEIROS 1991    3  1 5,58   26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
IURI COSTA 1993    3  1 6,94   03-06-2006 Póvoa de VarzimINF E.P. G. Sampaio
ADRIANO LOPES 1991    3  1 7,0    09-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
CLAUDIO PEREIRA 1993    3  1 7,38   29-04-2006 BragaINF Associacao T. Construcao
Iuri Costa 1993    3  1 8,69   29-04-2006 BragaINF E.P. G. Sampaio
Angelo Ribeiro 1993    3  1 9,23   29-04-2006 BragaINF Ass.Moradores Emboladoura
Sandro Queiros 1991    3  1 9,3    09-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
LEANDRO LIMA 1993    3  2 0,75   29-04-2006 BragaINF E.P. G. Sampaio
Joaquim Rodrigues 1990    3  2 1,14   26-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Adriano Lopes 1991    3  2 1,16   26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
LENADRO LIMA 1993    3  2 1,80   03-06-2006 Póvoa de VarzimINF E.P. G. Sampaio
Nelson Martins 1989    3  2 2,16   26-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
CARLOS ARAÚJO 1993    3  2 3,58   31-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
LUIS BARROS 1993    3  2 4,58   31-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
DIOGO OLIVEIRA 1994    3  2 6,79   31-03-2006 BragaINF Externato Inf. D.henrique
SÉRGIO PEREIRA 1994    3  2 6,88   29-04-2006 BragaINF E.P. G. Sampaio
Claudio Pereira 1993    3  2 7,19   03-06-2006 Póvoa de VarzimINF Associacao T. Construcao
DAVID SANTOS 1993    3  2 7,75   23-04-2006 Sobreda - SetúbalINF Associação Atletismo Braga
PEDRO CARMO 1991    3  2 8,25   26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
David Santos 1993    3  2 8,5    09-04-2006 MELGAÇOINF Associação Atletismo Braga
Adriano Lopes 1991    3  2 9,86   23-04-2006 Sobreda - SetubalINI Associação Atletismo Braga
JOSÉ RODRIGUES 1993    3  3 0,07   29-04-2006 BragaINF E.P. G. Sampaio
José Rodrigues 1993    3  3 0,55   03-06-2006 Póvoa de VarzimINF E.P. G. Sampaio
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TIAGO ALVES 1994    3  3 2,32   29-04-2006 BragaINF Associacao T. Construcao
RENATO VIEIRA 1991    3  3 2,49   26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
ROBERTO CARVALHO 1994    3  3 2,95   31-03-2006 BragaINF E.B.23 D. Maria Ii
DAVID PINHEIRO 1993    3  3 3,96   31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real
ANDRÉ GONÇALVES 1994    3  3 9,54   29-04-2006 BragaINF Associacao T. Construcao
JOÃO LIMA 1994    3  4 1,03   31-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
BRUNO GIESTEIRA 1993    3  4 2,0    09-04-2006 MELGAÇOINF Associação Atletismo Braga
DAVID SILVA 1991    3  4 2,60   12-03-2006 BragaINI Liberdade Futebol Clube
LUIS VINHAS 1992    3  4 5,85   26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
LUIS FONSECA 1994    3  4 6,43   31-03-2006 BragaINF E.B.23 D. Maria Ii
JOÃO PALHA 1994    3  5 5,4    09-04-2006 MELGAÇOINF Associação Atletismo Braga
VASCO LOPES 1993    3  5 7,25   31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real
GONÇALO RODRIGUES 1991    3  5 8,12   26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Bruno Giesteira 1993    4  0 3,49   26-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
HUGO CUNHA 1994    4  0 9,31   31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real - B
João Palha 1994    4  1 7,02   26-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
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DELFIM CONCEICAO 1971    3  5 6,88   12-07-2006 BragaSEN Nucleo Atletismo Joane
FILIPE CRISOSTOMO 1985    3  5 7,34   12-07-2006 BragaS23 Nucleo Atletismo Joane
ANDRÉ CORREIA 1983    3  5 8,50   21-06-2006 MaiaSEN Liberdade Futebol Clube
SÉRGIO DIAS 1985    3  5 8,65   01-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
Sérgio Dias 1985    3  5 9,18   21-06-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
HELDER CORREIA 1983    3  5 9,84   20-05-2006 Póvoa VarzimSEN Liberdade Futebol Clube
PEDRO CARRASCO 1972    4  0 0,13   20-05-2006 Póvoa VarzimSEN Ccd Ribeirao
CARLOS COSTA 1986    4  0 0,28   01-07-2006 MaiaS23 Ass. R.d. Gemeos Castro
André Correia 1983    4  0 1,01   01-07-2006 MaiaSEN Liberdade Futebol Clube
ANDRÉ SILVA 1986    4  0 1,40   01-07-2006 MaiaS23 Liberdade Futebol Clube
André Silva 1986    4  0 1,51   15-07-2006 ABRANTESS23 Liberdade Futebol Clube
Filipe Crisostomo 1985    4  0 1,83   01-07-2006 MaiaS23 Nucleo Atletismo Joane
JOSÉ SILVA 1989    4  0 2,76   08-07-2006 GuimarãesJUV Sporting Clube de Braga
Sérgio Dias 1985    4  0 2,91   15-07-2006 ABRANTESS23 Ccd Ribeirao
José Silva 1989    4  0 3,84   01-07-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
HELDER SOUSA 1988    4  0 4,51   01-07-2006 MaiaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
André Silva 1986    4  0 4,89   06-05-2006 BragaS23 Liberdade Futebol Clube
MIGUEL GONÇALVES 1989    4  0 5,10   21-06-2006 MaiaJUV Ass. R.d. Gemeos Castro
Filipe Crisostomo 1985    4  0 5,68   21-06-2006 MaiaS23 Nucleo Atletismo Joane
José Silva 1989    4  0 5,85   21-06-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
JORGE SANTA CRUZ 1989    4  0 5,96   12-07-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
José Silva 1989    4  0 6,10   06-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
TIAGO SILVA 1988    4  0 6,29   01-07-2006 MaiaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
RUI GOMES 1987    4  0 6,61   21-06-2006 MaiaJUN Ccd Ribeirao
FABIO COSTA 1988    4  0 7,06   21-06-2006 MaiaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
Jorge Santa Cruz 1989    4  0 7,22   21-06-2006 MaiaJUV Grupo Desportivo Covelas
Miguel Gonçalves 1989    4  0 7,42   08-07-2006 GuimarãesJUV Ass. R.d. Gemeos Castro
Jorge Santa Cruz 1989    4  0 7,84   06-05-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
José Silva 1989    4  0 7,95   17-06-2006 LUSOJUV Sporting Clube de Braga
Helder Sousa 1988    4  0 8,51   08-07-2006 GuimarãesJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
José Silva 1989    4  0 9,00   24-06-2006 GuimarãesJUV Sporting Clube de Braga
OSCAR MENDES 1981    4  0 9,09   06-05-2006 BragaSEN Liberdade Futebol Clube
André Silva 1986    4  0 9,37   25-03-2006 BragaS23 Liberdade Futebol Clube
Helder Sousa 1988    4  0 9,41   21-06-2006 MaiaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
MARCIO PEREIRA 1989    4  0 9,44   24-06-2006 GuimarãesJUV Grupo Desportivo Covelas
Tiago Silva 1988    4  0 9,44   12-07-2006 BragaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
RICARDO DIAS 1985    4  0 9,90   21-06-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
MÁRCIO PEREIRA 1989    4  0 9,98   17-06-2006 LUSOJUV Grupo Desportivo Covelas
Helder Sousa 1988    4  1 0,35   24-06-2006 GuimarãesJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
JOÃO ANTUNES 1989    4  1 0,47   24-06-2006 GuimarãesJUV Liberdade Futebol Clube
Fabio Costa 1988    4  1 0,53   06-05-2006 BragaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
Marcio Pereira 1989    4  1 0,60   21-06-2006 Maia DSTJUV Grupo Desportivo Covelas

Marcio Pereira 1989    4  1 0,94   06-05-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Helder Sousa 1988    4  1 1,25   12-07-2006 BragaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
Helder Sousa 1988    4  1 1,63   06-05-2006 BragaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
João Antunes 1989    4  1 1,85   21-06-2006 MaiaJUV Liberdade Futebol Clube
NUNO COUTO 1984    4  1 2,82   06-05-2006 BragaS23 Liberdade Futebol Clube
João Antunes 1989    4  1 2,85   01-07-2006 MaiaJUV Liberdade Futebol Clube
João Antunes 1989    4  1 2,86   17-06-2006 LUSO RRJUV Liberdade Futebol Clube

HENRIQUE CUNHA 1989    4  1 3,89   21-06-2006 MaiaJUV Grupo Desportivo Covelas
Jorge Santa Cruz 1989    4  1 4,17   10-06-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
MARCO OLIVEIRA 1990    4  1 4,31   24-06-2006 GuimarãesJUV Grupo Desportivo Covelas
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José Silva 1989    4  1 4,46   10-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Henrique Cunha 1989    4  1 5,10   06-05-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Marcio Pereira 1989    4  1 5,13   10-06-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
João Antunes 1989    4  1 5,90   25-03-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
Carlos Costa 1986    4  1 6,00   15-07-2006 ABRANTESS23 Ass. R.d. Gemeos Castro
Henrique Cunha 1989    4  1 6,01   24-06-2006 GuimarãesJUV Grupo Desportivo Covelas
Marco Oliveira 1990    4  1 6,90   21-06-2006 MaiaJUV Grupo Desportivo Covelas
João Antunes 1989    4  1 7,21   10-06-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
Nuno Couto 1984    4  1 7,80   25-03-2006 BragaS23 Liberdade Futebol Clube
Henrique Cunha 1989    4  1 7,85   12-07-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Henrique Cunha 1989    4  1 7,94   10-06-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Marco Oliveira 1990    4  1 8,13   10-06-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Marco Oliveira 1990    4  1 8,25   06-05-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
TIAGO GOMES 1985    4  1 8,60   01-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
RICARDO LOPES 1988    4  2 0,08   12-07-2006 BragaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
PEDRO NETO 1983    4  2 1,98   25-03-2006 BragaSEN Liberdade Futebol Clube
Rui Gomes 1987    4  2 3,59   01-07-2006 MaiaJUN Ccd Ribeirao
RICARDO COSTA 1990    4  2 5,09   24-06-2006 GuimarãesJUV Futebol Clube de Vizela
José Silva 1989    4  2 7,40   31-03-2006 BragaJUV CENTRO DE FORMAÇÃO DE PALMEI
Ricardo Lopes 1988    4  2 7,67   21-06-2006 MaiaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
STEFANO PINTO 1990    4  2 9,66   31-03-2006 BragaJUV Escola B,2,3 De Palmeira
NUNO MAIA 1987    4  2 9,78   01-07-2006 MaiaJUN Ccd Ribeirao
PAULO LOPES 1983    4  3 0,01   12-07-2006 BragaSEN Ass. R.d. Gemeos Castro
RUI ARAÚJO 1988    4  3 2,21   06-05-2006 BragaJUN Grupo Desportivo Covelas
Paulo Lopes 1983    4  3 3,28   21-06-2006 MaiaSEN Ass. R.d. Gemeos Castro
JOSÉ ARTUR 1989    4  3 4,13   31-03-2006 BragaJUV Centro Form. D. Maria II
JOSÉ CARNEIRO 1989    4  3 4,33   06-05-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
JOSÉ C. SILVA 1990    4  3 6,28   31-03-2006 BragaJUV E.B.23 D. Maria Ii
JOSÉ SILVA 1990    4  3 9,84   12-07-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
José Silva 1990    4  4 3,36   06-05-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
José Silva 1990    4  5 3,19   25-03-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
JOÃO RIBEIRO 1991    4  5 6,04   31-03-2006 BragaINI Escola B,2,3 De Palmeira
JOSÉ MIGUEL 1989    4  5 9,54   31-03-2006 BragaJUV E.B.23 D. Maria Ii
JONATHAN RIBEIRO 1990    5  0 1,96   31-03-2006 BragaJUV Escola B,2,3 De Palmeira
JOÃO FERNANDES 1991    5  0 2,93   31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
CESAR COSTA 1990    5  0 9,85   31-03-2006 BragaJUV E.B 2,3 Real
TIAGO LOUREIRO 1991    5  1 5,42   31-03-2006 BragaINI E.B.23 D. Maria Ii
PEDRO SOUSA 1991    5  1 7,84   31-03-2006 BragaINI E.B 2,3 Real
BRUNO SILVA 1991    5  1 9,63   31-03-2006 BragaINI Externato Inf. D.henrique
FABIO MOREIRA 1991    5  2 1,86   31-03-2006 BragaINI E.B 2,3 Real
FABIO BARRADAS 1990    5  2 6,12   31-03-2006 BragaJUV E.B 2,3 Real
ANDRÉ FERREIRA 1992    5  3 5,95   31-03-2006 BragaINI Escola B,2,3 De Palmeira
CARLOS MARTINS 1989    5  4 7,72   31-03-2006 BragaJUV Externato Inf. D.henrique
ADRIANO ALEXANDRE 1991    6  1 3,90   31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
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EMANUEL COSTA 1986    8  3 6,28   17-05-2006 MAIAS23 Futebol Clube de Vizela
DANIEL PINEHIRO 1983    8  3 8,70   17-05-2006 MAIASEN Vitoria Sport Clube
CARLOS COSTA 1986    8  4 4,53   17-05-2006 MAIAS23 Ass. R.d. Gemeos Castro
PEDRO CARRASCO 1972    8  4 6,17   17-05-2006 MAIASEN Ccd Ribeirao
JORGE SANTA CRUZ 1989    8  4 7,63   17-06-2006 LUSOJUV Grupo Desportivo Covelas
Emanuel Costa 1986    8  4 8,03   29-04-2006 Braga XS23 Futebol Clube de Vizela

Jorge Santa Cruz 1989    8  4 9,29   17-05-2006 MAIAJUV GRUPO DESPORTIVO DE COVELAS
FABIO COSTA 1988    8  5 2,16   28-06-2006 BragaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
ANDRÉ SILVA 1986    8  5 2,96   01-04-2006 BragaS23 Liberdade Futebol Clube
Jorge Santa Cruz 1989    8  5 3,35   09-07-2006 GuimarãesJUV GRUPO DESPORTIVO DE COVELAS
OSCAR MENDES 1981    8  5 3,75   28-06-2006 BragaSEN Liberdade Futebol Clube
ANTÓNIO SILVA 1979    8  5 5,81   17-05-2006 MAIASEN Liberdade Futebol Clube
TIAGO SILVA 1988    8  5 5,85   28-06-2006 BragaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
Oscar Mendes 1981    8  5 7,26   17-05-2006 MAIASEN Liberdade Futebol Clube
HENRIQUE ANTUNES 1989    8  5 7,48   17-06-2006 LUSOJUV Grupo Desportivo Covelas
RICARDO DIAS 1985    8  5 7,93   17-05-2006 MAIAS23 Ccd Ribeirao
Fabio Costa 1988    8  5 8,11   25-06-2006 GuimarãesJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
NUNO COUTO 1984    8  5 8,61   28-06-2006 BragaS23 Liberdade Futebol Clube
Tiago Silva 1988    9  0 1,26   17-05-2006 MAIAJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
JOSÉ PIRES 1987    9  0 1,96   17-05-2006 MAIAJUN Futebol Clube de Vizela
Nuno Couto 1984    9  0 1,98   17-05-2006 MAIAS23 Liberdade Futebol Clube
FILIPE CRISOSTOMO 1985    9  0 2,43   17-05-2006 MAIAS23 Nucleo Atletismo Joane
SÉRGIO DIAS 1985    9  0 2,89   21-05-2006 Póvoa VarzimS23 Ccd Ribeirao
Ricardo Dias 1985    9  0 5,11   28-06-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
HENRIQUE CUNHA 1989    9  0 5,95   17-05-2006 MAIAJUV GRUPO DESPORTIVO DE COVELAS
ANTÓNIO SILVA 1970    9  0 6,57   21-05-2006 Póvoa VarzimSEN Liberdade Futebol Clube
Fabio Costa 1988    9  0 7,42   17-05-2006 MAIAJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
Nuno Couto 1984    9  0 8,42   01-04-2006 BragaS23 Liberdade Futebol Clube
RICARDO COSTA 1990    9  0 8,48   10-06-2006 BragaJUV Futebol Clube de Vizela
RICARDO LOPES 1988    9  0 9,57   17-05-2006 MAIAJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
Ricardo Costa 1990    9  1 1,19   17-06-2006 LUSOJUV Futebol Clube de Vizela
José Pires 1987    9  1 1,63   29-04-2006 Braga XJUN Futebol Clube de Vizela

JOSÉ SILVA 1989    9  1 2,19   28-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Ricardo Costa 1990    9  1 3,8    25-06-2006 GuimarãesJUV Futebol Clube de Vizela
JOÃO ANTUNES 1989    9  1 5,59   01-04-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
João Antunes 1989    9  1 6,47   29-04-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
Ricardo Costa 1990    9  1 6,82   17-05-2006 MAIAJUV Futebol Clube de Vizela
Ricardo Lopes 1988    9  2 1,36   10-06-2006 BragaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
PAULO MARQUES 1988    9  2 1,42   28-06-2006 BragaJUN Grupo Desportivo Covelas
Henrique Antunes 1989    9  2 2,55   09-07-2006 GuimarãesJUV GRUPO DESPORTIVO DE COVELAS
João Antunes 1989    9  2 2,86   13-05-2006 COVILHÃJUV Associação Atletismo Braga
Ricardo Costa 1990    9  2 3,86   29-04-2006 BragaJUV Futebol Clube de Vizela
MARCO OLIVEIRA 1990    9  2 7,85   29-04-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Paulo Marques 1988    9  2 7,95   17-05-2006 MAIAJUN GRUPO DESPORTIVO DE COVELAS
Marco Oliveira 1990    9  3 1,86   17-05-2006 MAIAJUV GRUPO DESPORTIVO DE COVELAS
Paulo Marques 1988    9  3 5,48   10-06-2006 BragaJUN Grupo Desportivo Covelas
Paulo Marques 1988    9  3 7,85   29-04-2006 Braga XJUN Grupo Desportivo Covelas

JOSÉ CARNEIRO 1989   1 0  0 9,15   29-04-2006 BragaJUV Liberdade Futebol Clube
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BRUNO SARAMAGO 1982   1 4  1 9,95   07-05-2006 AVEIROSEN Vitoria Sport Clube
DANIEL PINEHIRO 1983   1 4  3 1,29   06-07-2006 MaiaSEN Vitoria Sport Clube
JOSÉ MOREIRA 1980   1 4  4 8,31   07-05-2006 AVEIROSEN Nucleo Atletismo Joane
DANIEL PINHEIRO 1983   1 4  5 6,97   22-07-2006 SEIASEN Vitoria Sport Clube
AIRES SOUSA 1971   1 5  0 7,97   01-07-2006 MaiaSEN Ass. R.d. Gemeos Castro
CARLOS OLIVEIRA 1969   1 5  2 1,02   01-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
Carlos Oliveira 1969   1 5  3 0,26   20-05-2006 Póvoa VarzimSEN Ccd Ribeirao
JOSÉ PIRES 1987   1 5  3 9,53   24-06-2006 GuimarãesJUN Futebol Clube de Vizela
FABIO COSTA 1988   1 5  4 1,35   24-06-2006 GuimarãesJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
MANUEL NETO 1969   1 5  4 3,34   01-07-2006 MaiaSEN Liberdade Futebol Clube
RICARDO DIAS 1985   1 5  4 4,86   01-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
ANTÓNIO SILVA 1970   1 5  5 1,02   01-07-2006 MaiaSEN Liberdade Futebol Clube
NUNO COUTO 1984   1 5  5 2,45   01-07-2006 MaiaS23 Liberdade Futebol Clube
Manuel Neto 1969   1 5  5 5,38   20-05-2006 Póvoa VarzimSEN Liberdade Futebol Clube
Ricardo Dias 1985   1 6  0 3,23   06-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
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BRUNO GIESTEIRA 1993      1 0,61   + 0,9  29-04-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
Bruno Giesteira 1993      1 0,75    - 0,1 08-04-2006 MELGAÇOINF Associação Atletismo Braga
VITOR SILVA 1993      1 1,14    0,0 31-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
Bruno Giesteira 1993      1 1,17    - 0,3 25-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
DAVID SANTOS 1993      1 1,50    - 0,2 22-04-2006 Sobreda - SetúbalINF Associação Atletismo Braga
Vitor Silva 1993      1 1,54    0,0 31-03-2006 Braga Q INF Escola B,2,3 De Palmeira

LUIS GRENHA 1993      1 1,66   + 0,9  29-04-2006 BragaINF Sporting Clube de Braga
FRANCISCO ALVES 1993      1 1,68    0,0 31-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
BRUNO GREGORIO 1993      1 1,79    0,0 31-03-2006 Braga Q INF E.B 2,3 Real

Luis Grenha 1993      1 1,89    0,0 31-03-2006 BragaINF Externato Inf. D.henrique
Bruno Gregorio 1993      1 1,91    0,0 31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real
Luis Grenha 1993      1 2,08    0,0 31-03-2006 Braga Q INF Externato Inf. D.henrique

FILIPE FERNANDES 1994      1 2,17    0,0 31-03-2006 Braga Q INF E.B.23 D. Maria Ii

Francisco Alves 1993      1 2,17    0,0 31-03-2006 Braga Q INF Escola B,2,3 De Palmeira

JOÃO PALHA 1994      1 2,21    - 0,1 08-04-2006 MELGAÇOINF Associação Atletismo Braga
HELDER PINTO 1993      1 2,38    0,0 31-03-2006 Braga Q INF Externato Inf. D.henrique

Helder Pinto 1993      1 2,70    0,0 31-03-2006 BragaINF Externato Inf. D.henrique
João Palha 1994      1 2,93    - 0,3 25-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
Filipe Fernandes 1994      1 3,12    0,0 31-03-2006 BragaINF E.B.23 D. Maria Ii
ALEXANDRE SILVA 1994      1 3,94    0,0 31-03-2006 Braga qINF E.B 2,3 Real - B

DANIEL FREITAS 1994      1 4,12    0,0 31-03-2006 Braga qINF E.B 2,3 Real - B

Daniel Freitas 1994      1 4,15    0,0 31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real - B

Marcas com vento antiregulamentar
David Santos 1993      1 1,35   + 2,7  08-04-2006 MELGAÇOINF Associação Atletismo Braga

07-01-2007 20:47:18



Associação de Atletismo de Braga
Ranking Absoluto ( até Seniores) Ar Livre2006

Pág.21 de 52

Masculinos
80 M Barreiras-0,84 Top       1 8,91  

TIAGO GONÇALVES 1991      1 2,95   + 1,5  31-03-2006 BragaINI E.B 2,3 Real
MIGUEL MONTÊS 1991      1 2,97   + 1,5  31-03-2006 BragaINI E.B 2,3 Real
Tiago Gonçalves 1991      1 3,27    - 0,1 31-03-2006 Braga Q INI E.B 2,3 Real

RENATO VIEIRA 1991      1 3,29   + 1,5  31-03-2006 BragaINI CENTRO FORMAÇÃO DE PALMEIRA
Renato Vieira 1991      1 3,40    - 0,1 31-03-2006 Braga qINI CENTRO FORMAÇÃO DE PALMEIRA

Miguel Montês 1991      1 3,42    - 0,1 31-03-2006 Braga Q INI E.B 2,3 Real

SANDRO QUEIROS 1991      1 3,57   + 1,5  31-03-2006 BragaINI CENTRO FORMAÇÃO DE PALMEIRA
Sandro Queiros 1991      1 3,74    - 0,1 31-03-2006 Braga Q INI CENTRO FORMAÇÃO DE PALMEIRA

PEDRO CARMO 1991      1 3,79   + 1,5  31-03-2006 BragaINI CENTRO DE FORMAÇÃO DE PALMEI
Pedro Carmo 1991      1 4,06    - 0,1 31-03-2006 Braga Q INI CENTRO DE FORMAÇÃO DE PALMEI

HUGO ALVES 1992      1 4,30    - 0,1 31-03-2006 Braga qINI Escola B,2,3 De Palmeira

Hugo Alves 1992      1 4,42   + 1,5  31-03-2006 BragaINI Escola B,2,3 De Palmeira
FABIO RAMOS 1991      1 5,42   + 1,5  31-03-2006 BragaINI E.B.23 D. Maria Ii
Fabio Ramos 1991      1 5,85    - 0,1 31-03-2006 Braga Q INI E.B.23 D. Maria Ii

EDMUNDO FREITAS 1991      1 6,41    - 0,1 31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
CARLOS MACHADO 1991      1 6,74    - 0,1 31-03-2006 Braga qINI Escola B,2,3 De Palmeira

JOÃO PEREIRA 1992      1 7,02    - 0,1 31-03-2006 BragaINI E.B.23 D. Maria Ii
Edmundo Freitas 1991      1 7,60   + 1,5  31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
RUI FERNANDES 1991      1 8,91    - 0,1 31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
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ADRIANO LOPES 1991      1 4,65   + 0,3  08-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
Adriano Lopes 1991      1 5,20   + 0,3  29-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Adriano Lopes 1991      1 5,29   + 0,8  22-04-2006 Sobreda - SetubalINI Associação Atletismo Braga
Adriano Lopes 1991      1 5,57    - 0,8 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
MIGUEL MONTÊS 1991      1 5,81   + 0,3  29-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Miguel Montês 1991      1 5,85   + 0,3  08-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
RENATO VIEIRA 1991      1 5,98   + 0,3  29-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Miguel Montês 1991      1 6,07    - 0,9 13-05-2006 COVILHÃINI Associação Atletismo Braga
Renato Vieira 1991      1 6,58    0,0 01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
SANDRO QUEIROS 1991      1 6,77    - 1,3 08-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
Miguel Montês 1991      1 6,90    - 0,8 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Sandro Queiros 1991      1 7,18    - 0,8 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
PEDRO CARMO 1991      1 7,60    - 0,8 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Pedro Carmo 1991      1 7,64    0,0 01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Renato Vieira 1991      1 7,68    - 0,8 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
DANIEL GOMES 1991      1 8,72   + 0,3  29-04-2006 BragaINI Eb 2,3 De Prado

07-01-2007 20:47:23



Associação de Atletismo de Braga
Ranking Absoluto ( até Seniores) Ar Livre2006

Pág.23 de 52

Masculinos
100 M Barreiras-0.91 Top       2 1,99  

NELSON MARTINS 1989      1 4,92   + 0,1  31-03-2006 Braga Q JUV CENTRO DE FORMAÇÃO DE PALMEI

Nelson Martins 1989      1 5,09   + 1,5  31-03-2006 BragaJUV CENTRO DE FORMAÇÃO DE PALMEI
TELMO SILVA 1989      1 5,38    0,0 31-03-2006 Braga Q JUV CENTRO FORMAÇÃO DE PALMEIRA

Telmo Silva 1989      1 5,49   + 1,5  31-03-2006 BragaJUV CENTRO FORMAÇÃO DE PALMEIRA
DANIEL OLIVEIRA 1990      1 6,34   + 1,5  31-03-2006 BragaJUV Escola B,2,3 De Palmeira
Daniel Oliveira 1990      1 6,73    - 1,0 31-03-2006 Braga Q JUV Escola B,2,3 De Palmeira

CRISTIANO AFONSO 1990      1 8,67   + 1,5  31-03-2006 BragaJUV Externato Inf. D.henrique
VITOR OLIVEIRA 1990      1 8,96   + 1,5  31-03-2006 BragaJUV E.B.23 D. Maria Ii
CRISTIANO CUNHA 1990      1 9,01   + 1,5  31-03-2006 BragaJUV E.B 2,3 Real
ANDRÉ MACEDO 1990      1 9,01   + 1,5  31-03-2006 BragaJUV EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
Vitor Oliveira 1990      1 9,14    - 1,0 31-03-2006 Braga Q JUV E.B.23 D. Maria Ii

Cristiano Afonso 1990      1 9,40    0,0 31-03-2006 Braga Q JUV Externato Inf. D.henrique

Cristiano Cunha 1990      1 9,54    - 1,0 31-03-2006 Braga Q JUV E.B 2,3 Real

André Macedo 1990      1 9,86    - 1,0 31-03-2006 Braga qJUV EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE

CARLOS FERREIRA 1990      2 1,25   + 1,5  31-03-2006 BragaJUV E.B.23 D. Maria Ii
Carlos Ferreira 1990      2 1,55    0,0 31-03-2006 Braga qJUV E.B.23 D. Maria Ii

MARCO FERREIRA 1990      2 1,99    0,0 31-03-2006 BragaJUV EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
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NELSON MARTINS 1989      1 5,43   + 0,1  17-06-2006 LUSOJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989      1 5,55    - 0,1 13-05-2006 COVILHÃJUV Associação Atletismo Braga
Nelson Martins 1989      1 5,74    - 2,8 13-05-2006 COVILHÃJUV Associação Atletismo Braga
Nelson Martins 1989      1 5,81   + 0,7  12-07-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989      1 6,23    - 0,1 29-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989      1 6,31    - 0,4 26-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989 0,0      1 6,2    09-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
TELMO SILVA 1989      1 7,18    - 0,1 29-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
BRUNO MAGALHÃES 1990      1 7,40    - 0,1 29-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
JOAQUIM RODRIGUES 1990      1 8,28    - 0,4 26-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
DIOGO SILVA 1989      1 8,94    0,0 23-04-2006 Sobreda - SetubalJUV Associação Atletismo Braga
MÁRIO OLIVEIRA 1990      1 8,96    - 0,1 29-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Diogo Silva 1989 0,0      1 8,8    09-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
Mário Oliveira 1990      1 9,05    - 0,4 26-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
FRANCISCO CORREIA 1989      1 9,07    - 0,4 26-03-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Diogo Silva 1989      1 9,37    - 0,4 26-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Joaquim Rodrigues 1990 0,0      1 9,6    09-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
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PEDRO VIEIRA 1984      1 5,96   + 1,9  06-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
Pedro Vieira 1984      1 6,42   + 1,9  02-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
Pedro Vieira 1984      1 6,51    - 0,7 16-07-2006 ABRANTESS23 Ccd Ribeirao
Pedro Vieira 1984      1 7,02    - 1,7 10-06-2006 VIANA DO CASTELOS23 Ccd Ribeirao
Pedro Vieira 1984      1 7,33    - 1,8 21-05-2006 Póvoa Varzim RR  SENS23 Ccd Ribeirao
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RENATO VIEIRA 1991      5 1,86   03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Sporting Clube de Braga
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RUI GOMES 1987      5 7,49   20-05-2006 Póvoa VarzimJUN Ccd Ribeirao
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HENRIQUE ANTUNES 1989    6  1 9,04   18-06-2006 LUSOJUV GRUPO DESPORTIVO DE COVELAS
JORGE SANTA CRUZ 1989    6  1 9,88   11-06-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
RICARDO COSTA 1990    6  2 1,06   11-06-2006 BragaJUV Futebol Clube de Vizela
Jorge Santa Cruz 1989    6  2 2,78   18-06-2006 LUSOJUV GRUPO DESPORTIVO DE COVELAS
HENRIQUE CUNHA 1989    6  2 3,84   25-03-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Jorge Santa Cruz 1989    6  2 3,88   27-05-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Jorge Santa Cruz 1989    6  2 6,02   25-03-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
MARCO OLIVEIRA 1990    6  2 8,57   27-05-2006 Braga DSTJUV Grupo Desportivo Covelas

Henrique Cunha 1989    6  3 4,33   27-05-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Ricardo Costa 1990    6  3 8,70   18-06-2006 LUSOJUV Futebol Clube de Vizela
Marco Oliveira 1990    6  4 3,42   25-03-2006 BragaJUV Grupo Desportivo Covelas
Marco Oliveira 1990    6  4 5,84   18-06-2006 LUSOJUV GRUPO DESPORTIVO DE COVELAS
Ricardo Costa 1990    6  4 9,01   27-05-2006 BragaJUV Futebol Clube de Vizela

07-01-2007 20:47:35



Associação de Atletismo de Braga
Ranking Absoluto ( até Seniores) Ar Livre2006

Pág.29 de 52

Masculinos
3.000 Mt.Obstáculos Top    1 0  3 7,28  

CARLOS COSTA 1986    9  2 7,14   21-06-2006 MaiaS23 Ass. R.d. Gemeos Castro
Carlos Costa 1986    9  3 0,03   02-07-2006 MaiaS23 Ass. R.d. Gemeos Castro
JOSÉ PIRES 1987    9  4 2,07   09-07-2006 GuimarãesJUN Futebol Clube de Vizela
ANDRÉ CORREIA 1983    9  4 4,99   02-07-2006 MaiaSEN Liberdade Futebol Clube
TIAGO SILVA 1988    9  5 0,02   21-06-2006 MaiaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
Carlos Costa 1986    9  5 0,48   16-07-2006 ABRANTESS23 Ass. R.d. Gemeos Castro
Tiago Silva 1988    9  5 6,33   06-05-2006 BragaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
José Pires 1987    9  5 6,75   25-06-2006 GuimarãesJUN Futebol Clube de Vizela
Tiago Silva 1988    9  5 9,01   09-07-2006 GuimarãesJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
PAULO MARQUES 1988   1 0  0 0,79   21-06-2006 Maia RR  JUNJUN Grupo Desportivo Covelas

OSCAR MENDES 1985   1 0  0 1,02   02-07-2006 MaiaS23 Liberdade Futebol Clube
Paulo Marques 1988   1 0  0 4,74   25-06-2006 GuimarãesJUN Grupo Desportivo Covelas
Paulo Marques 1988   1 0  0 5,71   02-07-2006 Maia RR  SENJUN Grupo Desportivo Covelas

Paulo Marques 1988   1 0  0 7,21   06-05-2006 BragaJUN Grupo Desportivo Covelas
PEDRO CARRASCO 1972   1 0  0 8,03   21-05-2006 Póvoa VarzimSEN Ccd Ribeirao
RICARDO LOPES 1988   1 0  1 0,48   02-07-2006 MaiaJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
Tiago Silva 1988   1 0  1 5,55   25-06-2006 GuimarãesJUN Ass. R.d. Gemeos Castro
SAMUEL BESSA 1982   1 0  3 2,02   21-05-2006 Póvoa VarzimSEN Liberdade Futebol Clube
CRISTIANO BESSA 1982   1 0  3 7,28   02-07-2006 MaiaSEN Liberdade Futebol Clube
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SÉRGIO COSTA 1982 1,99 22-07-2006 SEIASEN Ccd Ribeirao
Sérgio Costa 1982 1,94 20-05-2006 Póvoa VarzimSEN Ccd Ribeirao
SÉRGIO F. SILVA 1985 1,90 01-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 1,90 06-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
NELSON MARTINS 1989 1,88 30-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989 1,87 27-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989 1,86 21-07-2006 BudapesteJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989 1,85 24-06-2006 GuimarãesJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989 1,83 08-07-2006 GuimarãesJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989 1,83 12-07-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Sérgio F. Silva 1985 1,83 12-07-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
Nelson Martins 1989 1,82 18-06-2006 LUSOJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989 1,80 06-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989 1,80 28-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989 1,80 01-07-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989 1,76 25-07-2006 BudapesteJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989 1,75 14-05-2006 COVILHÃJUV Associação Atletismo Braga
MIGUEL MONTÊS 1991 1,75 11-06-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
ALEXANDRE ALCOBIA 1990 1,75 11-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
MÁRIO SILVA 1987 1,75 11-06-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Sérgio F. Silva 1985 1,75 11-06-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
Nelson Martins 1989 1,74 26-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989 1,74 09-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
Nelson Martins 1989 1,70 31-03-2006 BragaJUV CENTRO DE FORMAÇÃO DE PALMEI
Miguel Montês 1991 1,70 29-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Miguel Montês 1991 1,66 09-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
Miguel Montês 1991 1,65 31-03-2006 BragaINI E.B 2,3 Real
Alexandre Alcobia 1990 1,65 31-03-2006 BragaJUV CENTRO FORMAÇÃO PALMEIRA - E.
Miguel Montês 1991 1,65 13-05-2006 COVILHÃINI Associação Atletismo Braga
CARLOS FERREIRA 1990 1,60 31-03-2006 BragaJUV E.B.23 D. Maria Ii
GONÇALO RODRIGUES 1991 1,60 29-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
CARLOS FERNANDO 1990 1,60 30-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Miguel Montês 1991 1,60 06-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Gonçalo Rodrigues 1991 1,60 06-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
MANUEL COSTA 1987 1,60 27-05-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Gonçalo Rodrigues 1991 1,60 11-06-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Gonçalo Rodrigues 1991 1,59 03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Sporting Clube de Braga
Gonçalo Rodrigues 1991 1,58 12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Gonçalo Rodrigues 1991 1,58 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
PEDRO CARMO 1991 1,58 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
DIOGO SILVA 1989 1,56 23-04-2006 Sobreda - SetubalJUV Associação Atletismo Braga
Pedro Carmo 1991 1,56 03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Sporting Clube de Braga
Pedro Carmo 1991 1,55 29-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Pedro Carmo 1991 1,55 06-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Miguel Montês 1991 1,54 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
SANDRO QUEIROS 1991 1,54 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Diogo Silva 1989 1,54 26-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
RENATO VIEIRA 1991 1,50 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
ADRIANO LOPES 1991 1,50 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
FRANCISCO CORREIA 1989 1,50 26-03-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
MÁRIO OLIVEIRA 1990 1,50 26-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Gonçalo Rodrigues 1991 1,50 31-03-2006 BragaINI CENTRO FORMAÇÃO DE PALMEIRA
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Sandro Queiros 1991 1,50 09-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
Adriano Lopes 1991 1,50 09-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
DAVID SANTOS 1993 1,48 22-04-2006 Sobreda - SetúbalINF Associação Atletismo Braga
LUIS VINHAS 1992 1,46 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
JOAQUIM RODRIGUES 1990 1,46 26-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Diogo Silva 1989 1,46 09-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
DANIEL OLIVEIRA 1990 1,45 31-03-2006 BragaJUV Escola B,2,3 De Palmeira
JOÃO ROCHA 1989 1,45 31-03-2006 BragaJUV Escola B,2,3 De Palmeira
TIAGO SILVA 1990 1,45 31-03-2006 BragaJUV EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
Sandro Queiros 1991 1,45 29-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Renato Vieira 1991 1,45 29-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
DANIEL GOMES 1991 1,45 29-04-2006 BragaINI Eb 2,3 De Prado
Adriano Lopes 1991 1,44 23-04-2006 Sobreda - SetubalINI Associação Atletismo Braga
TIAGO SOARES 1991 1,40 31-03-2006 BragaINI E.B 2,3 Real
MANUEL GOUVEIA 1990 1,40 31-03-2006 BragaJUV E.B 2,3 Real
MARCO FERREIRA 1990 1,40 31-03-2006 BragaJUV EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
JOÃO PACHECO 1993 1,40 29-04-2006 BragaINF Sporting Clube de Braga
João Pacheco 1993 1,40 03-06-2006 Póvoa de VarzimINF Sporting Clube de Braga
Joaquim Rodrigues 1990 1,38 09-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
FRANCISCO FERREIRA 1993 1,35 31-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
João Pacheco 1993 1,35 31-03-2006 BragaINF Externato Inf. D.henrique
HUGO ALVES 1992 1,35 31-03-2006 BragaINI Escola B,2,3 De Palmeira
PAULO NOVAIS 1991 1,35 31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
JORGE LOMAR 1990 1,35 31-03-2006 BragaJUV Externato Inf. D.henrique
LIONEL AZEVEDO 1989 1,35 31-03-2006 BragaJUV Externato Inf. D.henrique
David Santos 1993 1,34 08-04-2006 MELGAÇOINF Associação Atletismo Braga
ANDRÉ ARAÚJO 1993 1,31 12-03-2006 BragaINF Sporting Clube de Braga
RUI CRUZ 1993 1,31 12-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
HELDER PINTO 1993 1,30 31-03-2006 BragaINF Externato Inf. D.henrique
CARLOS MACHADO 1991 1,30 31-03-2006 BragaINI Escola B,2,3 De Palmeira
Daniel Gomes 1991 1,30 31-03-2006 BragaINI Eb 2,3 De Prado
VITOR OLIVEIRA 1990 1,30 31-03-2006 BragaJUV E.B.23 D. Maria Ii
BRUNO GIESTEIRA 1993 1,30 08-04-2006 MELGAÇOINF Associação Atletismo Braga
NICOLAS RODRIGUES 1994 1,25 31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real
VITOR SILVA 1993 1,25 31-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
JOÃO JUNIOR 1993 1,25 31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real
JOÃO RICARDO 1991 1,25 31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
TIAGO LOUREIRO 1991 1,25 31-03-2006 BragaINI E.B.23 D. Maria Ii
Bruno Giesteira 1993 1,24 25-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
Bruno Giesteira 1993 1,20 12-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
JOÃO SIMOES 1994 1,20 31-03-2006 BragaINF E.B.23 D. Maria Ii
EMANUEL REIMAO 1994 1,20 31-03-2006 BragaINF E.B.23 D. Maria Ii
CRISTIANO CUNHA 1990 1,20 31-03-2006 BragaJUV E.B 2,3 Real
LUIS GRENHA 1993 1,20 29-04-2006 BragaINF Sporting Clube de Braga
MARCO CRUZ 1993 1,15 12-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
PEDRO TEIXEIRA 1991 1,15 31-03-2006 BragaINI E.B.23 D. Maria Ii
DIOGO SILVA 1993 1,10 12-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
PAULO CUNHA 1994 1,10 31-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
JOÃO PALHA 1994 1,10 08-04-2006 MELGAÇOINF Associação Atletismo Braga
João Palha 1994 1,08 25-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
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DIOGO SILVA 1989 3,60 27-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Diogo Silva 1989 3,55 09-07-2006 GuimarãesJUV Sporting Clube de Braga
Diogo Silva 1989 3,50 02-07-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
Diogo Silva 1989 3,42 17-06-2006 LUSOJUV Sporting Clube de Braga
PEDRO VIEIRA 1984 3,40 02-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
Diogo Silva 1989 3,30 12-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Diogo Silva 1989 3,30 21-06-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
Diogo Silva 1989 3,20 06-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Pedro Vieira 1984 3,15 21-05-2006 Póvoa VarzimS23 Ccd Ribeirao
Pedro Vieira 1984 3,00 10-06-2006 VIANA DO CASTELOS23 Ccd Ribeirao
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ANTÓNIO COSTA 1980 7,00 + 1,7  20-05-2006 Póvoa VarzimSEN Ccd Ribeirao
SÉRGIO F. SILVA 1985 6,92 + 0,6  27-05-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 6,89  - 0,1 12-07-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
António Costa 1980 6,86 + 0,4  06-05-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 6,86 + 1,0  01-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
SÉRGIO COSTA 1982 6,77 + 0,4  27-05-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
António Costa 1980 6,75  - 0,4 25-03-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 6,75 + 1,0  21-06-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 6,72 + 0,5  10-06-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
António Costa 1980 6,70 + 1,6  21-06-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 6,65 + 0,2  06-05-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 6,56 + 1,7  15-07-2006 ABRANTESS23 Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 6,49 + 1,1  28-06-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 6,44  - 0,4 25-03-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
MÁRIO SILVA 1987 6,43 + 0,9  21-06-2006 MaiaJUN Sporting Clube de Braga
Mário Silva 1987 6,39 + 0,5  08-07-2006 GuimarãesJUN Sporting Clube de Braga
Mário Silva 1987 6,37 + 1,1  28-06-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Mário Silva 1987 6,36 + 0,9  06-05-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Mário Silva 1987 6,30 + 0,5  01-04-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Mário Silva 1987 6,30 + 0,3  24-06-2006 GuimarãesJUN Sporting Clube de Braga
Mário Silva 1987 6,30 + 1,2  01-07-2006 MaiaJUN Sporting Clube de Braga
NELSON MARTINS 1989 6,20  - 0,6 12-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
MÁRIO OLIVEIRA 1990 6,20 + 2,0  27-05-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Sérgio Costa 1982 6,07 + 1,0  01-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
Nelson Martins 1989 6,05  - 0,6 25-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
ALEXANDRE ALCOBIA 1990 5,97 + 1,9  27-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Nelson Martins 1989 5,91 + 1,1  21-06-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
JOAQUIM RODRIGUES 1990 5,83 + 0,3  10-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
ADRIANO LOPES 1991 5,82  - 1,4 12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Adriano Lopes 1991 5,81  - 1,0 27-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Mário Oliveira 1990 5,76 + 1,7  10-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
RICARDO TORRES 1989 5,72 + 1,4  12-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Joaquim Rodrigues 1990 5,70 + 0,2  31-03-2006 BragaJUV Centro Form. D. Maria II
Ricardo Torres 1989 5,69  - 1,1 25-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Mário Oliveira 1990 5,69  - 0,1 06-05-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Mário Oliveira 1990 5,67 + 1,5  21-06-2006 MaiaJUV Ccd Ribeirao
ALBERTO FARIA 1989 5,66  - 0,3 31-03-2006 BragaJUV Externato Inf. D.henrique
Nelson Martins 1989 5,66 + 0,1  08-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
DIOGO SILVA 1989 5,66 + 1,2  22-04-2006 Sobreda - SetubalJUV Associação Atletismo Braga
Diogo Silva 1989 5,64 + 1,2  25-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Alexandre Alcobia 1990 5,63 + 0,7  10-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Alexandre Alcobia 1990 5,62  0,0 31-03-2006 BragaJUV CENTRO FORMAÇÃO PALMEIRA - E.
Mário Oliveira 1990 5,61 + 1,9  17-06-2006 LUSOJUV Ccd Ribeirao
Mário Oliveira 1990 5,60  - 0,1 31-03-2006 BragaJUV E.B.23 D. Maria Ii
MANUEL COSTA 1987 5,58 + 0,3  06-05-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
BRUNO MAGALHÃES 1990 5,57 + 0,1  31-03-2006 BragaJUV Centro Form. D. Maria II
FRANCISCO CORREIA 1989 5,56 + 0,8  25-03-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Adriano Lopes 1991 5,56  - 0,6 22-04-2006 Sobreda - SetubalINI Associação Atletismo Braga
LUIS VINHAS 1992 5,54  - 0,6 30-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Ricardo Torres 1989 5,54 + 1,8  21-06-2006 MaiaJUV Ccd Ribeirao
JOÃO ROCHA 1989 5,52  0,0 31-03-2006 BragaJUV Escola B,2,3 De Palmeira
Joaquim Rodrigues 1990 5,51  0,0 08-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
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Luis Vinhas 1992 5,50 + 0,9  12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Bruno Magalhães 1990 5,48 + 0,5  12-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Joaquim Rodrigues 1990 5,47  - 0,6 24-06-2006 GuimarãesJUV Ccd Ribeirao
Diogo Silva 1989 5,45  0,0 08-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
Luis Vinhas 1992 5,43 + 1,8  25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Adriano Lopes 1991 5,39  0,0 08-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
Manuel Costa 1987 5,38  - 0,1 01-04-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Adriano Lopes 1991 5,35  - 1,4 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Joaquim Rodrigues 1990 5,35 + 1,0  21-06-2006 MaiaJUV Ccd Ribeirao
PEDRO CARMO 1991 5,34 + 0,1  31-03-2006 BragaINI CENTRO DE FORMAÇÃO DE PALMEI
Luis Vinhas 1992 5,32 + 0,4  06-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Mário Oliveira 1990 5,31 + 0,2  25-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
MIGUEL MONTÊS 1991 5,31  - 1,4 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Luis Vinhas 1992 5,31 + 1,4  01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Luis Vinhas 1992 5,27 + 0,3  31-03-2006 BragaINI Escola B,2,3 De Palmeira
RENATO VIEIRA 1991 5,27 + 1,1  31-03-2006 BragaINI CENTRO FORMAÇÃO DE PALMEIRA
Renato Vieira 1991 5,22 + 0,2  10-06-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Pedro Carmo 1991 5,21  - 1,5 12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Renato Vieira 1991 5,20 + 0,7  27-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Diogo Silva 1989 5,17  - 0,1 31-03-2006 BragaJUV CENTRO DE FORMAÇÃO DE PALMEI
Renato Vieira 1991 5,17 + 0,5  06-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Renato Vieira 1991 5,16 + 0,3  12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
TIAGO COELHO 1991 5,15 + 0,5  31-03-2006 BragaINI E.B 2,3 Real
Miguel Montês 1991 5,15  0,0 08-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
Miguel Montês 1991 5,15 + 0,7  30-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
JOÃO MONTEIRO 1990 5,14  0,0 31-03-2006 BragaJUV EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
Luis Vinhas 1992 5,13 + 1,9  14-05-2006 COVILHÃINI Associação Atletismo Braga
Renato Vieira 1991 5,11 + 0,3  30-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
CARLOS FERREIRA 1990 5,11 + 0,6  06-05-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
ROLANDO GUEDES 1990 5,11 + 1,3  27-05-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
SANDRO QUEIROS 1991 5,10  0,0 08-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
RUI LOPES 1991 5,09 + 0,4  31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
Miguel Montês 1991 5,08 + 1,9  01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Pedro Carmo 1991 5,08 + 0,3  27-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Pedro Carmo 1991 5,05 + 0,7  25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Sandro Queiros 1991 5,01  - 0,2 12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Sandro Queiros 1991 5,01 + 1,8  25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Renato Vieira 1991 5,00  - 0,8 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
FABIO MENDES 1990 5,00  0,0 31-03-2006 BragaJUV E.B 2,3 Real
Pedro Carmo 1991 5,00  - 1,7 30-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Carlos Ferreira 1990 4,98 + 1,5  10-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Pedro Carmo 1991 4,97 + 0,5  10-06-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
JOÃO FERREIRA 1991 4,96 + 1,1  31-03-2006 BragaINI Escola B,2,3 De Palmeira
Pedro Carmo 1991 4,96 + 1,4  01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
JOÃO CARVALHO 1989 4,87  0,0 31-03-2006 BragaJUV Externato Inf. D.henrique
Renato Vieira 1991 4,87  - 0,9 01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
CRISTIANO CORREIA 1990 4,84 + 0,2  31-03-2006 BragaJUV E.B 2,3 Real
JOÃO ANTUNES 1989 4,84 + 1,2  20-05-2006 Póvoa VarzimJUV Liberdade Futebol Clube
JOÃO MOTA 1987 4,84 + 1,0  21-06-2006 MaiaJUN Sporting Clube de Braga
ANDRÉ MACEDO 1990 4,73  0,0 31-03-2006 BragaJUV EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
BRUNO GIESTEIRA 1993 4,72 + 0,9  30-04-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
GONÇALO RODRIGUES 1991 4,71  - 1,0 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
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Bruno Giesteira 1993 4,70 + 0,1  31-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
Rolando Guedes 1990 4,68  - 0,2 12-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
EMANUEL ARAÚJO 1992 4,67  - 0,2 31-03-2006 BragaINI E.B 2,3 Real
EDGAR CARVALHO 1991 4,66 + 0,3  12-03-2006 BragaINI Ccd Ribeirao
JOÃO GRANJO 1990 4,62  - 0,8 12-03-2006 BragaJUV Escola B,2,3 De Palmeira
ANDRÉ ARAÚJO 1993 4,62 + 0,4  31-03-2006 BragaINF Externato Inf. D.henrique
DAVID SANTOS 1993 4,55 + 0,1  31-03-2006 BragaINF E.B.23 D. Maria Ii
Edgar Carvalho 1991 4,51  0,0 31-03-2006 BragaINI Centro Form. D. Maria II
EDMUNDO FREITAS 1991 4,47 + 1,1  31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
Gonçalo Rodrigues 1991 4,47 + 1,0  01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
André Araújo 1993 4,42 + 2,0  03-06-2006 Póvoa de VarzimINF Sporting Clube de Braga
FRANCISCO FERREIRA 1993 4,40  0,0 31-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
TIAGO REBELO 1991 4,41 + 1,2  31-03-2006 BragaINI E.B.23 D. Maria Ii
RUI CRUZ 1993 4,37  0,0 31-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
RUI COELHO 1992 4,12  0,0 31-03-2006 BragaINI Escola B,2,3 De Palmeira
MARCIO CARVALHO 1993 3,98 + 0,2  31-03-2006 BragaINF Externato Inf. D.henrique
PAULO CUNHA 1994 3,93 + 1,1  31-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
LUIS GONÇALVES 1993 3,91  - 0,1 31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real
LEANDRO LIMA 1993 3,78  - 0,9 30-04-2006 BragaINF E.P. G. Sampaio
JOSÉ RODRIGUES 1993 3,76 + 1,8  30-04-2006 BragaINF E.P. G. Sampaio
Nelson Martins 1989 3,74  - 1,8 01-07-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
VITOR HUGO 1994 3,73 + 0,6  31-03-2006 BragaINF E.B.23 D. Maria Ii
BRUNO GREGORIO 1993 3,68 + 0,3  31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real
LUIS GRENHA 1993 3,65 + 1,1  30-04-2006 BragaINF Sporting Clube de Braga
IURI COSTA 1993 3,65 + 0,6  30-04-2006 BragaINF E.P. G. Sampaio

Marcas com vento antiregulamentar
Sérgio Costa 1982 7,14 + 2,3  21-06-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
Sérgio Costa 1982 6,84 + 2,5  01-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
Mário Silva 1987 6,60 + 2,2  10-06-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Ricardo Torres 1989 6,03 + 2,4  10-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Joaquim Rodrigues 1990 5,80 + 2,7  25-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Joaquim Rodrigues 1990 5,77 + 2,2  12-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Nelson Martins 1989 5,67 + 2,5  01-07-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
Renato Vieira 1991 5,39 + 2,6  01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Luis Vinhas 1992 5,37 + 2,4  01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Luis Vinhas 1992 5,33 + 3,2  14-05-2006 COVILHÃINI Associação Atletismo Braga
Luis Vinhas 1992 5,18 + 4,2  03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Sporting Clube de Braga
Renato Vieira 1991 4,84 + 4,6  03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Sporting Clube de Braga
André Amaro 1993 4,26 + 2,4  30-04-2006 BragaINF Sporting Clube de Braga
Marcio Carvalho 1993 3,82 + 4,4  03-06-2006 Póvoa de VarzimINF Sporting Clube de Braga
Nuno Almeida 1993 3,60 + 4,6  03-06-2006 Póvoa de VarzimINF E.P. G. Sampaio
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SÉRGIO COSTA 1982 14,66 + 0,8  27-05-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
SÉRGIO F. SILVA 1985 14,40 + 2,0  21-05-2006 Póvoa VarzimS23 Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 14,17 + 1,9  06-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 14,12  - 1,3 16-07-2006 ABRANTESS23 Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 13,99  - 0,4 02-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 13,93 + 0,6  23-07-2006 SEIAS23 Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 13,65  - 0,9 28-06-2006 BragaS23 Ccd Ribeirao
MÁRIO SILVA 1987 13,64  0,0 09-07-2006 GuimarãesJUN Sporting Clube de Braga
Sérgio F. Silva 1985 13,57 + 0,5  29-04-2006 Braga XS23 Ccd Ribeirao

Mário Silva 1987 13,57  - 0,2 27-05-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Mário Silva 1987 13,47  - 1,2 11-06-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Sérgio Costa 1982 13,36 + 0,4  23-07-2006 SEIASEN Ccd Ribeirao
Mário Silva 1987 13,22 + 0,1  25-06-2006 GuimarãesJUN Sporting Clube de Braga
Mário Silva 1987 13,18 + 0,9  29-04-2006 Braga XJUN Sporting Clube de Braga

DIOGO SILVA 1989 13,16  - 0,6 13-05-2006 COVILHÃJUV Associação Atletismo Braga
Diogo Silva 1989 12,85 + 1,0  29-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Diogo Silva 1989 12,84 + 0,3  11-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Diogo Silva 1989 12,76 + 0,2  28-06-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Diogo Silva 1989 12,64 + 1,9  18-06-2006 LUSOJUV Sporting Clube de Braga
ANTÓNIO COSTA 1980 12,54  - 0,2 11-06-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
Diogo Silva 1989 12,40  - 0,7 27-05-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Diogo Silva 1989 12,32  - 1,1 01-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
BRUNO MAGALHÃES 1990 12,18  - 0,5 29-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Diogo Silva 1989 12,17  - 0,4 02-07-2006 MaiaJUV Sporting Clube de Braga
RICARDO TORRES 1989 12,11 + 0,4  29-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
MANUEL COSTA 1987 11,98 + 1,3  29-04-2006 Braga XJUN Sporting Clube de Braga

ALEXANDRE ALCOBIA 1990 11,97 + 1,4  29-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Ricardo Torres 1989 11,67 + 1,6  17-05-2006 MAIAJUV Ccd Ribeirao
LUIS VINHAS 1992 11,65  - 0,6 11-06-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
MÁRIO OLIVEIRA 1990 11,40  - 0,2 29-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao

Marcas com vento antiregulamentar
Sérgio Costa 1982 14,32 + 4,0  17-05-2006 MAIASEN Ccd Ribeirao
Sérgio F. Silva 1985 13,24 + 2,6  17-05-2006 MAIAS23 Ccd Ribeirao
Joaquim Rodrigues 1990 12,20 + 2,4  29-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao

07-01-2007 20:48:18



Associação de Atletismo de Braga
Ranking Absoluto ( até Seniores) Ar Livre2006

Pág.37 de 52
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Lançamento Peso-4Kg Top  7,79

ADRIANO LOPES 1991 14,83 28-06-2006 Braga RR  INIINI Sporting Clube de Braga

Adriano Lopes 1991 14,77 31-03-2006 Braga RR  INIINI Escola B,2,3 De Palmeira

Adriano Lopes 1991 14,61 01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Adriano Lopes 1991 14,41 03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Sporting Clube de Braga
Adriano Lopes 1991 14,34 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Adriano Lopes 1991 14,00 30-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Adriano Lopes 1991 13,85 14-05-2006 COVILHÃINI Associação Atletismo Braga
Adriano Lopes 1991 13,77 23-04-2006 Sobreda - SetubalINI Associação Atletismo Braga
Adriano Lopes 1991 13,48 09-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
MIGUEL MONTÊS 1991 12,35 27-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Miguel Montês 1991 11,99 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
LUIS VINHAS 1992 11,58 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Miguel Montês 1991 11,49 09-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
Luis Vinhas 1992 11,32 03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Sporting Clube de Braga
Luis Vinhas 1992 11,24 28-06-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
SANDRO QUEIROS 1991 11,05 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Sandro Queiros 1991 10,80 31-03-2006 BragaINI CENTRO FORMAÇÃO DE PALMEIRA
Sandro Queiros 1991 10,15 09-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
GONÇALO RODRIGUES 1991 10,03 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Gonçalo Rodrigues 1991 10,02 31-03-2006 BragaINI CENTRO FORMAÇÃO DE PALMEIRA
Gonçalo Rodrigues 1991 10,00 01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
GABRIEL AZEVEDO 1992 9,85 31-03-2006 BragaINI Externato Inf. D.henrique
PEDRO CARMO 1991 9,63 28-06-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Pedro Carmo 1991 9,34 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
JOÃO CRUZ 1991 9,33 31-03-2006 BragaINI E.B 2,3 Real
Gonçalo Rodrigues 1991 8,67 03-06-2006 Póvoa de VarzimINI Sporting Clube de Braga
JULIANO LIMA 1991 8,60 31-03-2006 BragaINI Centro Form. D. Maria II
FERNANDO FARIA 1992 8,58 31-03-2006 BragaINI Escola B,2,3 De Palmeira
RENATO VIEIRA 1991 8,54 26-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
TIAGO SOARES 1991 8,53 31-03-2006 BragaINI E.B 2,3 Real
Gonçalo Rodrigues 1991 8,33 27-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
RUI FERNANDES 1991 8,30 31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
MARCO MARTINS 1991 8,28 31-03-2006 BragaINI E.B.23 D. Maria Ii
DANIEL ALVES 1991 7,87 31-03-2006 BragaINI E.B.23 D. Maria Ii
PEDRO NEVES 1991 7,79 31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE
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Lançamento Peso-5Kg Top  7,72

ADRIANO LOPES 1990 12,98 18-06-2006 LUSOJUV Sporting Clube de Braga
FRANCISCO CORREIA 1989 10,40 25-03-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
JONI SILVA 1989 10,39 31-03-2006 BragaJUV E.B.23 D. Maria Ii
LIONEL AZEVEDO 1989 10,23 31-03-2006 BragaJUV Externato Inf. D.henrique
NELSON MARTINS 1989 9,79 25-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
PEDRO SILVA 1989 9,63 31-03-2006 BragaJUV E.B 2,3 Real
DIOGO SILVA 1989 9,38 22-04-2006 Sobreda - SetubalJUV Associação Atletismo Braga
CARLOS FERREIRA 1990 8,85 31-03-2006 BragaJUV Escola B,2,3 De Palmeira
Nelson Martins 1989 8,65 08-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
JORGE LOMAR 1990 8,60 31-03-2006 BragaJUV Externato Inf. D.henrique
Diogo Silva 1989 8,38 25-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
Diogo Silva 1989 8,38 08-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
JOAQUIM RODRIGUES 1990 8,21 25-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Joaquim Rodrigues 1990 8,21 08-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
MÁRIO OLIVEIRA 1990 8,18 25-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
CARLOS SILVA 1990 8,02 31-03-2006 BragaJUV Escola B,2,3 De Palmeira
CESAR COSTA 1990 7,75 31-03-2006 BragaJUV E.B 2,3 Real
Carlos Ferreira 1990 7,72 11-06-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
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Lançamento Peso-6Kg Top  10,65

JOÃO PEREIRA 1988 10,65 24-06-2006 GuimarãesJUN Ccd Ribeirao
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Lançam.Martelo-5Kg Top  19,00

DIOGO SILVA 1989 19,99 14-05-2006 COVILHÃJUV Associação Atletismo Braga
Diogo Silva 1989 19,00 30-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
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Lançam.Martelo-7,26K Top  32,10

PAULO MOREIRA 1981 35,22 01-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
Paulo Moreira 1981 33,75 21-05-2006 Póvoa VarzimSEN Ccd Ribeirao
JOÃO OLIVEIRA 1986 33,46 11-06-2006 Braga XS23 Juni-jovens Uni.Num Ideal

João Oliveira 1986 32,10 30-04-2006 BragaS23 Juni-jovens Uni.Num Ideal
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DAVID SANTOS 1993 11,36 23-04-2006 Sobreda - SetúbalINF Associação Atletismo Braga
David Santos 1993 10,48 31-03-2006 BragaINF E.B.23 D. Maria Ii
David Santos 1993 10,08 09-04-2006 MELGAÇOINF Associação Atletismo Braga
MARCO CAMPOS 1994 9,48 31-03-2006 BragaINF E.B.23 D. Maria Ii
BRUNO FERNANDES 1993 9,23 31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real
TIAGO SILVA 1993 9,08 31-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
BRUNO GIESTEIRA 1993 8,56 09-04-2006 MELGAÇOINF Associação Atletismo Braga
MARCIO CARVALHO 1993 8,53 31-03-2006 BragaINF Externato Inf. D.henrique
JOÃO PACHECO 1993 8,12 03-06-2006 Póvoa de VarzimINF Sporting Clube de Braga
JOÃO OLIVEIRA 1994 8,11 31-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
Bruno Giesteira 1993 7,46 26-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
RENATO COSTA 1993 7,25 31-03-2006 BragaINF Externato Inf. D.henrique
JOÃO FIGUEIREDO 1993 6,05 31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real
HUGO RODRIGUES 1994 5,75 31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real - B
JOÃO P. PEIXOTO 1993 5,75 31-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
JOÃO PALHA 1994 5,56 26-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira
DANIEL BRAGA 1993 5,19 31-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado
João Palha 1994 5,16 09-04-2006 MELGAÇOINF Associação Atletismo Braga
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Lançamento Peso-7.26 Top  9,32

RICARDO CRUZ 1983 11,50 20-05-2006 Póvoa VarzimSEN Ccd Ribeirao
Ricardo Cruz 1983 10,66 02-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
PAULO MOREIRA 1981 10,22 02-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
JOÃO OLIVEIRA 1986 9,32 02-07-2006 MaiaS23 Juni-jovens Uni.Num Ideal
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Dardo 400 Gr Top  19,02

LUIS VINHAS 1992 42,41 29-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Luis Vinhas 1992 40,62 01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
MIGUEL MONTÊS 1991 40,18 06-05-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Luis Vinhas 1992 40,13 12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Miguel Montês 1991 39,85 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Luis Vinhas 1992 39,41 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
ADRIANO LOPES 1991 39,36 01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Adriano Lopes 1991 38,87 12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Miguel Montês 1991 38,06 01-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Miguel Montês 1991 37,45 08-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
Adriano Lopes 1991 37,05 08-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
Luis Vinhas 1992 36,60 13-05-2006 COVILHÃINI Associação Atletismo Braga
Adriano Lopes 1991 35,92 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
SANDRO QUEIROS 1991 34,14 08-04-2006 MELGAÇOINI Associação Atletismo Braga
Adriano Lopes 1991 33,20 22-04-2006 Sobreda - SetubalINI Associação Atletismo Braga
Miguel Montês 1991 32,88 12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Sandro Queiros 1991 29,62 12-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
Sandro Queiros 1991 28,52 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
PEDRO CARMO 1991 24,12 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
GONÇALO RODRIGUES 1991 22,50 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
RENATO VIEIRA 1991 19,02 25-03-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga
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Masculinos
Dardo 700 Gr Top  15,18

FRANCISCO CORREIA 1989 39,75 13-05-2006 COVILHÃJUV Associação Atletismo Braga
Francisco Correia 1989 36,75 29-04-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
ALEXANDRE ALCOBIA 1990 34,59 29-04-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
DIOGO SILVA 1989 33,82 09-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
Francisco Correia 1989 31,92 26-03-2006 BragaJUV Juni-jovens Uni.Num Ideal
Diogo Silva 1989 30,79 23-04-2006 Sobreda - SetubalJUV Associação Atletismo Braga
Diogo Silva 1989 29,71 26-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
JOAQUIM RODRIGUES 1990 29,19 26-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
MÁRIO OLIVEIRA 1990 27,64 26-03-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao
Joaquim Rodrigues 1990 26,39 09-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
NELSON MARTINS 1989 16,30 09-04-2006 MELGAÇOJUV Associação Atletismo Braga
Nelson Martins 1989 15,18 26-03-2006 BragaJUV Sporting Clube de Braga
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Dardo 800 Gr Top  29,71

JOÃO PEREIRA 1987 49,85 06-05-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
João Pereira 1987 47,86 11-06-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
João Pereira 1987 47,28 28-06-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
João Pereira 1987 47,25 21-06-2006 MaiaJUN Ccd Ribeirao
João Pereira 1987 47,21 20-05-2006 Póvoa VarzimJUN Ccd Ribeirao
João Pereira 1987 46,94 25-06-2006 GuimarãesJUN Ccd Ribeirao
João Pereira 1987 45,86 08-07-2006 GuimarãesJUN Ccd Ribeirao
RICARDO CRUZ 1983 45,80 02-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
João Pereira 1987 41,55 01-04-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
João Pereira 1987 41,03 26-03-2006 BragaJUN Ccd Ribeirao
MANUEL COSTA 1987 40,27 02-07-2006 MaiaJUN Sporting Clube de Braga
Manuel Costa 1987 39,34 28-06-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
Manuel Costa 1987 38,60 25-06-2006 GuimarãesJUN Sporting Clube de Braga
Manuel Costa 1987 37,18 01-04-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
PAULO MOREIRA 1981 35,07 02-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
SÉRGIO F. SILVA 1985 30,50 02-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
MÁRIO SILVA 1987 29,77 01-04-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga
JOÃO OLIVEIRA 1986 29,71 02-07-2006 MaiaS23 Juni-jovens Uni.Num Ideal
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Disco 1.750 Kg Top  23,67

JOÃO PEREIRA 1987 23,67 25-06-2006 GuimarãesJUN Ccd Ribeirao
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Disco 2 KgS Top  14,41

RICARDO CRUZ 1983 38,03 20-05-2006 Póvoa VarzimSEN Ccd Ribeirao
Ricardo Cruz 1983 35,65 17-05-2006 MAIASEN Ccd Ribeirao
Ricardo Cruz 1983 34,28 10-06-2006 BragaSEN Ccd Ribeirao
PAULO MOREIRA 1981 30,72 01-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
JOÃO OLIVEIRA 1986 28,52 10-06-2006 BragaS23 Juni-jovens Uni.Num Ideal
João Oliveira 1986 28,41 17-05-2006 MAIAS23 Juni-jovens Uni.Num Ideal
João Oliveira 1986 25,82 01-07-2006 MaiaS23 Juni-jovens Uni.Num Ideal
João Oliveira 1986 24,68 06-07-2006 MaiaS23 Juni-jovens Uni.Num Ideal
SÉRGIO F. SILVA 1985 20,75 01-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
NUNO MAIA 1982 16,98 01-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao
TIAGO GOMES 1985 14,41 01-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao
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4X60 Metros Top       4 2,91  

ESCOLA D. MARIA II 1993
Emanuel Silva (1993) / Luis Rocha (1993) / 
David Santos (1993) / Vitor Hugo (1994)

      3 4,50   31-03-2006 BragaINF E.B.23 D. Maria Ii

ESCOLA DE PALMEIRA 1993
Rui Cruz (1993) / Francisco Ferreira (1993) / 
Vitor Silva (1993) / Joao Palha (1994)

      3 4,63   31-03-2006 BragaINF Escola B,2,3 De Palmeira

EB 2,3, DE PRADO 1993
Joao P. Peixoto (1993) / Daniel Braga 
(1993) / Paulo Cunha (1994) / Bruno 
Giesteira (1993)

      3 7,57   31-03-2006 BragaINF Eb 2,3 De Prado

EXT.INF.D .HENRIQUE 1993
Helder Pinto (1993) / Andre Araujo (1993) / 
Marcio Carvalho (1993) / Joao Pacheco 
(1993)

      3 7,84   31-03-2006 BragaINF Externato Inf. D.henrique

EB 2,3, DE REAL 1993
Luis Goncalves (1993) / Bruno Gregorio 
(1993) / Joao Junior (1993)/ Nicolas 
Rodrigues (1994)

      3 8,33   31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real

EB 2,3, DE REAL 1994
Alexandre Gonçalves (1994) / Daniel Freitas 
(1993) / Rui Lima (1994) / Paulo Vieira (1995)

      4 2,91   31-03-2006 BragaINF E.B 2,3 Real - B
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Masculinos
4X80 Metros Top       4 5,67  

SPORT CLUBE DE BRA 1991
Sandro Queirós (1991) / Adriano Lopes 
(1991) / Luis Vinhas (1992)/  Miguel Montês 
(1991)

      3 8,86   29-04-2006 BragaINI Sporting Clube de Braga

ESCOLA DE PALMEIRA 1991
Hugo Alves (1992)  / Adriano Lopes (1991) / 
Luis Vinhas (1992) / Joao Ferreira (1991)

      4 0,68   31-03-2006 BragaINI Escola B,2,3 De Palmeira

MISTA - BRAGA 1991
Luis Vinhas (1992) / Pedro Carmo (1992) / 
Tiago Rebelo (1991) / Miguel Montês (1991)

      4 0,72   06-05-2006 BragaINI Individual - Braga

EB 2,3, DE REAL 1991
Miguel Montes (1991) / Emanuel Araujo 
(1992) / Tiago Goncalves (1991) / Tiago 
Coelho (1991)

      4 1,24   31-03-2006 BragaINI E.B 2,3 Real

CEN.FOR.PALMEIRA 1991
Renato Vieira (1991) / Goncalo Rodrugues 
(1991) / Pedro Carmo (1991) / Sandro 
Queiros (1991)

      4 2,87   31-03-2006 Braga XINI Centro Formacao Palmeira

EB.2 3 .S .JOÃ.PONTE 1991
João Fernandes (1991) / Rui Lopes (1991) / 
Edmundo Freitas (1991) / Pedro Neves 
(1991)

      4 2,87   31-03-2006 BragaINI EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE

ESCOLA D. MARIA II 1991
Fabio Barros (1991) / Roberto Carvalho 
(1991) / Marco Martins (1991) / Tiago 
Loureiro (1991)

      4 5,67   31-03-2006 BragaINI E.B.23 D. Maria Ii
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Masculinos
4X100 Metros Planos Top       5 2,70  

CCD RIBEIRAO 1980
Tiago Costa (1986) / António Morais (1980) 
/ Sergio Silva (1985) / Flávio Cardoso (1988)

      4 4,30   20-05-2006 Póvoa VarzimSEN Ccd Ribeirao

SPORT CLUBE DE BRA 1989
Nelson Martins (1989)/Alberto Sousa (1990) 
/ Telmo Silva (1989) / Mário Silva (1987)

      4 5,27   24-06-2006 GuimarãesJUV Sporting Clube de Braga

CCD RIBEIRAO 1983
José Araujo (1983) / Joaquim Rodrigues 
(1990) / Sergio Silva (1985) / Tiago Costa 
(1986)

      4 5,86   01-07-2006 MaiaSEN Ccd Ribeirao

SPORT CLUBE DE BRA 1987
Manuel Costa (1987) / Mario Silva (1987) / 
João Mota (1987) / Telmo Silva (1989)

      4 5,94   30-04-2006 BragaJUN Sporting Clube de Braga

Sport Clube De Braga 1987
Nelson Martins (1989) / Diogo Silva (1989) / 
Telmo Silva (1989) / Mario Silva (e) (1987)

      4 6,00   08-07-2006 GuimarãesJUN Sporting Clube de Braga

Sport Clube De Braga 1989
Nelson Martins (1989) / Alberto Sousa 
(1990) / Telmo Silva (1989) / Diogo Silva 
(1989)

      4 6,08   17-06-2006 LUSOJUV Sporting Clube de Braga

SELECÇÃO REGIONAL 1989
Nelson  Martins (1989) / Alberto Sousa 
(1990) / Joaquim Rodrigues (1990) / Diogo 
Silva (1989)

      4 6,12   14-05-2006 COVILHÃJUV Associação Atletismo Braga

CCD RIBEIRAO 1989
Mario Oliveira (1990) / Joaquim Rodrigues 
(1990) / Rolando Guedes (1990) / Ricardo 
Torres (1989)

      4 8,76   30-04-2006 BragaJUV Ccd Ribeirao

EXT.INF.D .HENRIQUE 1989
Albert Faria (1989) / Cristiano Afonso 
(1990) / João Carvalho (1989) / Jorge Lomar 
(1990)

      5 0,76   31-03-2006 BragaJUV Externato Inf. D.henrique

EB.2 3 .S .JOÃ.PONTE 1990
Roberto Peixoto (1990) / Joao Monteiro 
(1990) / Tiago Silva (1990) / Marco Ferreira 
(1990)

      5 1,55   31-03-2006 BragaJUV EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE

EB 2,3, DE REAL 1990
Cristiano Correia (1990) / Carlos Neves 
(1990) / Fabio Mendes (1990) / Ricardo 
Oliveira (1990)

      5 2,34   31-03-2006 BragaJUV E.B 2,3 Real

ESCOLA DE PALMEIRA 1989
Carlos Ferreira (1990) / Rui Coelho (1992) / 
Daniel Oliveira (1990) / João Rocha (1989)

      5 2,70   31-03-2006 BragaJUV Escola B,2,3 De Palmeira

07-01-2007 20:48:50



Associação de Atletismo de Braga
Ranking Absoluto ( até Seniores) Ar Livre2006

Pág.52 de 52

Masculinos
4X400 Metros Top     3  3 9,27  

CCD RIBEIRAO 1983
Ricardo Torres (1989) / José Araujo (1983) / 
Rui Gomes (1987) / Tiago Costa (1986)

    3  2 7,65   20-05-2006 Póvoa VarzimSEN Ccd Ribeirao

CCD RIBEIRAO 1985
Ricardo Torres (1989) / José Araujo (1983) / 
Tiago Costa (1986) / Rui Gomes (1987)

    3  2 9,87   02-07-2006 MaiaS23 Ccd Ribeirao

GRU.DES.COVELAS 1988
Rui Araujo (1988) / Marcio Pereira (1989) / 
Marco Oliveira (1990) / Jose Paulo Marques 
(1988)

    3  3 8,37   09-07-2006 GuimarãesJUN GRUPO DESPORTIVO DE COVELAS

CCD RIBEIRAO 1987
Joaquim Rodrigues (1990) / Jose Torres 
(1989) / Jose Nunes (1987) / Rui Gomes 
(1987)

    3  3 8,97   09-07-2006 GuimarãesJUN Ccd Ribeirao

Ccd Ribeirao 1985
Tiago Costa (1986) / Ricardo Dias (1985) / 
Sergio Dias (1985) / Rui Gomes (1987)

    3  3 9,27   16-07-2006 ABRANTESS23 Ccd Ribeirao
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