Associagio de Atletismo de Braga PR Abade
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
60 Metros Top 13,75
1 8,04 ANA MENDES 98Juv G D AIRAO CURVIA 19-12-2015  3° Braga 47002
8,04 Ana Mendes 98Jun G D AIRAO CURVIA 13-02-2016 5% Braga 03011
8,06 Ana Mendes 98Jun G D AIRAO CURVIA 13-02-2016 22 Braga 03011
8,11 Ana Mendes 98Jun G D AIRAO CURVIA 23-01-2016 12 Braga 47007
2 8,13 SARA RODRIGUES 99Juv S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 22 Braga 47007
8,14 Ana Mendes 98Jun G D AIRAO CURVIA 16-01-2016 22 Braga 47010
8,14 Ana Mendes 98Jun G D AIRAO CURVIA 06-02-2016 32 1603010
8,15 Ana Mendes 98Jun G D AIRAO CURVIA 16-01-2016  4° Braga 47010
8,18 Sara Rodrigues 99Juv S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 4 Braga 47008
8,20 Sara Rodrigues 99Juv S CLUBE DE BRAGA 30-01-2016 5 Pombal 03007
8,20 Sara Rodrigues 99Juv S CLUBE DE BRAGA 13-02-2016  3* Braga 03011
8,21 Sara Rodrigues 99Juv S CLUBE DE BRAGA 16-01-2016 12 Braga 47010
3 8,22 FRANCISCA SILVA 00Juv  JUNI-J U NUM IDEAL 30-01-2016 32 Pombal 03007
8,23 Francisca Silva 00Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 30-01-2016 6 Pombal 03007
8,23 Francisca Silva 00Juv  JUNI-J U NUM IDEAL 13-02-2016  3* Braga 03011
4 8,23 SONIA MARQUES 86 Sen S CLUBE DE BRAGA 05-03-2016 8 Pombal 03020
8,24 Sara Rodrigues 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 19-12-2015 5% Braga 47002
8,24 Francisca Silva 00Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 09-01-2016 5 Braga 47008
8,24 Francisca Silva 00Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 23-01-2016  4* Braga 47007
8,24 Sara Rodrigues 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 30-01-2016 32 Pombal 03007
8,24 Ana Mendes 98Jun G D AIRAO CURVIA 20-02-2016 12 Braga 47012
8,25 Sara Rodrigues 99Juv S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 42 Braga 47008
8,26 Francisca Silva 00Juv  JUNI-J U NUM IDEAL 09-01-2016 5% Braga 47008
8,27 Francisca Silva 00Juv  JUNI-J U NUM IDEAL 16-01-2016 62 Braga 47010
5 8,27 FLAVIA LOPES 98Jun S CLUBE DE BRAGA 06-02-2016 121603010
8,28 Francisca Silva 00 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 26-12-2015 22 Braga 47005
8,30 Francisca Silva 00Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 16-01-2016 22 Braga 47010
8,31 Francisca Silva 00Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 06-02-2016  5° 1603010
8,37 Sara Rodrigues 99Juv S CLUBE DE BRAGA 16-01-2016 72 Braga 47010
6 8,37 CARLOTA RIBEIRO 02 Ini AE SANTOS SIMOES 19-02-2016 12 Braga 47512
8,39 Francisca Silva 00 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-12-2015 42 Braga 47003
8,42 Carlota Ribeiro 02 Ini AE SANTOS SIMOES 19-02-2016 12 Braga 47512
7 8,47 LARA COSTA 01 Ini AE PRADO 19-02-2016 22 Braga 47512
8 8,48 MARIA ANDRADE 03Inf  AE SANTOS SIMOES 19-02-2016 12 Braga 47512
8,48 JERUSA SEMEDO 01 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO  19-02-2016 32 Braga 47512
10 8,51 MARCIA COSTA 96 S23  Clube Cultura e Desporto Ribeirao ~ 16-01-2016 72 Braga 47010
8,51 Carlota Ribeiro 02 Ini AE SANTOS SIMOES 19-02-2016 12 Braga 47512
8,54 Jerusa Semedo 01 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO  19-02-2016 12 Braga 47512
8,55 Marcia Costa 96 Jun  Clube Cultura e Desporto Ribeirao ~ 19-12-2015 42 Braga 47002
8,56 Carlota Ribeiro 02 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 26-12-2015 12 Braga 47005
8,57 Marcia Costa 96 S23  Clube Cultura e Desporto Ribeirao  16-01-2016 52 Braga 47010
8,57 Marcia Costa 96 S23  Clube Cultura e Desporto Ribeirao  23-01-2016 82 Braga 47007
8,57 Lara Costa 01 Ini AE PRADO 19-02-2016 22 Braga 47512
8,59 Maria Andrade 03Inf  AE SANTOS SIMOES 19-02-2016 12 Braga 47512
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Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
60 Metros Top 13,75
11 8,60 ALESSANDRA SILVA 03 Inf Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 22 Braga 47512
8,62 Jerusa Semedo 01 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO  19-02-2016 12 Braga 47512
8,63 Maria Andrade 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 20-12-2015  6° Braga 47003
8,65 Lara Costa 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 12 Braga 47007
12 8,66 FRANCISCA OLIVEIRA (0 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-12-2015 7% Braga 47003
8,66 Lara Costa 01 Ini AE PRADO 19-02-2016 22 Braga 47512
13 8,67 MARIANA COSTA 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 42 Braga 47512
8,69 Carlota Ribeiro 02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 23-01-2016 22 Braga 47007
8,69 Alessandra Silva 03 Inf Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 23 Braga 47512
14 8,69 GABRIELA MARTINS 01 Ini Externato Paulo VI 19-02-2016 22 Braga 47512
15 8,69 MARGARIDA CUNHA 04 Inf Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 32 Braga 47512
16 8,71 MARGARIDA SILVA 02 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016  2° Braga 47008
8,71 Maria Andrade 03 Inf AE SANTOS SIMOES 19-02-2016 12 Braga 47512
8,74 Gabriela Martins 01 Ini Externato Paulo VI 19-02-2016 ~ 5° Braga 47512
8,75 Margarida Cunha 04 Inf Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 12 Braga 47512
17 8,75 ASHLEY GONCALVES 01 Ini AE VILA VERDE 19-02-2016 6 Braga 47512
8,75 Marcia Costa 96 S23  Clube Cultura e Desporto Ribeirao ~ 20-02-2016 22 Braga 47012
8,76 Alessandra Silva 03 Inf Agrupamento Escolas Camilo Castel 23-01-2016 4 Braga 47007
8,76 Alessandra Silva 03 Inf Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 12 Braga 47512
8,76 Gabriela Martins 01 Ini Externato Paulo VI 19-02-2016 22 Braga 47512
18 8,76 MARIANA MARQUES 03 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016 42 Braga 47512
8,77 Margarida Cunha 04 Inf Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 12 Braga 47512
8,78 Margarida Silva 02Inf S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 8 Braga 47003
8,78 Mariana Costa 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 3% Braga 47512
8,79 Ashley Gongalves 01 Ini AE VILA VERDE 19-02-2016  4° Braga 47512
8,80 Mariana Costa 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 3% Braga 47512
8,81 Margarida Silva 02 Ini AE MOURE 19-02-2016  5° Braga 47512
19 8,82 CATIA BAPTISTA 99Juv S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 5% Braga 47007
8,82 Ashley Gongalves 01 Ini AE VILA VERDE 19-02-2016 12 Braga 47512
8,83 Cétia Baptista 99Juv S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 5 Braga 47008
8,83 Margarida Silva 02 Ini AE MOURE 19-02-2016 32 Braga 47512
8,84 Cétia Baptista 99Juv S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 5% Braga 47008
8,84 Mariana Marques 03 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016 22 Braga 47512
8,89 Gabriela Martins 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 6 Braga 47008
8,93 Gabriela Martins 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 12 Braga 47007
8,94 Cétia Baptista 99Juv S CLUBE DE BRAGA 16-01-2016  6° Braga 47010
20 8,95 LILIANA EIRAS 02 Ini AE Antonio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 32 Braga 47512
21 8,97 ANA SILVA 02 Inf AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015 22 Braga 47003
22 8,98 RAQUEL CARVALHO 99 Juv Clube Cultura e Desporto Ribeirdo ~ 19-12-2015 42 Braga 47002
23 8,99 INES ESTEVES 02 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 22 Braga 47008
8,99 Liliana Eiras 02 Ini AE Anténio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 72 Braga 47512
9,00 Gabriela Martins 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015  6° Braga 47003
24 9,00 MARGARIDA MACHAD 99Juv S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 12 Braga 47007
25 9,01 MARGARIDA MARTINS 01 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO  19-02-2016 42 Braga 47512
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Associagio de Atletismo de Braga RS A
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
60 Metros Top 13,75
26 9,02 MARGARIDA SILVA 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 22 Braga 47007
9,03 Margarida Martins 01 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO  19-02-2016 8 Braga 47512
9,04 Mariana Marques 03 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016 12 Braga 47512
9,07 Liliana Eiras 02 Ini AE Anténio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 12 Braga 47512
9,09 Catia Baptista 99Juv S CLUBE DE BRAGA 19-12-2015 62 Braga 47002
9,09 Margarida Silva 02 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 8 Braga 47008
27 9,11 INES MELO 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 22 Braga 47512
9,11 Inés Melo 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016  6° Braga 47512
9,13 Raquel Carvalho 99 Juv  Clube Cultura e Desporto Ribeirao ~ 23-01-2016 12 Braga 47007
28 9,13 SORAIA LAVANDEIRA 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 23-01-2016 52 Braga 47007
29 9,15 M2 JOAO MENDES 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  19-02-2016 42 Braga 47512
9,17 Margarida Martins 01 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO  19-02-2016 ~ 2* Braga 47512
30 9,17 MARIANA GONGALVES 02 Ini COLEGIO TERESIANO 19-02-2016  6° Braga 47512
31 9,18 ANA RITA AFONSO 97Jun  CLUBE ATLETISMO BRACARA 23-01-2016 42 Braga 47007
32 9,19 ANDREIA FERREIRA 00Juv S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 22 Braga 47007
9,20 Andreia Ferreira 00Juv S CLUBE DE BRAGA 16-01-2016 22 Braga 47010
33 9,20 MARGARIDA TORRINH 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 16-01-2016 32 Braga 47010
34 9,21 VIVIANA SOUSA CUNH 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 72 Braga 47007
9,22 Margarida Torrinha 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 19-12-2015 6% Braga 47002
35 9,23 DANIELA MARTINS 99 Juv C D CULT DE PRISCOS 23-01-2016 32 Braga 47007
36 9,24 GABRIELA NUNES 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 72 Braga 47008
9,25 Andreia Ferreira 00Juv S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 32 Braga 47008
9,25 Mariana Gongalves 02 Ini COLEGIO TERESIANO 19-02-2016 3% Braga 47512
9,28 Daniela Martins 99 Juv  CD CULT DE PRISCOS 09-01-2016 8 Braga 47008
9,28 Margarida Machado 99Juv S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016  5° Braga 47008
37 9,29 INES LACERDA 01 Ini Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 42 Braga 47512
38 9,30 ANA FERNANDES 99Juv S CLUBE DE BRAGA 19-12-2015 72 Braga 47002
9,30 Viviana Sousa Cunha 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 42 Braga 47008
39 9,31 INES AUGUSTO 02 Inf S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 42 Braga 47003
9,31 Daniela Martins 99Juv  C D CULT DE PRISCOS 16-01-2016  4° Braga 47010
40 9,33 MARIA VINHAS 04 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016  2° Braga 47512
9,33 Maria Vinhas 04 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 32 Braga 47512
41 9,33 EVA FONTES 02 Ini AE MOURE 19-02-2016 7% Braga 47512
9,35 Inés Augusto 02 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 52 Braga 47008
42 9,36 LUCIANA CARVALHO 01 Ini AE Anténio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 5% Braga 47512
43 9,37 ANA ABREU 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016 42 Braga 47512
44 9,37 MARIA FERREIRA 01 Ini Escola EB 2,3 de Celeiros 19-02-2016  5° Braga 47512
9,38 Inés Augusto 02 Ini S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 12 Braga 47007
9,39 Eva Fontes 02 Ini AE MOURE 19-02-2016 3% Braga 47512
45 9,42 GABRIELA FERREIRA 02 Inj Escola EB 2,3 de Celeirés 19-02-2016 32 Braga 47512
46 9,43 DIANA CARDOSO 03Inf  JUNI-J U NUM IDEAL 23-01-2016 42 Braga 47007
9,44 Gabriela Ferreira 02 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 19-02-2016 8 Braga 47512
47 9,45 RENATA CASTRO 04 Ben-B  JUNI - J U NUM IDEAL 26-12-2015 12 Braga 47005
48 9,46 MARISA PIMENTA 03 Inf AE VILA VERDE 19-02-2016 42 Braga 47512
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Associacdo de Atletismo de Braga 21082010 10302
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
60 Metros Top 13,75
9,46 Marisa Pimenta 03Inf  AE VILA VERDE 19-02-2016  5° Braga 47512
9,47 Daniela Martins 99Juv  CD CULT DE PRISCOS 19-12-2015 5% Braga 47002
9,47 Eva Fontes 02 Ini S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 22 Braga 47007
9,48 Diana Cardoso 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 26-12-2015  6° Braga 47005
9,48 Inés Lacerda 01 Ini Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 82 Braga 47512
9,50 Marisa Pimenta 03 Inf AE VILA VERDE 19-02-2016  2° Braga 47512
49 9,50 ANA SANTOS 03 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016 52 Braga 47512
9,52 Diana Cardoso 03Inf  JUNI-J U NUM IDEAL 20-12-2015 42 Braga 47003
50 9,52 ANA ARAUJO 03Inf  ASS PAPA LEGUAS 23-01-2016  5° Braga 47007
9,54 Eva Fontes 02 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 62 Braga 47008
51 9,55 BEATRIZ BARROS 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016  6° Braga 47512
52 9,57 MARA GONGALVES 03Inf  AE VILA VERDE 19-02-2016  6° Braga 47512
53 9,57 CLAUDIAFERREIRA  97Jun  CD CULT DE PRISCOS 20-02-2016 32 Braga 47012
54 9,58 LUCIA DAI 02 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 19-02-2016 42 Braga 47512
55 9,58 TATIANA MARTINS 04Inf  AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 19-02-2016  6° Braga 47512
9,60 Claudia Ferreira 97Jun  CD CULT DE PRISCOS 23-01-2016 5 Braga 47007
9,60 Ana Araujo 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 19-02-2016 23 Braga 47512
56 9,60 SOFIA SILVA 02 Ini AE VILA VERDE 19-02-2016  6° Braga 47512
9,60 Mara Gongalves 03 Inf AE VILA VERDE 19-02-2016 32 Braga 47512
57 9,61 BARBARA MARTINS 04 Inf S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 12 Braga 47007
58 9,63 ANA FILIPA CARVALHO 02 Ini E S de Barcelos 19-02-2016 52 Braga 47512
9,65 Tatiana Martins 04Inf  AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 19-02-2016 3% Braga 47512
59 9,66 ANA C. FERNANDES  05Ben-B S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 12 Braga 47007
60 9,66 MARIA SALGADO 03 Inf Externato Delfim Ferreira 19-02-2016 42 Braga 47512
9,66 Maria Vinhas 04 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 72 Braga 47512
61 9,67 SARA ARAUJO 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 5 Braga 47003
62 9,68 ANA FERNANDES 03 Inf S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 22 Braga 47007
9,69 Ana C. Fernandes 05Ben-B S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 12 Braga 47003
9,70 Ana Santos 03 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016 12 Braga 47512
63 9,71 LIA DINIS 03Inf  AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 19-02-2016 7% Braga 47512
9,72 Ana Araujo 03Inf  ASS PAPA LEGUAS 26-12-2015 8 Braga 47005
64 9,72 ANA AZEVEDO 02Inf  JUNI-J U NUM IDEAL 26-12-2015 42 Braga 47005
9,73 Ana Araujo 03 Inf ASS PAPA LEGUAS 20-12-2015 52 Braga 47003
9,73 Claudia Ferreira 97Jun  CD CULT DE PRISCOS 16-01-2016 5% Braga 47010
9,73 Mara Gongalves 03Inf  AE VILA VERDE 19-02-2016 22 Braga 47512
9,74 Sara Araujo 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 32 Braga 47007
9,75 Ana Azevedo 02Inf  JUNI-J U NUM IDEAL 20-12-2015 5 Braga 47003
65 9,75 ANA SILVA 01 Ini Externato Paulo VI 19-02-2016  6* Braga 47512
9,78 Sara Araujo 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 22 Braga 47008
9,79 Ana Azevedo 02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 23-01-2016 6 Braga 47007
66 9,82 MARIA CAPA 04 Inf Externato Paulo VI 19-02-2016 52 Braga 47512
9,82 Maria Salgado 03 Inf Externato Delfim Ferreira 19-02-2016 8 Braga 47512
67 9,84 SOFIA ESTEVES 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 6 Braga 47008
9,86 Claudia Ferreira 97Jun  CD CULT DE PRISCOS 19-12-2015 72 Braga 47002
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Associagio de Atletismo de Braga A A
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
60 Metros Top 13,75

68 9,87 INES REGO 05Ben-B ASS PAPA LEGUAS 23-01-2016 12 Braga 47007
9,88 Barbara Martins 04 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 32 Braga 47003

69 9,88 CATARINA OLIVEIRA 03 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 22 Braga 47512
9,89 Maria Salgado 03 Inf Externato Delfim Ferreira 19-02-2016 32 Braga 47512

70 9,89 DIANA SOUSA 02 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  19-02-2016 42 Braga 47512
71 9,93 MARIA JOAO CAPA 04 Inf S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 32 Braga 47007
72 9,94 MATILDE SILVA 07 Ben-A  JUNI - J U NUM IDEAL 20-12-2015 12 Braga 47003
73 9,94 FRANCISCA REBELO 01 Ini Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 5% Braga 47512
9,94 Catarina Oliveira 03 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016  6* Braga 47512

74 9,95 ADRIANA RIBEIRO 04Inf  AE PRADO 19-02-2016  3° Braga 47512
9,95 Maria Capa 04 Inf Externato Paulo VI 19-02-2016  3° Braga 47512

75 9,95 ANA LUISA CARVALHO 02 Ini E S de Barcelos 19-02-2016 6 Braga 47512
9,96 Ana Fernandes 03 Inf S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015  6° Braga 47003

9,96 Matilde Silva 07 Ben-A  JUNI-J U NUM IDEAL 23-01-2016  2° Braga 47007

76 9,96 INES LOPES 04Inf  AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 19-02-2016 7% Braga 47512
9,98 Inés Lopes 04 Inf  AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 19-02-2016 42 Braga 47512

77 10,02 MARTA SILVA 02Inf  AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015  7° Braga 47003
78 10,02 MATILDE FERNANDES 05 Ben-B M JUVENTUDE MERELIM 23-01-2016 32 Braga 47007
79 10,02 CARLOTA MOURA 04 Inf COLEGIO TERESIANO 19-02-2016  4° Braga 47512
80 10,02 CLAUDIAFERNANDES 03Inf  AE PRADO 19-02-2016 3 Braga 47512
81 10,03 RAQUEL MENDES 05Ben-B  JUNI - J U NUM IDEAL 20-12-2015 22 Braga 47003
82 10,03 CLAUDIA FERREIRA 03 Inf Escola EB23 Prado 19-02-2016 82 Braga 47512
83 10,06 CATARINA FELIX 04 Inf  AE SANTOS SIMOES 19-02-2016  4° Braga 47512
84 10,09 MARGARIDA MARTINS 00Juv  CD CULT DE PRISCOS 09-01-2016 6 Braga 47008
85 10,09 ANA FILIPA BARREIRA 02 Ini COLEGIO TERESIANO 19-02-2016 52 Braga 47512
86 10,11 MARCIA ARAUJO 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 42 Braga 47007
87 10,12 CAROLINA RODRIGUE 05Ben-B  AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015  3* Braga 47003
10,13 Inés Rego 05 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 20-02-2016 12 Braga 47012

10,14 Adriana Ribeiro 04Inf  AE PRADO 19-02-2016 8% Braga 47512

88 10,15 INES PINTO 04 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 5 Braga 47003
10,16 Inés Rego 05Ben-B ASS PAPA LEGUAS 26-12-2015 22 Braga 47005

89 10,16 SARA SOUSA 02 Ini Clube Cultura e Desporto Ribeirao ~ 09-01-2016 72 Braga 47008
90 10,16 LARA CAMPOS 04 Inf S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 42 Braga 47007
91 10,17 MARIA DIAS 03 Inf Externato Paulo VI 19-02-2016 42 Braga 47512
10,20 Marcia Aradjo 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016  5° Braga 47008

92 10,21 SORAIA VILAGA 00Juv  CDCULTDE PRISCOS 09-01-2016 72 Braga 47008
93 10,22 ANA LONGRAS 01 Ini COLEGIO LA SALLE 19-02-2016 7% Braga 47512
94 10,25 DANIELA ROCHA 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONC  19-02-2016 52 Braga 47512
95 10,28 BARBARA FERREIRA 03 Inf S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 52 Braga 47007
96 10,29 BARBARA SANTOS 04 Ben-B  AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015  6° Braga 47003
97 10,29 EVA CORREIA 05Ben-B COLEGIO LA SALLE 19-02-2016  6° Braga 47512
98 10,29 RITA COIMBRA 01 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 19-02-2016 72 Braga 47512
99 10,30 BARBARA GONGALVE 03 Inf Externato Delfim Ferreira 19-02-2016 42 Braga 47512
10,32 Soraia Vilaga 00Juv  CD CULT DE PRISCOS 23-01-2016  6° Braga 47007
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Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
60 Metros Top 13,75
10,35 Marcia Aradjo 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 6 Braga 47003
100 10,42 JOANA PEREIRA 06 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016  2° Braga 47007
101 10,44 MARIA SOARES 06 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 32 Braga 47007
102 10,44 SILVIA AZEVEDO 01 Ini COLEGIO LA SALLE 19-02-2016  6° Braga 47512
10,45 Lara Campos 04 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 22 Braga 47003
103 10,47 JESSICA ALMEIDA 04 Inf S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 62 Braga 47007
104 10,64 SOFIA PEIXOTO 05Ben-B S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 42 Braga 47007
105 10,67 FABIANA CASAIS 05 Ben-B AE Antonio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 52 Braga 47512
10,69 Maria Soares 06 Ben-A S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 22 Braga 47003
106 10,69 HELANA SOLINHO 05 Ben-B AE Antonio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 52 Braga 47512
10,73 Maria Jo&o Capa 04 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015  3® Braga 47003
107 10,73 FRANCISCA MORAIS 05Ben-B Escola EB 2,3 de Celeiros 19-02-2016 62 Braga 47512
108 10,77 CLAUDIA MOTA 05 Ben-B  AE MOURE 19-02-2016 72 Braga 47512
109 10,83 MATILDE COUTO 04 Inf Colégio Luso-Internacional de Braga 19-02-2016 52 Braga 47512
110 10,88 INES MENDES 03 Inf Colégio Luso-Internacional de Braga 19-02-2016 52 Braga 47512
10,89 Sofia Peixoto 05Ben-B S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015  3* Braga 47003
111 10,90 BRUNA CARREIRA 03 Inf E S de Barcelos 19-02-2016 6° Braga 47512
112 10,92 MARIANA LEITE 05 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 26-12-2015 52 Braga 47005
113 10,93 CAROLINA SILVA 05 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 20-12-2015  4® Braga 47003
114 10,96 LETICIA SIMOES 05Ben-B AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015 5% Braga 47003
10,97 Mariana Leite 05Ben-B ASS PAPA LEGUAS 23-01-2016  4* Braga 47007
11,03 Joana Pereira 06 Ben-A S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 4 Braga 47003
115 11,07 CRISTIANA FERNANDE 05Ben-B S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 52 Braga 47007
11,08 Mariana Leite 05 Ben-B  ASS PAPA LEGUAS 20-12-2015  6° Braga 47003
116 11,09 CATARINA MAGALHAE 06 Ben-B AE MOURE 19-02-2016 6° Braga 47512
117 11,15 CAROLINA MARTINS  05Ben-B C D CULT DE PRISCOS 23-01-2016 52 Braga 47007
118 11,16 BARBARA MENDES 06 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 12 Braga 47007
119 11,22 CATARINA ARAUJO 03 Inf COLEGIO LA SALLE 19-02-2016 72 Braga 47512
120 11,23 ANA PATRICIA 03 Inf E S de Barcelos 19-02-2016 72 Braga 47512
121 11,23 ANA CAROLINA VENTU 04 Inf COLEGIO TERESIANO 19-02-2016 7% Braga 47512
122 11,23 LETiCIA PEREIRA 02 Ini Externato Delfim Ferreira 19-02-2016 72 Braga 47512
123 11,65 INES FONSECA 08 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 20-02-2016 22 Braga 47012
11,69 Cristiana Fernandes 05 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 52 Braga 47003
124 11,70 MATILDE COSTA 06 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 26-12-2015 52 Braga 47005
125 11,80 JOANA JUNQUEIRA 05 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 23-01-2016 62 Braga 47007
126 11,87 LEONOR CUNHA 07 Ben-A S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 32 Braga 47003
11,95 Inés Fonseca 08 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 26-12-2015 6 Braga 47005
12,08 Inés Fonseca 08 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 20-12-2015 42 Braga 47003
127 12,22 MARIA INES COSTA 09 Ben-A S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015  6° Braga 47003
128 12,63 LEONOR PRATAS 08 Ben-A S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 32 Braga 47007
129 12,68 CAROLINA COSTA 08 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 23-01-2016 42 Braga 47007
130 12,92 SARA SOUSA 07 Ben-A S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016  5° Braga 47007
131 12,94 LEONOR SA 05Ben-B C D CULT DE PRISCOS 23-01-2016 6 Braga 47007
13,07 Sara Sousa 07 Ben-A S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015  6° Braga 47003
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Associacdo de Atletismo de Braga RS Abadn
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
60 Metros Top 13,75
13,75 Leonor Sa 05 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 20-12-2015 7% Braga 47003
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Associacdo de Atletismo de Braga 21082010 163050
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
200 Metros Top 33,79
1 26,93 SARA RODRIGUES 99Juv S CLUBE DE BRAGA 31-01-2016 12 Pombal 03007
26,99 Sara Rodrigues 99Juv S CLUBE DE BRAGA 06-03-2016 32 Pombal 03020
2 27,39 FRANCISCA SILVA 00Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 23-01-2016 12 Braga 47007
27,46 Sara Rodrigues 99Juv S CLUBE DE BRAGA 17-01-2016 22 Braga 47010
27,58 Francisca Silva 00Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 14-02-2016 12 Braga 03011
27,65 Sara Rodrigues 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 14-02-2016  2* Braga 03011
3 27,78 ANA MENDES 98Juv G D AIRAO CURVIA 27-12-2015 12 Braga 47005
27,82 Ana Mendes 98Jun G D AIRAO CURVIA 14-02-2016 22 Braga 03011
27,86 Francisca Silva 00 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 27-12-2015 12 Braga 47005
27,89 Ana Mendes 98Jun G D AIRAO CURVIA 23-01-2016 12 Braga 47007
4 27,91 LARA COSTA 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 27-12-2015  2* Braga 47005
27,94 Sara Rodrigues 99Juv S CLUBE DE BRAGA 06-02-2016 2= 1603010
28,13 Sara Rodrigues 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 23-12-2015 12 Braga 47004
28,15 Ana Mendes 98Jun G D AIRAO CURVIA 17-01-2016 22 Braga 47010
28,19 Ana Mendes 98Juv G D AIRAO CURVIA 23-12-2015  2* Braga 47004
28,19 Sara Rodrigues 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 17-01-2016 ~ 2* Braga 47010
28,40 Ana Mendes 98Jun G D AIRAO CURVIA 17-01-2016 42 Braga 47010
28,41 Francisca Silva 00Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 17-01-2016 22 Braga 47010
238,47 INES SILVA 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 23-12-2015 32 Braga 47004
28,81 JULIANA SILVA 96 S23 S CLUBE DE BRAGA 17-01-2016 22 Braga 47010
29,00 MARCIA COSTA 96 S23  Clube Cultura e Desporto Ribeirdo ~ 23-01-2016 22 Braga 47007
29,01 Marcia Costa 96 S23  Clube Cultura e Desporto Ribeirao ~ 17-01-2016 32 Braga 47010
29,17 Juliana Silva 96Jun S CLUBE DE BRAGA 23-12-2015 22 Braga 47004
29,76 Marcia Costa 96 Jun Clube Cultura e Desporto Ribeirdo ~ 23-12-2015 12 Braga 47004
8 29,83 MARGARIDA TORRINH 99Juv S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 32 Braga 47007
30,03 ANDREIA FERREIRA 00Juv S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 32 Braga 47007
30,13 Andreia Ferreira 00Juv S CLUBE DE BRAGA 17-01-2016  3* Braga 47010
30,20 Andreia Ferreira 00 Ini S CLUBE DE BRAGA 27-12-2015 22 Braga 47005
10 30,37 CAROLINA NUNES 98Juv S CLUBE DE BRAGA 23-12-2015 32 Braga 47004
11 30,45 GABRIELA MARTINS 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 27-12-2015 32 Braga 47005
12 30,6 ANA RITA AFONSO 97Jun S CLUBE DE BRAGA 23-12-2015 3% Braga 47004
30,82 Ana Rita Afonso 97 Jun  CLUBE ATLETISMO BRACARA 23-01-2016 12 Braga 47007
13 30,97 SUSANA FERNANDES 94523 S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 22 Braga 47007
14 31,26 RAQUEL CARVALHO 99 Juv Clube Cultura e Desporto Ribeirdgo ~ 23-12-2015 42 Braga 47004
15 31,90 VIVIANA SOUSA CUNH 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 27-12-2015  4° Braga 47005
16 31,92 CATIA BAPTISTA 99Juv S CLUBE DE BRAGA 23-12-2015  4° Braga 47004
17 33,43 DANIELA MARTINS 99Juv  CD CULT DE PRISCOS 17-01-2016 42 Braga 47010
18 33,79 ANA RIBEIRO 94523 S CLUBE DE BRAGA 17-01-2016 42 Braga 47010
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Associacdo de Atletismo de Braga 21062010 163000
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
150 Metros Top 31,04

1 20,97 MARIA ANDRADE 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 20-12-2015 22 Braga 47003
2 22,27 MARGARIDA SILVA 02 Inf S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015  3* Braga 47003
3 23,36 EDUARDA SILVA 03 Inf S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 22 Braga 47003
4 23,36 ANA FERNANDES 03 Inf S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 32 Braga 47011
23,55 Eduarda Silva 03 Inf S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 22 Braga 47011
5 23,76 LEONOR VIAMONTE  04Inf  JUNI-J U NUM IDEAL 07-02-2016 22 Braga 47011
6 23,77 DIANA CARDOSO 03Inf  JUNI-J U NUM IDEAL 20-12-2015 22 Braga 47003
23,83 Leonor Viamonte 04 Ben-B  JUNI - J U NUM IDEAL 20-12-2015  2* Braga 47003
23,99 ANA FILIPA GOMES 03 Inf S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 12 Braga 47011
24,07 FRANCISCA VEIGA 03 Inf AMIGOS DA MONTANHA 07-02-2016 22 Braga 47011
24,22 EVA FONTES 02 Inf S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 12 Braga 47003
24,54 Ana Filipa Gomes 03 Inf S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 32 Braga 47003
10 24,79 LARA CAMPOS 04 Inf S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 12 Braga 47011
11 25,06 MARIA JOAO CAPA 04 Inf S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 22 Braga 47011
12 25,09 ANA AZEVEDO 02Inf  JUNI-J U NUM IDEAL 20-12-2015  2* Braga 47003
13 25,25 MATILDE SILVA 07 Ben-A  JUNI-J U NUM IDEAL 20-12-2015  4* Braga 47003
14 25,30 MATILDE FERNANDES 05Ben-B S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 32 Braga 47011
15 25,37 INES REGO 05 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 07-02-2016 32 Braga 47011
16 25,78 MARIA SOARES 06 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 12 Braga 47011
17 25,88 BARBARA FERREIRA 03 Inf S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 32 Braga 47011
18 25,99 SOFIA PEIXOTO 05Ben-B S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 22 Braga 47011
19 26,11 INES SOUSA 06 Ben-B LIBERDADE F C 07-02-2016 32 Braga 47011
20 26,18 CAROLINA SILVA 05Ben-B C D CULT DE PRISCOS 07-02-2016 22 Braga 47011
21 26,37 MARIA SANTOS 04 Inf S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 32 Braga 47011
22 26,72 MARIANA LEITE 05 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 07-02-2016 22 Braga 47011
23 26,87 BEATRIZ FERRAO 05 Ben-B LIBERDADE F C 07-02-2016 32 Braga 47011
24 27,62 JOANA LOPES 02 Inf S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 32 Braga 47003
25 27,67 CRISTIANA FERNANDE 05Ben-B S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 42 Braga 47011
26 27,96 CAROLINA MARTINS  05Ben-B C D CULT DE PRISCOS 07-02-2016 22 Braga 47011
27 28,13 BARBARA MENDES 06 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 32 Braga 47011
28 238,76 ELISA LEITE 04 Inf C A CODESSOSO 07-02-2016  4* Braga 47011
29 29,83 INES FONSECA 08 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 07-02-2016 4 Braga 47011
30 30,65 MARIA INES COSTA 09 Ben-A S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016  4® Braga 47011
31 31,04 BARBARA MARTINS 04 Inf S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 42 Braga 47011
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Associacdo de Atletismo de Braga 1.09.2016 16:36:53
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
250 Metros Top 56,70
1 35,98 LARA COSTA 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015  2° Braga 47003
36,04 Lara Costa 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016  2* Braga 47011
2 36,08 FRANCISCA SILVA 00 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-12-2015 1@ Braga 47003
3 38,12 JERUSA SEMEDO 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-12-2015 42 Braga 47003
4 38,63 GABRIELA MARTINS 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 42 Braga 47011
5 40,22 EVA FONTES 02 Ini S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 12 Braga 47011
6 40,29 ANDREIA FERREIRA 00 Ini S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 42 Braga 47003
7 41,40 INES BATISTA 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 ~ 2° Braga 47011
8 41,40 JOANA ALVES 01 Ini C A CODESS0SO 07-02-2016 12 Braga 47011
9 4248 VIVIANA CUNHA 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 3% Braga 47003
10 43,92 ANA AZEVEDO 02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 07-02-2016 3% Braga 47011
1 56,70 SUSANA FREITAS 01 Ini C A CODESSOSO 07-02-2016 22 Braga 47011
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Associacdo de Atletismo de Braga 1.09.2016 16:36:54
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
300 Metros Top 109,39
1 43,95 LARA COSTA 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 22 Braga 47008
2 46,83 CATIA BAPTISTA 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 32 Braga 47011
3 47,86 ANDREIA FERREIRA  00Juv S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 42 Braga 47011
48,20 Andreia Ferreira 00Juv S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 1@ Braga 47008
4 50,89 SUSANA MALHEIRO  99Juv  LIBERDADEF C 07-02-2016  2* Braga 47011
5 54,11 RITA MACHADO 00Juv  LIBERDADEFC 07-02-2016 3 Braga 47011
6 54,34 SOFIA ESTEVES 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 3% Braga 47008
7 55,34 JOANA ALVES 01 Ini C A CODESSOSO 09-01-2016 3% Braga 47008
8 55,43 MARGARIDA MARTINS (00Juv  CD CULT DE PRISCOS 07-02-2016  2* Braga 47011
9 59,94 JOANA LOPES 02 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 3% Braga 47008
10 109,39 SUSANA FREITAS 01 Ini C A CODESSOSO 09-01-2016 42 Braga 47008
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Associagio de Atletismo de Braga BT i
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
600 Metros Top 230,29

1 1 43,57 ANA MARGARIDA ARA 03 Inf AMIGOS DA MONTANHA 26-12-2015 22 Braga 47005
14377 Ana Margarida Araujo 03Inf  AMIGOS DA MONTANHA 23-01-2016 12 Braga 47007

2 149,01 BARBARA MACHADO 02 Inf S CLUBE DE BRAGA 26-12-2015 32 Braga 47005
3 149,19 MARIA ANDRADE 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 23-01-2016 22 Braga 47007
4 150,56 BEATRIZ RIOS 03Inf  AMIGOS DA MONTANHA 26-12-2015  5° Braga 47005
5 15712 EDUARDA GONCALVE 04 Ben-B LIBERDADE F C 20-12-2015 22 Braga 47003
2 00,50 Eduarda Gongalves 04 Ben-B LIBERDADE F C 26-12-2015 12 Braga 47005

6 2 00,59 FRANCISCA VEIGA 03 Inf AMIGOS DA MONTANHA 26-12-2015 122 Braga 47005
7 200,79 EDUARDA SILVA 03 Inf S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016  3* Braga 47007
8 2 0297 DIANA CARDOSO 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 23-01-2016 42 Braga 47007
9 2 03,70 ANA FILIPA GOMES 03 Inf S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 52 Braga 47007
2 04,01 Eduarda Silva 03 Inf S CLUBE DE BRAGA 26-12-2015 22 Braga 47005

10 2 04,51 RAQUEL MENDES 05Ben-B  JUNI - J U NUM IDEAL 20-12-2015  6° Braga 47003
20519 Ana Filipa Gomes 03Inf S CLUBE DE BRAGA 26-12-2015  4° Braga 47005

11 2 07,57 EVA FONTES 02 Inf S CLUBE DE BRAGA 26-12-2015 5 Braga 47005
12 208,13 RENATA CASTRO 04 Ben-B  JUNI - J U NUM IDEAL 26-12-2015 22 Braga 47005
13 208,50 INES FERNANDES 04 Inf S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 6 Braga 47007
2 10,07 Diana Cardoso 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 26-12-2015  6° Braga 47005

14 212,20 MARIA JOAO CAPA 04 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 26-12-2015 42 Braga 47005
15 21293 INES SOUSA 06 Ben-A LIBERDADE F C 26-12-2015 22 Braga 47005
16 2 13,07 LETICIA CARNEIRO 04 Ben-B LIBERDADE F C 20-12-2015 8 Braga 47003
17 2 15,20 CAROLINA RODRIGUE 05Ben-B AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015  10® Braga 47003
2 16,53 Inés Sousa 06 Ben-A LIBERDADE F C 20-12-2015 42 Braga 47003

2 18,74 Leticia Carneiro 04 Ben-B LIBERDADE F C 26-12-2015 7% Braga 47005

18 219,31 MARIA SANTOS 04 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 26-12-2015 8 Braga 47005
19 22043 LETiCIA SIMOES 05 Ben-B  AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015  6° Braga 47003
20 2 21,06 MARIA INES COSTA 05Ben-B LIBERDADE F C 26-12-2015 9 Braga 47005
21 22215 BEATRIZ FERRAO 05Ben-B LIBERDADE F C 26-12-2015 10 Braga 47005
22 2 23,80 CAROLINA SILVA 05Ben-B C D CULT DE PRISCOS 23-01-2016 72 Braga 47007
2 26,76 Maria Inés Costa 05Ben-B LIBERDADE F C 20-12-2015  7° Braga 47003

23 227,16 ANA AZEVEDO 02Inf  JUNI-J U NUM IDEAL 26-12-2015 9 Braga 47005
2 30,29 Beatriz Ferréo 05 Ben-B LIBERDADE F C 20-12-2015  9° Braga 47003
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Associagio de Atletismo de Braga PR b
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
800 Metros Top 321,16
1 2 14,37 MARIANA MACHADO  00Juv S CLUBE DE BRAGA 14-02-2016 ~ 2* Braga 03011
2 215,89 ELSA GOMES 96 S23 S CLUBE DE BRAGA 06-03-2016 5% Pombal 03020
2 16,08 Mariana Machado 00Juv S CLUBE DE BRAGA 31-01-2016 12 Pombal 03007
2 16,12 Mariana Machado 00 Ini S CLUBE DE BRAGA 26-12-2015 12 Braga 47005
2 16,35 Elsa Gomes 96S23 S CLUBE DE BRAGA 21-02-2016 52 Pombal 03013
2 19,51 Elsa Gomes 96S23 S CLUBE DE BRAGA 06-02-2016 12 1603010
2 20,81 Elsa Gomes 96 S23 S CLUBE DE BRAGA 17-01-2016 12 Braga 47010
3 2 24,26 TANIA SILVA 88Sen LIBERDADEF C 19-12-2015 32 Braga 47002
4 22562 BEATRIZ FERNANDES 02 Inj E A ROSA OLIVEIRA 07-02-2016 12 Braga 47011
5 2 26,97 INES SILVA 99Juv S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 12 Braga 47008
6 22719 SILVIA SILVA 99Juv S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 22 Braga 47008
2 28,23 Inés Silva 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 17-01-2016  3° Braga 47010
7 230,07 SARA DIAS OLIVEIRA  97Jun  E AROSA OLIVEIRA 17-01-2016 5% Braga 47010
8 2 31,87 CATARINA ARAUJO 97 Jun LIBERDADE F C 14-02-2016 72 Braga 03011
2 32,35 Silvia Silva 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 17-01-2016  6° Braga 47010
2 32,54 Sara Dias Oliveira 97Jun  E AROSA OLIVEIRA 07-02-2016 5 Braga 47011
2 35,54 Catarina Araujo 97 Jun  LIBERDADE F C 19-12-2015 52 Braga 47002
9 2 39,88 BARBARA MACHADO 02 Ini S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 32 Braga 47011
10 24274 MARIA JOAO OLIVEIRA 00Juv  E AROSA OLIVEIRA 17-01-2016 22 Braga 47010
11 2 43,71 ADRIANA COSTA 99Juv  E AROSA OLIVEIRA 17-01-2016 32 Braga 47010
2 4491 Maria Jo&o Oliveira 00Juv  EAROSAOLIVEIRA 07-02-2016  9* Braga 47011
12 2 45,32 SORAIA LAVANDEIRA 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 09-01-2016 52 Braga 47008
13 248,04 SUSANA MALHEIRO 99 Juv  LIBERDADE F C 17-01-2016  9* Braga 47010
14 2 48,96 SARAR F OLIVEIRA 98Jun  EAROSA OLIVEIRA 17-01-2016 72 Braga 47010
15 2 53,05 ANA RIBEIRO 98Jun  E AROSA OLIVEIRA 17-01-2016 82 Braga 47010
16 3 01,57 LARA OLIVEIRA 01 Ini E A ROSA OLIVEIRA 07-02-2016 8 Braga 47011
17 302,68 MARGARIDA MARQUES 98 Jun  E A ROSA OLIVEIRA 07-02-2016 62 Braga 47011
18 307,10 MARCIA OLIVEIRA 00Juv  EAROSA OLIVEIRA 07-02-2016 8 Braga 47011
19 3 21,16 RAQUEL CARVALHO 99 Juv Clube Cultura e Desporto Ribeirdo ~ 27-12-2015 52 Braga 47005
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Associagdo de Atletismo de Braga 21002018 163008
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos

1.000 Metros Top 5 14,91

1 3 14,02 MONICA COSTA 01 Ini AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015 22 Braga 47003
2 315,98 BEATRIZ RIOS 03Inf  AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015 42 Braga 47003
3 317,75 ANA MARGARIDA ARA 03 Inf AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015 52 Braga 47003
4 3 21,65 BARBARA MACHADO 02 Inf S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 62 Braga 47003
5 3 25,65 ANA FARIA 01 Ini AE Anténio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 12 Braga 47512
6 33288 PATRICIA RAMOS 04 Inf  AE SANTOS SIMOES 19-02-2016 12 Braga 47512
7 334,82 SORAIA LAVANDEIRA 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-12-2015  9* Braga 47003
8 340,12 INES DANTAS 03 Inf Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 12 Braga 47512
3 40,26 Soraia Lavandeira 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 26-12-2015 8 Braga 47005

9 34281 INES AUGUSTO 02 Ini COLEGIO TERESIANO 19-02-2016 22 Braga 47512
10 343,78 FRANCISCA VEIGA 03 Inf AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015 4 Braga 47003
11 3 44,97 ISAURA MACHADO 02 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 12 Braga 47512
12 3 46,70 ANA CARVALHO 03 Inf COLEGIO LA SALLE 19-02-2016 12 Braga 47512
13 351,18 BARBARAFERREIRA  03Inf  Externato Paulo VI 19-02-2016 22 Braga 47512
14 3 52,03 ANDREIA SILVA 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 12 Braga 47512
15 3 52,08 DANIELA PENA 05Ben-B COLEGIO LA SALLE 19-02-2016  3* Braga 47512
16 3 52,24 MARILISA ARAUJO 01 Ini AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015  9* Braga 47003
17 3 53,65 CRISTINA COSTA 02 Ini Escola EB 2,3 de Celeiros 19-02-2016 22 Braga 47512
18 3 53,91 RAQUEL MENDES 05 Ben-B EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016 22 Braga 47512
19 35524 FRANCISCA MARTINS 02 Ini AE PRADO 19-02-2016  2° Braga 47512
20 3 56,55 EVA FONTES 02 Ini AE MOURE 19-02-2016 32 Braga 47512
21 3 56,90 FATIMA MOREIRA 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016 32 Braga 47512
22 3 57,04 CATARINA COELHO 02 Ini Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 32 Braga 47512
23 357,90 ANA ISABEL PEREIRA 01 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO  19-02-2016 ~ 4* Braga 47512
24 357,92 MAFALDA TEIXEIRA 03 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 22 Braga 47512
25 400,66 INES BARROSO 02 Ini Externato Paulo VI 19-02-2016 42 Braga 47512
26 401,70 DIANA FERNANDES 02 Ini AE VILA VERDE 19-02-2016  5° Braga 47512
27 4 03,17 LARA OLIVEIRA 02 Ini Externato Paulo VI 19-02-2016 52 Braga 47512
28 403,23 ANA VAZ 02 Ini AE CARLOS AMARANTE 19-02-2016  4° Braga 47512
29 40345 GABRIELA MARTINS  04Inf  AE VILA VERDE 19-02-2016 3% Braga 47512
30 404,26 MARIANA SA 03 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 42 Braga 47512
4 04,35 Marilisa Araujo 01 Ini COLEGIO LA SALLE 19-02-2016 62 Braga 47512

31 4 04,89 INES RODRIGUES 04 Inf COLEGIO TERESIANO 19-02-2016 ~ 4° Braga 47512
32 4 07,74 INES MAMEDE 02 Ini Escola EB 2,3 de Celeiros 19-02-2016 72 Braga 47512
33 408,64 ANARITACARVALHO 03Inf  AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015 142 Braga 47003
34 4 09,15 JOANA COIMBRA 03 Inf Colégio Luso-Internacional de Braga 19-02-2016 52 Braga 47512
35 40995 RAQUEL RODRIGUES 04 Inf COLEGIO TERESIANO 19-02-2016  3° Braga 47512
36 411,38 NADIA MARTINS 03 Inf Externato Paulo VI 19-02-2016  6° Braga 47512
37 4 13,00 CLARA ANDRE 04 Inf AE Antonio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 72 Braga 47512
38 4 14,44 SOFIA SILVA 03 Inf Externato Delfim Ferreira 19-02-2016 52 Braga 47512
39 4 14,87 JOANA LOPES 01 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 19-02-2016 92 Braga 47512
40 415,39 JOANA SANTOS 02 Ini COLEGIO LA SALLE 19-02-2016 7% Braga 47512
41 4 15,85 ADRIANA COSTA 02 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO  19-02-2016 5% Braga 47512
42 416,92 ISAURA CACHEDA 04Inf  AE VILA VERDE 19-02-2016  6° Braga 47512

GASOLEO [ AQUECIMENTO Siha hm
AO AGRICOLA TELEF. 253 696
pomiciLio - RODOVIARIO B



43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

19,24
2210
22,67
22,87
24,86
28,33
30,12
32,30
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Ranking 2016

ANA LEONOR

ANA MOTA

CLAUDIA LIMA
MARISA PACHECO
FILIPA FERREIRA
GABRIELA BRITO
MARTA MENDES
JOANA COSTA
NADIA CARREIRINHA
MARIA JOAO CARDOS
SOFIA

MARIANA SA
MARGARIDA MOTA
SILVINA BARBOSA
MONICA CASTRO

Associacdo de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos
1.000 Metros

01 Ini AE Antonio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016
04 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  19-02-2016
03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  19-02-2016
03 Inf AE PRADO 19-02-2016
03 Inf AE SANTOS SIMOES 19-02-2016
04 Inf AE PRADO 19-02-2016
05 Ben-B EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016
03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 19-02-2016
04 Inf AE Antonio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016
01 Ini Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016
03 Inf AE CARLOS AMARANTE 19-02-2016
02 Ini E S de Barcelos 19-02-2016
05 Ben-B AE MOURE 19-02-2016
03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 19-02-2016
02 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 19-02-2016
GASOLEO

AD AGRICOLA

DOMICILIO - RODOVIARIO

Top
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Associagio de Atletismo de Braga P e
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
1.500 Metros Top 54517
1 4 39,64 MARIANA MACHADO  00Juv S CLUBE DE BRAGA 05-03-2016 32 Pombal 03020
4 40,47 Mariana Machado 00Juv S CLUBE DE BRAGA 06-02-2016 12 1603010
4 44,25 Mariana Machado 00Juv S CLUBE DE BRAGA 16-01-2016 ~ 2° Braga 47010
4 47281 Mariana Machado 00Juv S CLUBE DE BRAGA 30-01-2016 1@ Pombal 03007
2 448,75 TANIA SILVA 88 Sen  LIBERDADE F C 16-01-2016 32 Braga 47010
4 5417 Ténia Silva 88 Sen  LIBERDADE F C 26-12-2015 8 Braga 47005
3 456,08 ELSA GOMES 96Jun S CLUBE DE BRAGA 26-12-2015 9 Braga 47005
4 5 00,82 SILVIA SILVA 99Juv S CLUBE DE BRAGA 13-02-2016 22 Braga 03011
5 504,56 ANA FERNANDES 95523  E A ROSA OLIVEIRA 16-01-2016 12 Braga 47010
6 509,76 SARADIAS OLIVEIRA 97 Jun  E AROSA OLIVEIRA 16-01-2016 52 Braga 47010
7 513,48 MARTA MARTINS 96 Jun S CLUBE DE BRAGA 26-12-2015 32 Braga 47005
8 515,58 SUSANA MALHEIRO 99Juv  LIBERDADEF C 26-12-2015 42 Braga 47005
516,48 Silvia Silva 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 16-01-2016  10° Braga 47010
520,83 Silvia Silva 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 23-12-2015 8 Braga 47004
9 5 24,29 ROSA OLIVEIRA 66 V45 E A ROSA OLIVEIRA 16-01-2016 32 Braga 47010
10 5 37,06 MARIA JOAO OLIVEIRA 00Juv  E AROSA OLIVEIRA 16-01-2016 72 Braga 47010
11 5 37,44 CATARINA ARAUJO 97 Jun  LIBERDADEF C 16-01-2016  10° Braga 47010
12 5 40,69 SARAR F OLIVEIRA 98Jun  E AROSA OLIVEIRA 16-01-2016 82 Braga 47010
13 5 43,74 ADRIANA COSTA 99Juv  E AROSA OLIVEIRA 16-01-2016 92 Braga 47010
14 54517 ANA RIBEIRO 98Jun  E A ROSA OLIVEIRA 16-01-2016  10° Braga 47010
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Associacdo de Atletismo de Braga 21082018 165703
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
3.000 Metros Top 13 54,32
1 10 29,28 TANIA SILVA 88Sen LIBERDADEFC 17-01-2016 42 Braga 47010
10 36,99 Tania Silva 88 Sen  LIBERDADE F C 07-02-2016 22 Braga 47011
2 111094 MARTA MARTINS 96 S23 S CLUBE DE BRAGA 06-02-2016 52 1603010
11 33,75 ANA FERNANDES 95523  E AROSA OLIVEIRA 17-01-2016 112 Braga 47010
4 11 46,22 ROSA OLIVEIRA 66 V45  E A ROSA OLIVEIRA 17-01-2016 7% Braga 47010
11 59,84 Marta Martins 96523 S CLUBE DE BRAGA 06-03-2016 8 Pombal 03020
5 12 03,88 SARAR F OLIVEIRA 98Jun  E A ROSA OLIVEIRA 07-02-2016 42 Braga 47011
6 12 11,62 CARLA OLIVEIRA 00Juv  CACODESSOSO 09-01-2016  4° Braga 47008
7 122035 ANA RIBEIRO 99Juv A CRDE CONDE 17-01-2016 112 Braga 47010
8 122454 ANA RIBEIRO 98Jun  E AROSA OLIVEIRA 07-02-2016 6° Braga 47011
9 12 27,04 ADRIANA COSTA 99Juv  E AROSA OLIVEIRA 07-02-2016  7° Braga 47011
12 48,02 Ana Ribeiro 99Juv A CRDE CONDE 09-01-2016 52 Braga 47008
10 13 40,33 TANIA RIBEIRO 99Juv A CRDE CONDE 09-01-2016  7° Braga 47008
13 54,32 Tania Ribeiro 99Juv A CRDE CONDE 17-01-2016  14® Braga 47010
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2016

10,44
11,03
11,24
12,52
12,83
12,95
13,43
15,00

Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
60 M Barr.Inf.M/F-68

MARIA ANDRADE 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016
ANA MARGARIDA ARA 03 Inf AMIGOS DA MONTANHA 20-02-2016
ALESSANDRA SILVA 03 Inf Clube Cultura e Desporto Ribeirao ~ 20-02-2016
ANA ARAUJO 03 Inf ASS PAPA LEGUAS 20-02-2016
INES DANTAS 03 Inf ASS PAPA LEGUAS 20-02-2016
BEATRIZ RIOS 03 Inf AMIGOS DA MONTANHA 20-02-2016
FRANCISCA VEIGA 03 Inf AMIGOS DA MONTANHA 20-02-2016
JOANA COSTA 04 Inf ASS PAPA LEGUAS 20-02-2016
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10,19
10,0

10,36
10,36
10,47
12,90
12,92

Ranking 2016

VERA CASTRO

Vera Castro

Vera Castro

Vera Castro

Vera Castro
CLAUDIA FERREIRA

Claudia Ferreira

Associacdo de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos

60 M Barreiras-0.84

92 Sen S CLUBE DE BRAGA 06-03-2016
92 Sen S CLUBE DE BRAGA 06-02-2016
92 Sen S CLUBE DE BRAGA 17-01-2016
92 Sen S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016
92 Sen S CLUBE DE BRAGA 17-01-2016
97 Jun C D CULT DE PRISCOS 17-01-2016
97 Jun C D CULT DE PRISCOS 23-01-2016
GASOLEO
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Pombal 03020
1603010
Braga 47010
Braga 47007
Braga 47010
Braga 47010
Braga 47007
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Associacdo de Atletismo de Braga 1092016 16:37-04
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
60 M Barr.Inf.M/F-76 Top 14,12
1 10,98 MARIA ANDRADE 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 07-02-2016 12 Braga 47011
2 11,12 CARLOTA RIBEIRO 02Inf  JUNI-JUNUM IDEAL 27-12-2015 3% Braga 47005
3 13,52 ANA ARAUJO 03Inf  ASS PAPA LEGUAS 07-02-2016 5% Braga 47011
14,12 Ana Araujo 03 Inf ASS PAPA LEGUAS 27-12-2015 8% Braga 47005
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2016

10,93
10,98
11,15
11,86
13,01
13,25

CARLOTA RIBEIRO
JERUSA SEMEDO
Carlota Ribeiro
SORAIA LAVANDEIRA
ANA AZEVEDO
BARBARA MACHADO

Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos

60 M Barr.Ini.Fem-76

02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016
01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016
02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 07-02-2016
01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016
02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016
02 Ini S CLUBE DE BRAGA 20-02-2016
GASOLEO

AD AGRICOLA
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Top
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Braga 47012
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Associacdo de Atletismo de Braga 1.09.2016 16:37:05
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos
60 M Barr.Juv.Fem-76 Top 12,64

10,16 FRANCISCA SILVA 00Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 20-02-2016 12 Braga 47012

11,42 RAQUEL CARVALHO  99Juv  Clube Cultura e Desporto Ribeirao ~ 20-02-2016 22 Braga 47012

11,89 Raquel Carvalho 99 Juv  Clube Cultura e Desporto Ribeirdo ~ 27-12-2015 42 Braga 47005

12,64 FRANCISCA BRANDAO (00 Juv  JUNI-J UNUM IDEAL 20-02-2016 32 Braga 47012
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Associacdo de Atletismo de Braga 21082010 165705
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Salto em Altura Top 1,05

1 1,45 SARA FERNANDES 98Jun S CLUBE DE BRAGA 17-01-2016  4* Braga 47010

1,40 Sara Fernandes 98 Jun S CLUBE DE BRAGA 06-02-2016 6 1603010
2 1,36 MARIANA FERNANDES 02 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016 12 Braga 47512
3 1,33 CLAUDIA TEIXEIRA 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016 3 Braga 47512
4 1,32 RAQUEL CARVALHO 99 Juv Clube Cultura e Desporto Ribeirdgo ~ 27-12-2015 82 Braga 47005
5 1,30 MARGARIDA MARTINS 01 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO ~ 19-02-2016  4° Braga 47512
6 1,30 FRANCISCA SILVA 00Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 20-02-2016 12 Braga 47012
7 1,29 INES MELO 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016  5° Braga 47512
1,26 Raquel Carvalho 99 Juv  Clube Cultura e Desporto Ribeirdo  20-02-2016 22 Braga 47012
1,25 Raquel Carvalho 99 Juv  Clube Cultura e Desporto Ribeirdo ~ 09-07-2016 9 Braga 47008
8 1,20 MARTA CARDOSO 02 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 6 Braga 47512
9 1,20 CLAUDIA FERREIRA 01 Ini AE VILA VERDE 19-02-2016 72 Braga 47512
10 1,20 INES LOPES 04Inf  AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 19-02-2016 3% Braga 47512
11 1,20 FRANCISCA ANTUNES 04inf  AE SANTOS SIMOES 19-02-2016 22 Braga 47512
12 1,20 ANA GONGALVES 03Inf  COLEGIO TERESIANO 19-02-2016 12 Braga 47512
13 1,15 INES REGO 05Ben-B ASS PAPA LEGUAS 27-12-2015  6° Braga 47005
14 1,15 LARA SA 02 Ini COLEGIO LA SALLE 19-02-2016 8 Braga 47512
15 1,15 MARGARIDA SILVA 01 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO ~ 19-02-2016 8 Braga 47512
16 1,15 ANA FREITAS 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  19-02-2016 8 Braga 47512
17 1,15 MARCIA FONTE 01 Ini AE Anténio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 122 Braga 47512
18 1,15 CATARINA COELHO 02 Ini Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 82 Braga 47512
19 1,15 ANA DANIELA BARROC 03Inf  COLEGIO TERESIANO 19-02-2016  5° Braga 47512
20 1,15 SOFIA SILVA 03 Inf Externato Delfim Ferreira 19-02-2016 42 Braga 47512
21 1,10 BEATRIZ DIAS 02 Ini E S de Barcelos 19-02-2016 142 Braga 47512
22 1,10 ANA VIANA 01 Ini AE Antonio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 132 Braga 47512
23 1,10 CLAUDIA LIMA 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  19-02-2016 82 Braga 47512
24 1,10 JOANA SIMOES 03Inf  AE VILA VERDE 19-02-2016 7 Braga 47512
25 1,10 LIA DINIS 03Inf  AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 19-02-2016  6° Braga 47512
26 1,05 ANA ARAUJO 03Inf  ASS PAPA LEGUAS 27-12-2015  9° Braga 47005
27 1,05 INES FERNANDES 04Inf S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 22 Braga 47007
28 1,05 NADIA CARREIRINHA 04 Inf AE Anténio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 122 Braga 47512
29 1,05 GABRIELA MARTINS 04 Inf AE VILA VERDE 19-02-2016 128 Braga 47512
30 1,05 NUNA AZEVEDO 04 Inf  Escola EB,2,3 De Paimeira 19-02-2016  10* Braga 47512
31 1,05 CLARA ANDRE 04 Inf AE Antonio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 92 Braga 47512
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Associacdo de Atletismo de Braga PR b
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Salto Com Vara Top 2,00
1 2,00 ELSA GONGALVES 79V35 S CLUBE DE BRAGA 06-02-2016 8% 1603010
2,00 Elsa Gongalves 79V35 S CLUBE DE BRAGA 06-03-2016 82 Pombal 03020
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Associagio de Atletismo de Braga I e
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Salto em Comprimento Top 2,01
1 5,30 FLAVIA LOPES 98Jun S CLUBE DE BRAGA 16-01-2016 12 Braga 47010
5,29 Flavia Lopes 98Jun S CLUBE DE BRAGA 13-02-2016  5° Braga 03011
5,21 Flavia Lopes 98Jun S CLUBE DE BRAGA 06-02-2016 12 1603010
5,08 Flavia Lopes 98Jun S CLUBE DE BRAGA 05-03-2016  7* Pombal 03020
4,98 Flavia Lopes 98Juv S CLUBE DE BRAGA 19-12-2015 4 Braga 47002
2 4,63 MARCIA COSTA 96 S23  Clube Cultura e Desporto Ribeirdo ~ 16-01-2016 82 Braga 47010
3 4,59 MARIANA COSTA 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 12 Braga 47512
4 4,52 VERA CASTRO 92Sen S CLUBE DE BRAGA 16-01-2016  9° Braga 47010
5 4,51 MARIA ANDRADE 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016 12 Braga 47012
6 4,50 JERUSA SEMEDO 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016 12 Braga 47012
4,46 Marcia Costa 96 Jun  Clube Cultura e Desporto Ribeirao ~ 19-12-2015 122 Braga 47002
7 4,42 CARLOTA RIBEIRO 02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016  2* Braga 47012
4,39 Jerusa Semedo 01 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO  19-02-2016 22 Braga 47512
8 4,37 SARA RODRIGUES 99Juv S CLUBE DE BRAGA 19-12-2015 132 Braga 47002
4,36 Jerusa Semedo 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-12-2015 32 Braga 47003
9 4,36 RAQUEL CARVALHO 99 Juv Clube Cultura e Desporto Ribeirdgo ~ 23-01-2016 42 Braga 47007
10 4,29 MARGARIDA SILVA 02 Ini AE MOURE 19-02-2016 3% Braga 47512
11 4,25 ANA MARGARIDA ARA 03 Inf AMIGOS DA MONTANHA 20-02-2016 22 Braga 47012
4,21 Raquel Carvalho 99 Juv  Clube Cultura e Desporto Ribeirao ~ 09-01-2016 52 Braga 47008
12 4,16 LARA COSTA 01 Ini S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 5% Braga 47003
13 4,10 BARBARA MACHADO 02 Ini S CLUBE DE BRAGA 20-02-2016  3° Braga 47012
14 4,10 ALESSANDRA SILVA 03 Inf Clube Cultura e Desporto Ribeirao ~ 20-02-2016 32 Braga 47012
4,09 Ana Margarida Aradjo 03Inf  AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015 6 Braga 47003
4,09 Lara Costa 01 Ini AE PRADO 19-02-2016  4° Braga 47512
4,05 Raquel Carvalho 99 Juv  Clube Cultura e Desporto Ribeirdo ~ 27-12-2015 8 Braga 47005
15 4,04 DANIELA MARTINS 99Juv  CD CULTDE PRISCOS 16-01-2016 152 Braga 47010
16 3,97 LILIANA EIRAS 02 Ini AE Anténio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 5% Braga 47512
3,94 Daniela Martins 99 Juv  CD CULT DE PRISCOS 09-01-2016  9* Braga 47008
17 3,93 LUCIANA CARVALHO 01 Ini AE Anténio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 62 Braga 47512
18 3,92 INES ESTEVES 02 Ini S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 112 Braga 47008
3,91 Raquel Carvalho 99 Juv  Clube Cultura e Desporto Ribeirdo ~ 19-12-2015 182 Braga 47002
19 3,90 INES BARROSO 02 Ini Externato Paulo VI 19-02-2016 7% Braga 47512
20 3,90 CAROLINA ARAUJO 04 Inf AE VILA VERDE 19-02-2016 12 Braga 47512
21 3,87 MARIA VINHAS 04 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 22 Braga 47512
22 3,86 BEATRIZ MARQUES 02 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 82 Braga 47512
23 3,85 MARGARIDA CUNHA 04 Inf Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 32 Braga 47512
3,70 Daniela Martins 99Juv  C D CULT DE PRISCOS 23-01-2016 6 Braga 47007
24 3,70 SOFIA CASAIA 03 Inf AE Antonio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 42 Braga 47512
25 3,67 MARIA FERREIRA 01 Ini Escola EB 2,3 de Celeiros 19-02-2016  9° Braga 47512
26 3,67 INES AUGUSTO 02 Ini COLEGIO TERESIANO 19-02-2016  10° Braga 47512
27 3,66 INES LACERDA 01 Ini Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 112 Braga 47512
28 3,63 CLAUDIAFERREIRA  97Jun  CD CULT DE PRISCOS 16-01-2016 212 Braga 47010
29 3,63 FRANCISCA ANTUNES 04 inf  AE SANTOS SIMOES 19-02-2016 5% Braga 47512
30 3,63 DIANA CARDOSO 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016 42 Braga 47012
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Associacdo de Atletismo de Braga 91.00-2016 16:37:00
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Salto em Comprimento Top 2,01
31 3,58 FRANCISCA VEIGA 03 Inf AMIGOS DA MONTANHA 20-02-2016 52 Braga 47012
32 3,57 MARGARIDA MARTINS 00Juv  C D CULT DE PRISCOS 23-01-2016  7° Braga 47007

33 3,57 BEATRIZ RIOS 03 Inf AMIGOS DA MONTANHA 20-02-2016 62 Braga 47012
34 3,56 ANA BATISTA 02 Ini AE VILA VERDE 19-02-2016 132 Braga 47512

3,54 Inés Augusto 02 Inf S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015 142 Braga 47003
35 3,54 CATARINA OLIVEIRA 03 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 62 Braga 47512
36 3,51 GABRIELA FERREIRA 02 Ini Escola EB 2,3 de Celeiros 19-02-2016 142 Braga 47512
37 3,51 BEATRIZ BARROS 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016  15° Braga 47512
38 3,51 INES DANTAS 03 Inf ASS PAPA LEGUAS 20-02-2016  7° Braga 47012
39 3,50 SILVINA BARBOSA 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 19-02-2016 72 Braga 47512

3,49 Claudia Ferreira 97 Jun  CD CULT DE PRISCOS 19-12-2015 192 Braga 47002
40 3,49 INES MOREIRA 04 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016 82 Braga 47512

3,48 Daniela Martins 99 Juv  CD CULT DE PRISCOS 19-12-2015  20° Braga 47002

3,47 Francisca Veiga 03Inf  AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015 162 Braga 47003
41 3,47 DEBORA ARAUJO 01 Ini COLEGIO LA SALLE 19-02-2016  16® Braga 47512
42 3,45 ANA ARAUJO 03Inf  ASS PAPA LEGUAS 20-02-2016  8* Braga 47012
43 3,44 SORAIA LAVANDEIRA 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016 42 Braga 47012
44 3,39 GRACIELA SILVA 03 Inf AE Anténio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 92 Braga 47512
45 3,37 MARIA RIBEIRO 02 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 19-02-2016 172 Braga 47512
46 3,34 ANA ALVES 05Ben-B COLEGIO LA SALLE 19-02-2016  10° Braga 47512
47 3,32 FRANCISCA REBELO 01 Ini Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 19 Braga 47512

3,32 Inés Dantas 03 Inf Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 112 Braga 47512
48 3,31 ANA AZEVEDO 02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016 5% Braga 47012
49 3,30 SORAIA VILACA 00Juv  CDCULT DE PRISCOS 23-01-2016 82 Braga 47007
50 3,29 CAMILA CARVALHO 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  19-02-2016 ~ 20° Braga 47512
51 3,28 LARA OLIVEIRA 02 Ini Externato Paulo VI 19-02-2016 212 Braga 47512
52 3,28 SARA GOMES 01 Ini COLEGIO LA SALLE 19-02-2016 222 Braga 47512
53 3,28 ANA PINTO 03 Inf Externato Delfim Ferreira 19-02-2016 122 Braga 47512
54 3,23 ANA C. FERNANDES  05Ben-B S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015  20° Braga 47003

3,21 Soraia Lavandeira 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-12-2015 212 Braga 47003

3,20 Margarida Martins 00Juv  CD CULT DE PRISCOS 09-01-2016  25° Braga 47008
55 3,20 BARBARA FERREIRA 03 Inf Externato Paulo VI 19-02-2016 132 Braga 47512
56 3,16 SOFIA TEIXEIRA 04Inf  AE SANTOS SIMOES 19-02-2016  14® Braga 47512
57 3,15 MARIA SALGADO 03 Inf Externato Delfim Ferreira 19-02-2016  15° Braga 47512
58 3,12 ALICIA RAMOS 03 Inf Externato Paulo VI 19-02-2016 162 Braga 47512
59 3,07 TAIS FRANCA 01 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 19-02-2016  23% Braga 47512
60 3,06 JOANA COSTA 04 Inf  ASS PAPA LEGUAS 20-02-2016  9* Braga 47012
61 3,05 BARBARA SANTOS 04 Ben-B  AMIGOS DA MONTANHA 20-12-2015  25° Braga 47003
62 3,05 DIANA SOUSA 02 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  19-02-2016  24® Braga 47512
63 3,04 VITORIA ALVES 04 Inf AE VILA VERDE 19-02-2016 178 Braga 47512
64 3,00 SARA SOUSA 02 Ini Clube Cultura e Desporto Ribeirdao ~ 09-01-2016 272 Braga 47008
65 2,97 ANA PATRICIA 03 Inf E S de Barcelos 19-02-2016 192 Braga 47512
66 2,90 CARLOTA MOURA 04 Inf COLEGIO TERESIANO 19-02-2016  20° Braga 47512
67 2,87 SARA MARQUES 01 Ini AE VILA VERDE 19-02-2016  25° Braga 47512
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2016

2,87
2,84
2,84
2,82
2,77
2,74
2,72
2,54
2,51
2,48
2,47
2,45
2,43
2,/
2,40
2,39
2,16
2,01

EVA CORREIA
LUiSA BARBOSA
LUISA TEIXEIRA
SORAIA MARTINS

ANA RITA PEREIRA
GABRIELA BRITO
DANIELA ROCHA
SOFIA PEIXOTO
ALEXANDRA GUIMARA
JOANA OLIVEIRA
CLAUDIA MOTA
BRUNA CARREIRA
ANA CAROLINA VENTU
MARIANA LEITE

DIANA RODRIGUES
LEONOR SA

LARA CAMPOS
MARIANA VILELA

Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos

Salto em Comprimento

05 Ben-B COLEGIO LA SALLE 19-02-2016

01 Ini COLEGIO TERESIANO 19-02-2016

03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 19-02-2016

99 Juv C D CULT DE PRISCOS 09-01-2016

01 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO  19-02-2016

04 Inf AE PRADO

19-02-2016

03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  19-02-2016

05 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015
02 Ini E S de Barcelos 19-02-2016
04 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016
05 Ben-B  AE MOURE 19-02-2016
03 Inf E S de Barcelos 19-02-2016
04 Inf COLEGIO TERESIANO 19-02-2016
05 Ben-B  ASS PAPA LEGUAS 20-12-2015

03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  19-02-2016

05Ben-B C D CULT DE PRISCOS 20-12-2015

04 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 20-12-2015

06 Ben-B AE MOURE
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AQ
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1 11,74
11,14
2 10,85
10,81
10,64

Ranking 2016

SONIA MARQUES
Sénia Marques
FLAVIA LOPES
Flavia Lopes

Flavia Lopes

Associacdo de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Triplo Salto
86 Sen S CLUBE DE BRAGA 06-03-2016
86 Sen S CLUBE DE BRAGA 06-02-2016
98Juw S CLUBE DE BRAGA 23-12-2015
98Jun S CLUBE DE BRAGA 14-02-2016
98Jun S CLUBE DE BRAGA 17-01-2016
GASOLEO
AOQ [ AGRICOLA
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Top
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Pombal 03020
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Associacdo de Atletismo de Braga SO S
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Quadruplo Salto Inf. Top 10,13
1 10,20 ANAC. FERNANDES  05BenB S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016  8° Braga 47011
2 10,13 EDUARDA SILVA 03Inf S CLUBE DE BRAGA 07-02-2016 9 Braga 47011
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Associagio de Atletismo de Braga I i
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Langamento Peso-2Kg Top 2,34

1 10,40 CARLOTA RIBEIRO 02Inf  JUNI-J U NUM IDEAL 26-12-2015 12 Braga 47005
2 8,88 ALESSANDRA SILVA 03 Inf Agrupamento Escolas Camilo Castel 23-01-2016 12 Braga 47007
8,75 Alessandra Silva 03 Inf Clube Cultura e Desporto Ribeirao ~ 20-02-2016 12 Braga 47012

3 8,69 MARIA ANDRADE 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 07-02-2016 12 Braga 47011
8,66 Maria Andrade 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016 22 Braga 47012

8,12 Alessandra Silva 03 Inf Agrupamento Escolas Camilo Castel 19-02-2016 12 Braga 47512

4 7,46 ANA MARGARIDA ARA  03Inf  AMIGOS DA MONTANHA 20-02-2016 32 Braga 47012
5 7,26 LEONOR VIAMONTE 04 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 07-02-2016 32 Braga 47011
6 7,03 BEATRIZ RIOS 03Inf  AMIGOS DA MONTANHA 20-02-2016 42 Braga 47012
7 6,92 LUNA MACHADO 06 Ben-B  AE MOURE 19-02-2016 22 Braga 47512
8 6,84 ANDREIA FERREIRA 03 Inf AE PRADO 19-02-2016 32 Braga 47512
9 6,76 LUCIANA FARIA 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 19-02-2016 42 Braga 47512
10 6,71 FRANCISCA SOUSA 04 Inf Externato Paulo VI 19-02-2016 52 Braga 47512
11 6,71 ANA ARAUJO 03Inf  ASS PAPA LEGUAS 20-02-2016  5° Braga 47012
12 6,64 MARIANA CRUZ 04 Inf AE Antonio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 6% Braga 47512
13 6,56 FRANCISCA VEIGA 03 Inf AMIGOS DA MONTANHA 20-02-2016 6 Braga 47012
14 6,43 BRUNA REBELO 04Inf  AE SANTOS SIMOES 19-02-2016 7% Braga 47512
15 6,41 MADALENA SOARES 03 Inf Externato Delfim Ferreira 19-02-2016 8 Braga 47512
16 6,39 MARIANA SILVA 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 19-02-2016 92 Braga 47512
17 6,39 ANA RITA CORREIA 05 Ben-B AE Anténio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 ~ 10° Braga 47512
6,33 Francisca Veiga 03 Inf AMIGOS DA MONTANHA 26-12-2015  9* Braga 47005

6,04 Ana Aradjo 03Inf  ASS PAPA LEGUAS 07-02-2016 6 Braga 47011

18 6,01 MARIANA COSTA 04 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016 112 Braga 47512
19 5,96 MARIANA SOARES 03 Inf AE VILA VERDE 19-02-2016  12° Braga 47512
20 5,90 DIANA CARDOSO 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016 7% Braga 47012
21 5,80 JESSICA ALMEIDA 04 Inf S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016 22 Braga 47007
5,73 Ana Araujo 03 Inf ASS PAPA LEGUAS 23-01-2016  3* Braga 47007

22 5,73 ANA CARVALHO 03 Inf COLEGIO LA SALLE 19-02-2016  13° Braga 47512
5,67 Ana Aradjo 03Inf  ASS PAPA LEGUAS 20-12-2015 32 Braga 47003

23 5,62 MAFALDA TEIXEIRA 03 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016  15% Braga 47512
24 5,51 LUANA FARIA 04 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONC  19-02-2016 162 Braga 47512
25 5,45 CAROLINA CARVALHO 04 Inf Externato Paulo VI 19-02-2016 172 Braga 47512
5,43 Ana Araujo 03 Inf ASS PAPA LEGUAS 26-12-2015 112 Braga 47005

26 5,32 INES REGO 05Ben-B ASS PAPA LEGUAS 23-01-2016 42 Braga 47007
27 5,18 RAQUEL RODRIGUES 04 Inf COLEGIO TERESIANO 19-02-2016  18° Braga 47512
28 5,11 MARIA MOTA 03Inf  AE VILA VERDE 19-02-2016  19° Braga 47512
29 5,09 INES DANTAS 03Inf  ASS PAPA LEGUAS 20-02-2016 8 Braga 47012
4,89 Inés Rego 05Ben-B ASS PAPA LEGUAS 07-02-2016 9 Braga 47011

30 4,86 INES RODRIGUES 04 Inf COLEGIO TERESIANO 19-02-2016  20° Braga 47512
31 4,77 CAROLINA SILVA 05 Ben-B Individual Braga 07-02-2016 10 Braga 47011
4,75 Inés Rego 05 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 26-12-2015 132 Braga 47005

32 4,68 CATARINA ARAUJO 03 Inf COLEGIO LA SALLE 19-02-2016 212 Braga 47512
33 4,35 BEATRIZ FERNANDES 04 inf  AE SANTOS SIMOES 19-02-2016 222 Braga 47512
34 4,09 BEATRIZ ANTUNES 05Ben-B  AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  19-02-2016 ~ 23° Braga 47512
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Ranking 2016

3,99
3,95
3,94
3,93
3,61
3,59
3,32
3,23
2,93
2,34

JOANA JUNQUEIRA
MARIANA LEITE
JOANA COSTA
Mariana Leite
MATILDE COSTA
ANA ARANTES
LEONCER SA
CAROLINA MARTINS
LEONOR SA
MARIANA VILELA

Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos

Langamento Peso-2Kg

05 Ben-B ASS PAPA LEGUAS

05 Ben-B ASS PAPA LEGUAS

04 Inf ASS PAPA LEGUAS

05 Ben-B ASS PAPA LEGUAS

06 Ben-A ASS PAPA LEGUAS

05 Ben-B EB Prof Abel Salazar - Ronfe
05 Ben-B C D CULT DE PRISCOS

05 Ben-B C D CULT DE PRISCOS

05 Ben-B C D CULT DE PRISCOS

06 Ben-B  AE MOURE

GASOLEO
AOD AGRICOLA

23-01-2016
23-01-2016
20-02-2016
07-02-2016
26-12-2015
19-02-2016
23-01-2016
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Associagio de Atletismo de Braga I i
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Langamento Peso-3Kg Top 2,94

1 12,61 ISABEL SOARES 99Juv S CLUBE DE BRAGA 30-01-2016 32 Pombal 03007
12,23 Isabel Soares 99Juv S CLUBE DE BRAGA 23-12-2015 12 Braga 47004
12,07 Isabel Soares 99 Juv S CLUBE DE BRAGA 09-01-2016 1@ Braga 47008
2 9,71 CARLOTA RIBEIRO 02 Ini AE SANTOS SIMOES 19-02-2016 12 Braga 47512
9,12 Carlota Ribeiro 02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 07-02-2016 ~ 3° Braga 47011
3 8,91 ASHLEY GONCALVES 01 Ini AE VILA VERDE 19-02-2016 22 Braga 47512
8,86 Carlota Ribeiro 02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016 12 Braga 47012
8,42 Carlota Ribeiro 02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 23-01-2016 12 Braga 47007
4 8,34 RAQUEL CARVALHO 99 Juv Clube Cultura e Desporto Ribeirdgo ~ 20-02-2016 12 Braga 47012
5 8,09 SARA COSTA 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 19-02-2016  3° Braga 47512
6 7,78 FRANCISCA SILVA 00 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 27-12-2015 22 Braga 47005
7 7,77 INES PINTO GOMES 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016  4° Braga 47512
7,72 Francisca Silva 00Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 20-02-2016 22 Braga 47012
8 7,55 ANA LONGRAS 01 Ini COLEGIO LA SALLE 19-02-2016  5° Braga 47512
9 7,40 KELLY COSTA 01 Ini AE VILA VERDE 19-02-2016  6° Braga 47512
10 7,38 JERUSA SEMEDO 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016 22 Braga 47012
11 7,33 MARGARIDA MIRANDA 01 Ini AE Anténio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 72 Braga 47512
12 6,96 INES FERREIRA 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 19-02-2016  9° Braga 47512
13 6,92 HELENA LIMA 02 Ini AE Antonio Correia de Oliveira - Esco 19-02-2016 102 Braga 47512
14 6,77 MARGARIDA SILVA 01 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO  19-02-2016 112 Braga 47512
15 6,70 SORAIA LAVANDEIRA 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016 32 Braga 47012
6,69 Raquel Carvalho 99Juv  Clube Cultura e Desporto Ribeirdo ~ 27-12-2015 72 Braga 47005
16 6,63 FRANCISCA BRANDAO (0Juv  JUNI-J U NUM IDEAL 20-02-2016 32 Braga 47012
17 6,50 GABRIELA MARTINS 01 Ini Externato Paulo VI 19-02-2016  13% Braga 47512
18 6,49 SORAIA COSTA 01 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 19-02-2016  14® Braga 47512
19 6,21 MARIA ALVES 02 Ini AE PRADO 19-02-2016  15° Braga 47512
20 6,09 INES PAULINO 02 Ini COLEGIO TERESIANO 19-02-2016  17% Braga 47512
21 5,98 LEAH PEREIRA 01 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 19-02-2016 182 Braga 47512
5,75 Soraia Lavandeira 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 23-01-2016 42 Braga 47007
22 5,64 SILVIA AZEVEDO 01 Ini COLEGIO LA SALLE 19-02-2016  19° Braga 47512
23 5,54 ANA FERREIRA 01 Ini Externato Paulo VI 19-02-2016  20° Braga 47512
24 5,39 SARA CARVALHO 02 Ini Escola EB 2,3 de Celeiros 19-02-2016 212 Braga 47512
25 5,34 ANA ISABEL PEREIRA 01 Ini AE ESC. ARQ. MARIO CARDOSO  19-02-2016 222 Braga 47512
26 5,18 BARBARA MACHADO 02 Ini S CLUBE DE BRAGA 20-02-2016 42 Braga 47012
27 4,77 CARMEN PINHO 02 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 19-02-2016 232 Braga 47512
28 4,67 ANA AZEVEDO 02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016  5° Braga 47012
29 4,43 BEATRIZ CORREIA 02 Ini E S de Barcelos 19-02-2016 242 Braga 47512
30 4,34 INES CASTRO 02 Ini COLEGIO TERESIANO 19-02-2016  25° Braga 47512
31 4,00 BARBARA FERREIRA 02 Ini E S de Barcelos 19-02-2016  26° Braga 47512
32 2,94 LETICIA PEREIRA 02 Ini Externato Delfim Ferreira 19-02-2016  27° Braga 47512
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2016

12,93
12,27
12,13
11,58
11,51
11,00
10,62
10,24

8,75

ELSA CRUZ

Elsa Cruz

Elsa Cruz

Elsa Cruz

Elsa Cruz

Elsa Cruz

ISABEL SOARES
Isabel Soares

ANA ISABEL COSTA

Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos

Langamento Peso-4Kg

97 Jun S CLUBE DE BRAGA 05-03-2016
97 Jun S CLUBE DE BRAGA 20-02-2016
97 Jun S CLUBE DE BRAGA 13-02-2016
97 Jun S CLUBE DE BRAGA 06-02-2016
97 Jun S CLUBE DE BRAGA 23-01-2016
97 Jun S CLUBE DE BRAGA 16-01-2016
99 Juv S CLUBE DE BRAGA 13-02-2016
99 Juv S CLUBE DE BRAGA 16-01-2016
97 Jun G D UNIDOS DO CANO 16-01-2016
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Associagdo de Atletismo de Braga 21062018 16510

Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Triatlo-Infan (B68) Top 15 05,00
1 330 JOANA COSTA 04 Inf  ASS PAPA LEGUAS 20-02-2016 ~ 9* Braga 47012
3,94 15,00 3,06
2 492 DIANA CARDOSO 03 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016 8 Braga 47012
5,90 -3,63
3 691 INES DANTAS 03Inf  ASS PAPA LEGUAS 20-02-2016  7° Braga 47012
509 12,83 3,51
4 730 FRANCISCA VEIGA 03Inf  AMIGOS DA MONTANHA 20-02-2016  6° Braga 47012
6,56 13,43 3,568
5 812 BEATRIZ RIOS 03Inf  AMIGOS DA MONTANHA 20-02-2016 5 Braga 47012
7,03 12,95 3,57
6 820 ANA ARAUJO 03Inf  ASS PAPA LEGUAS 20-02-2016  4° Braga 47012
6,71 12,52 3,45
1264 Ana Araujo 03Inf  AMIGOS DA MONTANHA 20-02-2016 32 Braga 47012
7,46 11,03 4,25
7 1277 ALESSANDRA SILVA 03 Inf Clube Cultura e Desporto Ribeirdio ~ 20-02-2016 22 Braga 47012
8,75 11,24 4,10
8 1505 MARIA ANDRADE 03Inf  JUNI-JUNUM IDEAL 20-02-2016  1* Braga 47012

8,66 10,44 4,51
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Triatlo - Iniciados
ANA AZEVEDO 02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016
3,31 13,01 4,67
BARBARA MACHADO (2 Ini S CLUBE DE BRAGA 20-02-2016
4,10 1325 5,18
SORAIA LAVANDEIRA 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016
3,44 11,86 6,70
JERUSA SEMEDO 01 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016
4,50 10,98 7,38
CARLOTA RIBEIRO 02 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 20-02-2016
4,42 10,93 8,86
GASOLEO
j AD AGRICOLA
DOMICILIO - RODOVIARIO

Top
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Triatlo - Juvenis Top
FRANCISCA BRANDAO (00Juv  JUNI-J U NUM IDEAL 20-02-2016 32
12,64 6,63

RAQUEL CARVALHO 99 Juv  Clube Cultura e Desporto Ribeirdao ~ 20-02-2016 22
1,26 11,42 8,34
FRANCISCA SILVA 00Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 20-02-2016 12
1,30 10,16 7,72
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Associacdo de Atletismo de Braga BOPTS Sda
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Pentatlo Juvenis Top 16 56,00
1 1656 RAQUEL CARVALHO  99Juv  Clube Cultura e Desporto Ribeirdo ~ 27-12-2015 8 Braga 47005

11,89 1,32 6,69 4,05 321,16
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Associacdo de Atletismo de Braga P S
Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
4X200 Metros Top 151,09
1 151,09 S CLUBE DE BRAGA  98Jun S CLUBE DE BRAGA 14-02-2016 22 Braga 03011

Flavia Lopes (1998) / Sara Rodrigues (1999) / Silvia Silva (1999) / Inés Silva (1999)
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2016 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
4X400 Metros Top
1 4 04,86 S CLUBE DE BRAGA  92Sen S CLUBE DE BRAGA 06-03-2016 12

Vera Castro 1992 / Inés Silva 1999 / Silvia Silva 1999 / Elsa Gomes 1996

4 13,57 S CLUBE DE BRAGA 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 06-02-2016 12

Vera Castro (1992) / Juliana Silva (1996) / Silvia Silva (1999) / Elsa Gomes (1996)
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