
Campeonato Regional de juvenis + Provas Extra

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 10 de Junho de 2006

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0647026

100m-cadeiras Rodas (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,6
Rafael Azevedo SENAPD-B      1 7,35   1º 76
Mario Trindade SENNAVR      1 7,67   2º 75
Manuel Vieira SENAPD-B      2 0,10   3º 72
Eduardo Gomes VETAPD-B      2 1,13   4º 66
João Correia SENAPD-B      2 0,54   5º 83

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,4
Renato Vieira INISCB      1 9,07   1º 91

Triplo Salto (Fem)

1Final
Catarina Veiga JUVSCB      1 1,09   + 2,0  1ª 89

Triplo Salto (Fem)

1Prova Extra
Sylvia Pereira JUNSCB  11,32 + 1,0  1ª 88

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,4
Joana Araujo JUVSCB      1 6,93   1ª 90
Vania Rego JUVLFC-F      1 8,64   2ª 89
Cristiana Cruz JUVCCDR      1 8,65   3ª 90

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Prova Extra Vento: Fav: +  0,4
Telma Elias JUVTSU      1 5,02   1ª 90

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final
Adriano Lopes INISCB  30,401º 91

Disco 2 KgS (Masc)

1Prova Extra
Braulio Silva SENCSM  45,321º 71
Ricrdo Cruz SENCCDR  34,282º 83
Joao Oliveira SENJUNI  28,523º 86

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 1,1
Telmo Silva JUVSCB      1 1,67   1º 89
Alberto Sousa JUVSCB      1 1,73   2º 90

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 1,1
Joaquim Rodrigues JUVCCDR       1 1,80   3º 90
Diogo Ribeiro JUVJUNI       1 1,91   4º 90
Mario Oliveira JUVCCDR       1 2,35   5º 90
Miguel Montês INISCB       1 2,65   6º 91
Goncalo Rodrigues INISCB       1 3,00   7º 91
Pedro Carmo INISCB       1 3,19   8º 91

100 Metros planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,7
Joana Duarte JUVSCB       1 3,38   1ª Q90
Vania Salgado JUVAMEMB       1 3,60   2ª Q89
Kelly Magalhaes JUVJUNI       1 3,69   3ª Q90
Laura Dias JUVSCB       1 3,70   4ª Q90
Ana Rita Pereira INISCB       1 3,79   5ª Q91

2Eliminatória Vento: Fav: +  0,8
Rita Lourenço INISCB       1 3,30   1ª Q92
Catarina Veiga JUVSCB       1 3,39   2ª Q89
Ana Borges JUVSCB       1 3,73   3ª Q90
Marta Silva INIAMEMB       1 4,23   4ª 91

100 Metros planos (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  0,1
Pedro Costa SENCYCLO       1 1,05   1º 82
Raul Veloso SENCYCLO       1 1,26   2º 81
Carlos Goncalves JUNJUNI       1 1,29   3º 87
Joao Mota JUNSCB       1 2,53   4º 87
Miguel Silva JUNCYCLO DST87
Flávio Cardoso JUNCCDR DST88

100 Metros planos (Fem)

1Prova Extra Vento: Desf: - 0,7
Inês Oliveira S23SCB       1 2,49   1ª 86
Liliana Correia SENBFC       1 2,49   2ª 82
Catarina Lopes JUNTSU       1 2,74   3ª 88
Marta Sousa SENSCB       1 2,91   4ª 83
Rita Lopes JUNTSU       1 3,22   5ª 88
Sylvia Pereira JUNSCB       1 3,63   6ª 88

400 Metros Planos (Masc)

1Final
Miguel Goncalves JUVARDGC       5 1,49   1º 89
Diogo Silva JUVSCB       5 2,53   2º 89
Ricardo Torres JUVCCDR       5 2,57   3º 89

400 Metros Planos (Fem)

1Final
Manuela Goncalves JUVARDGC       6 2,26   1ª 90
Joana Ramalho INICCDR       6 7,24   2ª 91
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Campeonato Regional de juvenis + Provas Extra

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 10 de Junho de 2006

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0647026

400 Metros Planos (Fem)

1Final
Vera Castro INIEBPGS      6 7,70   3ª 92

400 Metros Planos (Fem)

1Prova Extra
Susana Estriga SENFCP      5 8,49   1ª 75

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final
Claudia Ramoa JUVSCB  10,871ª 90
Kelly Magalhaes JUVJUNI  9,322ª 90

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Prova Extra
Isabel Ribeiro JUNSCB  13,451ª 88

100m-cadeiras Rodas (Masc)

2Prova Extra Vento: Desf: - 0,1
Rafael Azevedo SENAPD-B      1 7,97   1º 76
Mario Trindade SENNAVR      1 8,52   2º 75
Manuel Vieira SENAPD-B      1 9,87   3º 72
Eduardo Gomes VETAPD-B      2 1,23   4º 66
João Correia SENAPD-B      2 1,49   5º 83

400 Metros Planos (Masc)

1Prova Extra
Pedro Sousa S23SLB      4 9,53   1º 84
Pedro Costa SENCYCLO      5 0,33   2º 82
Rui Gomes JUNCCDR      5 2,29   3º 87
Pompeu Castro VETMAC      5 2,45   4º 64
Helder Sousa JUNARDGC      5 5,65   5º 88
Antonio Silva SENCBF DST83

100 Metros planos (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 1,0
Catarina Veiga JUVSCB      1 3,27   1ª 89
Rita Lourenço INISCB      1 3,33   2ª 92
Vania Salgado JUVAMEMB      1 3,45   3ª 89
Joana Duarte JUVSCB      1 3,49   4ª 90
Laura Dias JUVSCB      1 3,75   5ª 90
Kelly Magalhaes JUVJUNI      1 3,95   6ª 90
Ana Borges JUVSCB      1 4,00   7ª 90
Ana Rita Pereira INISCB 91

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final
Claudia Ramoa JUVSCB  27,071ª 90
Severina Leite INIAMEMB  22,342ª 91

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Ricardo Torres JUVCCDR  6,03 + 2,4  1º 89 v
Joaquim Rodrigues JUVCCDR  5,83 + 0,3  2º 90
Mario Oliveira JUVCCDR  5,76 + 1,7  3º 90
Alexandre Alcobia JUVSCB  5,63 + 0,7  4º 90
Renato Vieira INISCB  5,22 + 0,2  5º 91
Carlos Ferreira JUVCCDR  4,98 + 1,5  6º 90
Pedro Carmo INISCB  4,97 + 0,5  7º 91
Diogo Silva JUVSCB SM89

Salto em Comprimento (Masc)

1Prova Extra
Sergio F. Silva SENCCDR  6,72 + 0,5  1º 85
Mário Silva JUNSCB  6,60 + 2,2  2º 87 v

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final
Salome Rocha JUVFCV     7  1 3,32   1ª 90
Cristina Costa JUVARDGC     7  5 7,07   2ª 89
Liliana Alves JUNSCB DST88
Diana Cunha JUVEBPGS DST90
Sara Pitães JUVSCB DST89

1.500  Metros (Fem)

1Final
Catarina Ribeiro JUVFCV     4  5 3,49   1ª 90
Raquel Pereira JUVSCB     4  5 5,02   2ª 89
Ana Pereira JUVAMEMB     4  5 8,93   3ª 90

1.500  Metros (Masc)

1Final
Jorge Santa Cruz JUVGDCOV     4  1 4,17   1º 89
José Silva JUVSCB     4  1 4,46   2º 89
Marcio Pereira JUVGDCOV     4  1 5,13   3º 89
Joao Antunes JUVLFC-F     4  1 7,21   4º 89
Henrique Cunha JUVGDCOV     4  1 7,94   5º 89
Marco Oliveira JUVGDCOV     4  1 8,13   6º 90

3.000 Metros (Masc)

1Final
Ricardo Costa JUVFCV     9  0 8,48   1º 90
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Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 10 de Junho de 2006

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0647026

3.000 Metros (Masc)

1Prova Extra
Ricardo Lopes JUNARDGC    9  2 1,36   1º 88
José Araujo VETINAT    9  3 0,69   2º 59
Paulo Marques JUNGDCOV    9  3 5,48   3º 88
Tiago Gomes S23CCDR DST85
Paulo Lopes SENARDGC DST83
Tiago Silva JUNARDGC DST88

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final
Spo.Clu.Braga JUV
goncalo rodrigues (1991) / 
miguel montês (1991) / 
alexandre alcobia (1990) / 
alberto sousa (1990)

SCB DST89
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Campeonato Regional de juvenis + Provas Extra

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 11 de Junho de 2006

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0647026

200m-cadeiras Rodas (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,6
Mario Trindade SENNAVR      3 3,85   1º 75
Manuel Vieira SENAPD-B      3 5,33   2º 72
Eduardo Gomes VETAPD-B      3 9,98   3º 66
Joao Correia SENAPD-B      4 1,60   4º 83

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final
Jorge Santa Cruz JUVGDCOV    6  1 9,88   1º 89
Ricardo Costa JUVFCV    6  2 1,06   2º 90

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final
Luis Vinhas INISCB  33,741º 92
Miguel Montês INISCB  27,952º 91
Alexandre Alcobia JUVSCB SM90

Dardo 800 Gr (Masc)

1Prova Extra
Joao Pereira JUNCCDR  47,861º 87

3.000 Metros (Fem)

1Final
Catarina Ribeiro JUVFCV   1 0  3 8,09   1ª 90

200 Metros (Masc)

1Final Vento: Fav: +  0,7
Joaquim Rodrigues JUVCCDR      2 3,68   1º 90
Diogo Ribeiro JUVJUNI      2 3,82   2º 90
Telmo Silva JUVSCB      2 3,92   3º 89
Ricardo Torres JUVCCDR      2 3,93   4º 89

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Desf: - 0,5
Vania Salgado JUVAMEMB      2 8,14   1ª 89
Catia Rodrigues INICCDR      2 8,57   2ª 92
Laura Dias JUVSCB      2 8,72   3ª 90
Marta Silva INIAMEMB      2 9,63   4ª 91
Joana Ramalho INICCDR      3 0,30   5ª 91

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Catarina Veiga JUVSCB  4,93 + 1,5  1ª 89
Ana Borges JUVSCB  4,92  0,02ª 90
Joana Araujo JUVSCB  4,62  0,03ª 90
Laura Dias JUVSCB  4,37 + 1,2  4ª 90

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Vania Salgado JUVAMEMB  4,22 + 1,0  5ª 89
Marta Silva INIAMEMB  4,07 - 0,36ª 91
Diana Silva INIJUNI  3,96 + 1,0  7ª 92

Salto em Comprimento (Fem)

1Prova Extra
Sonia Marques SENSCB  5,48 0,01ª 86
Sylvia Pereira JUNSCB  4,94 + 0,5  2ª 88

Salto em Altura (Masc)

1Final
Miguel Montês INISCB  1,751º 91
Alexandre Alcobia JUVSCB  1,752º 90
Goncalo Rodrigues INISCB  1,603º 91
Pedro Carmo INISCB SM91
Carlos Ferreira JUVCCDR SM90

Salto em Altura (Masc)

1Prova Extra
Sergio F. Silva SENCCDR  1,751º 85
Mario Silva JUNSCB  1,751º 87

200 Metros (Fem)

1Prova Extra Vento: Fav: +  0,9
Ines Oliveira SENSCB       2 5,83   1ª 86
Susana Estriga SENFCP       2 5,96   2ª 75
Marta Sousa SENSCB       2 6,46   3ª 83

200 Metros (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,1
Carlos Goncalves JUNJUNI       2 2,8    1º 87
Joao Mota JUNSCB       2 5,1    2º 87

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final
Adriano Lopes INISCB  13,491º 91
Carlos Ferreira JUVCCDR  7,722º 90

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Final
Adriano Lopes INISCB  27,531º 91

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)
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Campeonato Regional de juvenis + Provas Extra

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 11 de Junho de 2006

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0647026

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Prova Extra
Andre Vital  Silva SENGDE  65,911º X80
Joao Oliveira SENJUNI  33,462º X86

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final
Claudia Ramoa JUVSCB  27,611ª 90
Cristiana Cruz JUVCCDR  24,142ª 90
Carla Cruz JUVCCDR  22,873ª 90

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final
Sara Pitaes JUVSCB      7 1,70   1ª 89
Joana Araujo JUVSCB      7 4,92   2ª 90

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Prova Extra
Ana Brito JUVFCP  27,181ª 90
Eloisa Silva JUVFCP  23,062ª 90

Triplo Salto (Masc)

1Final
Diogo Silva JUVSCB  12,84 + 0,3  1º 89
Luis Vinhas INISCB  11,65  - 0,62º 92

Triplo Salto (Masc)

1Prova Extra
Mário Silva JUNSCB  13,47  - 1,21º 87
António Costa SENCCDR  12,54  - 0,22º 80

Salto em Altura (Fem)

1Final
Ana Rita Pereira INISCB  1,651ª 91
Ana Borges JUVSCB  1,402ª 90

Disco 1 Kg (Fem)

1Final
Cristiana Cruz JUVCCDR  26,991ª 90
Carla Cruz JUVCCDR  18,012ª 90

800 Metros (Fem)

1Final
Salome Rocha JUVFCV    2  1 9,51   1ª 90

800 Metros (Fem)

1Final
Ana Pereira JUVAMEMB     2  2 9,98   2ª 90

800 Metros (Masc)

1Final
Mario Pereira JUVGDCOV     1  5 9,72   1º 89
Jose Silva JUVSCB     1  5 9,97   2º 89
Henrique Cunha JUVGDCOV     2  0 1,39   3º 89
Marco Oliveira JUVGDCOV     2  0 4,71   4º 90

800 Metros (Masc)

1Prova Extra
Rui Araujo JUNGDCOV     2  0 7,49   1º 88
Luis Silva VETBFC     2  2 5,33   2º 56
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Campeonato Regional de juvenis + Provas Extra

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 11 de Junho de 2006

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0647026

Clube Participantes
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

International Association of Athletics Federations (IA

APD-B AP.D.-BRAGA 1111 5 5
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

SLB Sport Lisboa E Benfica 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

TSU Tramagal Sport Uniao 33 3 3
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

BFC Boavista Futebol Clube 211 1 1 2
FCP Futebol Clube Do Porto 44 3 3
MAC Maia Atletico Clube - R S 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

AMEMB Ass.Moradores Emboladoura 1010 5 5
ARDGC Ass. R.d. Gemeos Castro 752 2 5 7
CCDR Ccd Ribeirao 27198 5 13 18
EBPGS E.B2/3 P. Goncalo Sampaio 22 2 2
FCV Futebol Clube de Vizela 624 4 2 6
GDCOV Grupo Desportivo Covelas 1010 10 10
INAT Inatel (braga) 11 1 1
JUNI Juni-jovens Uni.Num Ideal 1064 2 4 6
LFC-F Liberdade Futebol Clube 211 1 1 2
SCB Sporting Clube de Braga 703238 22 19 41
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                 

CYCLO Cyclones Atletico Club 44 3 3
ASSOCIACAO ATLETISMO V.REAL                       

NAVR Nucleo Atl de Vila Real 33 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

CBF Casa Benfica Faro 11 1 1
ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA                   

CSM Clube Sport Maritimo 11 1 1
GDE Grupo Desportivo Estreito 11 1 1

177
100

77 50

70

120

Totais

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM
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Campeonato Regional de juvenis + Provas Extra

Associação de Atletismo de Braga
Classificação Colectiva da Competição

Classificação Clube Pontuação

Femininos
130,00SCB Sporting Clube de Braga1

52,00CCDR Ccd Ribeirao2

46,00AMEMB Ass.Moradores Emboladoura3

32,00FCV Futebol Clube de Vizela4

15,00ARDGC Ass. R.d. Gemeos Castro5

12,00JUNI Juni-jovens Uni.Num Ideal6

7,00LFC-F Liberdade Futebol Clube7

6,00EBPGS E.B2/3 P. Goncalo Sampaio8

Masculinos
131,00SCB Sporting Clube de Braga1

60,00CCDR Ccd Ribeirao2

48,00GDCOV Grupo Desportivo Covelas3

15,00FCV Futebol Clube de Vizela4

12,00JUNI Juni-jovens Uni.Num Ideal5

8,00ARDGC Ass. R.d. Gemeos Castro6

5,00LFC-F Liberdade Futebol Clube7


