
Triatlo Técnico Jovem + Provas Extra

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 13 de Janeiro de 2007

Parque Exposições
Braga

Jornada de: 0747010

60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

1Serie
Adriano Lopes JUVSCB        9,38   1º 91
Renato Vieira JUVSCB        9,76   2º 91
Miguel Montês JUVSCB        9,96   3º 91
Gonçalo Rodrigues JUVSCB      1 0,74   4º 91
Hélder Coutinho JUVACRASX      1 1,07   5º 91
Manuel Costa JUVMOURE      1 1,81   6º 90
Pedro Carmo JUVSCB      1 2,52   7º 91

60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

1Final
Santiago Ferrer JUVSGP        8,77   1º 90
David Lopez JUVCDUS        9,37   2º 91
David Ferrer JUVSGP        9,63   3º 90

60 M Barr.Jun.M.1,00 (Masc)

1Serie
Carlos Carballo JUNCDUS        8,44   1º 89
Nelson Martins JUNSCB        9,02   2º 89

60 M Barreiras-1.06 (Masc)

1Serie
Angel Sousa SENSGP        8,79   1º 83
Manuel Martinez SENSGP        9,03   2º 83

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Serie
Margarida Ferreira INFPALME  9,121ª 94
Ana Martins INFSCB  8,352ª 94
Marlene Chaves INFPALME  8,153ª 94
Ana Filipa Silva INFSCB  7,534ª 94
Daniela Santos INFSCB  6,615ª 94
Filipa Vinhas INFPALME  6,196ª 94
Elsa Cruz BEN-ACCDR  5,817ª 97
Celeste Silva INFPALME  5,808ª 95
Ana Santos INFCCDR  5,479ª 94
Ana Torres INFCCDR  5,4110ª 95
Daniela Araujo INFEDMII  4,4411ª 94
Sandra Ferreira INFCCDR  4,3512ª 95
Rita Silva INFCCDR  4,2113ª 95

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie
Cátia Rodrigues INICCDR  4,421ª 92
Vanda Pinto INISCB  4,172ª 93
Vera Castro INIEPGS  4,153ª 92
Vera Mendes INIAMEG  3,964ª 92
Diana Silva INIJUNI  3,675ª 92
Cátia Silva INIMOURE  3,596ª 92
Diana Gomes INIPRADO  3,507ª 93
Libânia Veloso INIPRADO  3,408ª 93

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie
Ana Melo INIJUNI  3,359ª 92
Vanessa Rodrigues INIMOURE  3,0010ª 93
Marta Vale INIMOURE  2,6511ª 93
Anais Rocha INIMOURE  2,4412ª 92
Angela Mota INIMOURE SM93

60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)

1Serie
Luis Vinhas INISCB        9,59   1º 92
André Araujo INISCB       1 0,53   2º 93
Bruno Giesteira INIPRADO       1 1,20   3º 93
Airton Ferreira INIMOURE       1 1,81   4º 93
Flavio Ferreira INICCDR       1 1,89   5º 92
Filipe Silva INIEDMII       1 2,10   6º 92
André Santos INICCDR       1 2,60   7º 92

2Serie
Marco Cunha INIMOURE       1 1,21   1º 92
Diogo Miranda INICCDR       1 1,49   2º 92
Hélder Ferreira INIEDMII       1 1,92   3º 93
Diogo Pereira INIACRASX       1 2,12   4º 93
Iuri Costa INIEPGS       1 2,44   5º 93
Marco Campos INIEDMII       1 2,49   6º 93
Elder Pereira INIMOURE       1 3,21   7º 92

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

1Serie
João P. Simões INFEDMII       1 0,99   1º 94
João Gomes INFEDMII       1 1,99   2º 94
João Palha INFPALME       1 2,68   3º 94
Francisco Alves INFEDMII       1 3,68   4º 95
Fabio Cunha BEN-AMOURE       1 5,31   5º 97
Bruno Rodrigues BEN-AMOURE       2 1,00   6º 96

2Serie
Vitor Faria INFPRADO       1 1,31   1º 94
João Paulo INFEDMII       1 2,16   2º 95
Guilherme Fernandes INFMOURE       1 3,98   3º 95
Luis Lopes BEN-AMOURE       1 7,79   4º 96
Pedro Lopes INFMOURE       1 9,21   5º 95
Albim Rocha BEN-AMOURE DST96

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

1Serie
Marlene Chaves INFPALME       1 1,64   1ª 94
Ana Filipa Silva INFSCB       1 2,41   2ª 94
Ana Martins INFSCB       1 2,58   3ª 94
Rita Silva INFCCDR       1 2,87   4ª 95
Daniela Araujo INFEDMII       1 3,85   5ª 94
Filipa Vinhas INFPALME       1 4,33   6ª 94
Elsa Cruz BEN-ACCDR       1 6,03   7ª 97

2Serie
Daniela Santos INFSCB       1 2,99   1ª 94
Sandra Ferreira INFCCDR       1 4,44   2ª 95
Celeste Silva INFPALME       1 4,83   3ª 95
Margarida Ferreira INFPALME       1 5,79   4ª 94
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60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

2Serie
Ana Torres INFCCDR      1 7,00   5ª 95
Ana Santos INFCCDR      2 6,33   6ª 94

60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)

1Serie
Vanda Pinto INISCB      1 2,03   1ª 93
Cátia Silva INIMOURE      1 2,51   2ª 92
Diana Silva INIJUNI      1 3,43   3ª 92
Ana Melo INIJUNI      1 4,62   4ª 92
Vanessa Rodrigues INIMOURE      1 7,42   5ª 93
Anais Rocha INIMOURE DST92
Marta Vale INIMOURE DST93

2Serie
Cátia Rodrigues INICCDR      1 1,55   1ª 92
Vera Castro INIEPGS      1 1,75   2ª 92
Diana Gomes INIPRADO      1 2,94   3ª 93
Libânia Veloso INIPRADO      1 4,59   4ª 93
Vera Mendes INIAMEG      1 8,64   5ª 92
Angela Mota INIMOURE DSQ 163,793

Salto em Altura (Fem)

1Serie
Ana Borges JUVSCB  1,371ª 90
Joana Araujo JUVSCB  1,372ª 90
Manuela Barbosa JUVSCB  1,293ª 91
Cristiana Cunha JUVMOURE  1,174ª 91

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Serie
Adriano Lopes JUVSCB  12,631º 91
Miguel Montês JUVSCB  10,712º 91
Pedro Carmo JUVSCB  9,273º 91
Renato Vieira JUVSCB  8,474º 91
Gonçalo Rodrigues JUVSCB  8,295º 91
Manuel Costa JUVMOURE  8,106º 90
Hélder Coutinho JUVACRASX  7,897º 91

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

1Serie
Joana Araujo JUVSCB      1 0,58   1ª 90
Manuela Barbosa JUVSCB      1 1,15   2ª 91
Ana Borges JUVSCB      1 1,23   3ª 90
Cristiana Cunha JUVMOURE      1 3,15   4ª 91

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie
Luis Vinhas INISCB  5,531º 92
André Araujo INISCB  4,982º 93
Bruno Giesteira INIPRADO  4,673º 93

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie
Diogo Miranda INICCDR  4,524º 92
Diogo Pereira INIACRASX  4,435º 93
Iuri Costa INIEPGS  4,246º 93
Flavio Ferreira INICCDR  4,237º 92
Marco Cunha INIMOURE  4,098º 92
Filipe Silva INIEDMII  3,929º 92
Marco Campos INIEDMII  3,9110º 93
Hélder Ferreira INIEDMII  3,8611º 93
Airton Ferreira INIMOURE  3,7212º 93
Elder Pereira INIMOURE  3,5513º 92
André Santos INICCDR  3,5414º 92

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final
Virginia Villar SENPA        9,07   1ª 80
Lorena Vaquez SENUS        9,52   2ª 79
Olaia Carcaverdugo S23CDUS        9,55   3ª 86
Ma Teresa Agustino JUVRCCVIGO       1 1,44   4ª 91

Salto em Altura (Fem)

1Final
Ana R. Pereira JUVSCB  1,571ª RR  S2391
Iria Durães JUVOAAP  1,572ª 91
Ma Teresa Agustino JUVRCCVIGO  1,333ª 91

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Serie
Vitor Faria INFPRADO  6,941º 94
João P. Simões INFEDMII  6,562º 94
João Gomes INFEDMII  6,483º 94
João Palha INFPALME  5,634º 94
João Paulo INFEDMII  5,205º 95
Guilherme Fernandes INFMOURE  4,606º 95
Fabio Cunha BEN-AMOURE  4,357º 97
Francisco Alves INFEDMII  4,278º 95
Bruno Rodrigues BEN-AMOURE  3,839º 96
Albim Rocha BEN-AMOURE  3,0510º 96
Pedro Lopes INFMOURE  2,9111º 95
Luis Lopes BEN-AMOURE  2,5812º 96

800 Metros (Masc)

1Final
José Silva JUNSCB     1  5 9,98   1º 89
Marcio Pereira JUNGDCOV     2  0 1,33   2º 89
Filipe Crisostomo S23NAJ     2  0 2,53   3º 85
Rui Araujo JUNGDCOV     2  0 3,53   4º 88
Ricardo Silva SENEAAL     2  0 6,70   5º 78
Ricardo Mendes S23LFC-F     2  0 7,26   6º 85
Stefano Pinto JUVSCB     2  0 7,64   7º 90
Marcelo Costa JUVEAAL     2  1 4,64   8º 91
José Nunes S23CCDR     2  1 5,68   9º 87
Sergio Dias S23CCDR DST85
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800 Metros (Fem)

1Final
Ana Pereira JUVMORFC    2  2 2,41   1ª 90
Patricia Pereira SENNAJ DST81

200 Metros (Masc)

1Final
Carlos Carballo JUNCDUS      2 3,20   1º 89
David Lopez JUVCDUS      2 5,40   2º 91
Nuno Sousa JUNJUNI      2 5,80   3º 89

2Final
Jean Okutu JUNSGP      2 3,77   1º 88
Joao Mota SENSCB      2 4,69   2º 87
Carlos Rodrigues JUVEPGS      2 6,91   3º 90

200 Metros (Fem)

1Final
Lorena Vaquez SENUS      2 7,54   1ª 79
Andrea Rodriguez JUVCDUS      3 0,38   2ª 91

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Serie
Ana Borges JUVSCB  10,171ª 90
Joana Araujo JUVSCB  9,812ª 90
Manuela Barbosa JUVSCB  7,713ª 91
Cristiana Cunha JUVMOURE SM91

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final
Claudia Ramoa JUVSCB  10,941ª 90
Iria Dueñas JUVOAAP  8,282ª 91

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final
Isabel Ribeiro JUNSCB  11,081ª 88
Ma Teresa Agustino JUVRCCVIGO  8,372ª 91

1.500  Metros (Masc)

1Final
Tiago Silva JUNSCB    4  0 9,97   1º 88
Nuno Couto SENLFC-F    4  1 5,05   2º 84
Joao Antunes JUNGDCOV    4  1 6,54   3º 89
Alberto Lário S23EAAL    4  2 6,65   4º 86

Salto em Comprimento (Fem)

2Serie

Salto em Comprimento (Fem)

2Serie
Ana Filipa Silva INFSCB  4,001ª 94
Marlene Chaves INFPALME  3,972ª 94
Ana Martins INFSCB  3,653ª 94
Daniela Santos INFSCB  3,584ª 94
Rita Silva INFCCDR  3,515ª 95
Celeste Silva INFPALME  3,416ª 95
Margarida Ferreira INFPALME  3,307ª 94
Filipa Vinhas INFPALME  3,238ª 94
Elsa Cruz BEN-ACCDR  3,189ª 97
Sandra Ferreira INFCCDR  3,0510ª 95
Ana Torres INFCCDR  3,0511ª 95
Daniela Araujo INFEDMII  2,9612ª 94
Ana Santos INFCCDR  2,6413ª 94

1.500  Metros (Fem)

1Final
Vanessa Azevedo JUVMORFC     5  1 2,22   1ª 90
Monica Pinto JUVGJVP     5  3 9,22   2ª 91

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Serie
Luis Vinhas INISCB  13,161º 92
Marco Campos INIEDMII  9,762º 93
Diogo Pereira INIACRASX  8,313º 93
Bruno Giesteira INIPRADO  8,004º 93
André Santos INICCDR  7,945º 92
Filipe Silva INIEDMII  7,666º 92
Iuri Costa INIEPGS  7,517º 93
Hélder Ferreira INIEDMII  7,508º 93
André Araujo INISCB  7,469º 93
Diogo Miranda INICCDR  6,7310º 92
Flavio Ferreira INICCDR  6,5611º 92
Airton Ferreira INIMOURE  6,2812º 93
Marco Cunha INIMOURE  5,8813º 92
Elder Pereira INIMOURE SM92

400 Metros Planos (Masc)

1Serie
José Araujo SENCCDR       5 3,10   1º 83
Rafael Oliveira SENSCB       5 6,52   2º 86
David Melo JUNJUNI DSQ 161,789

400 Metros Planos (Fem)

1Serie
Vanessa Cardoso SENSCB       6 2,13   1ª 87
Manuela Barbosa JUVSCB DST91

Salto em Comprimento (Masc)

2Serie
Vitor Faria INFPRADO  4,131º 94
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Salto em Comprimento (Masc)

2Serie
João Palha INFPALME  3,832º 94
João Gomes INFEDMII  3,753º 94
João P. Simões INFEDMII  3,734º 94
João Paulo INFEDMII  3,495º 95
Francisco Alves INFEDMII  3,406º 95
Bruno Rodrigues BEN-AMOURE  2,967º 96
Guilherme Fernandes INFMOURE  2,798º 95
Luis Lopes BEN-AMOURE  2,539º 96
Albim Rocha BEN-AMOURE  2,4510º 96
Pedro Lopes INFMOURE  2,3511º 95
Fabio Cunha BEN-AMOURE  2,3512º 97

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Serie
Vera Castro INIEPGS  7,171ª 92
Diana Gomes INIPRADO  6,632ª 93
Vanda Pinto INISCB  6,573ª 93
Cátia Rodrigues INICCDR  6,324ª 92
Anais Rocha INIMOURE  6,015ª 92
Libânia Veloso INIPRADO  5,966ª 93
Ana Melo INIJUNI  5,937ª 92
Diana Silva INIJUNI  5,748ª 92
Cátia Silva INIMOURE  5,619ª 92
Angela Mota INIMOURE  4,3810ª 93
Vanessa Rodrigues INIMOURE  3,2311ª 93
Marta Vale INIMOURE  3,2312ª 93

3.000 Metros (Masc)

1Serie
Helder Santos SENACRVC    8  2 5,34   1º 83
Jose Carvalho SENCONST    8  4 0,69   2º 77
Sergio Dias S23CCDR    8  5 1,43   3º 85
Ricardo Dias S23CCDR    8  5 3,43   4º 85
Marco Oliveira JUVGDCOV    9  3 7,65   5º 90
Anibal Oliveira SENEAAL   1 0  0 4,19   6º 75
Eduardo Machado JUNEPGS   1 0  1 4,29   7º 89
José Silva JUVEPGS   1 0  2 4,38   8º 90
Jaques Couto JUVEPGS   1 0  4 5,97   9º 91
Eduardo Oliveira JUVEPGS   1 0  4 6,79   10º 91

Salto em Altura (Masc)

1Serie
Miguel Montês JUVSCB  1,761º 91
Gonçalo Rodrigues JUVSCB  1,642º 91
Pedro Carmo JUVSCB  1,563º 91
Renato Vieira JUVSCB  1,564º 91
Adriano Lopes JUVSCB  1,485º 91
Hélder Coutinho JUVACRASX  1,406º 91
Manuel Costa JUVMOURE SM90

3.000 Metros (Fem)

1Serie
Filomena Costa SENSCB    9  5 8,88   1ª 85

3.000 Metros (Fem)

1Serie
Silvia Gonçalves S23SCB    1 0  2 8,57   2ª 86
Diana Cunha JUVFCV    1 1  4 1,76   3ª 90

Salto em Altura (Masc)

1Serie
Nelson Martins JUNSCB  1,801º 89
Nuno Alcobia S23SCB  1,802º 86
Mário Silva S23SCB  1,803º 87
Carlos Pereira VETACRASX  1,724º 63
David Ferrer JUVSGP  1,645º 90

Salto Com Vara (Masc)

1Final
Santiago Ferrer JUVSGP  4,401º 90
Juan Lopes SENRCCVIGO  4,402º 79
Alexandre Rosalas JUNAOUR  4,003º 88
Benito Valero S23RCCVIGO  3,804º 85
Xulio Ventin VETSGP  3,605º 61
Diogo Silva JUNSCB  3,506º 89
Manuel Martinez SENSGP  3,007º 83
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Clube Participantes
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países

AOUR Ourense Atletismo 11 1 1
CDUS C.Desportivo Universit.Santiago 642 2 2 4
OAAP Ourense A.A.P. 22 1 1
PA PUERTO ALICANTE 11 1 1
RCCVIG Real Clube Celta de Vigo 523 1 2 3
SGP Soc.G.Pontevedra 99 6 6
US UNIVERSIDADE DE 

SALAMANCA
22 1 1

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

CONST CONSTROLANDIA 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ACRVC Ass C R  Vale de Cambra 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

AMEG Ass.Moradores Emboladoura 22 1 1
CCDR Ccd Ribeirao 321418 6 8 14
EDMII E.B.23 D. Maria Ii 24213 1 7 8
EPGS E.P. G. Sampaio 1183 1 6 7
FCV Futebol Clube de Vizela 11 1 1
GDCOV Grupo Desportivo Covelas 44 4 4
JUNI Juni-jovens Uni.Num Ideal 826 2 2 4
LFC-F Liberdade Futebol Clube 22 2 2
MORFC Moreirense Futebol Clube

Moreirense Futebol Clube
22 2 2

MOURE Eb 2,3 De Moure 483018 6 10 16
NAJ Nucleo Atletismo Joane 211 1 1 2
PALME Escola B,2,3 De Palmeira 15312 4 1 5
PRADO Eb 2,3 De Prado 1266 2 2 4
SCB Sporting Clube de Braga 593128 14 16 30
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                 

EAAL Esc Atl Alzira Lario 44 4 4
GJVP Grupo Juvenil Vila Punhe 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                      

ACRASX Ass Cult Rec A Seixas 77 3 3

262
151

111 48

79

127

Totais

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM
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