
VIII Famalicão Joane

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 23 de Setembro de 2007

Famalicão
Jornada de: 0747035

12 Km ( Estrada ) (Fem)

1ª Dulce Felix FCV    4 2  1 8     82SEN
2ª Patricia Pereira NAJ    4 3  5 6     81SEN
3ª Filomena Costa SCB    4 4  1 5     85S23
4ª Rosa Oliveira GSA    4 4  5 8     66VET
5ª Liliana Alves SCB    4 6  0 0     88JUN
6ª Catia Galhardo CDCC    4 6  0 5     88JUN
7ª Filipa Almeida SCB    4 6  4 3     88JUN
8ª Susana Oliveira CANDO    4 7  0 4     79SEN
9ª Rosa Madureira GDCCP    4 7  1 3     77SEN

10ª Silvia Goncalves SCB    4 7  2 5     86S23
11ª Lurdes Pereira SCB    4 8  5 3     83SEN
12ª Manuela Dias FCPE    4 9  2 0     63VET
13ª Cristina Costa CDCC    4 9  2 4     89JUN
14ª Filipa Dias UDVZ    4 9  3 5     83SEN
15ª Milene Coelho CDCC    4 9  4 3     87S23
16ª Analidia Torre MCP    5 0  1 7     76SEN
17ª Sara Carvalho CDCC    5 0  4 8     88JUN
18ª Rosa Soares UDVZ    5 2  2 1     89JUN
19ª Liliana Silva LFC-F    5 2  2 6     85S23
20ª Elisabete Costa ADRP    5 3  0 3     72SEN
21ª Esmeralda Silva CDC    5 3  1 0     68SEN
22ª Tania Silva LFC-F    5 3  1 6     88JUN
23ª Andreia Machado AMEG    5 3  3 4     87S23
24ª Sara Pitaes SCB    5 3  5 1     89JUN
25ª Elisa Rodrigues CANDO    5 4  3 0     65VET
26ª Filipa Costa NAVAIS    5 5  1 1     88JUN
27ª Manuela Goncalves SCB    5 7  2 2     89JUN
28ª Elisabete Castro GRAC    5 8  2 7     89JUN
29ª Daniela Santos IND    5 8  4 3     86S23
30ª Dalila Reis CDSSC    5 8  5 4     89JUN
31ª Carla Martins CDCC    5 8  5 5     88JUN
32ª Angela Correia NAM    5 8  5 6     69SEN
33ª Helena Ferreira CTT-P    5 9  1 6     60VET
34ª Patricia Monteiro ADCCJC  1  0 0  1 0     89JUN
35ª Vera Pinto ADCCJC  1  0 0  3 4     87S23
36ª Elisabete Barbosa ADCCJC  1  0 0  3 5     73SEN
37ª Marta Moreira NAM  1  0 0  4 3     66VET
38ª Lucia Ladeiras CAOV  1  0 0  5 3     83SEN
39ª Adelia Tavares ADCCJC  1  0 1  2 6     67VET
40ª Laurinda Abreu E-BONF  1  0 2  5 6     70SEN
41ª Ana Carvalho NAM  1  0 3  0 4     70SEN
42ª Rosa Rodrigues CAD  1  0 3  1 9     63VET
43ª Zelia Borges NAM  1  0 3  2 0     74SEN
44ª Marcia Costa IND  1  0 5  2 0     78SEN
45ª Isabel Ribeiro GRAC  1  0 6  0 5     89JUN
46ª Ana Ribeiro IND  1  0 7  0 2     87S23
47ª Rosa Costa IND  1  0 8  2 2     72SEN
48ª Maria Pinto IND  1  0 8  5 9     71SEN
49ª Rosa Caldas SOARE  1  1 0  1 4     52VET
50ª Ana Moura IND  1  1 0  1 7     82SEN
51ª Claudia Oliveira GRAC  1  1 2  1 5     89JUN
52ª Lucia Silva AFAFE  1  1 3  5 2     61VET
53ª Teresa Leite GRAC  1  1 5  0 8     88JUN
54ª Claudia Horta IND  1  1 8  4 2     71SEN
55ª Andreia Silva GRAC  1  2 0  3 3     89JUN

12 Km ( Estrada ) (Masc)

1º Jose Rocha MCP    3 5  5 8     76SEN
2º Licinio Pimentel NAJ    3 6  1 8     77SEN
3º Filipe Pedro NAJ    3 6  4 3     80SEN
4º Victor Oliveira NAJ    3 7  2 1     81SEN
5º Rui Teixeira NAJ    3 7  4 4     82SEN

12 Km ( Estrada ) (Masc)

6º Delfim Conceicao NAJ   3 7  5 8     71SEN
7º Angelo Pacheco NAJ   3 8  1 0     75SEN
8º Heitor Oliveira CYCLO   3 8  3 3     82SEN
9º Abilio Costa CDSSC   3 8  4 3     65VET

10º Ricardo Dias CAOV   3 8  5 0     84S23
11º Abilio Pereira CPFER   3 8  5 9     75SEN
12º Manuel Pacheco NAJ   3 9  0 6     67VET
13º Daniel Pinheiro VSC   3 9  0 7     83SEN
14º Manuel Urbano ACRDE   3 9  1 2     68SEN
15º Jose Sousa IND   3 9  1 8     65VET
16º Bruno Ferreira IND   3 9  2 2     85S23
17º Marco Morgado CAOV   3 9  3 0     82SEN
18º Jorge Santa-cruz GDCOV   3 9  3 3     89JUN
19º Manuel Costa CDSSC   3 9  3 8     63VET
20º Tiago Costa SCB   3 9  4 0     88JUN
21º Pedro Vieira NAJ   3 9  5 5     89JUN
22º Helder Correia LFC-F   4 0  0 2     83SEN
23º Carlos Oliveira CCDR   4 0  0 6     69SEN
24º Zeferino Neto LFC-F   4 0  0 7     69SEN
25º Oscar Mendes LFC-F   4 0  0 8     81SEN
26º Alberto Magalhaes COELI   4 0  0 9     70SEN
27º Ricardo Mendes LFC-F   4 0  1 5     85S23
28º Antonio Costa UDVZ   4 0  1 5     69SEN
29º Messias Dias IND   4 0  2 2     72SEN
30º Pedro Carrasco CCDR   4 0  2 3     72SEN
31º Nuno Couto LFC-F   4 0  2 8     84S23
32º Antonio Magalhaes COELI   4 0  2 9     68SEN
33º Tiago Marques ACV   4 0  4 0     83SEN
34º Victor Pereira IND   4 0  4 2     71SEN
35º Paulo Pereira ADERC   4 0  4 3     76SEN
36º Carlos Martins UDVZ   4 0  4 4     82SEN
37º Carlos Costa NAJ   4 0  4 8     86S23
38º Joao Antunes GDCOV   4 0  5 2     89JUN
39º Adelino Fernandes IND   4 0  5 6     64VET
40º Francisco Pereira CPFER   4 1  0 2     00SEN
41º Jose Braga GDRJR   4 1  1 1     62VET
42º Pedro Costa SCMF   4 1  1 4     66VET
43º Manuel Machado COELI   4 1  1 6     66VET
44º Thiago Dias IND   4 1  2 0     83SEN
45º Marcio Pereira GDCOV   4 1  2 5     89JUN
46º Mario Fonseca NAVAIS   4 1  3 0     81SEN
47º Carlos Oliveira ACRDE   4 1  3 5     53VET
48º Ricardo Magalhaes NAJ   4 1  3 8     85S23
49º Rogerio Costa CDSSC   4 1  4 0     83SEN
50º Emanuel Costa FCV   4 1  4 2     86S23
51º Alcino Gomes ALPEND   4 1  4 5     73SEN
52º Paulo Jesus E-BONF   4 1  4 8     76SEN
53º Domingos Pontes LFC-F   4 1  5 0     86S23
54º Henrique Antunes GDCOV   4 1  5 5     89JUN
55º Armindo Alves COELI   4 1  5 8     65VET
56º Jose Araujo CANDO   4 2  0 2     59VET
57º Tiago Silva SCB   4 2  0 4     88JUN
58º Miguel Martins ACV   4 2  0 7     71SEN
59º Samuel Bessa LFC-F   4 2  0 9     82SEN
60º Ricardo Dias UDVZ   4 2  1 0     76SEN
61º Carmindo Soares CYCLO   4 2  1 4     68SEN
62º Rui Xavier E-BONF   4 2  1 9     83SEN
63º Luciano Gomes GCST   4 2  2 5     69SEN
64º Agostinho Henriques UDVZ   4 2  2 7     67VET
65º Cesario Pacheco ACG   4 2  2 8     75SEN
66º Antero Moreira GDCCP   4 2  3 9     69SEN
67º Augusto Antunes MORFC   4 2  5 2     64VET
68º Eugenio Moreira UDVZ   4 2  5 3     73SEN
69º Avelino Filipe CPT   4 2  5 6     59VET
70º José Vilela ATC   4 2  5 8     64VET
71º Jose Nogueira NAJ   4 3  1 3     72SEN
72º Andre Silva LFC-F   4 3  1 9     86S23
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73º Manuel Ferreira ACRDE    4 3  2 0     65VET
74º Alberto Portela ALAC    4 3  2 7     86S23
75º Hugo Cruz GDRJR    4 3  3 4     78SEN
76º Alexandre Lopes CAA    4 3  3 6     61VET
77º Manuel Neto CDSSC    4 3  3 9     58VET
78º Francisco Teixeira NAT    4 3  4 2     69VET
79º Jose Vidrago CYCLO    4 3  4 7     73SEN
80º Henrique Paredes BT,LDA    4 3  4 8     60VET
81º Manuel Cruz ADA    4 3  5 3     67VET
82º Carlos Pereira ARGO    4 3  5 6     70SEN
83º Alberto Rocha CST    4 3  5 7     57VET
84º Pedro Pedrosa CDSSC    4 3  5 9     86S23
85º José Teixeira IND    4 4  0 5     63VET
86º Americo Pinho ACRDE    4 4  0 6     72SEN
87º Manuel Pinto ACB    4 4  1 1     56VET
88º Marcelo Pereira CDSSC    4 4  1 4     89JUN
89º Filipe Crisostomo NAJ    4 4  2 7     85S23
90º Stefano Pinto SCB    4 4  2 7     89JUN
91º Jose Silva SCB    4 4  2 7     89JUN
92º Joaquim Costa MORFC    4 4  5 0     61VET
93º Francisco Faria ARUI    4 4  5 3     73SEN
94º Joaquim Ferreira CYCLO    4 4  5 6     70SEN
95º Manuel Ferreira AIRAO    4 5  0 3     67VET
96º Carlos Pereira IND    4 5  0 6     83SEN
97º Guilherme Romano NAT    4 5  0 9     63VET
98º Jose Marques CAMAT    4 5  1 5     70SEN
99º Antonio Pereira UDB    4 5  1 8     68SEN

100º Manuel Neto CDSSC    4 5  3 1     61VET
101º Raul Ribeiro CPT    4 5  3 4     57VET
102º Paulo Abreu E-BONF    4 5  3 6     71SEN
103º Pedro Ferreira ACV    4 5  3 9     86S23
104º Manuel Silva SOARE    4 5  4 1     55VET
105º António Fernandes NAC    4 5  4 5     61VET
106º Paulo Alves GRAC    4 5  5 2     80SEN
107º Augusto Lopes NAT    4 5  5 3     66VET
108º Custodio Mota ARDP    4 5  5 5     49VET
109º Rui Araujo GDCOV    4 6  0 0     88JUN
110º Jose Nunes GDRJR    4 6  0 1     72SEN
111º Paulo Sousa TARTAR    4 6  0 3     70SEN
112º Paulo Almeida CAA    4 6  0 4     86S23
113º Helder Pinheiro IND    4 6  0 4     70SEN
114º Carlos Monteiro IND    4 6  1 0     58VET
115º Fernando Coelho CORRE    4 6  1 8     73SEN
116º Antonio Dias E-BONF    4 6  2 0     61VET
117º Sergio Martins CDAVES    4 6  2 2     69SEN
118º Clementino Oliveira IND    4 6  2 7     64VET
119º Fernando Barros CDCC    4 6  3 0     75SEN
120º Fernando Pereira CPFER    4 6  3 5     00SEN
121º Abilio Sousa CDSSC    4 6  4 3     56VET
122º Carlos Guimaraes GRAC    4 6  4 4     86S23
123º David Marques ARGO    4 6  4 5     66VET
124º Narciso Marques SOARE    4 6  4 9     59VET
125º Antonio Carvalho ESTORN    4 6  5 1     66VET
126º Antonio Simoes GRAC    4 6  5 4     54VET
127º Fernando Mendes CDSSC    4 6  5 6     61VET
128º Albino Vieira CSG    4 7  0 3     54VET
129º Americo Fontao CST    4 7  0 4     62VET
130º Alan Couto CAA    4 7  0 5     80SEN
131º Martinho Ferreira NAT    4 7  0 8     66VET
132º Francisco Santos CABE    4 7  1 0     60VET
133º Manuel Alves MORFC    4 7  1 0     58VET
134º Francisco Mesquita CAA    4 7  1 4     63VET
135º Marcelo Araujo ADCCJC    4 7  2 0     89JUN
136º Jose Barbosa SCMF    4 7  2 5     66VET
137º Angelo Araujo NAC    4 7  2 6     76SEN
138º Joao Oliveira CANDO    4 7  4 0     57VET
139º Victor Moniz ACV    4 7  4 1     79SEN

12 Km ( Estrada ) (Masc)

140º Manuel Peixoto AMPMIL   4 7  5 3     68SEN
141º Manuel Azevedo OSBRA   4 7  5 7     63VET
142º Antonio Ruela IND   4 8  0 9     61VET
143º Jose Leite GCST   4 8  1 1     58VET
144º Manuel Gomes CDAVES   4 8  1 7     65VET
145º Aurelio Marques ARGO   4 8  2 9     65VET
146º Fernando Antunes SOARE   4 8  3 4     56VET
147º Antonio Fernandes ADRO   4 8  3 8     57VET
148º Jorge Loureiro ARGO   4 8  3 9     49VET
149º Emilio Vilarinho ARGO   4 8  4 0     76SEN
150º Raul Carvalho CANDO   4 8  4 5     60VET
151º Jose Sequeira SOARE   4 8  4 5     60VET
152º Vergilio Ferreira CAST   4 8  4 6     65VET
153º Alvaro Oliveira IND   4 8  4 7     63VET
154º Sergo Lima GJVP   4 8  4 9     82SEN
155º Mauricio Torrinha ADRO   4 8  5 0     62VET
156º Jorge Ferreira AIRAO   4 8  5 3     76SEN
157º Antonio Moreira IND   4 8  5 3     53VET
158º Jose Silva ADA   4 8  5 5     57VET
159º Jorge Ferreira CDC   4 8  5 5     59VET
160º Adao Mendes ADRO   4 9  0 0     74SEN
161º Armando Novais AFAFE   4 9  0 0     51VET
162º Antonio Duarte CPT   4 9  0 3     58VET
163º Jose Ferreira OSBRA   4 9  0 3     63VET
164º Jose Machado ARPO   4 9  0 7     56VET
165º Filipe Frasco NAVAIS   4 9  1 1     89JUN
166º Aderito Silva AFAFE   4 9  1 7     48VET
167º Emanuel Marques AMPMIL   4 9  1 7     85S23
168º Jose Raposo RE3   4 9  1 8     80SEN
169º Joaquim Nunes CAMAT   4 9  2 0     57VET
170º Salvador Silva GJVP   4 9  2 5     84S23
171º Antonio Moreira ADCCJC   4 9  2 9     87S23
172º Francisco Lemos CORRE   4 9  2 9     61VET
173º Fernando Queiroz CPFER   4 9  3 1     00SEN
174º Gaspar Paredes IND   4 9  3 2     58VET
175º Bernardino Guimaraes ADRO   4 9  3 5     65VET
176º Augusto Silva OSBRA   4 9  3 7     53VET
177º Paulo Pinto IND   4 9  4 0     76SEN
178º Jose Silva SCMF   4 9  4 1     67VET
179º Adriano Queiroz GDCUCS   4 9  4 4     51VET
180º Jorge Magalhaes OSBRA   4 9  4 9     66VET
181º Fernando Oliveira GDCUCS   4 9  5 2     52VET
182º Jose Carvalho CANDO   4 9  5 3     58VET
183º Hugo Machado UDBAIR   4 9  5 6     77SEN
184º Paulo Carvalho ATC   5 0  0 2     64VET
185º Luis Ribeiro ADRO   5 0  0 4     76SEN
186º Antonio Faria CDAVES   5 0  0 5     54VET
187º Joao Silva SCMF   5 0  0 7     61VET
188º Vitor Pinheiro GDRJR   5 0  1 1     70SEN
189º Norberto Oliveira ACRDE   5 0  1 5     59VET
190º Jose Peixoto AMPMIL   5 0  1 6     73SEN
191º Jose Oliveira IND   5 0  1 9     68SEN
192º Joaquim Machado AMPMIL   5 0  2 2     64VET
193º Rui Guimaraes AFAFE   5 0  2 4     69SEN
194º Jose Azevedo IND   5 0  2 6     88JUN
195º Carlos Rego CYCLO   5 0  3 9     74SEN
196º Joaquim Fangueiro E-BONF   5 0  4 0     57VET
197º Duarte Silva CDAVES   5 0  4 4     72SEN
198º Salvador Pereira IND   5 0  4 6     54VET
199º Rui Silva CAA   5 0  4 8     87S23
200º Raul Veloso SOARE   5 0  5 0     57VET
201º Joaquim Oliveira TURBOL   5 0  5 1     72SEN
202º Joaquim Nogueira CDSSC   5 0  5 2     53VET
203º Domingos Fonseca GCST   5 0  5 4     39VET
204º Carlos Vale GCST   5 0  5 4     62VET
205º Miguel Rodrigues RE3   5 0  5 6     68SEN
206º Fernando Oliveira CORRE   5 0  5 9     54VET
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207º Albino Silva GCST    5 0  5 9     52VET
208º Bruno Silva GCST    5 0  5 9     77SEN
209º Armando Oliveira ASHMC    5 1  0 2     68SEN
210º Filipe Ribeiro IND    5 1  0 7     73SEN
211º Paulo Ribeiro AMPMIL    5 1  0 8     71SEN
212º Marco Torres IND    5 1  1 6     79SEN
213º Elias Castro NAT    5 1  1 7     62VET
214º Carlos Machado IND    5 1  2 1     60VET
215º Bruno Oliveira IND    5 1  2 3     88JUN
216º Manuel Dias OSBRA    5 1  3 0     55VET
217º Cristiano Pereira IND    5 1  3 7     87S23
218º Antonio Machado IND    5 1  3 8     56VET
219º Victor Ferreira GRAC    5 1  4 0     84S23
220º Jorge Machado AMPMIL    5 1  4 2     65VET
221º Manuel Canario CAMAT    5 1  4 7     48VET
222º David Azevedo RE3    5 1  5 1     84S23
223º Assis Azevedo CPT    5 1  5 4     57VET
224º Rui Gomes CCDR    5 1  5 8     87S23
225º Paulo Moreira GRGA    5 2  0 0     69SEN
226º Celestino Silva PFINAL    5 2  0 0     65VET
227º Jorge Menezes IND    5 2  0 3     78SEN
228º Joao Ramos CSB&A    5 2  0 5     80SEN
229º Germano Santos ACRDE    5 2  0 6     63VET
230º Antonio Meira NAJ    5 2  0 6     65VET
231º Antonio Silva AFAFE    5 2  1 0     50VET
232º Paulo Freitas CDAVES    5 2  1 1     80SEN
233º Patrick Henriques RE3    5 2  1 1     82SEN
234º Jose Nunes CCDR    5 2  1 8     87S23
235º Jose Leitao RE3    5 2  1 9     66VET
236º Nuno Araujo IND    5 2  2 1     88JUN
237º Joaquim Oliveira LFC-F    5 2  2 1     58VET
238º Joao Lopes ASESJ    5 2  2 2     59VET
239º Tiago Fernandes IND    5 2  2 3     88JUN
240º Albino Vale BT,LDA    5 2  3 2     50VET
241º José Pires MILL-P    5 2  4 0     66VET
242º Antonio Fernandes ACG    5 2  4 3     57VET
243º Pedro Vieira ALPEND    5 2  4 8     79SEN
244º Joaquim Coelho IND    5 2  5 4     64VET
245º Luis Pereira IND    5 2  5 7     80SEN
246º Francisco Miranda IND    5 3  0 4     72SEN
247º Jose Correia IND    5 3  0 6     00SEN
248º Augusto Lima TARTAR    5 3  0 7     88JUN
249º Jose Oliveira COELI    5 3  0 8     76SEN
250º Fernando Santiago IND    5 3  0 8     61VET
251º Jorge Araujo IND    5 3  0 9     66VET
252º Manuel Monteiro CABE    5 3  1 5     55VET
253º Alvaro Reis GDCUCS    5 3  1 5     67VET
254º Marcio Carneiro IND    5 3  1 8     86S23
255º Antero Rodrigues IND    5 3  2 1     74SEN
256º Antonio Ferreira OSBRA    5 3  2 2     63VET
257º Jose Magalhaes IND    5 3  2 7     67VET
258º Luis Ribeiro ARUI    5 3  2 8     75SEN
259º Jose Ramos CSB&A    5 3  3 1     78SEN
260º Domingos Borges IND    5 3  3 2     55VET
261º Luis Dantas TARTAR    5 3  3 2     84S23
262º Victor Gomes CSB&A    5 3  3 3     70SEN
263º Ricardo Carvalho GRAC    5 3  3 5     89JUN
264º Manuel Palhares PALEG    5 3  4 7     63VET
265º Carlos Machado AMPMIL    5 3  5 0     68SEN
266º Luis Bessa IND    5 3  5 5     53VET
267º André Dias E-BONF    5 3  5 8     80SEN
268º Domingos Pereira GRGA    5 3  5 9     65VET
269º Francisco Pinto ADRO    5 4  0 4     65VET
270º Armando Freitas CPEDP    5 4  0 5     59VET
271º Manuel Rodrigues SOASIS    5 4  0 5     63VET
272º Moises Alves UDB    5 4  0 8     71SEN
273º Adolfo Silva OSBRA    5 4  1 1     53VET

12 Km ( Estrada ) (Masc)

274º Laurindo Rodrigues CAD   5 4  1 2     57VET
275º Filipe Lima TARTAR   5 4  1 2     74SEN
276º Jose Ribeiro FERGOT   5 4  1 7     70SEN
277º Manuel Goncalves OSBRA   5 4  2 0     54VET
278º Jose Silva ATC   5 4  2 9     50VET
279º Sergio Silva CPT   5 4  4 0     59VET
280º Jose Roldao IND   5 4  4 0     61VET
281º Carlos Castro OSBRA   5 4  4 0     56VET
282º Paulo Oliveira IND   5 4  4 2     74SEN
283º Jose Mota SOARE   5 4  4 3     59VET
284º Custodio Pereira NAT   5 4  4 9     68SEN
285º Custodio Silva AFAFE   5 4  5 0     56VET
286º Jose Fernandes IND   5 4  5 1     70SEN
287º Antonio Machado IND   5 4  5 3     63VET
288º João Silva GCST   5 4  5 5     57VET
289º Fernando Alraide OSBRA   5 5  0 0     54VET
290º Cesar Lomba ADA   5 5  0 4     63VET
291º Antonio Coutinho CDAVES   5 5  0 6     49VET
292º Jose Ribeiro OSBRA   5 5  0 7     59VET
293º Nuno Lopes AFAFE   5 5  1 4     73SEN
294º Jose Torres IND   5 5  1 6     71SEN
295º Vitor Sousa TARTAR   5 5  2 0     68SEN
296º Pedro Oliveira IND   5 5  2 8     83SEN
297º Manuel Matos MORFC   5 5  2 8     51VET
298º Joaquim Ferreira IND   5 5  3 3     63VET
299º Augusto Marques NAT   5 5  3 5     63VET
300º Justino Pereira GRGA   5 5  3 8     63VET
301º Joaquim Freitas ASHMC   5 5  3 9     45VET
302º Antonio Magalhaes OSBRA   5 5  4 0     47VET
303º Julio Dias OSBRA   5 5  4 0     62VET
304º Antonio Pereira CDC   5 5  4 1     54VET
305º Fernando Coelho ESTORN   5 5  4 6     68SEN
306º Amilcar Costa ESTORN   5 5  4 6     75SEN
307º Paulo Pereira IND   5 5  5 5     75SEN
308º Orlando Bastos AMPMIL   5 5  5 7     65VET
309º Domingos Freitas IND   5 6  0 0     69SEN
310º Luiz Cardoso GDCUCS   5 6  0 2     53VET
311º Jose Silva ACRDE   5 6  0 3     63VET
312º Nuno Costa IND   5 6  0 5     86S23
313º Jose Freitas AFAFE   5 6  0 6     53VET
314º Paulo Faria IND   5 6  1 1     72SEN
315º Manuel Carneiro IND   5 6  1 2     62VET
316º Alvaro Marques GCST   5 6  1 6     63VET
317º Rui Lima IND   5 6  1 6     69SEN
318º Eduardo Ribeiro GCST   5 6  1 7     52VET
319º Miguel Fernandes GRGA   5 6  1 7     73SEN
320º Luis Sampaio CORRE   5 6  1 9     65VET
321º Carlos Cunha CORRE   5 6  1 9     69SEN
322º Luis Andrade IND   5 6  2 2     51VET
323º Nuno Soares CSB&A   5 6  2 3     78SEN
324º Abel Ferreira UDB   5 6  2 5     73SEN
325º Antonio Rocha IND   5 6  2 8     59VET
326º Luciano Freitas ACRDE   5 6  3 1     78SEN
327º Andre Carvalho IND   5 6  4 1     84S23
328º Manuel Ribeiro BTEIX   5 6  4 8     72SEN
329º Jose Magalhaes IND   5 6  4 8     74SEN
330º Manuel Cardoso CPFER   5 6  5 3     00SEN
331º Vasco Campos AMPMIL   5 6  5 7     65VET
332º Joaquim Vilela ASHMC   5 6  5 8     51VET
333º Rui Vilaca OSBRA   5 6  5 9     59VET
334º Domingos Rodrigues BTEIX   5 7  0 0     71SEN
335º Lino Silva ESTORN   5 7  0 8     63VET
336º Antonio Ferreira IND   5 7  0 8     64VET
337º Luis Pereira ESTORN   5 7  0 9     65VET
338º Ricardo Costa IND   5 7  1 1     83SEN
339º Jose Ribeiro ATC   5 7  1 4     57VET
340º Agostinho Flores SOARE   5 7  1 4     51VET
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341º Casimiro Abreu IND    5 7  1 5     39VET
342º Americo Couto TURBOL    5 7  1 5     68SEN
343º Sergio Jorge IND    5 7  1 7     70SEN
344º Antonio Fontes MOSTEI    5 7  2 0     72SEN
345º Nuno Rodrigues IND    5 7  2 6     79SEN
346º Ricardo Rodrigues IND    5 7  2 8     86S23
347º Jose Silva UDB    5 7  3 0     69SEN
348º Antonio Santos NAC    5 7  3 4     61VET
349º Nelson Ferreira CMABOR    5 7  3 9     79SEN
350º Rui Veloso STICK    5 7  4 1     74SEN
351º Manuel Gransa GRGA    5 7  5 1     66VET
352º Paulo Cunha GRGA    5 7  5 1     71SEN
353º Gabriel Lima GRGA    5 7  5 2     71SEN
354º Renato Silva IND    5 7  5 3     79SEN
355º Eduardo Lima TARTAR    5 7  5 4     63VET
356º Rui Rodrigues ARUI    5 7  5 9     73SEN
357º Filipe Lopes AFAFE    5 8  0 0     70SEN
358º Joao Silva IND    5 8  0 0     75SEN
359º Tiago Lourenca PFINAL    5 8  0 7     88JUN
360º Tiago Campos IND    5 8  0 9     88JUN
361º Jose Martins IND    5 8  1 0     68SEN
362º Domingos Pinto CAA    5 8  1 7     59VET
363º Agostinho Faria IND    5 8  1 8     63VET
364º Antonio Teixeira BTEIX    5 8  1 9     72SEN
365º Angelo Ferreira AIRAO    5 8  2 1     78SEN
366º Victor Sá IND    5 8  2 4     71SEN
367º Alfredo Santos IND    5 8  2 6     53VET
368º Pedro Carvalho GRAC    5 8  2 7     82SEN
369º Manuel Carvalho GCST    5 8  3 8     51VET
370º Manuel Silva MOSTEI    5 8  4 1     52VET
371º Ricardo Silva ADRO    5 8  4 3     82SEN
372º Domingos Fontes MOSTEI    5 8  4 5     72SEN
373º Lino Alves CDAVES    5 8  4 9     51VET
374º Marco Moura IND    5 8  5 6     76SEN
375º Amandio Silva IND    5 8  5 7     62VET
376º Alberto Freitas AFAFE    5 9  0 0     69SEN
377º Agostinho Ferreira IND    5 9  0 1     66VET
378º Joao Franqueira BRACAS    5 9  0 6     89JUN
379º Jose Peixoto BRACAS    5 9  0 7     74SEN
380º Maria Andrade IND    5 9  0 8     63VET
381º Ricarda Silva GJVP    5 9  1 0     78SEN
382º Alberto Sequeira OSBRA    5 9  1 3     55VET
383º Antonio Vieira ARPO    5 9  1 4     70SEN
384º Agostinho Pimenta ESTORN    5 9  1 4     64VET
385º Jose Soares OSBRA    5 9  1 6     63VET
386º Antonio Ferreira IND    5 9  1 7     72SEN
387º Arnaldo Silva OSBRA    5 9  1 7     57VET
388º Carlos Goncalves IND    5 9  1 9     68SEN
389º Armenio Ferreira CTT-P    5 9  2 7     55VET
390º Rafael Pinheiro IND    5 9  3 4     74SEN
391º Paulo Almeida IND    5 9  3 6     73SEN
392º Ricardo Correia IND    5 9  3 6     84S23
393º Francisco Xavier NAT    5 9  3 7     60VET
394º Manuel Cruz APARAN    5 9  3 9     54VET
395º Jorge Guimaraes IND    5 9  4 0     00SEN
396º Antonio Goncalves IND    5 9  4 1     76SEN
397º António Salgado IND    5 9  4 4     62VET
398º Joao Martins UDB    5 9  4 6     89JUN
399º Paulo Pereira BRACAS    5 9  5 3     74SEN
400º Constantino Ribeiro MOSTEI    5 9  5 9     57VET
401º Daniel Barbosa IND  1  0 0  0 0     56VET
402º Artur Romero CDC  1  0 0  0 2     54VET
403º Alexandre Alves GRAC  1  0 0  0 8     89JUN
404º Pedro Rodrigues ARUI  1  0 0  1 5     80SEN
405º Hugo Magalhaes COELI  1  0 0  1 6     82SEN
406º Alvaro Sousa IND  1  0 0  1 8     69SEN
407º Carlos Rodrigues IND  1  0 0  2 0     86S23

12 Km ( Estrada ) (Masc)

408º Jose Moreira PFINAL 1  0 0  2 5     61VET
409º Germano Duarte IND 1  0 0  3 1     60VET
410º Joao Sampaio CANDO 1  0 0  3 2     60VET
411º Alberto Melo CABE 1  0 0  3 9     44VET
412º Joao Mendes IND 1  0 0  4 0     55VET
413º Mario Costa IND 1  0 0  4 3     62VET
414º Dinis Pires NAM 1  0 0  4 3     50VET
415º Carlos Soares NAM 1  0 0  4 3     62VET
416º Filipe Faria COELI 1  0 0  4 7     85S23
417º Antonio Araujo NAC 1  0 0  5 0     72SEN
418º Roberto Mota IND 1  0 0  5 3     81SEN
419º Jose Mota IND 1  0 0  5 4     62VET
420º Fernando Souto OSBRA 1  0 0  5 7     53VET
421º Jose Daniel PFINAL 1  0 0  5 8     75SEN
422º Joaquim Franqueira BRACAS 1  0 0  5 9     59VET
423º Paulo Fonseca BRACAS 1  0 0  5 9     71SEN
424º Albino Oliveira R-DESP 1  0 1  0 0     50VET
425º Raul Ferreira R-DESP 1  0 1  0 0     58VET
426º Jose Caldas SOARE 1  0 1  0 4     51VET
427º Paulo Campinho IND 1  0 1  1 6     89JUN
428º Augusto Castro ABECUL 1  0 1  1 9     52VET
429º Tiago Cunha GRGA 1  0 1  3 9     82SEN
430º Filipe Ribeiro MOSTEI 1  0 1  3 9     79SEN
431º Joao Silva ABECUL 1  0 1  4 1     60VET
432º Antonio Rodrigues BTEIX 1  0 1  4 2     66VET
433º Vitor Oliveira IND 1  0 1  4 7     80SEN
434º Paulo Ribeiro AMPMIL 1  0 1  4 8     73SEN
435º Amandio Silva IND 1  0 1  4 9     57VET
436º Dario Braga OSBRA 1  0 2  0 4     50VET
437º Carlos Figueiredo PFINAL 1  0 2  0 4     73SEN
438º Gaspar Machado IND 1  0 2  0 7     70SEN
439º Manuel Araujo IND 1  0 2  1 1     66VET
440º Alberto Miranda IND 1  0 2  1 1     56VET
441º Anibal Costa IND 1  0 2  1 4     59VET
442º Carlos Pereira FERGOT 1  0 2  1 5     63VET
443º Hugo Azevedo OSIMB 1  0 2  1 7     86S23
444º Alvaro Azevedo IND 1  0 2  2 4     73SEN
445º Vitor Silva ADRO 1  0 2  2 5     59VET
446º Jose Carneiro ARPO 1  0 2  2 6     66VET
447º Francisco Neto GCST 1  0 2  2 9     57VET
448º Jose Junqueira BT,LDA 1  0 2  3 3     61VET
449º Marco Rocha ARPO 1  0 2  3 4     74SEN
450º Jorge Martins IND 1  0 2  3 6     52VET
451º Paulo Marques PFINAL 1  0 2  3 7     68SEN
452º Joao Pinheiro IND 1  0 2  4 0     68SEN
453º Rui Teixeira IND 1  0 2  4 0     74SEN
454º Jose Azevedo R-DESP 1  0 2  5 1     51VET
455º Jose Ribeiro IND 1  0 2  5 5     68SEN
456º Sergio Dias CCDR 1  0 3  0 3     85S23
457º Gustavo Rodrigues IND 1  0 3  0 8     74SEN
458º Antonio Pinto ESTORN 1  0 3  1 4     61VET
459º Marinho Pereira ESTORN 1  0 3  1 4     68SEN
460º António Vilacova PALEG 1  0 3  2 0     57VET
461º Carlos Ferreira ARPO 1  0 3  2 1     64VET
462º Manuel Almeida IND 1  0 3  2 7     65VET
463º Daniel Andrade IND 1  0 3  2 9     89JUN
464º Agostinho Mendes IND 1  0 3  3 3     68SEN
465º Bruno Vale IND 1  0 3  3 4     80SEN
466º Antonio Araujo ABECUL 1  0 3  3 7     49VET
467º Adriano Pinto ABECUL 1  0 3  3 7     51VET
468º Nuno Martins IND 1  0 3  3 7     77SEN
469º Felipe Santos IND 1  0 3  3 9     78SEN
470º Carlos Rodrigues IND 1  0 3  4 0     70SEN
471º Paulo Ferreira IND 1  0 3  4 0     71SEN
472º Joaquim Pereira IND 1  0 3  4 8     54VET
473º Antonio Ferreira GRGA 1  0 4  0 6     65VET
474º Francisco Machado IND 1  0 4  0 6     73SEN
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475º Paulo Carvalho IND  1  0 4  2 6     87S23
476º Guilhermino Rajao UDB  1  0 4  2 6     80SEN
477º Paulo Rodrigues IND  1  0 4  2 6     68SEN
478º Abel Carneiro ASHMC  1  0 4  3 9     62VET
479º Artur Monteiro ASHMC  1  0 4  4 0     48VET
480º Antonio Martins CMABOR  1  0 4  4 4     72SEN
481º Joaquim Fernandes E-BONF  1  0 4  5 0     52VET
482º Alberto Guimaraes IND  1  0 4  5 4     53VET
483º Antonio Sousa IND  1  0 4  5 9     51VET
484º Fernando Canario CAMAT  1  0 5  1 3     42VET
485º Vitor Abreu IND  1  0 5  2 0     84S23
486º Luis Silva ADRO  1  0 5  2 6     78SEN
487º Nuno Fernandes ADRO  1  0 5  2 6     82SEN
488º Domingos Ribeiro ARPO  1  0 5  2 6     63VET
489º Jorge Ferreira ARPO  1  0 5  2 7     62VET
490º Rui Silva ACV  1  0 5  3 0     82SEN
491º Cesario Silva NAT  1  0 5  3 2     63VET
492º Paulo Silva IND  1  0 5  3 5     80SEN
493º Manuel Moutinho IND  1  0 5  4 1     75SEN
494º Custódio Oliveira ATC  1  0 5  4 3     51VET
495º André Oliveira ATC  1  0 5  4 3     81SEN
496º Luis Lima IND  1  0 5  4 9     80SEN
497º Joao Pinto IND  1  0 5  5 8     69SEN
498º Paulo Teixeira IND  1  0 6  0 4     72SEN
499º Rogerio Gomes CMABOR  1  0 6  2 4     76SEN
500º Roberto Araujo IND  1  0 6  2 4     83SEN
501º Pedro Leal IND  1  0 6  3 0     80SEN
502º Fernando Goncalves IND  1  0 6  4 4     61VET
503º Joaquim Azevedo IND  1  0 6  4 9     56VET
504º Ricardo Santos IND  1  0 6  5 1     82SEN
505º Antonio Costa IND  1  0 6  5 3     79SEN
506º Filipe Cruz UDBAIR  1  0 6  5 4     74SEN
507º Paulo Pereira IND  1  0 7  0 0     66VET
508º Jose Pereira CAMAT  1  0 7  0 4     38VET
509º Abilio Mendes IND  1  0 7  0 9     65VET
510º Jose Ramalhoto IND  1  0 7  1 0     71SEN
511º Alfredo Azevedo CMABOR  1  0 7  1 1     71SEN
512º Marco Silva ARUI  1  0 7  2 2     76SEN
513º Pedro Martins BT,LDA  1  0 7  4 0     61VET
514º Artur Junqueira BT,LDA  1  0 7  4 1     45VET
515º Manuel Ribeiro IND  1  0 7  4 7     64VET
516º Artur Silva GCST  1  0 7  5 6     49VET
517º Manuel Gomes PALEG  1  0 7  5 7     61VET
518º Manuel Pereira FERGOT  1  0 8  0 0     71SEN
519º Domingos Silva IND  1  0 8  0 7     65VET
520º Ricardo Ribeiro IND  1  0 8  0 8     71SEN
521º Vitor Sousa IND  1  0 8  0 8     83SEN
522º Manuel Silva PFINAL  1  0 8  2 3     68SEN
523º Paulo Costa PFINAL  1  0 8  2 3     71SEN
524º Miguel Rodrigues PFINAL  1  0 8  2 3     75SEN
525º Francisco Castro IND  1  0 8  2 3     67VET
526º Luis Teixeira ARUI  1  0 8  5 6     76SEN
527º Pedro Silva UDBAIR  1  0 9  2 9     73SEN
528º Mario Antunes IND  1  0 9  3 5     57VET
529º Filipe Azevedo ARPO  1  0 9  3 9     82SEN
530º Nuno Freitas FERGOT  1  0 9  5 8     72SEN
531º Mário Pinto IND  1  1 0  0 0     83SEN
532º Manuel Moreira IND  1  1 0  1 5     40VET
533º Vitor Costa ARPO  1  1 0  5 3     74SEN
534º Pedro Carvalho PFINAL  1  1 1  3 5     72SEN
535º Branco Lima IND  1  1 1  3 8     59VET
536º Victor Silva IND  1  1 1  5 4     38VET
537º Bernardino Silva IND  1  1 2  3 3     49VET
538º Joao Ribeiro IND  1  1 3  1 6     69SEN
539º Artur Fernandes IND  1  1 3  1 6     72SEN
540º Bruno Sa IND  1  1 3  1 6     86S23
541º Fernando Silva NAT  1  1 3  4 2     54VET

12 Km ( Estrada ) (Masc)

542º Jose Fernandes ARPO 1  1 3  4 8     62VET
543º Vitor Carvalho UDB 1  1 3  5 0     80SEN
544º Joaquim Silva IND 1  1 3  5 3     44VET
545º Bruno Monteiro IND 1  1 4  2 3     84S23
546º Jose Ribeiro IND 1  1 4  3 0     62VET
547º José Fernandes IND 1  1 5  0 9     63VET
548º Manuel Ferreira IND 1  1 5  1 7     63VET
549º Bruno Cunha IND 1  1 5  2 0     82SEN
550º José Castro NAT 1  1 6  2 1     58VET
551º Antonio Ribeiro IND 1  1 6  2 9     61VET
552º Luis Silva IND 1  1 6  4 4     58VET
553º Paulo Ferreira PFINAL 1  1 7  5 2     75SEN
554º Carlos Pinho CMABOR 1  1 8  1 3     73SEN
555º Celio Fernandes IND 1  1 8  4 2     82SEN
556º Andre Barros IND 1  2 1  0 1     84S23
557º Joao Silva ARPO 1  2 1  1 7     75SEN
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Clube Participantes
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

International Association of Athletics Federations (I

ADERC Adercus - Recer 11 1 1
AFAFE Atletifafe 1091 1 9 10
ALPEND Clube Ind. Atl. Alpendoradorada 22 2 2
ASHMC Associação Sol. Hum. Monte 

Cordova
55 5 5

CDAVES Clube Desportivo das Aves 77 7 7
CMABO Continental Mabor 55 5 5
MILL-P mill-p 11 1 1
STICK Stickstore 11 1 1
TURBOL Os Turbos Lentos 22 2 2
DESPORTO ESCOLAR                                  

SOASIS Stande Oasis 11 1 1
Clubes não federados

ABECUL ABECULAS 44 4 4
ADRO Associação D. R. Outeirense 1010 10 10
AIRAO Grupo Desportivo de Airão 33 3 3
AMPMIL Os Amigos Papa Milhas 1010 10 10
APARAN Amigos de Paranhos 11 1 1
ARGO ARGO - Marinhas 55 5 5
ARPO Associação Recreativa 

Pousadense
1111 11 11

ARUI Amigos do Rui 66 6 6
BRACAS BRACAS 55 5 5
BT,LDA Branco Tratdo, Lda. 55 5 5
BTEIX BARBEARIA TEIXEIRA 44 4 4
CABE Cabe 33 3 3
CORRE Corre Connosco Felgueiras 55 5 5
CPEDP Clube do Pessoal da EDP 11 1 1
CPT Clube Portugal Telecom 55 5 5
CSB&A Centro Social Bonitos & Amorim 44 4 4
CTT-P C.D.C.R. Dos CTT do Porto 211 1 1 2
E-BONF Grupo Rec. Estrelas do Bonfim 871 1 7 8
ESTORN Estornorte 88 8 8
FERGOT Fergotex 44 4 4
GDCUCS Grupo Desportivo e Cultural 

Unidos da Cova da Silva
44 4 4

GDRJR GDRJR 44 4 4
GRGA Grupo Recreativo de Gavião de 

Atletismo
99 9 9

MOSTEI Mosteiro Futebo Clube 55 5 5
NAVAIS Centro Desportivo e Cultura de 

Navais
321 1 2 3

OSBRA Os Braguinhas 1919 19 19
OSIMB Os Imbativeis 11 1 1
PFINAL Café Ponto Final 1111 11 11
R-DESP Rainha do Desporto 33 3 3
RE3 Re3 55 5 5
TARTAR Tartarugas 66 6 6
UDBAIR União Desportiva Bairrense 33 3 3
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

CAD Clube Academico Desportos 211 1 1 2
MCP Maratona Clube Portugal 211 1 1 2
ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

ACV Atletico Clube de Vermoil 55 5 5
ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU                        

ARDP Ass Rec Desp Povoenses 11 1
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ACRDE Ass C Rec Desp Escapaes 88 8 8
ADCCJC Ass Desp Clt  C J E Clark 624 4 2 6
CDC Clube Desp  Campinho 431 1 3 4
GDCCP G D C  Castelo de Paiva 211 1 1 2
NAC Nucleo Atletismo Cucujaes 44 4 4
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ADRP Ass Desp Rc da Pasteleira 11 1
CAA Clube Atletismo Avintes 66 6 6
CAMAT Centro Atl Matosinhos 55 5 5
CAST Centro Atl Santo Tirso 11 1
CDCC Clube Desp Cult Codessos 615 5 1 6
CDSSC Clube D S Salvador Campo 11101 1 10 1
FCPE Futebol Clube de Penafiel 11 1
GCST Ginasio Clube Santo Tirso 1212 12 12
GSA Grupo Seguradora Acoreana 11 1
NAM Nucleo Atl Matosinhos 624 4 2 6
PALEG PÁPALEGUAS 33 3 3
UDB Uniao Desportiva Beiriz 77 7 7
UDVZ União Desportiva da Várzea 752 2 5 7
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

ACB Atletismo Clube de Braga 11 1
ACG Atletismo Clube Guimaraes 22 2 2
AMEG Associação de Moradores da 

Emboladoura
11 1

ASESJ Desportivo Ases S. Jorge 11 1
ATC Associacao Teatro e  Construção 66 6 6
CANDO Clube Candoso S. Tiago 752 2 5 7
CCDR Clube Cultura e Desporto  

Ribeirão
55 5 5

COELI C.C.d. Coelima 77 7 7
CPFER Casa do Povo de Fermentões 55 5 5
CSG C.S. Gondar 11 1
CST Candoso S. Tiago 22 2 2
FCV Futebol Clube de Vizela 211 1 1 2
GDCOV Grupo Desportivo Covelas 55 5 5
GRAC Grupo Recreativo Associativo da 

Cruz
1275 5 7 12

IND Individual 1621557 7 155 162
LFC-F Liberdade Futebol Clube 1192 2 9 1
MORFC Moreirense Futebol Clube 44 4 4
NAJ Nucleo de Atletismo de Joane 14131 1 13 14
NAT Nucleo Atletismo Taipas 1111 11 1
SCB Sporting Clube de Braga 1147 7 4 1
SCMF Sport Clube Maria Fonte 44 4 4
SOARE Soarense Sport Clube 981 1 8 9
VSC Vitoria Sport Clube 11 1
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                 

ADA Ass Desportiva Afifense 33 3 3
ALAC Alzira Lário Atlético Clube 11 1
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CAOV C Atlet Olimpico Vianense 321 1 2 3
CYCLO Cyclones Atletico Club 55 5 5
GJVP Grupo Juvenil Vila Punhe 33 3 3

612
557

55 55

557

612

Totais

Escalões
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

442618 18 26 44Juniores
47398 8 39 47Sub23

24922920 20 229 249Seniores
2722639 9 263 272Veteranos

612
557

55 55

557

612

Totais
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