
Torneio Atleta Completo

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 12 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847023

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,7
Adriano Lopes JUV SCB       1 2,05   1º 91
Luis Vinhas JUV SCB       1 2,53   2º 92
Rui Pereira JUV SCB       1 4,00   3º 91

80 Metros Planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,6
Bruno Giesteira INI CSP       1 0,13   1º 93
Francisco Alves INI PALME       1 0,84   2º 93
Iuri Costa INI EPGS       1 0,92   3º 93
Pedro Gonçalves INI EPGS       1 1,16   4º 94
Jorge Rodrigues INI EAMS       1 2,28   5º 93

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,7
Vera Castro JUV EPGS       1 7,11   1ª 92
Ana Rita Pereira JUV SCB       2 0,22   2ª 91

Salto em Comprimento (Masc)

1Prova Extra
Sergio Silva S23 CCDR  6,59 + 0,51º 85
Mario A. Silva S23 SCB  6,50 + 2,02º 87
Joaquim Rodrigues JUN CCDR  6,20 + 0,63º 90
Ricardo Torres JUN CCDR  5,73 + 0,84º 89
Bruno Magalhaes JUN CCDR  5,66 + 1,95º 90
André Carvalho JUN JAM  5,01 + 2,56º 90 v
Antonio Costa SEN CCDR SM80

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,3
Marlene Chaves INI SCB       1 4,01   1ª 94
Ana Monjane INI SCB       1 4,76   2ª 93
Filipa Vinhas INI SCB       1 8,16   3ª 94
Vanessa Araújo INI SCB       1 9,03   4ª 93
Ana Pinheiro INI SCB       2 0,32   5ª 93
Margarida Ferreira INI SCB DST94

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Adriano Lopes JUV SCB  6,10 - 1,11º 91
Luis Vinhas JUV SCB  5,99 + 0,12º 92
Rui Pereira JUV SCB  4,78 + 0,53º 91

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,4
Rafael Vilas Boas INF SCB        8,58   1º 95
Tiago Silva INF EPGS        8,71   2º 95
Hugo Azevedo INF EAMS        8,79   3º 95

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,4
José Gomes INF EAMS       9,50   4º 95
Eduardo Sousa INF EAMS      1 0,10   5º 96
Sebastião Freitas INF EAMS      1 0,30   6º 95
Tiago Veiga INF EAMS      1 0,93   7º 95
Alvin Rocha INF MOURE      1 1,22   8º 96

2Serie Vento: Fav: +  0,3
Diogo Araújo INF EAMS       8,36   1º 95
Nuno Guerrea INF MOURE       9,26   2º 95
Ricardo Cunha INF MOURE       9,38   3º 95
Pedro Meireles INF SCB       9,42   4º 96
João Moreira INF SCB       9,62   5º 95
Hugo Moura INF EAMS      1 0,64   6º 96
José C. Mota INF MOURE      1 1,25   7º 95
Joao Silva INF EAMS      1 1,29   8º 96

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,8
Catarina Coelho INF EPGS       9,79   1ª 96
Catarina Oliveira INF MOURE       9,98   2ª 95
Sandra Ferreira INF CCDR      1 0,01   3ª 95
Sofia Fernandes INF MOURE      1 0,58   4ª 96
Tânia Gomes INF MOURE      1 0,63   5ª 96

2Serie Vento: Fav: +  0,9
Teresa Costa INF EAMS       8,94   1ª 96
Maria Gil INF EPGS       9,19   2ª 96
Elsa Cruz INF CCDR       9,43   3ª 95
Margarida Torres INF CCDR       9,71   4ª 95
Inês Viegas INF EPGS      1 0,41   5ª 96
Vânia Cunha INF MOURE      1 0,72   6ª 96

Salto em Altura (Fem)

1Final
Ana Rita Pereira JUV SCB 1,631ª 91
Vera Castro JUV EPGS 1,232ª 92

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Bruno Giesteira INI CSP 4,90 + 0,11º 93
Iuri Costa INI EPGS 4,85 + 1,92º 93
Francisco Alves INI PALME 3,81 + 0,73º 93
Jorge Rodrigues INI EAMS 3,42 + 1,24º 93

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final
Margarida Ferreira INI SCB 16,971ª 94
Marlene Chaves INI SCB 15,102ª 94
Filipa Vinhas INI SCB 12,853ª 94
Vanessa Araújo INI SCB 6,754ª 93
Ana Monjane INI SCB 5,345ª 93
Ana Pinheiro INI SCB 5,306ª 93
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Torneio Atleta Completo

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 12 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847023

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final
Luis Vinhas JUV SCB  11,721º 92
Rui Pereira JUV SCB  9,122º 91
Adriano Lopes JUV SCB91

100 Metros planos (Fem)

1Prova Extra Vento: Fav: +  0,8
Ines Oliveira S23 SCB       1 2,71   1ª 86
Catarina Silva JUN JAM       1 3,35   2ª 90
Raquel Cerqueira SEN CDCVNG       1 3,53   3ª 83
Carla Lisboa S23 CDCVNG       1 4,47   4ª 85
Diana Cunha JUN EBPGS       1 4,63   5ª 90
M. Graça Fernandes SEN CDCVNG       1 5,63   6ª 69

100 Metros planos (Masc)

1Prova Extra Vento: Desf: - 0,1
Antonio Costa SEN CCDR       1 1,39   1º q80
Ricardo Cruz SEN CCDR       1 1,73   2º q83
Bruno Magalhaes JUN CCDR       1 1,76   3º q90
Sergio Silva S23 CCDR       1 1,82   4º q85
Ricardo Torres JUN CCDR       1 1,84   5º q89
Mario A. Silva S23 SCB       1 1,85   6º q87

2Prova Extra Vento: Fav: +  0,1
António Santos S23 JAM       1 2,25   1º q88
Vitor Ferreira S23 JAM       1 2,51   2º q87
Carlos Rodrigues JUN EBPGS       1 2,57   3º 90
Claudino Matos S23 CDCVNG       1 3,05   4º 85
Jorge Gonçalves S23 CDCVNG       1 3,30   5º 85
Fabio Santos S23 CDCVNG       1 3,49   6º 88

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final
Elsa Cruz INF CCDR  7,511ª 95
Catarina Oliveira INF MOURE  7,412ª 95
Margarida Torres INF CCDR  7,343ª 95
Sandra Ferreira INF CCDR  6,744ª 95
Teresa Costa INF EAMS  6,595ª 96
Maria Gil INF EPGS  6,426ª 96
Catarina Coelho INF EPGS  6,407ª 96
Inês Viegas INF EPGS  5,298ª 96
Vânia Cunha INF MOURE  5,079ª 96
Sofia Fernandes INF MOURE  5,0310ª 96
Tânia Gomes INF MOURE  3,4311ª 96

400 Metros Planos (Fem)

1Prova Extra
Patrícia Marques JUN JAM       6 7,15   1ª 89
Raquel Cerqueira SEN CDCVNG       6 8,90   2ª 83
Diana Cunha JUN EBPGS       6 9,17   3ª 90
M. Graça Fernandes SEN CDCVNG       7 2,75   4ª 69
Carla Lisboa S23 CDCVNG       7 4,88   5ª 85

400 Metros Planos (Masc)

1Prova Extra
Jose Araujo SEN CCDR      5 2,75   1º 83
Rui Araujo S23 CCDR      5 2,84   2º 88
André Carvalho JUN JAM      5 3,15   3º 90
Paulo Nunes S23 JAM      5 4,38   4º 88
Claudino Matos S23 CDCVNG      5 8,11   5º 85
Jorge Gonçalves S23 CDCVNG      6 3,47   6º 85

800 Metros (Fem)

1Prova Extra
Daniela Cunha JUN UDV    2  1 3,48   1ª 90
Tania Silva S23 LFC-F    2  2 1,17   2ª 88
Catarina Lima JUN UDV    2  2 3,65   3ª 90
Nadine Leite JUN JAM    2  2 6,23   4ª 90

800 Metros (Masc)

1Prova Extra
Rui Pinto JUV UDV    1  5 6,76   1º 92
Paulo Lopes JUN NAJ    1  5 8,90   2º 89
Marco Oliveira JUN GDCOV    2  0 0,96   3º 90
Luis Mendes JUN NAJ    2  0 1,94   4º 90
Andre Silva JUV LFC-F    2  0 4,69   5º 92
Jose Silva JUN LFC-F    2  0 7,04   6º 90
Luis Silva JUN MOURE    2  3 2,13   7º 90
José Bacelar JUN EAMS    2  4 1,51   8º 89
Fabio Santos S23 CDCVNG DST88

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final
Ana Rita Pereira JUV SCB 9,301ª 91
Vera Castro JUV EPGS 8,752ª 92

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final
Iuri Costa INI EPGS 27,231º 93
Jorge Rodrigues INI EAMS 18,182º 93
Bruno Giesteira INI CSP 17,403º 93
Francisco Alves INI PALME SM93

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Rafael Vilas Boas INF SCB 5,10 + 1,11º 95
Diogo Araújo INF EAMS 4,47 + 0,62º 95
Tiago Silva INF EPGS 3,94 + 1,23º 95
Pedro Meireles INF SCB 3,72 - 0,44º 96
Hugo Azevedo INF EAMS 3,71 + 1,75º 95
Nuno Guerrea INF MOURE 3,64 + 2,26º 95 v
Ricardo Cunha INF MOURE 3,58 + 2,67º 95 v
José Gomes INF EAMS 3,31 + 0,58º 95
João Moreira INF SCB 3,30 + 2,49º 95 v
Eduardo Sousa INF EAMS 3,26 + 0,210º 96
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Torneio Atleta Completo

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 12 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847023

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Sebastião Freitas INF EAMS  3,07 + 1,311º 95
José C. Mota INF MOURE  3,04 + 1,612º 95
Joao Silva INF EAMS  2,97  0,013º 96
Tiago Veiga INF EAMS  2,78 + 1,114º 95
Alvin Rocha INF MOURE  2,66 + 0,715º 96

100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  0,4
Antonio Costa SEN CCDR       1 1,52   1º X80
Bruno Magalhaes JUN CCDR       1 1,96   2º X90
Sergio Silva S23 CCDR       1 1,97   3º X85
Ricardo Torres JUN CCDR       1 1,98   4º X89
Mario A. Silva S23 SCB       1 2,01   5º X87
António Santos S23 JAM       1 2,42   6º X88
Vitor Ferreira S23 JAM       1 2,65   7º X87
Ricardo Cruz SEN CCDR X -FLT83

Salto em Altura (Fem)

1Final
Ana Monjane INI SCB  1,481ª 93
Marlene Chaves INI SCB  1,362ª 94
Filipa Vinhas INI SCB  1,203ª 94
Vanessa Araújo INI SCB  1,124ª 93
Margarida Ferreira INI SCB  1,085ª 94
Ana Pinheiro INI SCB SM93

300 Metros Planos (Masc)

1Final
Adriano Lopes JUV SCB       4 4,47   1º 91
Luis Vinhas JUV SCB       4 7,29   2º 92
Rui Pereira JUV SCB       4 9,24   3º 91

Triplo Salto (Fem)

1Prova Extra
Ana Borges JUN SCB  11,60 + 1,81ª 90

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,1
Vera Castro JUV EPGS       2 8,91   1ª 92
Ana Rita Pereira JUV SCB       3 1,57   2ª 91

5.000 Metros (Fem)

1Prova Extra
Susana Oliveira SEN CANDO    1 8  3 9,71   1ª 79
Elisa Rodrigues VET CANDO    2 0  2 6,70   2ª 65
Barbara Ferreira JUV ACB DST91

5.000 Metros (Masc)

1Prova Extra
José Azevedo S23 ALAC    1 5  4 2,55   1º 88
Ricardo Silva SEN ALAC    1 5  4 3,95   2º 78
Domingos Barros VET INAT    1 6  1 7,18   3º 67
Alberto Lário S23 ALAC    1 6  5 1,65   4º 86
Domingos Oliveira S23 CDCVNG    1 8  1 3,23   5º 87
Albino Freitas VET INAT    1 9  3 5,00   6º 46
Diamantino Coelho VET INAT    1 9  3 8,27   7º 48

10.000 Metros (Masc)

1Prova Extra
António Magalhães VET CCDC    3 2  5 2,71   1º 68
Alberto Magalhães SEN CCDC    3 2  5 2,86   2º 70
Joao Antunes JUN GDCOV    3 3  0 7,31   3º 89
Manuel Machado VET CCDC    3 3  4 2,20   4º 66
José Araújo VET CANDO    3 4  1 8,78   5º 59
Armindo Alves VET CCDC    3 4  3 2,68   6º 65
Luis Carvalho SEN MORFC    3 5  2 5,58   7º 76
António Ferreira VET CSG    3 6  0 6,06   8º 55
Alberto Rocha VET CANDO    3 6  0 6,48   9º 57
José Ribeiro VET SOARE    3 6  2 8,89   10º 51
Nuno Salvador SEN GJVP    3 6  3 9,62   11º 84
Albino Vieira VET CSG    3 6  5 4,14   12º 54
José Cunha VET CSG    3 6  5 5,10   13º 54
Manuel Silva VET SOARE    3 7  3 0,95   14º 55
António Figueira VET INAT DST28
João Oliveira VET CANDO DST57
Augusto Antunes VET MORFC DST64
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Torneio Atleta Completo

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 13 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847023

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Final Vento: Desf: - 0,7
Bruno Giesteira INI CSP       1 8,64   1º 93
Iuri Costa INI EPGS       2 0,58   2º 93
Jorge Rodrigues INI EAMS       2 3,67   3º 93

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Ana Rita Pereira JUV SCB  4,43 + 0,91ª 91
Vera Castro JUV EPGS  4,37 + 1,22ª 92

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento: Desf: - 0,3
Adriano Lopes JUV SCB       1 6,92   1º 91
Luis Vinhas JUV SCB       1 8,94   2º 92
Rui Pereira JUV SCB       2 2,48   3º 91

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,1
Teresa Costa INF EAMS       1 2,42   1ª 96
Elsa Cruz INF CCDR       1 2,66   2ª 95
Maria Gil INF EPGS       1 2,71   3ª 96
Catarina Oliveira INF MOURE       1 4,57   4ª 95
Catarina Coelho INF EPGS       1 4,88   5ª 96
Margarida Torres INF CCDR       1 5,21   6ª 95

2Serie Vento: Desf: - 0,1
Sandra Ferreira INF CCDR       1 3,07   1ª 95
Inês Viegas INF EPGS       1 4,68   2ª 96
Tânia Gomes INF MOURE       1 5,27   3ª 96
Vânia Cunha INF MOURE DST96
Sofia Fernandes INF MOURE DST96

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final
Bruno Giesteira INI CSP  9,491º 93
Iuri Costa INI EPGS  9,032º 93
Jorge Rodrigues INI EAMS  4,613º 93

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,1
Rafael Vilas Boas INF SCB       1 0,92   1º 95
Diogo Araújo INF EAMS       1 0,94   2º 95
Tiago Silva INF EPGS       1 1,72   3º 95
Nuno Guerrea INF MOURE       1 3,00   4º 95
Ricardo Cunha INF MOURE       1 3,35   5º 95
Pedro Meireles INF SCB       1 3,36   6º 96
José Gomes INF EAMS       1 3,39   7º 95
Hugo Azevedo INF EAMS       1 3,80   8º 95

2Serie Vento: Desf: - 0,6
Sebastião Freitas INF EAMS       1 3,38   1º 95
Eduardo Sousa INF EAMS       1 4,12   2º 96

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

2Serie Vento: Desf: - 0,6
José C. Mota INF MOURE      1 4,85   3º 95
Tiago Veiga INF EAMS      1 5,32   4º 95
Alvin Rocha INF MOURE DST96

80 Metros Planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,0
Ana Monjane INI SCB      1 1,45   1ª 93
Vanessa Araújo INI SCB      1 1,71   2ª 93
Marlene Chaves INI SCB      1 1,73   3ª 94
Margarida Ferreira INI SCB      1 2,37   4ª 94
Filipa Vinhas INI SCB      1 2,45   5ª 94
Ana Pinheiro INI SCB      1 2,89   6ª 93

Salto em Altura (Masc)

1Final
Adriano Lopes JUV SCB 1,561º 91
Luis Vinhas JUV SCB 1,482º 92
Rui Pereira JUV SCB 1,403º 91

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final
Tiago Silva INF EPGS 9,271º 95
Tiago Veiga INF EAMS 8,032º 95
José C. Mota INF MOURE 7,953º 95
Rafael Vilas Boas INF SCB 7,184º 95
Hugo Azevedo INF EAMS 7,025º 95
Diogo Araújo INF EAMS 6,886º 95
Pedro Meireles INF SCB 6,537º 96
José Gomes INF EAMS 6,108º 95
Nuno Guerrea INF MOURE 5,869º 95
Ricardo Cunha INF MOURE 5,5510º 95
Alvin Rocha INF MOURE 5,1711º 96
Sebastião Freitas INF EAMS 5,1512º 95
Eduardo Sousa INF EAMS 3,8513º 96

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Ana Monjane INI SCB 4,24 + 0,61ª 93
Marlene Chaves INI SCB 4,24 + 0,72ª 94
Filipa Vinhas INI SCB 4,13 + 1,03ª 94
Margarida Ferreira INI SCB 3,98 + 0,54ª 94
Vanessa Araújo INI SCB 3,81 - 0,85ª 93
Ana Pinheiro INI SCB 3,00 + 0,96ª 93

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final
Vera Castro JUV EPGS 21,641ª 92
Ana Rita Pereira JUV SCB 16,962ª 91
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Torneio Atleta Completo

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 13 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847023

1.500  Metros (Fem)

1Prova Extra
Cristina Costa JUN CDCC     4  5 6,04   1ª 89
Tania Silva S23 LFC-F     5  0 2,74   2ª 88

1.500  Metros (Masc)

1Prova Extra
Marcio Pereira JUN GDCOV     4  1 2,37   1º 89
Marco Oliveira JUN GDCOV     4  1 4,60   2º 90
Ruben Costa JUN LFC-F     4  1 5,03   3º 90
Andre Silva JUV LFC-F     4  1 6,32   4º 92
Bruno Gonçalves S23 JAM     4  1 7,82   5º 87
Jose Silva JUN LFC-F     4  4 3,54   6º 90
Domingos Oliveira S23 CDCVNG     4  5 9,84   7º 87

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final
Adriano Lopes JUV SCB  39,741º 91
Luis Vinhas JUV SCB  38,532º 92
Rui Pereira JUV SCB  31,683º 91

200 Metros (Fem)

1Prova Extra Vento: Fav: +  0,5
Catarina Silva JUN JAM       2 7,44   1ª 90
Raquel Cerqueira SEN CDCVNG       2 8,65   2ª 83
Diana Cunha JUN EBPGS       3 0,41   3ª 90
Carla Lisboa S23 CDCVNG       3 0,52   4ª 85
M. Graça Fernandes SEN CDCVNG       3 2,14   5ª 69

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Teresa Costa INF EAMS  4,15  0,01ª 96
Maria Gil INF EPGS  3,68 + 0,62ª 96
Catarina Oliveira INF MOURE  3,51 - 0,93ª 95
Elsa Cruz INF CCDR  3,49 + 0,44ª 95
Sandra Ferreira INF CCDR  3,45 + 0,85ª 95
Catarina Coelho INF EPGS  3,41 - 1,36ª 96
Margarida Torres INF CCDR  3,26 + 1,37ª 95
Tânia Gomes INF MOURE  3,18 + 0,48ª 96
Inês Viegas INF EPGS  2,90 + 0,49ª 96
Sofia Fernandes INF MOURE  2,90 + 1,410ª 96
Vânia Cunha INF MOURE  2,83 + 0,211ª 96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final
Margarida Ferreira INI SCB  8,671ª 94
Marlene Chaves INI SCB  8,482ª 94
Ana Monjane INI SCB  6,923ª 93
Filipa Vinhas INI SCB  6,764ª 94
Vanessa Araújo INI SCB  5,955ª 93
Ana Pinheiro INI SCB  5,776ª 93

200 Metros (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  0,6
Joaquim Rodrigues JUN CCDR      2 3,41   1º 90
Ricardo Torres JUN CCDR      2 3,96   2º 89
Bruno Magalhaes JUN CCDR      2 4,28   3º 90
Paulo Nunes S23 JAM      2 4,92   4º 88
António Santos S23 JAM      2 5,13   5º 88

2Prova Extra Vento: Fav: +  0,3
Rui Araujo S23 CCDR      2 4,37   1º 88
Carlos Rodrigues JUN EBPGS      2 5,71   2º 90
Claudino Matos S23 CDCVNG      2 6,10   3º 85
Jorge Gonçalves S23 CDCVNG      2 7,04   4º 85
Fabio Santos S23 CDCVNG      2 7,23   5º 88

Salto em Altura (Masc)

2Final
Iuri Costa INI EPGS 1,401º 93
Bruno Giesteira INI CSP 1,362º 93
Jorge Rodrigues INI EAMS 1,163º 93

800 Metros (Fem)

2Final
Vera Castro JUV EPGS    2  3 7,24   1ª 92
Ana Rita Pereira JUV SCB    3  4 1,85   2ª 91

800 Metros (Fem)

1Final
Ana Monjane INI SCB    3  0 8,44   1ª 93
Marlene Chaves INI SCB    3  1 2,76   2ª 94
Ana Pinheiro INI SCB    3  2 4,61   3ª 93
Filipa Vinhas INI SCB    3  3 3,76   4ª 94
Vanessa Araújo INI SCB    3  3 7,29   5ª 93
Margarida Ferreira INI SCB    3  4 6,81   6ª 94

1.000 Metros (Masc)

1Final
Adriano Lopes JUV SCB    3  2 5,90   1º 91
Luis Vinhas JUV SCB    3  4 0,93   2º 92
Rui Pereira JUV SCB    3  5 3,73   3º 91

1.000 Metros (Masc)

2Final
Rafael Vilas Boas INF SCB    3  0 4,20   1º 95
Tiago Silva INF EPGS    3  2 0,22   2º 95
Pedro Meireles INF SCB    3  2 1,93   3º 96
José Gomes INF EAMS    3  3 0,71   4º 95
Hugo Azevedo INF EAMS    3  3 7,03   5º 95
Ricardo Cunha INF MOURE    3  3 9,45   6º 95
Diogo Araújo INF EAMS    3  5 6,93   7º 95
Nuno Guerrea INF MOURE    4  0 5,51   8º 95
Sebastião Freitas INF EAMS    4  1 2,90   9º 95
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Torneio Atleta Completo

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 13 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847023

1.000 Metros (Masc)

2Final
Eduardo Sousa INF EAMS     4  2 2,45   10º 96
Alvin Rocha INF MOURE     4  3 6,11   11º 96
José C. Mota INF MOURE     4  5 3,32   12º 95

1.000 Metros (Masc)

2Final
Iuri Costa INI EPGS     3  0 6,00   1º 93
Jorge Rodrigues INI EAMS     3  3 0,98   2º 93
Bruno Giesteira INI CSP     3  4 2,29   3º 93

Salto em Comprimento (Fem)

1Prova Extra
Sonia Marques S23 SCB  5,26 - 0,41ª 86
Ana Borges JUN SCB  4,92 + 0,42ª 90
Ines Oliveira S23 SCB  4,54 + 3,13ª 86 v
Ines Oliveira S23 SCB  4,50 + 0,53ª 86
Cristiana Cruz JUN CCDR  4,29 + 0,24ª 90
Cátia Rodrigues JUV CCDR  4,14 - 1,45ª 92
Raquel Cerqueira SEN CDCVNG SM83

1.000 Metros (Fem)

1Final
Catarina Coelho INF EPGS     3  4 7,44   1ª 96
Maria Gil INF EPGS     3  5 5,43   2ª 96
Elsa Cruz INF CCDR     3  5 5,56   3ª 95
Inês Viegas INF EPGS     3  5 5,71   4ª 96
Sandra Ferreira INF CCDR     4  1 2,09   5ª 95
Margarida Torres INF CCDR     4  2 7,09   6ª 95
Teresa Costa INF EAMS     4  3 5,55   7ª 96
Sofia Fernandes INF MOURE     4  3 6,98   8ª 96
Vânia Cunha INF MOURE     4  3 7,07   9ª 96
Tânia Gomes INF MOURE     4  4 4,06   10ª 96

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
DESPORTO ESCOLAR                                  

EPGS Escola EB 2,3 Professôr 
Gonçalo Sampaio

351322 4 3 7

MOURE Escola Prof. Amaro Arantes - 
Moure

402119 4 5 9

PALME Escola B,2,3 De Palmeira 33 1 1
Clubes não federados

CANDO Clube Candoso S. Tiago 532 2 3 5
CCDC C.C.D. Coelima / Inatel 44 4 4
CSG Centro Social de Gondar 33 3 3
INAT Inatel (braga) 44 4 4
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

JAM Juventude Atl Mozelense 14104 3 5 8
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

CDCC Clube Desportivo  Cultural  
Codessos

11 1 1

CDCVNG Clube Desp Cult V N Gaia 211110 4 6 10
UDV Uniao Desportiva Varzea 312 2 1 3
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

ACB Atletismo Clube De Braga 11 1 1
CCDR Clube de Cultura e Desporto 

Ribeirão
382117 5 10 15

CSP Eb 2,3 Prado 77 1 1
EAMS Escola de Atletismo Mário Silva 45405 1 10 11
EBPGS Escola Básica 2/3 Professôr 

Gonçalo Sampaio
523 2 2 4

GDCOV Grupo Desportivo de Covelas 44 4 4
LFC-F Liberdade Futebol Clube 752 2 5 7
MORFC Moreirense Futebol Clube

Moreirense Futebol Clube
22 2 2

NAJ Núcleo de Atletismo de Joane 22 2 2
SCB Sporting Clube de Braga 943955 12 7 19
SOARE Soarense Sport Clube 22 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                 

ALAC Alzira Lário Atlético Clube 33 3 3
GJVP Gupo Juvenil de Vila de Punhe 11 1 1

344
201

143 43

84

127

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1236954 11 16 27Infantis
672542 6 5 11Iniciados
432716 4 6 10Juvenis
382513 11 18 29Juniores
38299 7 15 22Sub23
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Torneio Atleta Completo

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 13 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847023

Legendagem de Observações Codificadas
A Participar Extra CompetiçãoX
DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por Marcaq

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

18108 3 8 11Seniores
17161 1 16 17Veteranos

344
201

143 43

84

127

Totais de participações 
individuais + estafetas
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Torneio Atleta Completo
Associação de Atletismo de Braga

FemPentatlo - Infantis

60 Metros 
Planos

Lançamento 
Peso-2Kg

60 M 
Barr.Inf.M/F-

76

Salto em 
Comprimento

1.000 MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

1

13-04-2008

520
Maria Gil

1996
5181.675 298 290 237 332

       9,19  

INF
EPGS  6,42       1 2,71   3,68     3  5 5,43  + 0,9 + 0,6- 0,1

1 ª

501
Teresa Costa

1996
5821.665 309 327 343 104

       8,94  

INF
EAMS  6,59       1 2,42   4,15     4  3 5,55  + 0,9 - 0,1

2 ª

997
Elsa Cruz

1995
4611.653 368 296 198 330

       9,43  

INF
CCDR  7,51       1 2,66   3,49     3  5 5,56  + 0,9 + 0,4- 0,1

3 ª

518
Catarina Coelho

1996
3801.321 297 79 182 383

       9,79  

INF
EPGS  6,40       1 4,88   3,41     3  4 7,44  - 0,8 - 1,3- 0,1

4 ª

999
Sandra Ferreira

1995
3341.320 318 247 190 231

      1 0,01  

INF
CCDR  6,74       1 3,07   3,45     4  1 2,09  - 0,8 + 0,8- 0,1

5 ª

887
Margarida Torres

1995
3971.113 357 58 153 148

       9,71  

INF
CCDR  7,34       1 5,21   3,26     4  2 7,09  + 0,9 + 1,3- 0,1

6 ª

521
Inês Viegas

1996
258998 226 93 91 330

      1 0,41  

INF
EPGS  5,29       1 4,68   2,90     3  5 5,71  + 0,9 + 0,4- 0,1

7 ª

547
Sofia Fernandes

1996
228626 210 0 91 97

      1 0,58  

INF
MOURE  5,03 99 9  9 9  9 9   2,90     4  3 6,98  - 0,8 + 1,4- 0,1

8 ª

548
Vânia Cunha

1996
204593 213 0 80 96

      1 0,72  

INF
MOURE  5,07 99 9  9 9  9 9   2,83     4  3 7,07  + 0,9 + 0,2

9 ª

549
Tânia Gomes

1996
219585 111 54 139 62

      1 0,63  

INF
MOURE  3,43       1 5,27   3,18     4  4 4,06  - 0,8 + 0,4- 0,1

10 ª

546
Catarina Oliveira

1995
3401.005 361 102 202

       9,98  

INF
MOURE  7,41       1 4,57   3,51- 0,8 - 0,9- 0,1

Descl.ª



Torneio Atleta Completo
Associação de Atletismo de Braga

MascPentatlo - Infantis

60 Metros 
Planos

Salto em 
Comprimento

60 M 
Barr.Inf.M/F-

76

Lançamento 
Peso-3Kg

1.000 MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

1

13-04-2008

539
Rafael Vilas Boas

1995
4032.128 402 381 318 624

       8,58  

INF
SCB  5,10       1 0,92   7,18     3  0 4,20  - 0,4 + 1,1 - 1,1

1 º

522
Tiago Silva

1995
3711.752 196 263 442 480

       8,71  

INF
EPGS  3,94       1 1,72   9,27     3  2 0,22  - 0,4 + 1,2 - 1,1

2 º

509
Diogo Araújo

1995
4601.639 285 377 300 217

       8,36  

INF
EAMS  4,47       1 0,94   6,88     3  5 6,93  + 0,3 + 0,6 - 1,1

3 º

510
Hugo Azevedo

1995
3521.225 161 56 308 348

       8,79  

INF
EAMS  3,71       1 3,80   7,02     3  3 7,03  - 0,4 + 1,7 - 1,1

4 º

530
Pedro Meireles

1996
2181.213 162 88 280 465

       9,42  

INF
SCB  3,72       1 3,36   6,53     3  2 1,93  + 0,3 - 0,4 - 1,1

5 º

511
José Gomes

1995
2031.043 104 86 255 395

       9,50  

INF
EAMS  3,31       1 3,39   6,10     3  3 0,71  - 0,4 + 0,5 - 1,1

6 º

541
Ricardo Cunha

1995
2261.010 142 89 223 330

       9,38  

INF
MOURE  3,58       1 3,35   5,55     3  3 9,45  + 0,3 + 2,6 - 1,1

7 º

543
Nuno Guerrea

1995
249928 150 119 241 169

       9,26  

INF
MOURE  3,64       1 3,00   5,86     4  0 5,51  + 0,3 + 2,2 - 1,1

8 º

505
Sebastião Freitas

1995
80573 74 86 200 133

      1 0,30  

INF
EAMS  3,07       1 3,38   5,15     4  1 2,90  - 0,4 + 1,3 - 0,6

9 º

502
Eduardo Sousa

1996
106459 98 38 126 91

      1 0,10  

INF
EAMS  3,26       1 4,12   3,85     4  2 2,45  - 0,4 + 0,2 - 0,6

10 º

542
José C. Mota

1995
4453 70 8 363 8

      1 1,25  

INF
MOURE  3,04       1 4,85   7,95     4  5 3,32  + 0,3 + 1,6 - 0,6

11 º

550
Alvin Rocha

1996
5281 30 0 201 45

      1 1,22  

INF
MOURE  2,66 99 9  9 9  9 9   5,17     4  3 6,11  - 0,4 + 0,7

12 º

506
Tiago Veiga

1995
20430 42 0 368

      1 0,93  

INF
EAMS  2,78       1 5,32   8,03- 0,4 + 1,1 - 0,6

Descl.º

538
João Moreira

1995
181284 103

       9,62  

INF
SCB  3,30+ 0,3 + 2,4

Descl.º

503
Joao Silva

1996
365 62

      1 1,29  

INF
EAMS  2,97+ 0,3

Descl.º

507
Hugo Moura

1996
4444

      1 0,64  

INF
EAMS + 0,3

Descl.º



Torneio Atleta Completo
Associação de Atletismo de Braga

FemHeptatlo - Iniciados

80 M 
Barreiras-

0,76

Dardo 500 Gr Salto em 
Altura

80 Metros 
Planos

Salto em 
Comprimento

Lançamento 
Peso-3Kg

800 MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

13-04-2008

683
Marlene Chaves

1994
5672.733 198 470 448 364 430 256

      1 4,01  

INI
SCB  15,10  1,36       1 1,73   4,24  8,48     3  1 2,76  + 0,3 + 1,0 + 0,7

1 ª

534
Ana Monjane

1993
4992.607 25 599 499 364 330 291

      1 4,76  

INI
SCB  5,34  1,48       1 1,45   4,24  6,92     3  0 8,44  + 0,3 + 1,0 + 0,6

2 ª

684
Filipa Vinhas

1994
2431.814 157 312 328 338 320 116

      1 8,16  

INI
SCB  12,85  1,20       1 2,45   4,13  6,76     3  3 3,76  + 0,3 + 1,0 + 1,0

3 ª

682
Margarida Ferreira

1994
01.580 233 205 341 303 443 55

99 9  9 9  9 9  

INI
SCB  16,97  1,08       1 2,37   3,98  8,67     3  4 6,81  + 0,3 + 1,0 + 0,5

4 ª

528
Vanessa Araújo

1993
1831.553 49 239 452 265 268 97

      1 9,03  

INI
SCB  6,75  1,12       1 1,71   3,81  5,95     3  3 7,29  + 0,3 + 1,0 - 0,8

5 ª

529
Ana Pinheiro

1993
90909 24 0 261 107 257 170

      2 0,32  

INI
SCB  5,30       1 2,89   3,00  5,77     3  2 4,61  + 0,3 + 1,0 + 0,9

6 ª



Torneio Atleta Completo
Associação de Atletismo de Braga

MascHeptatlo - Iniciados

80 Metros 
Planos

Salto em 
Comprimento

Dardo 600 Gr 100 M 
Barreiras-

0.84

Lançamento 
Peso-4Kg

Salto em 
Altura

1.000 MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

13-04-2008

523
Iuri Costa

1993
3702.513 354 260 177 428 317 607

      1 0,92  

INI
EPGS  4,85  27,23       2 0,58   9,03  1,40     3  0 6,00  + 1,6 + 1,9 - 0,7

1 º

526
Bruno Giesteira

1993
5332.393 363 127 315 455 290 310

      1 0,13  

INI
CSP  4,90  17,40       1 8,64   9,49  1,36     3  4 2,29  + 1,6 + 0,1 - 0,7

2 º

514
Jorge Rodrigues

1993
135725 119 137 169 165 393

      1 2,28  

INI
EAMS  3,42  18,18       2 3,67   4,61  1,16     3  3 0,98  + 1,6 + 1,2 - 0,7

3 º

713
Francisco Alves

1993
386562 176 0

      1 0,84  

INI
PALME  3,81+ 1,6 + 0,7

Descl.º

524
Pedro Gonçalves

1994
325325

      1 1,16  

INI
EPGS + 1,6

Descl.º



Torneio Atleta Completo
Associação de Atletismo de Braga

FemHeptatlo - Juvenis

100 M 
Barreiras-

0.76

Salto em 
Altura

Lançamento 
Peso-3Kg

200 Metros Salto em 
Comprimento

Dardo 600 Gr 800 MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

3

13-04-2008

525
Vera Castro

1992
5843.253 340 448 561 396 319 605

      1 7,11  

JUV
EPGS  1,23  8,75       2 8,91   4,37  21,64     2  3 7,24  + 0,7 + 0,1 + 1,2

1 ª

535
Ana Rita Pereira

1991
2842.637 771 484 378 411 233 76

      2 0,22  

JUV
SCB  1,63  9,30       3 1,57   4,43  16,96     3  4 1,85  + 0,7 + 0,1 + 0,9

2 ª



Torneio Atleta Completo
Associação de Atletismo de Braga

MascOctatlo Juv(Atl.Com)

100 Metros 
planos

Salto em 
Comprimento

Lançamento 
Peso-5Kg

300 Metros 
Planos

110 M 
Barreiras-

0.91

Salto em 
Altura

Dardo 700 Gr 1.000 MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

3

13-04-2008

531
Adriano Lopes

1991
6413.525 608 0 338 633 434 438 433

      1 2,05  

JUV
SCB  6,10       4 4,47        1 6,92   1,56  39,74     3  2 5,90  + 1,7 - 1,1 - 0,3

1 º

532
Luis Vinhas

1992
5513.496 584 589 219 438 374 421 320

      1 2,53  

JUV
SCB  5,99  11,72       4 7,29        1 8,94   1,48  38,53     3  4 0,93  + 1,7 + 0,1 - 0,3

2 º

537
Rui Pereira

1991
3122.294 341 433 152 180 317 323 236

      1 4,00  

JUV
SCB  4,78  9,12       4 9,24        2 2,48   1,40  31,68     3  5 3,73  + 1,7 + 0,5 - 0,3

3 º


