Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
122 Milha da Cidade de V.N. Famalicdo

Famalicao

Jornada de: domingo, 6 de Junho de 2010 1047502

700 Metros (Fem) Milha Urbana (Masc)

Benjamins 42 Antonio Rocha 97 INF CAAC 516
12 Sara Mota 99 BEN-B ubv 234 5° Jose Goncalves 97 INF ubv 524
22 Claudia Brochado 99BEN-B ubv 237 6° Joao Rocha 97INF GT 527
32 Inés Sousa 00BEN-B ubv 258 7¢ Joao Gomes 97INF GT 528
42 Inés Rosas 99BEN-B EAROC 322 89 Fabio Rodrigues 97 INF GT 546
52 Mariana Dinis 99BEN-B EAROC 340 92 Bruno Oliveira 97 INF GRAC 551
62 Ana Marinho 99BEN-B EAROC 353 102 Luis Machado 97 INF LFC-F 611
72 Catarina Lobo 99BEN-B EARC 354
82 Ines Marinho 99BEN-B EARC 430 Milha Urbana (Fem)

92 Ines Peixoto 99BEN-B EARO 520 Iniciados
Erica Matos 02Ben-A ChE bsa 12 Andreia Rodriques 95N GT 522
Soraia Silva 00BEN-B CRE bsQ 2 Sonia Ferreira 95 NI ubv 530
32 Jessica Lopes 95INI LFC-F 534

700 Metros (Masc) 42 Marta Oliveira 95INI LFC-F 555

e Ew G0
12 Rui Rocha 99BEN-B GT 226
2° Francisco Carvalho 99BEN-B IND 232 7% Silvia Oliveira 95INI EARO 613
3¢ Tiago Coelho 99BEN-B IND 535 82 Sofia Coelho 95INI CAAC 616
4° Paulo Neto 99BEN-B GT 237 92 Telma Fonseca 95INI CRE 622
5° Paulo Nogueira 99BEN-B GRAC 245 10% Cétia Silva 96N CRE 623
6° Hugo Azevedo 99BEN-B GRAC 258 112 Andreia Morais 95INI CBPAR 6 38
70 Joao Sousa 99BEN-B IND 259 122 Ines Pacheco 95INI CBPAR 6 50
8° Pedro Mesquita 99BEN-B EARC 303 18% Marcia Arauio 95N LFC-F 704
9° Alexandre Silva 99BEN-B CAAC 306 14% Claudoa Costa 95N CBPAR 725

10° Miquel Silva 99BEN-B CAAC 306 Juliana Costa 95INI GRAC DSsQ
112 Duarte Cunha 99BEN-B EARO 309
122 Mario Oliveira 99Ben-A CAAC 312 Milha Urbana (Masc)
13° Pedro Silva 99BEN-B EAROC 321 Iniciados
142 Luis Carvalho 99BEN-B EARO 3 36 12 Nuno Costa 96 NI cbee 459
15¢ Jose Lima 99BEN-B EARG 344 2 Joaquim Pedrosa  96INI cpee 501
162 Rodrigo Oliveira 99BEN-B EARO 510 30 Carlos Oliveira 95N GRAC 503
172 Roarigo Rocha 99BEN-B EARO 614 4° Helder Salazar 95 NI GRAC 505

Miguel Matos 00Ben-A CRE DsQ 5° Miguel Coelho 95 NI ubv 507

62 Pedro Oliveira 96 /NI CRE 509

Milha Urbana (Fem) 7° Joao Cunha 95INI upv 510

Infantis 8° A/7dre Lopes 95INI LFC-F 514
12 Sofia Teixeira 97 INF UDVv 525 9% Miguel Neves 96INI CRE 516
22 Tatiana Henriques 97 INF CRE 530 10° Helder 54 95INI LFC-F 520
3¢ Ana Ramos 97INF GT 524 112 Luis Costa 96 INI CCDR 534
4 Ana Silva 97INF GT 555 122 Miguel Costa 95INI GRAC 537
50 Soraia Vigaria 97 INF UDV 603 132 Paulo Fontao 95INI SCB 542
68 Anita Silva 97 INF scB 610 142 Jose Sousa 95INI ubv 6 24
72 Rianne Barbosa 98INF CRE 631
82 Marta Soares 97INF CAAC 636 Milha Urbana (Fem)

92 Catarina Durdes 97 INF CBPAR 6 37 Juniores
12 Barbbara Ferreira 91JUN SCB 516

Milha Urbana (Masc) 22 Marta Martins 91JUN FCP 521

Infantis 32 Joana Goncalves 91JUN SCB 533
12 Fabio Gomes 97 INF ubv 500
2° Rafael Silva 97INF LFC-F 510 Milha Urbana (Fem)

32 Jorge Moreira 97 INF CBPAR 513
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Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
122 Milha da Cidade de V.N. Famalicdo

Famalicao
Jornada de: domingo, 6 de Junho de 2010 1047502
Milha Urbana (Fem) 700 Metros (Fem)
Juvenis 42 Ana Ribeiro 01Ben-A EBSME
12 Sueli Gomes 93JUV ubv 525 5% Filipa Costa 00BEN-B EBREQ
22 Catarina Pereira 93JUV ubv 545 6° Joana 00BEN-B IND
32 Joana Teixeira 93JUV ubv 546 7% Barbara Ferreira 01Ben-A EBGAV
4* Catarina Goncalves ~ 93JUV ubv 636 8% Maria Araujo 00BEN-B EB23AR
92 Ana Costa 00BEN-B EBCRUZ
Milha Urbana (Masc) 102 Ana Costa 01Ben-A EBREQ
112 Filipa 01Ben-A IND
Juvenis 122 Joana Coelho 01Ben-A EBREQ
12 Fernando Correia 93JUV CAPOV 4 39 132 Daniela Carneiro 00BEN-B EB23AR
2° Tiago Sousa 93JUV CBPAR 451 142 Joao Gongaleves 00BEN-B EBCSC
32 Jorge Soares 93JUV CAAC 457 158 Barbara Araujo 00BEN-B EBLOU
4° Pedro Rocha 93JUV CBPAR 459 162 Diana Rodrigues 01Ben-A EBMOUQ
5° Diogo Cruz 93JUV CCDR 513 178 Andreia Silva 01Ben-A EBCRUZ
62 Renato Miranda 94JUV CCDR 555 182 Maria Faria 01Ben-A EBGL
7° Pedro Silva 93JuV CAAC 610 198 Maria Monteiro 02Ben-A EBFON
202 Adriana Cardoso 02Ben-A EBMAG
Milha Urbana (Masc) 212 Ana Gomes 01Ben-A EBLAM
Juni 222 Vera 00BEN-B IND
uniores .. 232 Bruna 00BEN-B IND
12 Andre Filipe 91JUN LFC-F 4 39 o242 Ana Costa 02Ben-A EBSC
2° Jose Pinto 91JUN ubv 453 . ) .
3 Luciano Teixeira  91JUN upv 509 25" Sofia Ferreira Q0BEN'S — EBLAGA
) 262 Lara Cunha 02Ben-A EBLAG
49 Luis Abreu 91JUN IND 621 ) ]
272 Maria Candida 00BEN-B EBLAGA
282 Cétia Campos 01Ben-A EBSM
Milha Urbana (Masc) 29° Mariana Freitas 00BEN-B EBMOS
Prova Extra 302 Catia 01Ben-A IND
1° Ricardo Dias 87SEN CCDR 500 312 Ines Costa 01Ben-A EBREQ
Seniores 322 Ana Teixeira 00BEN-B EB23AR
12 Marco Oliveira 87SEN NAJ 428 33% Sara Fania 01Ben-A EBSME
22 Oscar Mendes 89SEN LFC-F 429 342 Alexandra Costa 02Ben-A EBASE
30 Sergio Dias 87 SEN CCDR 432 35% Ana Abel 02Ben-A EBGAV
4° Hugo Daniel 89SEN LFC-F 434 36% Ines 02Ben-A IND
5° Cesar Ribeiro 87SEN scB 437 S 018en-A IND
6° Filipe Crisostome 87SEN MAC 442 38 Filipa 018en-A IND
70 Ricardo Gomes 87SEN ADERCUS 447 392 Carolina Tavares 03Ben-A EBLOUR
8° Paulo Lopes 76 SEN CAPOV 454 el 01Ben-A EBSME
9° Bruno Dias 87SEN ADRLE 455 41% Ema Martins 02Ben-A EBMO
10° Paulo Costa 87SEN ARCSC 506 422 Cristina Carneiro 01Ben-A EBREQ
112 Jose Rocha 87SEN CAAC 520 432 Juliana Oliveira 01Ben-A EBBARR
12° Antonio Rodriques 87SEN ARCSC 524 44* Beatriz Costa 00BEN-5 e
13° Roberto Machado 87 SEN ARCSC 526 45% Catarina Ferreira 01Ben-A EBSM
14° Alvaro Sousa 87SEN IND 530 46% Sofla Rebelo 02Ben-A EBSM
152 Paulo Martins 71SEN CAPOV 541 47% Beatriz Costa 02Ben-A EBSC
16° Paulo Neto 87SEN CAAC 5502 48?2 Fatima Oliveira 01Ben-A EBCA
17% Prudencio Pereira 59 VET IND 616 49* Nadia Gabreira 00BEN-B  EBLAGA
502 Emma Amorim 01Ben-A EBGAV
512 Fatima Santos 01Ben-A EBASE
700 Metros (Fem) 522 Andreia Teixeira 01Ben-A EBREQ
Prova Extra 532 Beatriz Coelho 03Ben-A EBSM
12 Beatriz Silva 00BEN-B EBPEDOM 542 Mariana Silva 03Ben-A EBAV
22 Ana Carvalho 01Ben-A EBSM 552 Ana Teixeira 00BEN-B EBMOS
32 Ana Costa 00BEN-B EBBARR 562 Ana Coutinmho 99BEN-B EDMII
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Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
122 Milha da Cidade de V.N. Famalicdo

Famalicao
Jornada de: domingo, 6 de Junho de 2010 1047502
700 Metros (Fem) 700 Metros (Masc)
572 Lara Azevedo 02Ben-A EBSR 32° Roberto Rodriques 00BEN-B EBFRAD
582 Sara Costa 03Ben-A EBGAV 33° Luis Carneiro 00BEN-B EBLAG
592 Mariana Silva 02Ben-A EBMAG 34° Rui Alves 01Ben-A EBSM
602 Cristiana Pinto 02Ben-A EBREQ 35° Jorge Marques 00BEN-B EBSM
612 Raquel Silva 02Ben-A EBSC 36° Rodrigo Gomes 02Ben-A EBSR
622 Sofia Ferreira 02Ben-A EBSME 37° Pedro Matos 01Ben-A EBSR
632 Bruna Ferreira 01Ben-A EBGL 38° Lucas Ribeiro 00BEN-B EBBARR
642 Ines Silva 02Ben-A EBLAG 39° Marco Freitas 00BEN-B EBMOUQ
652 Sofia Costa 02Ben-A EBASE 40° Joao 01Ben-A IND
662 Ana Costa 02Ben-A EBSR 412 Andre Araujo 00BEN-B EBSR
672 Ana Silva 00BEN-B EBASE 42° Pedro Araujo 01Ben-A EBSR
43° Renato Sampaio 01Ben-A EBMOS
700 Metros (Fem) 44° Hugo 01Ben-A IND
45° Ricardo 01Ben-A IND
Prova Extra 46° Ricardo Lima 01Ben-A EBSR
12 Daniela Rego 02Ben-A EBCRUZz 47° Jorge Pinto 02Ben-A EBREQ
22 Daniela Andrade 03Ben-A EBSR 48° Rui Sanpaio 00BEN-B EBLOU
32 Alexandra Faria 03Ben-A EBGAV 49° Duarte Pereira 02Ben-A EBSM
42 Alexandra Araujo 02Ben-A EBGAV 50° Diogo Silva 01Ben-A EBMOUQ
512 Hugo Cruz 00BEN-B EBSR
700 Metros (Masc) 52¢ Ruben Sobral 03Ben-A EBLAG
Prova Extra 532 Diogo Azevedo 00BEN-B EBLOU
12 Pedro 00BEN-B IND 54° Jose Da Costa 01Ben-A EBBARR
2° Rafael Costa 00BEN-B  EB23RIB 55% Pedro Costa 03Ben-A EBSR
32 Ruben Rodrigues 00BEN-B EBMOS 56¢ Joao Fernandes 03Ben-A EBSC
42 Francisco Oliveira 02Ben-A EBREQ 57¢ Mario Martins 03Ben-A EBBARR
50 Paulo 01Ben-A IND 582 Tiago Gomes 03Ben-A EBSR
6° Pedro Santos 00BEN-B EBPR 59° Luis 03Ben-A IND
70 Helder Gomes 99BEN-B EDMII 60° Aui Castro 02Ben-A EBOUT
82 Jorge Azevedo 00BEN-B EBPR 612 Rui Ferreira 03Ben-A EBSR
92 Nuno Fernandes 01Ben-A EBBARR 62° Heider 03Ben-A IND
10° Jose Pedro 00BEN-B  EBSR 63° Ricardo 03Ben-A IND
112 Afonso Silva 00BEN-B  EBSR 647 Edgar Ferrdo 00BEN-B  EBLAGA
122 Andre Barbosa 01Ben-A EBMOS 65° Ricarod Azevdo 03Ben-A EBSR
132 Pedro Arauio 01BenA  EBGL 66° Jozo Silva 00BEN-B  EBAV
142 Marco Araujo 03Ben-A EBLAG 67° Carlos Costa 00BEN-B EB23AR
152 Joao Couto 00BEN-B EB23AR 68¢ Miguelk Ferreira 02Ben-A EBCA
162 Tiago Pereira 00BEN-B EBMOS 69° Diogo Oliveira 00BEN-B EBMOUQ
172 Andre Lopes 01Ben-A EBMO 70° Joao Araujo 01Ben-A EBCA
182 Filipe 01Ben-A IND 71° Goncalo Santos 02Ben-A EBFON
19¢ Carlos Barreiro 01Ben-A EBSM 722 Julio Silva 03BEN-B EBLOU
20° Siméo Ribeiro 01Ben-A EBSR 732 Bruno Rodrigues 00BEN-B EBGAV
212 Carlos Silva 01Ben-A EBCA 74° Miquel Silva 02Ben-A EBSC
22¢ Pedro 01Ben-A IND 752 Helder Carneiro 00BEN-B EBLAG
23° Nuno Azevedo 00BEN-B  EBGAV 76° Afonso Macedo 03Ben-A EBSR
24° Jose Peliteiro 01Ben-A EBCRUZ 77% Joao 03Ben-A IND
25° Ricardo Mendes 00BEN-B  EB23AR 78° Joao Martinis 03Ben-A EBGAv
26° Bruno Campos 01Ben-A EBCRUZz 79¢ Daniel Vilnim 01Ben-A EBCA
27¢ Gonealo Lopez 00BEN-B  EBGL 80% Pedro Silva 02Ben-A  EBSC
28° Tiago Matias 01Ben-A EBBARR 81% David Silva 01Ben-A EBSR
29° Jose Goncalves 00BEN-B EBMOS 82° Rodrigo Paiva 01Ben-A EBASE
302 Miguel Pereira 00BEN-B EBPR 832 Duarte Teixeira 02Ben-A EBGAV
312 Tiago Martins 02Ben-A EBSC 842 Luis Pereira 03Ben-A EBGAV
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Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
122 Milha da Cidade de V.N. Famalicdo

Famalicao
Jornada de: domingo, 6 de Junho de 2010 1047502
700 Metros (Masc) Milha Urbana (Masc)
852 Rui Araujo 03Ben-A EBBARR Elite
86° Andre Gomes 02Ben-A EBGAV 12 Ricardo Paixao 87SEN SLB 414
87¢ Joao Fontes 01Ben-A EBCA 2° Renato Silva 87SEN CCDR 416
882 Ricardo Freitas 03Ben-A EBREQ 39 Ricardo Ribas 87SEN CLIMPA 417
89° Auilima 03Ben-A EBSR 42 Isaac Kiplagat 87SEN  KEN NIKE 417
90° Alexandre Rego 01Ben-A EBMO 52 Bruno Silva 87SEN MAC 419
91% Paulo Costa 01Ben-A EBGL 62 Carlos Costa 87 SEN NAJ 420
92° Ricardo 01Ben-A IND 72 José Silva 87SEN scB 422
93¢ Tiago Coelho 02Ben-A EBSR 8° Jorge Santa Cruz 87SEN NAJ 426
94° Mario Antunes 02Ben-A EBSR 9° Hugo Almeida 87SEN cYcL 432
95° Simdo Ferreira 03Ben-A EBGAV
96° Bruno 01Ben-A IND
97° Tomas Fernandes 02Ben-A EBREQ
98¢ Goncalo Marques 03Ben-A EBSR
99° Rui Lima 01Ben-A EBREQ
100 Vitali Casarov 00BEN-B EBCA
1012 Jose Costa 02Ben-A EBASE
1022 Diogo Rodriques 01Ben-A EBLOUR
1032 Cristiano S4 01Ben-A EBREQ
104° Marcio Araujo 00BEN-B EB23AR
1052 Diogo Sa 00BEN-B EBSR
106° Antonio Pinto 02Ben-A EBBARR
1072 Sim&o Azevedo 02Ben-A EBSR
1082 Marcelo Silva 99BEN-B EBSR
109° Jose Mesquita 01Ben-A EBBARR
110 Goncalo Machado 02Ben-A EBSR
1112 Joao Araujo 03Ben-A EBSR
112° Francisco Ferreria 03Ben-A EBSR
1132 Bruno 02Ben-A IND
1142 Tiago 02Ben-A IND
1152 Luis 01Ben-A IND
116° Alexandre Freitas 03Ben-A EBASE
1172 Miguel Costa 03Ben-A EBASE
118 Francisco Pereira 03Ben-A EBLOU
119° Ricardo Vierira 02Ben-A EBSME
Milha Urbana (Fem)
Elite
12 Joana Costa 87SEN SCB 4 45
2?2 Lidia Sousa 87SEN FCP 4 49
32 Ercilia Machado 87SEN SCB 450
42 Jaklyne Rionoripo 87SEN KEN NIKE 4 54
52 Solange Jesus 87SEN ADERCUS 4 54
62 Sonia Fernandes 87SEN FCP 456
72 Catarina Lima 87SEN ubv 505
82 Andreia Santos 87SEN PINHAL 509
92 Lurdes Pereira 87SEN NAJ 521
102 Carina Marques 87SEN FCP 524
112 Eunice Tavares 85SEN SZONE 621
122 Elisa Rodriques 87SEN ccbcs 6 39
132 Guilhermina Marques 62 VET CRE 641
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Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
122 Milha da Cidade de V.N. Famalicdo

Famalicdo
Jornada de: domingo, 6 de Junho de 2010 1047502
GT GINASIO TROFA 3 5 8
MAC MAIA ATLETICO CLUBE 2 2
.. . SZONE Sport Zone 1 1
Clube Participantes Participacoes ubv Uniao Desportiva Varzea 11 7 18
F M T ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA
PORTUGAL - CCDCS CCD CANDOSO SANTIAGO 1 1
DESPORTO ESCOLAR ) CCDR Clube de Cultura e Desporto Ribeirdo 6 6
EB23AR EB23 Arenoso St. Maria 3 4 7 GRAC  Grupo Recreativo Associativo da Cruz 2 6 8
EB23RIB EB23 Ribeiréo 1 1 IND Individual 8 22 130
EBASE EB1 Arenoso Santa Euldlia 4 4 8 LFC-F  Liberdade Futebol Clube 3 7 10
EBAV  EB1 Abade Vermoim 1 1 ) NAJ Nucleo de Atletismo de Joane 1 3 4
EBBARR EB1 Barranhas 2 8 10 SCB Sporting Clube de Braga 5 3 8
EBCA EB1 Cruzeiro Antas 1 6 7 ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO
EBCRUZ EB1 Cruz 3 2 5 CYCL  CYCLONES SANITOP 11
EBCSC EB1 Conde S. Cosme Sede 1 1 1
EBFON EB1 Fontelo 1 1 2 126
EBFRAD EB1 Fradelos 1 1 Totais 199
EBGAV EB1 Gaviao 6 7 13 325
EBGL  EB1 Gandra Louro 2 3 5 Partici .
EBLAG EB1 Lago.a 2 4 6 Escaldes articipacoes
EBLAGA EB Lagarinhos 3 1 4 FM T
EBLAM EB1 Lameiras 1 1 —
EBLOU EB1 Lousado 1 4 5 Benjamins - B 52 86 138
EBLOUR EB1 Louredo 1 1 2 Benjamins-A 30 51 8t
EBMAG EB1 Magida 2 2 Infantis 9 10 19
EBMO  EB1 Moes 1 2 3 Iniciados 15 14 29
EBMOS EB1 Mosteiro 2 5 7 Juvenis 4 7 11
EBMOU EB1 Mouquim 1 3 4 Juniores 3 4 7
EBOUT EB1 Outiz 1 1 Seniores 12 26 38
EBPEDO EBI PEDOME 1 1 Veteranos 1 1 2
EBPR EB1 Portela de Ribeirdo 3 3 126
EBREQ EB123 Requiéo 7 6 13 Totais 199
EBSC EB1 S. Claudio 3 4 7 305
Egsz E: 2?;::?;& © Anjo i T 2 Legendagem de Observacoes Codificadas
EBSR EB1 Santa Ana Ribeirdo 4 25 29
EDMII Escola EB 2,3 D. Maria Il 1 1 2 DSQ Desqualificado
Clubes ndo federados
ADRLE Associagao Desportiva Rio Largo Clube 1 1
ARCSC Associagao Recreativa Cultural S. Cosme 3 3
CAAC Casas Adriano Astromil Clube 2 8 10
CAPQV Clube Atletismo Pévoa 3 3
CLIMPA ConforLimpa 1 1
CRE Centro Recreativo de Estarreja 7 3 10
EARO Escola Atletismo Rosa Oliveira 7 7 14
NIKE NIKE 1 1 2
PINHAL Associacéo Academica Pinhal Novense 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA
SLB SPORT LISBOA E BENFICA 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO
ADERCU Assoc.Desp.Cult.Rec.Serena 1 1 2
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO
CBPAR Casa do Benfica de Paredes 5 3 8
CDCC Clube Desportivo Cultural Codessos 2 2
FCP FUTEBOL CLUBE PORTO 4 4
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