
Campeonato Juniores do Norte

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 2 de Junho de 2010

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 1041027

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie

Vera Castro JUN EBPGS     1  0 6,18   1ª 92
Sara Martins JUN FCP     1  0 9,11   2ª 91
Vanda Pinto JUV SCB     1  1 2,76   3ª 93
Silvia Florido JUV MAC     1  1 4,42   4ª 93
Laura Cunha JUN CAOV     1  2 5,88   5ª 92

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Bruno Costa JUN FCP  7,251º + 2,4 v 92
Pedro Machado JUN FCP  6,812º + 2,4 v 91
Anselmo Ramos JUN CDP  6,503º + 3,0 v 92
Francisco Cordoeiro JUN ESCMOV  6,384º + 2,3 v 92
Filipe Ramos JUN GCB  6,155º + 2,6 v 91
Pedro Pereira JUN CAOV  6,056º + 2,6 v 91
Andre Silva JUV ESCMOV  5,887º + 2,1 v 94
Rui Sá JUN FCP  5,738º + 2,0  91
José Salgado JUV CCDR  5,649º + 3,0 v 94
Renato Miranda JUV CCDR  5,1210º + 2,3 v 94
Fernando Figueiredo JUV CDCNAV  4,9811º + 2,5 v 94
João Sá JUV CCDR SM93

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Andreia Venade JUN ADRCL  43,931ª 92
Alda Fernandes JUV SCB  39,852ª 93
Gabriela Venade JUN FCP  38,163ª 91
Catarina Granja JUN ADRCL  37,764ª 92
Ana Cardoso JUV SCB  35,775ª 93
Ana Peça JUV ADRCL  35,296ª 93
Margarida Ferreira JUV SCB  33,757ª 94
Vanessa Pedrosa JUN CSGAIA  32,128ª 92
Mariana Pinto JUV ESCMOV  25,519ª 94
Daniela Miranda JUV CDCNAV  20,0410ª 93
Paula Pontes JUN CDP  19,7111ª 92
Joana Rodrigues JUN ESCMOV  19,5512ª 91

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final

Bruno Gomes JUN ADRCL  50,361º 92
Andre Oliveira JUN ESCMOV  44,612º 91
Ricardo Venade JUN ADRCL  42,183º 92
Rafael Venade JUN ADRCL  40,404º 92
Bruno Costa JUV SCB  35,055º 94
João Gonçalves JUV ADRCL  34,936º 94
Sergio Carvalho JUV CDCNAV  33,957º 93
Jose Henrique JUV FCP  32,468º 93
Pedro Araújo JUV SCB  30,459º 94
Helder Martins JUN CDCNAV  26,9110º 92
Tiago Candal JUV ESCMOV  23,8411º 93
Luis Torres JUN FCP  22,4112º 92
Jose Barros JUN CDP  21,1013º 91

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie

Diogo Santos JUN FCP       5 6,43   1º 91
Francisco Evora JUN LAVRA       5 8,01   2º 91
Duarte Silva JUN CCDR     1  0 0,42   3º 92
Joaquim Moreira JUV CDP     1  0 0,77   4º 93
Tomas Baptista JUN ESCMOV     1  0 1,48   5º 92
Gonçalo Gonçalves JUV CAOV     1  0 3,06   6º 94
Iuri Costa JUV EBPGS     1  0 5,87   7º 93

100 Metros planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  4,7 v

Sara Esteves JUN CAM-VC       1 2,47   1ª 92
Rita Lourenço JUN SCB       1 3,04   2ª 92
Ana Silva JUV ARLVG       1 3,49   3ª 93
Ana Sofia Silva JUV CAOV       1 5,17   4ª 93
Lidia Pinto JUV CAOV       1 5,52   5ª 93

2Eliminatória Vento: Fav: +  5,2 v

Diana Cerqueira JUV CAM-VC       1 2,20   1ª 93
Ana Almeida JUV CAM-VC       1 2,88   2ª 94
Ana Oliveira JUV SCB       1 3,16   3ª 94
Daniela Santos JUV SCB       1 3,84   4ª 94
Diana Rocha JUN CAOV       1 5,20   5ª 92

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  3,6 v

Carlos Nascimento JUV ESCMOV       1 1,17   1º Q94
Marcelino Vieira JUN SCB       1 1,45   2º q91
Andre Moreira JUN FCP       1 1,54   3º q92
José Rodrigues JUV EBPGS       1 1,94   4º 93
Gabriel Fernandes JUV EBPGS       1 2,14   5º 93
Fabio Camelo JUN MAC       1 2,14   6º 92

2Eliminatória Vento: Fav: +  5,7 v

Edgar Baptista JUN ESCMOV       1 1,32   1º Q91
Gil Azevedo JUV CAM-VC       1 1,56   2º q94
Pedro Mota JUN FCP       1 1,79   3º 92
Jorge Rodrigues JUV CCDR       1 1,81   4º 94
Andre Silva JUV ESCMOV       1 2,05   5º 94
José Salgado JUV CCDR       1 2,10   6º 94
André Ferrão JUV ESCMOV       1 2,14   7º 94

3Eliminatória Vento: Fav: +  3,6 v

Miguel Pereira JUN FCP       1 1,33   1º Q91
Claudio Goncalves JUN CSGAIA       1 1,42   2º q91
André Araújo JUV SCB       1 1,87   3º 93
Daniel Soares JUN CSGAIA       1 1,94   4º 91
Carlos Silva JUV CDCNAV       1 2,30   5º 93
Fernando Rocha JUV FCP       1 2,33   6º 93
João Sá JUV CCDR       1 2,35   7º 93

4Eliminatória Vento: Fav: +  3,8 v

Diogo Campos JUN CDP       1 1,69   1º Q92
Luis Moura JUN MAC       1 1,74   2º 92
Duarte Silva JUN CCDR       1 1,91   3º 92
João Pacheco JUV SCB       1 2,07   4º 93
José Amorim JUV MAC       1 2,13   5º 94
Fábio Guimarães JUN FCP       1 2,59   6º 92
David Rego JUN ESCMOV FLT91
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Campeonato Juniores do Norte

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 2 de Junho de 2010

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 1041027

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Marta Martins JUN FCP     4  5 2,12   1ª 92
Alexandra Silva JUV ARLVG     5  0 6,00   2ª 93
Lucia Ribeiro JUN CAOV     5  0 6,32   3ª 91
Estefânia Moura JUV ADAM     5  0 7,65   4ª 94
Daniela Goncalves JUV CAA     5  1 3,08   5ª 93
Joana Fortuna JUN CSGAIA     5  2 2,12   6ª 91
Rita Costa JUV CDMAR     5  3 2,57   7ª 94
Rute Leite JUV CDMAR     5  3 2,77   8ª 94
Manuela Silva JUN UDCA     5  3 4,63   9ª 92
Alexandra Rodrigues JUV LAVRA     5  4 2,56   10ª 94

1.500  Metros (Masc)

1Serie

José Martins JUN SLB     4  0 8,28   1º X92
Luis Silva JUN SLB     4  0 9,08   2º X92
Eusebio Oliveira JUV ADAM     4  0 9,64   3º 93
Andre Silva JUN LFC-F     4  0 9,96   4º 92
Fernando Serrão JUV UDCA     4  1 0,03   5º 93
André Faria JUN CAOV     4  1 6,60   6º 92
Ricardo Teixeira JUN FCP     4  1 7,60   7º 92
Daniel Oliveira JUV CAM-VC     4  2 2,79   8º 94
João Ramos JUN SCB     4  2 3,17   9º 92
Michael Oliveira JUN INATE     4  2 5,62   10º X92
Fernando Pinto JUV SCB     4  2 6,51   11º 94
Nuno Coelho JUV FCP     4  3 0,21   12º 93
André Moreira JUV CYCLO     4  3 0,77   13º 94
João Rodrigues JUV CYCLO     4  3 0,78   14º 93
Diogo Machado JUV LAVRA     4  3 5,02   15º 93
João Correia JUV CDMAR     4  3 6,19   16º 94
Sergio Pereira JUV EBPGS     4  4 5,31   17º 94
Luis Carneiro JUV EBPGS     4  4 7,41   18º 94
Gilberto Carvalho JUV CDP     4  5 0,11   19º 93
Bruno Monteiro JUV CDMAR     4  5 7,97   20º 94
Bruno Lopes JUV CDMAR     5  2 0,89   21º 94
Joao Lucena JUV CDMAR FLT94

Salto em Altura (Masc)

1Final

Oscar Vilaca JUN ESCMOV  1,841º 92
Bruno Costa JUN FCP  1,812º 92
Nelson Carneiro JUV ESCMOV  1,723º 93
Pedro Pereira JUN CAOV  1,694º 91
Joaquim Moreira JUV CDP  1,635º 93
Fernando Figueiredo JUV CDCNAV  1,556º 94
Tiago Candal JUV ESCMOV SM93

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Ana Patricia Cardoso JUV SCB  32,771ª 93
Margarida Ferreira JUV SCB  31,642ª 94
Alda Fernandes JUV SCB  29,813ª 93
Paula Pontes JUN CDP  23,134ª 92
Vanessa Pedrosa JUN CSGAIA  22,125ª 92

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Andrea Liquito JUN CAM-VC  22,266ª 92
Sandra Monteiro JUN CAA  21,847ª 92
Daniela Miranda JUV CDCNAV  21,738ª 93
Sara Costa JUV CDCNAV  15,969ª 94
Sofia Silva JUV CAA  15,6110ª 93
Virginie Meira JUN CAM-VC  11,7511ª 91

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Rafael Venade JUN ADRCL  11,691º 92
Jose Henrique JUV FCP  11,292º 93
Helder Martins JUN CDCNAV  11,103º 92
André Santos JUN CCDR  10,934º 92
Remi Lima JUN CAM-VC  10,765º 92
Jose Barros JUN CDP  10,266º 91
Jorge Rodrigues JUV CCDR  10,147º 94
João Matos JUV CAM-VC  9,978º 94
Bruno Gomes JUN ADRCL  9,729º 92
Bruno Costa JUV SCB  9,7010º 94
Andre Oliveira JUN ESCMOV  9,1511º 91
Sergio Carvalho JUV CDCNAV  9,1212º 93
Fernando Pereira JUV AGC  8,7013º 93
Pedro Araújo JUV SCB  8,4714º 94
Luis Torres JUN FCP  7,5715º 92
João Ferreira JUV CYCLO  7,4516º 94

Triplo Salto (Fem)

1Final

Teresa Paulo JUN SCB  11,201ª + 2,2 v 92
Alexandra Meira JUV CAM-VC  10,552ª + 2,2 v 94

100 Metros planos (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  4,4 v

Diana Cerqueira JUV CAM-VC       1 1,98   1ª 93
Sara Esteves JUN CAM-VC       1 2,47   2ª 92
Ana Almeida JUV CAM-VC       1 2,88   3ª 94
Rita Lourenço JUN SCB       1 3,04   4ª 92
Ana Oliveira JUV SCB       1 3,16   5ª 94
Ana Silva JUV ARLVG       1 3,49   6ª 93
Daniela Santos JUV SCB       1 3,87   7ª 94
Ana Sofia Silva JUV CAOV       1 5,38   8ª 93

100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  3,7 v

Carlos Nascimento JUV ESCMOV       1 0,91   1º 94
Edgar Baptista JUN ESCMOV       1 1,00   2º 91
Miguel Pereira JUN FCP       1 1,26   3º 91
Marcelino Vieira JUN SCB       1 1,43   4º 91
Andre Moreira JUN FCP       1 1,50   5º 92
Claudio Goncalves JUN CSGAIA       1 1,51   6º 91
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Campeonato Juniores do Norte

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 2 de Junho de 2010

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 1041027

100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  3,7 v

Gil Azevedo JUV CAM-VC       1 1,56   7º 94
Diogo Campos JUN CDP       1 1,92   8º 92

5.000 Metros (Masc)

1Serie

Diogo Lourenço JUN CAOV    1 5  4 4,20   1º 92
Miguel Faria JUN FCV    1 6  0 7,60   2º 92
Pedro Pontes JUN UDCA    1 6  4 7,60   3º 91
Avelino Eusébio JUN CDP    1 6  5 5,70   4º 91
Joao Fernandes JUN ARLVG    1 7  0 3,20   5º 92
João Bastos JUN FCV    1 7  3 1,90   6º 92
Diogo Alves JUN FCV    1 7  3 2,50   7º 92
Ricardo Marques JUN GCV    2 0  0 8,00   8º 92

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Bárbara Ferreira JUN SCB    1 1  1 8,01   1ª 91
Joana Fernandes JUN SCB    1 2  0 4,64   2ª 92
Sofia Almeida JUN FCV    1 2  1 8,20   3ª 91
Helena Alves JUN FCV    1 2  3 2,10   4ª 92
Vitória Oliveira JUN ARLVG    1 3  3 9,35   5ª 92

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Patricia Caldas JUV SCB     1  0 1,14   1ª 94
Sara Martins JUN FCP     1  0 1,16   2ª 91
Catarina Rodrigues JUV SCB     1  0 2,78   3ª 94
Ana Soares JUV CDMAR     1  0 3,76   4ª 94
Cristina Rodrigues JUN CAM-VC     1  0 9,20   5ª 91
Nilce Peixoto JUV CAOV     1  1 3,52   6ª 93
Laura Cunha JUN CAOV     1  1 7,62   7ª 92
Daniela Pereira JUN INDP FLT92

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Rui Sá JUN FCP  42,081º 91
Paulo Silva JUV AMA  38,832º 94
João Ferreira JUV CYCLO  36,013º 94
Nuno Esteves JUN CAOV  35,254º 91
Andre Moreira JUN FCP  31,125º 92
Hugo Ramalho JUN INDP  30,086º 92
Gilberto Carvalho JUV CDP  26,637º 93
Fernando Pereira JUV AGC  26,348º 93
Nuno Guedes JUV UDV  16,479º 94

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Diogo Santos JUN FCP       5 1,74   1º 91

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Miguel Pereira JUN FCP       5 2,64   2º 91
Francisco Evora JUN LAVRA       5 3,02   3º 91
Diogo Miranda JUN CCDR       5 3,46   4º 92
Roberto Baptista JUN CAM-VC       5 3,78   5º 91
Bruno Santos JUN UDCA       5 4,03   6º 91
David Rego JUN ESCMOV       5 4,46   7º 91

2Serie

Tomas Baptista JUN ESCMOV       5 3,91   1º 92
Nuno Esteves JUN CAOV       5 5,16   2º 91
Helder Rocha JUV CAOV       5 5,84   3º 93
Gonçalo Gonçalves JUV CAOV       5 6,23   4º 94
Gabriel Fernandes JUV EBPGS       5 6,78   5º 93
Diogo Cruz JUV CCDR       5 7,56   6º 94
Sergio Teixeira JUV CSGAIA DSQ 162.694

3Serie

Diogo Campos JUN CDP       5 4,69   1º 92
Alexandre Marques JUV LAVRA       5 6,32   2º 94
Tomas Vasconcelos JUV ESCMOV       5 6,35   3º 93
André Ferrão JUV ESCMOV       5 6,96   4º 94
André Gomes JUV CAOV       5 8,02   5º 93
Tiago Fonseca JUV LAVRA       5 8,57   6º 93
Iuri Costa JUV EBPGS       5 9,62   7º 93

4Serie

Marco Santos JUN VSC       5 4,89   1º 92
José Rodrigues JUV EBPGS       5 7,93   2º 93
Nuno Costa JUV CCDR       5 9,17   3º 94
Ruben Filipe JUN ESCMOV       5 9,42   4º 92
Carlos Silva JUV CDCNAV       5 9,75   5º 93
Renato Miranda JUV CCDR       6 4,66   6º 94

4X100 Metros Planos (Fem)

4Serie

C. A. Mazarefes JUN
cristina rodrigues/ alexandra 
meira/ andrea liquito/ ana 
almeida

CAM-VC       5 4,88   1ª 91

C A Olimpico Vianens JUN
sofia silva/ lidia pinto/ nilce 
peixoto/ diana rocha

CAOV       6 0,83   2ª 92

4X100 Metros Planos (Masc)

4Serie

C Spiridon De Gaia JUN
justino lopes/ daniel soares/ 
sérgio teixeira/ claudio 
gonçalves

CSGAIA       4 6,32   1º 91

Escola Movimento JUN
francisco cordoeiro/ edgar 
baptista/ david rego/ carlos 
nascimento

ESCMOV DSQ 170.1591

10.000 Metros Marcha (Fem)

1Final
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Campeonato Juniores do Norte

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 2 de Junho de 2010

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 1041027

10.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Sandra Monteiro JUN CAA    5 6  5 2,10   1ª 92
Sofia Silva JUV CAA  1  0 6  3 5,00   2ª 93
Mariana Patrão JUN CAM-VC  1  0 8  0 5,00   3ª 92
Daniela Pereira JUN INDP DST92

10.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Flávio Silva JUN FCP    4 9  1 3,31   1º 92
Hugo Ramalho JUN INDP DST92
Jose Maltez JUV CAA <-<-<-DSQ94
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Campeonato Juniores do Norte

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 9 de Junho de 2010

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 1041027

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Miguel Faria JUN FCV    1 0  1 2,56   1º 92
Pedro Pontes JUN UDCA    1 0  1 6,36   2º 91
Avelino Eusebio JUN CDP    1 0  4 8,95   3º 91
Diogo Alves JUN FCV    1 0  5 6,28   4º 92
João Fernandes JUN ARLVG    1 1  1 2,82   5º 92
Joao Bastos JUN FCV    1 1  2 2,04   6º 92

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Barbara Ferreira JUN SCB    1 0  2 8,39   1ª 91
Marta Martins JUN FCP    1 0  3 2,19   2ª 92
Sandra Monteiro JUN CAA    1 0  5 1,88   3ª 92
Joana Fernandes JUN SCB    1 0  5 2,55   4ª 92
Sofia Almeida JUN FCV    1 1  0 6,86   5ª 91
Helena Alves JUN FCV    1 1  1 2,33   6ª 92
Alexandra Silva JUV ARLVG    1 1  1 5,62   7ª 93
Daniela Gonçalves JUV CAA    1 1  1 6,91   8ª 93
Nilza Sousa JUN CDP    1 1  1 9,65   9ª 92
Manuela Silva JUN UDCA    1 2  2 3,08   10ª 92

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Diogo Lourenço JUN CAOV     8  5 5,83   1º 92
Andre Silva JUN LFC-F     8  5 8,94   2º 92
Fernando Serrão JUV UDCA     9  0 0,08   3º 93
Paulo Mendes JUN GDUC     9  0 8,62   4º 92
David Cunha JUN UDV     9  1 0,39   5º 91
Angelo Ribeiro JUV GDUC     9  1 0,71   6º 93
Luis Magalhaes JUV UDV     9  2 1,36   7º 94
Andre Faria JUN CAOV     9  5 0,51   8º 92
Sergio Pereira JUV EBPGS    1 0  0 7,74   9º 94

200 Metros (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,9

Sara Esteves JUN CAM-VC       2 6,54   1ª Q92
Ana Almeida JUV CAM-VC       2 6,77   2ª Q94
Tania Leite JUV CAOV       3 0,30   3ª Q94
Nilce Peixoto JUV CAOV       3 1,59   4ª q93
Ana Silva JUV ARLVG       3 1,64   5ª q93
Laura Lima JUN CAOV       3 2,74   6ª 92

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,0

Catarina Amorim JUN SLB       2 6,88   1ª X92
Sara Martins JUN FCP       2 6,94   2ª Q91
Ana Silva JUV CAOV       2 7,92   3ª Q93
Vanda Pinto JUV SCB       2 8,20   4ª q93
Lidia Pinto JUV CAOV       3 2,80   5ª 93

200 Metros (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,9

Diogo Santos JUN FCP       2 2,73   1º Q91

200 Metros (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,9

Miguel Pereira JUN FCP       2 3,33   2º q91
Diogo Campos JUN CDP       2 4,07   3º 92
Pedro Santos JUN FCP       2 4,43   4º 92
Nuno Castel-branco JUN CAOV       2 4,55   5º 91
Nelson Carneiro JUV ESCMOV       2 5,66   6º 93
Victor Alves JUV ADAM       2 6,15   7º 93
Andre Rocha JUN CAOV       2 9,90   8º 92

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,5

Edgar Batista JUN ESCMOV       2 3,03   1º Q91
José Macedo JUV JUNI       2 3,74   2º q94
Daniel Soares JUN CSGAIA       2 4,10   3º 91
David Rêgo JUN ESCMOV       2 4,19   4º 91
Andre Araujo JUV SCB       2 4,59   5º 93
Gonçalo Gonçalves JUV CAOV       2 5,08   6º 94
Fernando Rocha JUV FCP       2 5,83   7º 93

3Eliminatória Vento: Fav: +  0,1

Helder Pinto JUV SCB       2 3,53   1º Q93
Francisco  Évora JUN LAVRA       2 3,68   2º q91
Pedro Novais JUV EBPGS       2 4,03   3º 93
Roberto Baptista JUN CAM-VC       2 4,44   4º 91
Jose Salgado JUV CCDR       2 5,08   5º 94
Ruben Conceição JUN ESCMOV       2 5,40   6º 92
Fabio Guimaraes JUN FCP       2 6,39   7º 92

4Eliminatória Vento: Fav: +  0,6

Carlos Nascimento JUV ESCMOV       2 2,77   1º Q94
Marcelino Vieira JUN SCB       2 3,50   2º q91
André Moreira JUN FCP       2 3,89   3º 92
Claudio Gonçalves JUN CSGAIA       2 3,92   4º 91
Gabriel Fernandes JUV EBPGS       2 5,17   5º 93
Marco Santos JUN VSC       2 5,49   6º 92
Bruno Varejão JUV ADAM       2 5,50   7º 94

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Sergio Teixeira JUN ESCMOV  3,801º 91
Diogo Costa JUV ESCMOV  3,502º 93
Alexandre G. JUV ESCMOV  3,203º 93

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final Vento: Desf: - 0,1

Isabel Vieira JUV FCP       1 5,85   1ª 93
Vera Castro JUN EBPGS       1 6,27   2ª 92
Sílvia Flórido JUV MAC       1 7,76   3ª 93
Sara Silva JUV LAVRA       1 8,17   4ª 94
Marlene Chaves JUV SCB       1 8,30   5ª 94
Mariana Pinto JUV ESCMOV       1 9,12   6ª 94

110M Barreiras-1.00 (Masc)

1Final Vento: Desf: - 0,2

Edgar Azevedo JUN LAVRA       1 5,78   1º 91
Anselmo Ramos JUN CDP       1 6,73   2º 92
Joaquim Moreira JUV CDP       1 7,09   3º 93
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Campeonato Juniores do Norte

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 9 de Junho de 2010

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 1041027

110M Barreiras-1.00 (Masc)

1Final Vento: Desf: - 0,2

Jorge Rodrigues JUV CCDR       1 8,83   4º 94

800 Metros (Fem)

1Serie

Diana Freitas JUN SLB     2  1 5,68   1ª X91
Patrícia Caldas JUV SCB     2  1 6,60   2ª 94
Ana Soares JUV CDMAR     2  2 2,69   3ª 94
Catarina Rodrigues JUV SCB     2  2 4,51   4ª 94
Estefânia Gameiro JUV ADAM     2  2 5,71   5ª 94
Joana Fortuna JUN CSGAIA     2  3 4,42   6ª 91
Alexandra Rodrigues JUV LAVRA     2  3 8,02   7ª 94
Rute Leite JUV CDMAR     2  3 9,62   8ª 94
Rita Costa JUV CDMAR     2  4 1,26   9ª 94
Andreia Líquito JUN CAM-VC     3  0 1,06   10ª 92

Triplo Salto (Masc)

1Final

Bruno Costa JUN FCP  14,421º + 0,1  92
Pedro Pereira JUN CAOV  13,332º + 0,9  91
Francisco Cordoeiro JUN ESCMOV  13,313º + 0,3  92
Anselmo Ramos JUN CDP  13,034º + 0,5  92
Filipe Ramos JUN GCB  12,745º - 0,8  91
Andre Silva JUV ESCMOV  12,386º - 0,1  94
Miguel Goncalves JUN MOURI  12,367º + 0,9  92
Paulo Barrêto JUV ACRASX  12,138º + 1,0  93
Renato Miranda JUV CCDR  12,009º + 0,6  94
Iuri Costa JUV EBPGS SM93
Gilberto Carvalho JUV CDP SM93
Marco Santos JUN VSC SM92

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final

Adriano Lopes JUN FCP  42,731º 91
Hélder Martins JUN CDCNAV  37,462º 92
Alexandre Almeida JUV CSGAIA  35,193º 93
Daniel Costa JUV SCB  30,344º 94
Remi Lima JUN CAM-VC  30,035º 92
André Oliveira JUN ESCMOV  29,906º 91
Sergio Carvalho JUV CDCNAV  28,507º 93
Pedro Araujo JUV SCB  28,188º 94
José Silva JUV FCP  23,979º 93
João Matos JUV CAM-VC  23,7410º 94
Rui Barros JUN CDP  23,4711º 91
Luis Torres JUN FCP  23,1512º 92
José Maltez JUV CAA  14,9413º 94

800 Metros (Masc)

1Serie

José Martins JUN SLB     1  5 8,07   1º X92
Eusébio Oliveira JUV ADAM     1  5 8,80   2º 93

800 Metros (Masc)

1Serie

Luis Silva JUN SLB     1  5 9,52   3º X92
Sergio Teixeira JUV CSGAIA     2  0 1,32   4º 94
Fernando Pinto JUV SCB     2  0 2,57   5º 94
Alexandre Teixeira JUN FCPAR     2  0 3,20   6º 92
João Ramos JUN SCB     2  0 5,26   7º 92
Guilherme Rodrigues JUV CAM-VC     2  0 7,01   8º 94
Michael De Oliveira JUN INAT     2  0 7,46   9º X92
Helder Rocha JUV CAOV     2  0 8,54   10º 93

2Serie

Daniel Oliveira JUV CAM-VC     2  0 2,94   1º 94
Rui Oliveira JUV CDP     2  0 5,91   2º 94
José Pinto JUN UDV     2  0 9,65   3º 92
Fernando Figueiredo JUV CDCNAV     2  1 3,92   4º 94
Luciano Teixeira JUN UDV     2  1 4,83   5º 92
Bruno Monteiro JUV CDMAR     2  1 8,51   6º 94
Bruno Queirós JUN FCPAR     2  1 8,95   7º 92
Luís Carneiro JUV EBPGS     2  1 9,31   8º 94
Joao Lucena JUV CDMAR     2  2 0,87   9º 94

200 Metros (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  1,2

Carlos Nascimento JUV ESCMOV       2 2,42   1º 94
Diogo Santos JUN FCP       2 2,60   2º 91
Edgar Batista JUN ESCMOV       2 2,79   3º 91
Miguel Pereira JUN FCP       2 3,18   4º 91
Marcelino Vieira JUN SCB       2 3,48   5º 91
Helder Pinto JUV SCB       2 3,49   6º 93
Francisco  Évora JUN LAVRA       2 3,77   7º 91
José Macedo JUV JUNI       2 4,10   8º 94

200 Metros (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 0,1

Sara Martins JUN FCP       2 6,78   1ª 91
Ana Almeida JUV CAM-VC       2 7,07   2ª 94
Ana Silv A JUV ARLVG       2 7,84   3ª 93
Vanda Pinto JUV SCB       2 8,05   4ª 93
Tania Leite JUV CAOV       3 0,79   5ª 94
Nilce Peixoto JUV CAOV       3 2,07   6ª 93
Ana Silva JUV CAOV       3 2,13   7ª 93

Salto em Altura (Fem)

1Final

Rita Pereira JUN SCB  1,601ª 91
Ana Monjane JUV SCB  1,512ª 93
Sara Silva JUV LAVRA  1,353ª 94
Daniela Gonçalves JUV CAA  1,254ª 93

4X400 Metros (Fem)

1Serie
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4X400 Metros (Fem)

1Serie

Ar Luz E Vida Gond JUV
ana silv a (1993) / sara marinho 
(1993) / vitoria oliveira (1992) / 
rita mota (1994)

ARLVG     4  3 7,65   1ª 93

4X400 Metros (Masc)

1Serie

Escola Do Movimento JUN
david rego (1991) / andre ferrao 
(1994) / tomas vasconcelos 
(1993) / tomas batista (1992)

ESCMOV     3  4 5,66   1º 91

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Alexandra Meira JUV CAM-VC  5,011ª   0,0  94
Teresa Paulo JUN SCB  4,992ª + 1,0  92
Ana João Oliveira JUV SCB  4,853ª   0,0  94
Marlene Chaves JUV SCB  4,414ª + 0,5  94
Daniela Santos JUV SCB  4,305ª + 0,3  94
Tania Leite JUV CAOV  4,036ª + 0,7  94
Ângela Sá JUV SCB  3,797ª + 0,3  93
Lidia Pinto JUV CAOV  3,408ª + 0,2  93
Vera Castro JUN EBPGS  2,719ª + 1,0  92

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Alda Fernandes JUV SCB  10,681ª 93
Margarida Ferreira JUV SCB  9,852ª 94
Vanessa Pedrosa JUN CSGAIA  9,133ª 92
Daniela Miranda JUV CDCNAV  8,794ª 93
Ana Cardoso JUV SCB  8,795ª 93
Paula Pontes JUN CDP  8,666ª 92
Sara Costa JUV CDCNAV  7,077ª 94
Sofia Silva JUV CAA  5,978ª 93

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Margarida Ferreira JUV SCB  24,221ª 94
Andreia Líquito JUN CAM-VC  21,192ª 92
Sara Costa JUV CDCNAV  15,623ª 94
Sofia Silva JUV CAA  12,734ª 93

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

INATE 11 1 1
INDP 422 1 1 2
PORTUGAL -
Clubes não federados

ADRCL ASSOC. DESP. REC. CULT. 
DE LOVELHE

963 3 4 7

INAT INATEL - Braga 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

SLB SPORT LISBOA E BENFICA 642 2 4 6
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ADAM ASSOC. DESPORTIVA 
AMARANTE

642 2 4 6

AGC Aventura Gaia Clube 22 1 1
ARLVG Ass Rec Luz E Vida - Gdmr 1028 6 2 8
CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 12210 7 2 9
CDCNAV CDC NAVAIS 17116 4 7 11
CDMAR Clube Desportivo do Marco 1266 6 6 12
CDP CLUBE DESPORTIVO DA 

PÓVOA
23194 3 13 16

CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 1495 4 8 12
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 39363 3 26 29
FCP FUTEBOL CLUBE PORTO 43358 6 24 30
FCPAR Futebol Clube de Parada 22 2 2
GCV Ginásio Clube VilaCondense 11 1 1
LAVRA CLUBE DESPORTO C+S DE 

LAVRA
1284 3 6 9

MAC MAIA ATLÉTICO CLUBE 532 2 3 5
UDCA U.D.C. Argivai 752 2 5 7
UDV Uniao Desportiva Varzea 55 5 5
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

AMA Clube Recreativo Cultural 
Amarense

11 1 1

CCDR Clube de Cultura e Desporto 
Ribeirão

1717 13 13

EBPGS Escola Básica 2/3 Professor 
Gonçalo Sampaio

16133 2 10 12

FCV FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 1064 4 6 10
GDUC Grupo Desportivo Unidos do 

Cano
22 2 2

JUNI Juni - Jovens Unidos Num Ideal 22 1 1
LFC-F Liberdade Futebol Clube 22 2 2
SCB Sporting Clube de Braga 551936 27 14 41
VSC Vitória Sport Clube 33 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                

CAM-VC CENTRO DE ATLETISMO DE 
MAZAREFES

291118 13 10 23

CAOV C.A.OLIMPICO VIANENSE 361719 13 14 27
CYCLO CYCLONES ATLETICO CLUB 44 3 3
MOURI MOURIMINHO 11 1 1
ASSOCIAÇÄO ATLETISMO BRAGANÇA                
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GCB GINASIO C.BRAGANCA 22 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

ACRASX Ass Cult Rec A Seixas 11 1 1

412

265

147 113

208

321

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Flexão<

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por MarcaQ

Sem MarcaSM

A Participar Extra CompetiçãoX

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

21012486 63 100 163Juvenis

20214161 50 108 158Juniores

412

265

147 113

208

321

Totais de participações 

individuais + estafetas
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Femininos

184,00 SCB Sporting Clube de Braga1

71,00 CAM-VC CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES2

51,00 FCP FUTEBOL CLUBE PORTO3

39,00 CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES4

36,00 CAOV C.A.OLIMPICO VIANENSE5

30,00 ARLVG Ass Rec Luz E Vida - Gdmr6

18,00 FCV FUTEBOL CLUBE DE VIZELA7

18,00 CDMAR Clube Desportivo do Marco8

18,00 CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA9

16,00 ADRCL ASSOC. DESP. REC. CULT. DE LOVELHE10

15,00 EBPGS Escola Básica 2/3 Professor Gonçalo Sampaio11

14,00 CDCNAV CDC NAVAIS12

14,00 LAVRA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA13

11,00 MAC MAIA ATLÉTICO CLUBE14

10,00 ADAM ASSOC. DESPORTIVA AMARANTE15

8,00 CDP CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA16

3,00 ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO17

Masculinos

116,00 FCP FUTEBOL CLUBE PORTO1

106,00 ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO2

52,00 CDP CLUBE DESPORTIVO DA PÓVOA3

45,00 CAOV C.A.OLIMPICO VIANENSE4

34,00 SCB Sporting Clube de Braga5

28,00 FCV FUTEBOL CLUBE DE VIZELA6

27,00 ADRCL ASSOC. DESP. REC. CULT. DE LOVELHE7

27,00 UDCA U.D.C. Argivai8

24,00 CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA9

24,00 CAM-VC CENTRO DE ATLETISMO DE MAZAREFES10

23,00 LAVRA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA11

23,00 CCDR Clube de Cultura e Desporto Ribeirão12

20,00 CDCNAV CDC NAVAIS13

16,00 ADAM ASSOC. DESPORTIVA AMARANTE14

14,00 LFC-F Liberdade Futebol Clube15

8,00 GDUC Grupo Desportivo Unidos do Cano16

8,00 ARLVG Ass Rec Luz E Vida - Gdmr17

8,00 GCB GINASIO C.BRAGANCA18

7,00 AMA Clube Recreativo Cultural Amarense19

6,00 CYCLO CYCLONES ATLETICO CLUB20

6,00 UDV Uniao Desportiva Varzea21

4,00 FCPAR Futebol Clube de Parada22

2,00 EBPGS Escola Básica 2/3 Professor Gonçalo Sampaio23

2,00 MOURI MOURIMINHO24
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1,00 ACRASX Ass Cult Rec A Seixas25

1,00 AGC Aventura Gaia Clube26

1,00 GCV Ginásio Clube VilaCondense27

1,00 JUNI Juni - Jovens Unidos Num Ideal28


