
II Torneio Lançamentos

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 18 de Dezembro de 2010

Pista de Atletismo Gemeos Castro
Guimarães

Jornada de: 1147004

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Final

Rafaela Moutinho Inf MAC  12,821ª 97

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Ana Cardoso Juv SCB  33,941ª 93
Margarida Ferreira Juv SCB  32,522ª 94

Disco 0,750 Kg (Masc)

1Final

Gonçalo Borges Inf SCB  20,401º RR  Inf97
Nuno Bonjardim Inf SCB  19,762º 97

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

João Ferreira Ini MAC  36,891º 96

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

Daniel Costa Juv SCB  34,331º 94
Pedro Araújo Juv SCB  32,202º 94
Rui Silva Ini SCB  27,573º 95

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final

José Henriques Juv MAC  30,141º 93
Luis Torres Jun MAC  24,672º 92

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

António Vital Silva S23 IND  48,211º 88
Adriano Lopes Jun JV  41,032º 91

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Paulo Silva Juv CDRCA  11,281º 94
Iuri Costa Juv EBPGS  9,832º 93

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Ana Costa Ini EBPGS  7,211ª 96

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Claudia Ramôa S23 SCB  9,691ª 90
Vera Castro Jun EBPGS  9,262ª 92

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Tiago Silva Ini EBPGS  12,231º 95

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Rafaela Moutinho Inf MAC  9,421ª 97

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

Nuno Bonjardim Inf SCB  9,141º 97

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

António Vital Silva S23 IND-P  17,491º 88
Adriano Lopes Jun JV  14,452º 91

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Claudia Ramôa S23 SCB  36,231ª 90
Vera Castro Jun EBPGS  25,632ª 92

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Paulo Silva Juv CDRCA  47,211º 94
Iuri Costa Juv EBPGS  33,692º 93

Dardo 400 Gr (Masc)

1Final

Gonçalo Borges Inf SCB  14,991º 97

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Tiago Silva Ini EBPGS  38,291º 95

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)
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Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final

José Henriques Juv MAC  39,731º 93
Luis Torres Jun MAC  30,962º 92

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Final

André Oliveira Jun ESCMOV  37,261º 91

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Final

Daniel Costa Ini SCB  44,451º 95
Pedro Araújo Juv SCB  32,332º 94

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final

Rui Silva Ini SCB  41,101º RR  Ini95
João Pereira Ini MAC  37,422º 96

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Margarida Ferreira Juv SCB  39,301ª 94
Ana Cardoso Juv SCB  39,142ª 93

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Alda Fernandes Juv SCB  45,041ª 93

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação de Atletismo de Leiria

JV Juventude Vidigalense 22 1 1
Associação de Atletismo do Porto

ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 11 1 1
IND-P Individual - Porto 11 1 1
MAC MAIA ATLÉTICO CLUBE 862 1 3 4
Associação de Atletismo de Braga

CDRCA Clube Recreativo Cultural 
Amarense

22 1 1

EBPGS Escola Básica 2/3 Professor 
Gonçalo Sampaio

743 2 2 4

IND Individual 11 1 1
SCB Sporting Clube de Braga 17107 4 6 10

39

27

12 7

16

23

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Recorde RegionalRR

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

642 1 2 3Infantis

871 1 4 5Iniciados

1495 3 5 8Juvenis

752 1 3 4Juniores

422 1 2 3Sub23

39

27

12 7

16

23

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAB

Disco 0,750 Kg Masc

Gonçalo Borges  20,40Inf 1997 Inf

Lançam.Martelo-4Kg Masc

Rui Silva  41,10Ini 1995 Ini
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