
Salto Altura Sala + Camp. Norte Provas Combinadas e Provas Extras

Associação de Atletismo de Braga

FemPentatlo Juvenis

60 M 
Barr.Juv.Fem

-76

Salto em 
Altura

Lançamento 
Peso-3Kg

Salto em 
Comprimento

800 MetrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

1

22-01-2012

456

Ana Queiros

1995

7582.830 460 524 495 593Juv

LAVRA

1 ª
 9,76  1,35  9,92  4,76  238,29

696

Melanie Fonte

1995

6202.284 399 331 421 513Juv

LAVRA

2 ª
 10,51  1,29  6,93  4,47  245,40

432

Soraia Vasconcelos

1995

2922.066 429 406 396 543Juv

AGC

3 ª
 12,69  1,32  8,10  4,37  242,66

395

Sofia Rocha

1996

6161.873 369 370 235 283Juv

IND-P

4 ª
 10,53  1,26  7,54  3,67  309,37

454

Mariana Oliveira

1995

3621.619 312 303 438 204Juv

ESCMOV

5 ª
 12,16  1,20  6,50  4,54  319,73



Salto Altura Sala + Camp. Norte Provas Combinadas e Provas Extras

Associação de Atletismo de Braga

MascHeptalo - Juniores

60 Metros 
Planos

Salto em 
Comprimento

Lançamento 
Peso-6Kg

Salto em 
Altura

60 M 
Barr.Jun.M.1,

00

Salto Com 
Vara

1.000 MetrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

22-01-2012

375

José Salgado

1994

7032.708 463 401 411 325 0 405Jun

CCDR

1 º
 7,53  5,41  8,59  1,53  11,28  329,48

376

Jorge Rodrigues

1994

6502.618 449 501 389 629 0 0Jun

CCDR

2 º
 7,70  5,34  10,25  1,50  9,55  9999999

377

Renato Miranda

1994

5982.401 382 329 389 308 0 395Jun

CCDR

3 º
 7,87  5,00  7,37  1,50  11,40  330,75

378

Joao Sá

1993

5861.542 346 335 0 0 0 275Jun

CCDR

4 º
 7,91  4,81  7,47  9999999  347,53

373

Joaquim Moreira

1993

6161.608 510 482Jun

CDP

Descl.º
 7,81  5,64  9,94



Salto Altura Sala + Camp. Norte Provas Combinadas e Provas Extras

Associação de Atletismo de Braga

FemPentatlo (Jun/Sen)

60 M 
Barreiras-

0.84

Salto em 
Altura

Lançamento 
Peso-4Kg

Salto em 
Comprimento

800 MetrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

22-01-2012

422

Silvia Flórido

1993

5922.499 523 408 411 565Jun

ESCMOV

1 ª
 10,67  1,41  8,13  4,43  240,70

709

Sara Silva

1994

7062.456 555 294 551 350Jun

LAVRA

2 ª
 10,03  1,44  6,36  4,97  301,62

643

Mariana Pinto

1994

6442.161 429 299 379 410Jun

ESCMOV

3 ª
 10,37  1,32  6,43  4,30  255,30

585

Ana Rita Ferraz

1994

4741.805 460 237 329 305Jun

ESCMOV

4 ª
 11,39  1,35  5,46  4,09  306,73

174

Marisa Vieira

1994

5301.776 0 376 386 484Jun

ADA

5 ª
 11,04  7,64  4,33  248,01



Salto Altura Sala + Camp. Norte Provas Combinadas e Provas Extras

Associação de Atletismo de Braga

MascHeptalo - Seniores

60 Metros 
Planos

Salto em 
Comprimento

Lançamento 
Peso-7.26

Salto em 
Altura

60 M 
Barreiras-

1.06

Salto Com 
Vara

1.000 MetrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

3

22-01-2012

346

Oscar Vilaça

1992

7193.564 576 303 731 515 242 478S23

ESCMOV

1 º
 7,48  5,95  6,92  1,92  10,14  2,50  320,42

374

Daniel Soares

1991

7653.166 550 406 457 508 0 480S23

ESCMOV

2 º
 7,34  5,83  8,67  1,59  10,18  320,18



Salto Altura Sala + Camp. Norte Provas Combinadas e Provas Extras

Associação de Atletismo de Braga

FemPentatlo (Jun/Sen)

60 M 
Barreiras-

0.84

Salto em 
Altura

Lançamento 
Peso-4Kg

Salto em 
Comprimento

800 MetrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

3

22-01-2012

108

Marta Monteiro

1990

4052.185 429 514 408 429S23

CAA

1 ª
 11,85  1,32  9,77  4,42  253,43

107

Raquel Silva

1990

3211.626 429 409 281 186S23

CAA

2 ª
 12,46  1,32  8,15  3,88  322,26

433

Daniela Vasconcelos

1991

0666 0 199 137 330S23

AGC

3 ª
 9999999  4,86  3,17  303,92


