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60 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória
JunSPORTING C P        7,91   Q443 Rita Pais De Faria1 ª 1998-05-16

JunG D AIRÃO CURVIA        8,06   q315 Ana Mendes2 ª 1998-04-14

JunS L BENFICA        8,08   q471 Rita Parreira3 ª 1998-05-11

JuvA C D S JOÃO R BRAVA        8,18   q116 Tatiana Silva4 ª 2000-05-09

JuvGIRA SOL        8,29   347 Sofia Castanhas5 ª 2000-09-09

JunA CRISTÂ MOCIDADE        8,43   117 Maria Inês Sousa6 ª 1997-12-23

JuvC A MARINHA GRANDE        8,46   199 Inês Lopes7 ª 1999-04-17

JunJUV VIDIGALENSE        8,54   368 Mariana Castro8 ª 1998-05-24

2Eliminatória
JuvMAIA A C        7,99   Q396 Jésssica Neto1 ª 1999-05-12

JunA CLUBE VERMOIL        8,15   q147 Sofia Ferreira Gomes2 ª 1997-09-30

JunS L BENFICA        8,23   464 Jéssica Solange3 ª 1997-06-23

JuvC DESP C+S LAVRA        8,29   384 Bárbara Silva4 ª 1999-02-25

JuvA ATLETISMO SEIXAL        8,35   112 Carolina Narciso5 ª 1999-12-04

JuvC A DESP DA BARBEITA        8,59   204 Camila Rodrigues6 ª 1999-08-08

JunA CRISTÂ MOCIDADE       1 0,42   118 Isabel Santos7 ª 1997-04-29

3Eliminatória
JunJUV VIDIGALENSE        7,81   Q365 Ana Moreira1 ª 1998-06-27

JunS L BENFICA        8,12   q467 Liliana Neto2 ª 1997-01-29

JunN A DE CUCUJÃES        8,20   413 Diana Oliveira3 ª 1997-08-25

JunGIRA SOL        8,21   343 Bruna Varela4 ª 1997-04-15

JunA CLUBE VERMOIL        8,22   150 Cláudia Freire5 ª 1998-06-23

JunE ATLETISMO TROFA        8,37   282 Sara Faria6 ª 1998-06-17

JuvG A U BAJOUCA        8,47   311 Rute Mota7 ª 1999-03-25

4Eliminatória
JuvJUV VIDIGALENSE        7,81   Q371 Joana Carlos1 ª 1999-03-25

JuvC A MAZAREFES        8,06   q565 Fátima Coutinho2 ª 1999-04-01

JunU A POVOENSE        8,29   513 Rita Casquinha Costa3 ª 1998-01-26

JunC ATLETISMO DE SEIA        8,30   211 Catarina Augusto4 ª 1997-12-13

JunC ATLETISMO TERCEIRA        8,32   222 Vitória Rodrigues5 ª 1997-12-06

JunGIRA SOL        8,36   345 Bárbara Santiago6 ª 1998-12-18

JuvC ATLETISMO DE SEIA        8,44   214 Júlia Gomes7 ª 2000-02-02

5Eliminatória
JunS L BENFICA        7,84   Q468 Margarida Monteiro1 ª 1997-11-30

JuvA D R E PALHAÇA        8,12   q167 Cátia Rodrigues2 ª 1999-02-21

JuvS CLUBE DE BRAGA        8,20   424 Sara Rodrigues3 ª 1999-07-05

JuvASS 20KM ALMEIRIM        8,28   102 Matilde Sousa4 ª 2000-04-14

UKR JuvJUV VIDIGALENSE        8,42   60 Alina Humenyuk5 ª 2000-10-27

JuvDESP CASTELO BRANCO        8,49   275 Beatriz Rebelo6 ª 1999-05-27

JuvG DESP ESTREITO        8,55   326 Renata Rocha7 ª 1999-03-12
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6Eliminatória
JuvS L BENFICA        7,66   Q65 Marisa Vaz Carvalho1 ª 1999-11-19

JuvSPORTING C P        8,11   q448 Maria Da Silva2 ª 2000-02-09

JuvJUNI - J U NUM IDEAL        8,23   361 Francisca Silva3 ª 2000-04-19

JuvA C D S JOÃO R BRAVA        8,34   115 Ema Camacho4 ª 2000-05-21

FRA JuvC D C NAVAIS        8,34   237 Ophélie Nouali5 ª 2000-10-03

JunGIRA SOL        8,44   344 Inês Arada6 ª 1998-03-24

JunJUVENTUDE ILHA VERDE        8,46   356 Sara Teixeira7 ª 1997-10-23

7Eliminatória
RSA JunG DESP ESTREITO        7,58   Q325 Rosalina Santos1 ª 1998-08-18

JuvSPORTING C P        8,01   q447 Catarina Karas2 ª 2000-05-23

JunS L BENFICA        8,26   475 Juliana Gusmão3 ª 1998-10-21

JunJUV VIDIGALENSE        8,35   367 Bruna Santos4 ª 1998-04-08

JunASS 20KM ALMEIRIM        8,38   101 Rita Vasco5 ª 1998-01-23

JunGRUPO DESP DIANA        8,42   320 Ana Janeiro6 ª 1998-11-14

BRA JuvSPORTING C P        8,52   445 Giovana Machado7 ª 1999-12-12

60 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória
JunS L BENFICA        7,02   Q483 Frederico Curvelo1 º 1997-07-11

JunA C R SRA DESTERRO        7,18   Q136 Flávio Pereira2 º 1997-03-21

JunGIRA SOL        7,20   q349 Miguel Cabral3 º 1997-01-27

JuvC A DESP DA BARBEITA        7,25   q208 Mário Neves4 º 2000-01-11

JuvU D R ZONA ALTA        7,28   q529 Marcelo Gameiro5 º 1999-02-24

JuvC ORIENTAL PECHÃO        7,33   263 Gonçalo Ferreira6 º 1999-12-02

2Eliminatória
JunS L BENFICA        7,00   Q492 João Esteves1 º 1998-09-18

JuvJUVENTUDE ILHA VERDE        7,18   Q360 Marco Câmara2 º 2000-01-17

JuvA CLUBE VERMOIL        7,19   q159 Lucas Dias3 º 1999-01-06

JunU A POVOENSE        7,34   514 Guilherme Mota4 º 1997-08-22

JuvS L BENFICA        7,40   504 António Brás5 º 1999-10-19

JunC ATLETISMO TÂMEGA        7,53   224 João Novo6 º 1997-05-08

3Eliminatória
JunS L BENFICA        7,09   Q484 Rafael Jorge1 º 1997-03-01

JuvS L BENFICA        7,16   Q506 André Prazeres2 º 1999-05-23

Cartão Amarelo Regra 125.5

JunSPORTING C P        7,28   q454 Bruno Djaló3 º 1998-05-21

JunA CRISTÂ MOCIDADE        7,31   q 7,301120 Miguel Alves4 º 1998-02-23

JunJUV VIDIGALENSE        7,34   377 Miguel Lopes5 º 1997-03-19

JuvMAIA A C        7,51   407 Hugo Silva6 º 1999-03-09
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4Eliminatória
JunSPORTING C P        6,97   Q451 João Pinto1 º 1997-06-12

BRA JunGRECAS - VAGOS        7,17   Q333 Pedro Razóri2 º 1997-07-17

JunF CLUBE CASTRENSE        7,23   q303 Daniel Gamboias3 º 1997-09-01

JunA ATLETISMO SEIXAL        7,31   q 7,306114 Tiago Gonçalves4 º 1998-12-11

JuvA D R ÁGUA DE PENA        7,31   TM 7,308164 Tito Fernandes5 º 1999-06-02

JunA C D JARDIM SERRA        7,37   179 Rodrigo Ramos6 º 1998-07-02

JunSPORTING C P        7,41   456 Pedro Bateira7 º 1998-04-22

Salto em Altura (Fem)

1Final
JunSPORTING C P  1,69  12,063 Catarina Fonseca1 ª 1998-02-16

JunS L BENFICA  1,63  11,0469 Marta Vargues2 ª 1997-10-15

JuvGRUPO DESP DIANA  1,63  10,0321 Raquel Ter Haar3 ª 1999-10-25

JuvSPORTING C P  1,55  9,0444 Joana Ogura4 ª 1999-02-16

JuvU F C TOMAR  1,55  8,070 Carolina Ribeiro5 ª 2000-01-13

JunC A MARINHA GRANDE  1,55  7,0198 Beatriz Domingues6 ª 1998-07-27

JuvG C A DONAS SM312 Bárbara Gama 1999-10-29

JunA C PÓVOA DE VARZIM SM121 Cecília Costa 1998-01-11

1,50 1,55 1,60 1,63 1,66 1,69 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

631 Catarina Fonseca o    o    o    o    o    o    

4692 Marta Vargues o    o    xo   o    xxx       

3213 Raquel Ter Haar o    o    xo   xxo  xxx       

4444 Joana Ogura o    o    xxx                 

705 Carolina Ribeiro o    xo   xxx                 

1986 Beatriz Domingues o    xxo  xxx                 

312 Bárbara Gama xxx                           

121 Cecília Costa xxx                           

60 Metros Planos (Fem)
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60 Metros Planos (Fem)

AMeia Final
JuvS L BENFICA        7,50   Q65 Marisa Vaz Carvalho1 ª 1999-11-19

JuvJUV VIDIGALENSE        7,81   Q371 Joana Carlos2 ª 1999-03-25

JunSPORTING C P        7,97   Q443 Rita Pais De Faria3 ª 1998-05-16

JuvMAIA A C        8,00   q396 Jésssica Neto4 ª 1999-05-12

JunG D AIRÃO CURVIA        8,04    3,5315 Ana Mendes5 ª 1998-04-14

JunA CLUBE VERMOIL        8,07    2,0147 Sofia Ferreira Gomes6 ª 1997-09-30

JunS L BENFICA        8,13   467 Liliana Neto7 ª 1997-01-29

JunS L BENFICA        8,15   471 Rita Parreira8 ª 1998-05-11

BMeia Final
RSA JunG DESP ESTREITO        7,54   Q325 Rosalina Santos1 ª 1998-08-18

JunJUV VIDIGALENSE        7,82   Q365 Ana Moreira2 ª 1998-06-27

JunS L BENFICA        7,86   Q468 Margarida Monteiro3 ª 1997-11-30

JuvSPORTING C P        8,01   q447 Catarina Karas4 ª 2000-05-23

JuvSPORTING C P        8,04    3,5448 Maria Da Silva5 ª 2000-02-09

JuvC A MAZAREFES        8,10    1,0565 Fátima Coutinho6 ª 1999-04-01

JuvA D R E PALHAÇA        8,16   167 Cátia Rodrigues7 ª 1999-02-21

JuvA C D S JOÃO R BRAVA        8,23   116 Tatiana Silva8 ª 2000-05-09

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie
JunS L BENFICA    2 2  4 6,04    12,0 < ~30 Vítor Ramos1 º 1997-07-22

JuvC ORIENTAL PECHÃO    2 2  5 0,92    11,020 Rodrigo Marques2 º 1999-09-16

JuvSPORTING C P    2 3  0 5,85    10,0 ~29 Paulo Martins3 º 1999-01-15

JuvC F OLIVEIRA DOURO    2 3  1 8,90    9,0 ~16 Rúben Santos4 º 2000-06-05

JunC F OLIVEIRA DOURO    2 4  0 7,23    8,0 < ~15 Vítor Cabral5 º 1998-05-01

JunCASA POVO CORROIOS    2 5  3 7,37    7,0 <22 André Antunes6 º 1997-02-03

VEN JuvCASA POVO CORROIOS    2 5  5 6,55    6,023 Júlio Teran7 º 1999-01-20

60 Metros Planos (Masc)

AMeia Final
JunS L BENFICA        6,98   Q492 João Esteves1 º 1998-09-18

JunS L BENFICA        7,01   Q483 Frederico Curvelo2 º 1997-07-11

JuvJUVENTUDE ILHA VERDE        7,09   Q360 Marco Câmara3 º 2000-01-17

JunA CRISTÂ MOCIDADE        7,16   q120 Miguel Alves4 º 1998-02-23

JunGIRA SOL        7,18   TM 7,179349 Miguel Cabral5 º 1997-01-27

JunF CLUBE CASTRENSE        7,20    4,0303 Daniel Gamboias6 º 1997-09-01

JunSPORTING C P        7,34   454 Bruno Djaló7 º 1998-05-21
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60 Metros Planos (Masc)

BMeia Final
JunSPORTING C P        6,92   Q451 João Pinto1 º 1997-06-12

JunS L BENFICA        7,01   Q484 Rafael Jorge2 º 1997-03-01

JuvS L BENFICA        7,10   Q506 André Prazeres3 º 1999-05-23

JunA C R SRA DESTERRO        7,18   q 7,171136 Flávio Pereira4 º 1997-03-21

JuvU D R ZONA ALTA        7,23    3,0529 Marcelo Gameiro5 º 1999-02-24

JunA ATLETISMO SEIXAL        7,30    2,0114 Tiago Gonçalves6 º 1998-12-11

JuvA CLUBE VERMOIL        7,30    1,0159 Lucas Dias7 º 1999-01-06

JuvC A DESP DA BARBEITA        7,33   208 Mário Neves8 º 2000-01-11

1.500  Metros (Fem)

1Serie
JunA C D JARDIM SERRA     4  5 9,70    3,0178 Joana Costa1 ª 1998-03-02

JuvS CLUBE DE BRAGA     5  0 0,82    2,0427 Silvia Silva2 ª 1999-01-18

JunU F C TOMAR     5  0 3,71    1,0533 Tatiana Santos3 ª 1998-10-12

JuvMAIA A C     5  0 5,01   398 Maria Carvalho4 ª 1999-03-29

JuvGRUPO DESP DIANA     5  0 5,08   322 Carolina Escada5 ª 2000-11-13

JunU DESP DA VÁRZEA     5  0 8,39   522 Anabela Ribeiro6 ª 1998-09-17

JuvMAIA A C     5  0 9,21   401 Mariana Castanheira7 ª 1999-12-16

JunC BENFICA PAREDES     5  0 9,26   231 Catarina Vieira8 ª 1998-03-13

JunLIBERDADE F C DST385 Catarina Araújo 1997-01-24

2Serie
JunU DESP DA VÁRZEA     4  4 5,28    12,0520 Sofia Teixeira1 ª 1997-02-26

JunA C R DE VALDÁGUA     4  4 6,83    11,0138 Laura Regalado2 ª 1998-01-03

JunN SPORTING LOURINHÃ     4  5 1,57    10,0416 Lília Martins3 ª 1997-03-31

JunC S MARÍTIMO     4  5 1,76    9,0270 Rute Ferreira4 ª 1998-07-23

JuvS L BENFICA     4  5 2,43    8,0477 Margarida Raimundo5 ª 2000-03-24

JunMAIA A C     4  5 6,59    7,0391 Francisca Borges6 ª 1998-11-09

JunSPORTING C P     4  5 7,79    6,0442 Eduarda Barbosa7 ª 1998-05-02

JunA D R E PALHAÇA     4  5 8,29    5,0166 Carla Reis8 ª 1997-01-20

JuvPENTA CLUBE COVILHÃ     4  5 8,87    4,0418 Laura Taborda9 ª 1999-01-01

JunG ATLETISMO FÁTIMA     5  2 0,48   309 Marta Pereira10 ª 1998-05-04

JunMAIA A C DST389 Ana Ribeiro 1997-03-11

JunE A ROSA OLIVEIRA DST276 Sara Oliveira 1997-10-24

1.500  Metros (Masc)
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1.500  Metros (Masc)

1Serie
JunS L BENFICA     4  1 2,80    2,0497 Luís Monteiro1 º 1998-05-13

JunG ATLETISMO FÁTIMA     4  1 4,00    1,0544 Isaac Rios2 º 1997-09-15

JuvE A ROSA OLIVEIRA     4  1 4,50   281 Miguel Torres3 º 1999-03-10

JunE A ROSA OLIVEIRA     4  1 4,97   279 Nuno Fernandes4 º 1997-07-01

JunC BENFICA PAREDES     4  1 5,24   232 Samuel Vieira5 º 1997-09-24

JuvJUV VIDIGALENSE     4  1 5,49   381 Samuel Santos6 º 1999-01-15

JunG C A DONAS     4  1 7,91   313 António Curto7 º 1998-02-03

JunG DESP ESTREITO     4  2 0,64   327 Paulo Cassiano8 º 1997-08-23

2Serie
JunS L BENFICA     4  0 0,13    12,0489 Hugo Rocha1 º 1997-06-27

JunS L BENFICA     4  0 2,57    11,0486 Fábio Gomes2 º 1997-05-20

JuvU DESP DA VÁRZEA     4  0 3,34    10,0527 Filipe Magalhães3 º 1999-01-05

JunA C R DE VALDÁGUA     4  0 4,21    9,0141 Tomás Silva4 º 1998-09-20

JunC D ÁGUIAS ALPIARÇA     4  0 6,41    8,0236 César Soares5 º 1998-03-08

JuvN SPORTING LOURINHÃ     4  1 0,77    7,0417 Miguel Ribeiro6 º 2000-06-25

JunS L BENFICA     4  1 1,41    6,0490 Cláudio Ribeiro7 º 1997-03-13

JunE A ROSA OLIVEIRA     4  1 1,51    5,0280 Rafael Silva8 º 1997-04-14

JunA D R E PALHAÇA     4  1 1,85    4,0171 José Barbosa9 º 1998-09-09

JunU DESP DA VÁRZEA     4  1 2,32    3,0525 Gabriel Ribeiro10 º 1998-01-10

Salto em Comprimento (Fem)
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Salto em Comprimento (Fem)

1Final
JunC A MARINHA GRANDE  5,56  12,0197 Suzana Cruz1 ª 1998-11-12

JunS L BENFICA  5,50  11,0465 Tânia Carvalho2 ª 1997-10-18

JuvGRUPO DESP DIANA  5,41  10,0321 Raquel Ter Haar3 ª 1999-10-25

JunC A MAZAREFES  5,29  9,0202 Scarlett Saleiro4 ª 1998-05-27

JunS CLUBE DE BRAGA  5,29  8,0423 Flávia Lopes5 ª 1998-07-15

JuvS L BENFICA  5,27  7,0476 Patrícia Rodrigues6 ª 1999-02-24

JuvSPORTING C P  5,21  6,0447 Catarina Karas7 ª 2000-05-23

JunS L BENFICA  4,82  5,0470 Rafaela Moutinho8 ª 1997-01-02

CPV JunC D R RIBEIRINHO  4,33  4,0242 Kidline Gomes9 ª 1998-01-18

JunSPORTING C P  3,94  3,063 Catarina Fonseca10 ª 1998-02-16

JuvJUV VIDIGALENSE61 Juliana Brites 2000-04-22

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  5,29   5,56   5,42   5,49   0,00   5,47 1971 Suzana Cruz

  5,24   5,32   3,63   5,13   0,00   5,50 4652 Tânia Carvalho

  0,00   4,68   0,00   5,41   5,37   0,00 3213 Raquel Ter Haar

  5,28   5,29   0,00   5,16   0,00   5,21 2024 Scarlett Saleiro

  5,09   0,00   5,18   5,03   4,88   5,29 4235 Flávia Lopes

  0,00   5,27   5,18   5,19   5,14   0,00 4766 Patrícia Rodrigues

  5,21   5,04   0,00   4,92   4,84   4,83 4477 Catarina Karas

  4,76   4,70   4,81   0,00   4,82   0,00 4708 Rafaela Moutinho

  4,18   4,33   4,29 2429 Kidline Gomes

  0,00   0,00   3,94 6310 Catarina Fonseca

  0,00   0,00   0,00 61 Juliana Brites

2Final
ESP JunAAD BARBANZA  5,67X540 Iria Forjan Oliveira1 ª 1997-01-27

Salto Com Vara (Masc)
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Salto Com Vara (Masc)

1Final
JunS L BENFICA  4,55  12,0500 Filipe Corceiro1 º 1998-05-10

JunG A U BAJOUCA  4,35  11,0542 Rui Marques2 º 1998-01-16

JunSPORTING C P  4,25  10,0455 Gonçalo Uva3 º 1998-04-30

JuvU F C TOMAR  4,10  9,071 Manuel Dias4 º 1999-02-28

JunJUV VIDIGALENSE  3,65  8,0378 Francisco Rodrigues5 º 1997-05-10

JunG DESP CAVADAS SM317 Pedro Gomes 1997-03-20

3,25 3,50 3,65 3,80 3,95 4,10 4,25 4,35 4,45 4,55 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

500 Filipe Corceiro -    -    -    o    -    o    o    xo   o    o    

5422 Rui Marques -    -    -    -    o    o    o    o    x-   x    

4553 Gonçalo Uva -    -    -    xo   o    xo   xxo  xxx            

714 Manuel Dias -    o    o    o    xxo  xxo  xxx                 

3785 Francisco Rodrigues -    o    o    xxx                                

3.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie
JunC ORIENTAL PECHÃO    1 4  3 8,31    12,017 Carolina Costa1 ª 1998-03-12

JuvPENTA CLUBE COVILHÃ    1 4  5 5,70    11,028 Inês Reis2 ª 1999-07-17

JuvG DESP PEDREIRAS    1 5  2 7,70    10,024 Rita Vazão3 ª 1999-06-13

JunCASA POVO CORROIOS    1 5  4 0,09    9,0 <21 Mafalda Marques4 ª 1997-11-27

JuvN S LEÕES FRONTEIRA    1 5  5 9,74    8,0 <27 Maria Bernardo5 ª 1999-10-19

JuvC ORIENTAL PECHÃO    1 6  0 9,52    7,018 Ednice Barros6 ª 1999-02-01

JuvJUV VIDIGALENSE    1 6  2 1,20    6,0 <26 Tânia Pires7 ª 1999-10-05

JuvC DESP DO CANDAL    1 6  2 4,90    5,011 Lara Martins8 ª 1999-12-28

JunC D C NAVAIS    1 6  2 7,42    4,012 Jéssica Rosa9 ª 1997-06-11

JunC D R RIBEIRINHO    1 6  3 8,15    3,0 <14 Ana Leonor10 ª 1998-01-25

JuvC ORIENTAL PECHÃO    1 6  5 2,50    2,019 Bruna Colónia11 ª 1999-09-28

JunC D R RIBEIRINHO ~ ~ ~-DSQ R. 
230.6a

13 Catarina Anastácio 1997-08-26

400 Metros Planos (Fem)

1Serie
JuvS CLUBE DE BRAGA       6 2,44    2,0425 Inês Silva1 ª 1999-01-18

JunGIRA SOL       6 3,30   340 Diana Almeida2 ª 1997-08-30

JunC ATLETISMO DE SEIA       6 3,87   213 Matilde Rodrigues3 ª 1998-09-16

ESP JunSoc.G.Pontevedra       6 6,18   539 Eva Salvado Prieto4 ª 1997-11-09
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400 Metros Planos (Fem)

2Serie
JunA CLUBE VERMOIL       6 2,49    1,0151 Beatriz Duarte1 ª 1998-11-11

JunS L BENFICA       6 3,45   472 Rita Pinheiro2 ª 1998-03-04

JunUNIÃO CLUBE EIRENSE       6 4,44   516 Rita Lopes3 ª 1998-04-15

JuvA ATLETISMO SEIXAL       6 4,93   112 Carolina Narciso4 ª 1999-12-04

3Serie
JuvESCOLA DO MOVIMENTO       6 2,19    5,0294 Loanne Pinto1 ª 1999-10-12

JunCASA POVO CORROIOS       6 2,53   265 Lara Glória2 ª 1998-09-18

JunMAIA A C       6 3,67   393 Ana Santos3 ª 1998-02-15

JunGRECAS - VAGOS       6 3,94   331 Carolina Sarabando4 ª 1997-07-03

4Serie
JunUNIÃO CLUBE EIRENSE       5 9,87    10,0515 Elisabete Silva1 ª 1998-12-10

JunC DESP C+S LAVRA       6 1,42    7,0383 Rafaela Hora2 ª 1998-09-11

JuvA D R E PALHAÇA       6 2,31    4,0168 Océane Conceição3 ª 1999-06-15

UKR JuvJUV VIDIGALENSE       6 3,41   372 Daria Melnyk4 ª 2000-09-27

5Serie
JunGRECAS - VAGOS       6 1,02    8,0332 Francisca Martins1 ª 1998-10-08

JunS L BENFICA       6 1,90    6,0473 Carina Vanessa2 ª 1998-06-01

JunC A DESP DA BARBEITA       6 2,43    3,0203 Luísa Pereira3 ª 1997-09-13

JunSPORTING C P       6 4,39   441 Camila Santos4 ª 1998-01-19

6Serie
JunSPORTING C P       5 9,20    12,0440 Salomé Afonso1 ª 1997-11-19

JuvC ORIENTAL PECHÃO       5 9,62    11,0262 Fatoumata Diallo2 ª 2000-04-06

JunA C R SRA DESTERRO       6 0,11    9,0134 Rita Ribeiro3 ª 1998-02-13

JunU F C TOMAR       6 3,98   531 Sofia Rodrigo4 ª 1998-03-29

Lançamento Peso-4Kg (Fem)
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Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final
JunS L BENFICA  12,49  12,0463 Teresa Silva1 ª 1997-08-20

JunJUV VIDIGALENSE  12,24  11,0364 Mariana Cerejo2 ª 1997-08-17

JunS CLUBE DE BRAGA  12,13  10,0422 Elsa Cruz3 ª 1997-01-10

JuvJUV VIDIGALENSE  11,40  9,0376 Micaela Sereno4 ª 2000-04-14

JunC ORIENTAL PECHÃO  10,70  8,0259 Cláudia Pereira5 ª 1997-10-07

JuvC S MARÍTIMO  10,66  7,0273 Ana Beatriz Gomes6 ª 2000-11-26

JuvS CLUBE DE BRAGA  10,62  6,0426 Isabel Soares7 ª 1999-09-23

JuvS L BENFICA  10,37  5,065 Marisa Vaz Carvalho8 ª 1999-11-19

JuvJUV VIDIGALENSE  10,20  4,0374 Inês Carreira9 ª 2000-04-03

JunS L BENFICA  10,05  3,0466 Ana Chiu10 ª 1997-02-27

JunMAIA A C  9,97  2,0388 Cláudia Campos11 ª 1997-02-26

JuvGIRA SOL  9,95  1,0346 Juliana Rei12 ª 1999-08-22

ANG JuvC ORIENTAL PECHÃO  9,84261 Lúcia Santos13 ª 1999-05-22

JuvC ATLETISMO TERCEIRA  9,32223 Érica Borges14 ª 2000-08-23

IRL JuvS L BENFICA  8,54478 Enya O Driscoll15 ª 2000-04-25

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 11,96  12,49  11,80  11,74  11,70  12,24 463 Teresa Silva

 12,24  12,14   0,00  11,75  12,15  11,05 3642 Mariana Cerejo

  0,00  11,55  11,39   0,00  12,13  11,37 4223 Elsa Cruz

 10,16  10,48   0,00  10,71  11,40  11,31 3764 Micaela Sereno

 10,70   8,06   9,44   9,96   0,00   9,67 2595 Cláudia Pereira

 10,13  10,66   9,83  10,46   9,69  10,63 2736 Ana Beatriz Gomes

  9,94  10,62   9,72  10,04  10,55  10,01 4267 Isabel Soares

 10,37   0,00   0,00 658 Marisa Vaz Carvalho

 10,20  10,09  10,13 3749 Inês Carreira

  9,44   9,32  10,05 46610 Ana Chiu

  9,57   9,97   8,76 38811 Cláudia Campos

  9,95   9,54   0,00 34612 Juliana Rei

  9,82   9,72   9,84 26113 Lúcia Santos

  9,32   9,11   8,52 22314 Érica Borges

  8,50   8,46   8,54 47815 Enya O Driscoll

400 Metros Planos (Masc)

1Serie
JuvS F R A AMADORA       5 2,12    7,0462 António Moura1 º 1999-04-15

JunA ATLETISMO SEIXAL       5 2,95    4,0114 Tiago Gonçalves2 º 1998-12-11

JunJUVENTUDE ILHA VERDE       5 4,24   359 André Rodrigues3 º 1997-05-20



Campeonato Nacional de Juniores em Pista Coberta

Associação de Atletismo de Braga

Campeonato

sábado, 13 de Fevereiro de 2016 Comunicado de Resultados 1603011

Pág 11/ 29

400 Metros Planos (Masc)

2Serie
JuvG DESP PIC NIC       5 1,93    8,0329 Daniel Chagas1 º 1999-03-06

JunS L BENFICA       5 2,63    5,0482 David Barros2 º 1997-09-29

JunS L BENFICA       5 4,06    1,0480 Hélder António3 º 1997-07-24

3Serie
JunGIRA SOL       5 0,91    11,0352 Mauro Pereira1 º 1998-03-27

JunA ESC ATLET CARTAXO       5 1,19    10,0176 João Vidais2 º 1997-02-24

JunG A CARANGUEJEIRA       5 2,27    6,0307 Bernardo Pereira3 º 1997-01-26

JunC SPIRIDON DE GAIA       5 3,38    2,0268 Sérgio Pereira4 º 1997-10-16

4Serie
JunC ATLETISMO DE SEIA       5 0,89    12,0216 David Sénica1 º 1997-01-27

JunS L BENFICA       5 1,51    9,0487 David Silva2 º 1997-01-27

ESP JunSoc.G.Pontevedra       5 2,60   X538 Angel Vargas Blanco3 º 1998-01-15

JunC ATLETISMO TÂMEGA       5 3,30    3,0225 Carlos Castro4 º 1997-02-20

60 Metros Planos (Fem)

AFinal
JuvS L BENFICA        7,57    12,065 Marisa Vaz Carvalho1 ª 1999-11-19

JuvJUV VIDIGALENSE        7,80    11,0371 Joana Carlos2 ª 1999-03-25

JunJUV VIDIGALENSE        7,85    10,0365 Ana Moreira3 ª 1998-06-27

JunS L BENFICA        7,87    9,0468 Margarida Monteiro4 ª 1997-11-30

JunSPORTING C P        7,97    8,0443 Rita Pais De Faria5 ª 1998-05-16

JuvMAIA A C        8,07    7,0396 Jésssica Neto6 ª 1999-05-12

JuvSPORTING C P        8,18    6,0447 Catarina Karas7 ª 2000-05-23

RSA JunG DESP ESTREITO DST325 Rosalina Santos 1998-08-18

60 Metros Planos (Masc)

AFinal
JunSPORTING C P        6,87    12,0451 João Pinto1 º 1997-06-12

JunS L BENFICA        6,90    11,0484 Rafael Jorge2 º 1997-03-01

JunS L BENFICA        6,96    10,0492 João Esteves3 º 1998-09-18

JunS L BENFICA        6,97    9,0483 Frederico Curvelo4 º 1997-07-11

JuvS L BENFICA        7,12    8,0506 André Prazeres5 º 1999-05-23

JuvJUVENTUDE ILHA VERDE        7,14    7,0360 Marco Câmara6 º 2000-01-17

JunA C R SRA DESTERRO        7,17    6,0136 Flávio Pereira7 º 1997-03-21

JunA CRISTÂ MOCIDADE        7,24    5,0120 Miguel Alves8 º 1998-02-23

Salto em Comprimento (Masc)
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Salto em Comprimento (Masc)

1Final
JunSPORTING C P  6,92  12,0452 Oleksandrlyashchenko1 º 1997-01-18

JunS CLUBE DE BRAGA  6,88  11,0 RR  Jun433 Fábio Martins2 º 1997-01-11

JunG A CARANGUEJEIRA  6,62  10,0308 Hugo Brígido3 º 1998-06-13

JuvC ELVENSE NATAÇÃO  6,57  9,0243 Yaroslav Kolodiy4 º 1999-01-02

JunS L BENFICA  6,50  8,0500 Filipe Corceiro5 º 1998-05-10

JuvMAIA A C  6,32  7,0411 Tomás Dinis6 º 2000-10-30

JunS L BENFICA  6,32  6,0491 Pedro Pinheiro7 º 1998-03-29

JuvS L BENFICA  6,26  5,0510 Júlio Almeida8 º 2000-07-19

JunN A DE CUCUJÃES  6,17  4,0414 Tiago Martins9 º 1997-03-05

JuvMAIA A C  6,15  3,0404 Diogo Guerra10 º 1999-01-29

JunJUV VIDIGALENSE  6,12  2,0379 Hugo Simões11 º 1998-03-16

JunS L BENFICA  6,08  1,0494 Miguel Pereira12 º 1998-01-06

JuvC ORIENTAL PECHÃO  6,08263 Gonçalo Ferreira13 º 1999-12-02

JuvS L BENFICA  6,03507 Ailton Fernandes14 º 1999-05-13

JuvU F C TOMAR  3,6971 Manuel Dias15 º 1999-02-28

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  6,76   6,79   6,92   6,72   6,83   5,60 4521 Oleksandrlyashchenko

  0,00   6,66   6,88   6,63   0,00   0,00 4332 Fábio Martins

  0,00   6,53   6,57   6,40   0,00   6,62 3083 Hugo Brígido

  6,08   6,27   6,30   6,57   6,17   6,55 2434 Yaroslav Kolodiy

  6,40   5,01   6,34   6,50   0,00   6,43 5005 Filipe Corceiro

  6,30   6,08   6,32   6,24   0,00   6,26 4116 Tomás Dinis

  0,00   6,32   6,26   0,00   0,00   0,00 4917 Pedro Pinheiro

  6,26   4,90   0,00   3,21 5108 Júlio Almeida

  5,91   6,17   5,76 4149 Tiago Martins

  6,15   0,00   0,00 40410 Diogo Guerra

  6,12   5,88   5,53 37911 Hugo Simões

  5,95   6,08   3,36 49412 Miguel Pereira

  5,80   5,47   6,08 26313 Gonçalo Ferreira

  6,03   5,25   5,27 50714 Ailton Fernandes

  0,00   0,00   3,69 7115 Manuel Dias
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3.000 Metros (Fem)

1Serie
JuvS L BENFICA    1 0  1 9,70    12,0477 Margarida Raimundo1 ª 2000-03-24

JuvU DESP DA VÁRZEA    1 0  2 5,51    11,0523 Sara Duarte2 ª 1999-05-25

JunA D R E PALHAÇA    1 0  4 2,84    10,0166 Carla Reis3 ª 1997-01-20

JunSPORTING C P    1 0  4 5,35    9,0442 Eduarda Barbosa4 ª 1998-05-02

JunU DESP DA VÁRZEA    1 0  4 6,28    8,0521 Ana Ribeiro5 ª 1998-09-17

JunMAIA A C    1 0  4 7,29    7,0391 Francisca Borges6 ª 1998-11-09

JunA C D JARDIM SERRA    1 0  5 0,77    6,0178 Joana Costa7 ª 1998-03-02

JunBOAVISTA F C    1 0  5 3,84    5,0183 Carla Faria8 ª 1998-09-14

JuvU DESP DA VÁRZEA    1 0  5 7,30    4,0524 Marta Silva9 ª 2000-07-23

JuvPENTA CLUBE COVILHÃ    1 1  0 0,86    3,0418 Laura Taborda10 ª 1999-01-01

JunSPORTING C P    1 1  2 4,31    2,0439 Elizângela Oliveira11 ª 1997-05-17

JunMAIA A C    1 1  2 7,68    1,0395 Patricia Carneiro12 ª 1998-05-19

3.000 Metros (Masc)

1Serie
JunGRUPO DESP DIANA     9  0 8,95    3,0324 Gonçalo Varela1 º 1997-10-27

JunCLUBE OPERÁRIO DESP     9  1 1,96    1,0258 André Sousa2 º 1998-12-17

JunE A ROSA OLIVEIRA     9  1 2,30   277 Bruno Sampaio3 º 1997-01-07

JunE A ROSA OLIVEIRA     9  1 2,90   279 Nuno Fernandes4 º 1997-07-01

JuvC F OLIVEIRA DOURO     9  1 7,23   252 Simão Bastos5 º 1999-10-26

JuvS L BENFICA     9  1 7,79   505 Tiago Guilherme6 º 1999-08-05

JunE A ROSA OLIVEIRA     9  1 7,92   278 Rui Fernandes7 º 1997-07-01

JuvC F OLIVEIRA DOURO     9  1 9,01   256 Rafael Lopes8 º 2000-05-25

JunC DESP PENACOVA     9  1 9,42   241 Leandro Rosas9 º 1997-06-01

JuvGRECAS - VAGOS     9  2 2,05   335 João Mouro10 º 1999-03-27

JuvMAIA A C     9  2 4,55   408 João Pedro Casal11 º 1999-02-10

JunC A DESP DA BARBEITA     9  2 5,51   207 José Paredes12 º 1998-12-25

JuvG C BRAGANÇA     9  3 4,99   541 João Melgo13 º 1999-06-21

JuvU DESP DA VÁRZEA     9  4 3,19   528 Rúben Faria14 º 2000-11-02

JunS CLUBE DE BRAGA DST435 Luís Alves 1998-05-27
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3.000 Metros (Masc)

2Serie
JunS L BENFICA     8  4 6,59    12,0486 Fábio Gomes1 º 1997-05-20

JunGRUPO DESP DIANA     8  4 9,97    11,0323 Filipe Fialho2 º 1997-08-22

JunS L BENFICA     8  5 2,79    10,0485 Jorge Moreira3 º 1997-01-06

JuvC BENFICA PAREDES     8  5 3,53    9,0233 Rúben Sousa4 º 1999-09-29

JunS L BENFICA     8  5 7,32    8,0498 Miguel Mascarenhas5 º 1998-07-26

JunS L BENFICA     9  0 0,99    7,0495 Pedro Ferreira6 º 1998-01-20

JuvS CLUBE DE BRAGA     9  0 2,18    6,0438 Diogo Rosário7 º 2000-10-02

JunGINÁDIO DA TROFA     9  0 5,07    5,0546 Tiago Silva8 º 1997

JunUNIÃO CLUBE EIRENSE     9  0 5,79    4,0519 Francisco Pêgo9 º 1998-03-16

JuvU DESP DA VÁRZEA     9  0 9,16    2,0526 Marcelo Dias10 º 1999-12-30

JunU DESP DA VÁRZEA     9  1 3,68   525 Gabriel Ribeiro11 º 1998-01-10

JunG C A DONAS     9  1 6,05   313 António Curto12 º 1998-02-03

JunG DESP ESTREITO     9  2 2,23   327 Paulo Cassiano13 º 1997-08-23

JunA C D JARDIM SERRA     9  2 7,35   180 Leandro Abreu14 º 1998-10-07

JunG ATLETISMO FÁTIMA DST544 Isaac Rios 1997-09-15

JunC ATLETISMO DE SEIA DST219 Dinis Rodrigues 1998-04-25

200 Metros (Fem)

01Serie
JuvA D R E PALHAÇA       2 7,67   168 Océane Conceição1 ª 1999-06-15

JunA CLUBE VERMOIL       2 7,82   151 Beatriz Duarte2 ª 1998-11-11

JunU F C TOMAR       2 8,15   531 Sofia Rodrigo3 ª 1998-03-29

JuvGIRA SOL       2 8,25   347 Sofia Castanhas4 ª 2000-09-09

02Serie
JuvJUNI - J U NUM IDEAL       2 7,58   361 Francisca Silva1 ª 2000-04-19

JunA CLUBE VERMOIL       2 7,90   150 Cláudia Freire2 ª 1998-06-23

JuvC ATLETISMO AVINTES       2 8,24   185 Sara Silva3 ª 2000-06-19

JuvDESP CASTELO BRANCO       2 8,41   275 Beatriz Rebelo4 ª 1999-05-27

03Serie
JunC DESP C+S LAVRA       2 7,04    5,0383 Rafaela Hora1 ª 1998-09-11

JunG D AIRÃO CURVIA       2 7,82   315 Ana Mendes2 ª 1998-04-14

JunGIRA SOL       2 8,42   345 Bárbara Santiago3 ª 1998-12-18

04Serie
JunASS 20KM ALMEIRIM       2 7,49    2,0101 Rita Vasco1 ª 1998-01-23

JuvS CLUBE DE BRAGA       2 7,65   424 Sara Rodrigues2 ª 1999-07-05

JuvASS 20KM ALMEIRIM       2 7,94   102 Matilde Sousa3 ª 2000-04-14

UKR JuvJUV VIDIGALENSE       2 8,60   60 Alina Humenyuk4 ª 2000-10-27
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200 Metros (Fem)

05Serie
JuvA C D S JOÃO R BRAVA       2 7,54   115 Ema Camacho1 ª 2000-05-21

JuvS L BENFICA       2 7,66   476 Patrícia Rodrigues2 ª 1999-02-24

JuvC A MAZAREFES       2 7,70   565 Fátima Coutinho3 ª 1999-04-01

JunS CLUBE ABRANTES       2 8,65   419 Mariana Rodrigues4 ª 1997-12-11

06Serie
JunC ATLETISMO DE SEIA       2 6,91    7,0211 Catarina Augusto1 ª 1997-12-13

JunGIRA SOL       2 7,73   340 Diana Almeida2 ª 1997-08-30

JunUNIÃO CLUBE EIRENSE       2 8,87   516 Rita Lopes3 ª 1998-04-15

07Serie
JuvA D R E PALHAÇA       2 6,90    8,0167 Cátia Rodrigues1 ª 1999-02-21

JuvMAIA A C       2 7,16    3,0396 Jésssica Neto2 ª 1999-05-12

JunC A DESP DA BARBEITA       2 7,93   203 Luísa Pereira3 ª 1997-09-13

JunJUV VIDIGALENSE       2 8,60   367 Bruna Santos4 ª 1998-04-08

08Serie
JunS L BENFICA       2 6,69    9,0473 Carina Vanessa1 ª 1998-06-01

JunA CLUBE VERMOIL       2 7,53    1,0147 Sofia Ferreira Gomes2 ª 1997-09-30

JuvC A MARINHA GRANDE       2 9,14   199 Inês Lopes3 ª 1999-04-17

09Serie
JuvC ORIENTAL PECHÃO       2 6,64    10,0262 Fatoumata Diallo1 ª 2000-04-06

JunJUV VIDIGALENSE       2 7,16    4,0365 Ana Moreira2 ª 1998-06-27

JunSPORTING C P       2 7,69   441 Camila Santos3 ª 1998-01-19

JuvMAIA A C       2 8,58   397 Carolina Sequeira4 ª 1999-08-07

10Serie
RSA JunG DESP ESTREITO       2 5,43    12,0325 Rosalina Santos1 ª 1998-08-18

JuvJUV VIDIGALENSE       2 6,18    11,0371 Joana Carlos2 ª 1999-03-25

JunS L BENFICA       2 6,92    6,0468 Margarida Monteiro3 ª 1997-11-30

Triplo Salto (Fem)
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Triplo Salto (Fem)

1Final
JunS L BENFICA  11,85  12,0465 Tânia Carvalho1 ª 1997-10-18

JunSPORTING C P  11,67  11,063 Catarina Fonseca2 ª 1998-02-16

JuvA C PÓVOA DE VARZIM  11,29  10,0125 Mariana Novo3 ª 2000-05-18

JunC A MARINHA GRANDE  11,25  9,0197 Suzana Cruz4 ª 1998-11-12

JunA C D JARDIM SERRA  11,12  8,0177 Cláudia Fernandes5 ª 1997-03-27

JuvJUV VIDIGALENSE  10,87  7,061 Juliana Brites6 ª 2000-04-22

JunS L BENFICA  10,83  6,0469 Marta Vargues7 ª 1997-10-15

JunS CLUBE DE BRAGA  10,81  5,0423 Flávia Lopes8 ª 1998-07-15

JunESCOLA DO MOVIMENTO  10,68  4,0292 Palmira Martins9 ª 1998-05-03

JuvSPORTING C P  10,50  3,0444 Joana Ogura10 ª 1999-02-16

JunGIRA SOL  10,00  2,0342 Joana Santos11 ª 1997-12-20

JunA CRISTÂ MOCIDADE  9,88  1,0118 Isabel Santos12 ª 1997-04-29

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 10,49  10,87  11,29  11,36  11,43  11,85 4651 Tânia Carvalho

  0,00  11,16  11,29   9,69  11,46  11,67 632 Catarina Fonseca

 11,17  11,29  11,03  10,94  11,03  10,93 1253 Mariana Novo

  0,00  10,87   0,00  10,66   0,00  11,25 1974 Suzana Cruz

 10,81  10,66  10,94  10,57  11,12  10,91 1775 Cláudia Fernandes

 10,76  10,45   9,22  10,70  10,87   0,00 616 Juliana Brites

 10,69  10,73  10,65  10,62  10,48  10,83 4697 Marta Vargues

 10,55  10,81  10,66  10,72  10,49  10,54 4238 Flávia Lopes

  0,00   0,00  10,68 2929 Palmira Martins

 10,50  10,39  10,22 44410 Joana Ogura

  9,77   9,95  10,00 34211 Joana Santos

  9,88   0,00   0,00 11812 Isabel Santos

Lançamento Peso-6Kg (Masc)
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Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final
JunS L BENFICA  16,69  12,0501 Otoniel Badjana1 º 1998-12-18

JuvGIRA SOL  13,93  11,0354 Leandro Ramos2 º 2000-09-21

JunC ATLETISMO DE SEIA  13,89  10,0218 Tiago Ferrão3 º 1998-04-18

JunC A MARINHA GRANDE  13,61  9,0200 João Ferreira4 º 1997-08-29

JuvA D R ÁGUA DE PENA  13,30  8,0165 Leonardo Abreu5 º 1999-10-14

JuvC ORIENTAL PECHÃO  13,08  7,0264 Catalin Bivol6 º 1999-02-23

JuvA C PÓVOA DE VARZIM  12,92  6,0130 Rafael Costa7 º 1999-09-13

JunMAIA A C  12,70  5,0403 João Espinhosa8 º 1997-10-29

JunC L A COMPETIÇÃO  12,59  4,0257 Eduardo Encarnação9 º 1998-03-02

JuvASS 20KM ALMEIRIM  12,16  3,0109 Rui Sá10 º 2000-06-02

STP JuvS L BENFICA  11,41  2,0508 Adeonaldo Freitas11 º 1999-07-01

STP JuvS L BENFICA  11,38  1,0509 Emanuel Sousa12 º 1999-04-04

JunMIRA MAR S C  10,86412 Bernardo Neves13 º 1998-04-09

JuvU F C TOMAR  9,5071 Manuel Dias14 º 1999-02-28

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 16,38   0,00  16,39   0,00   0,00  16,69 5011 Otoniel Badjana

 13,45  12,88  13,13  12,93  12,62  13,93 3542 Leandro Ramos

  0,00  13,60   0,00   0,00   0,00  13,89 2183 Tiago Ferrão

 13,42   0,00  13,16  12,80  12,73  13,61 2004 João Ferreira

 11,93  12,50  13,05  13,30  12,73  12,75 1655 Leonardo Abreu

  0,00  13,08  12,18   0,00  12,72   0,00 2646 Catalin Bivol

 12,14  12,92   0,00   0,00  12,17  11,95 1307 Rafael Costa

  0,00  12,70   0,00 4038 João Espinhosa

 11,71  12,59  12,26 2579 Eduardo Encarnação

 12,16   0,00   0,00 10910 Rui Sá

  9,90  11,41  10,67 50811 Adeonaldo Freitas

  9,73  10,66  11,38 50912 Emanuel Sousa

  0,00  10,86   0,00 41213 Bernardo Neves

  8,96   9,50   9,40 7114 Manuel Dias

200 Metros (Masc)

1Serie
JuvC ELVENSE NATAÇÃO       2 3,58    1,0243 Yaroslav Kolodiy1 º 1999-01-02

JunS L BENFICA       2 3,76   488 Tiago Abrantes2 º 1997-02-28

JunS L BENFICA       2 3,99   487 David Silva3 º 1997-01-27

JunC ATLETISMO TÂMEGA       2 4,15   224 João Novo4 º 1997-05-08
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200 Metros (Masc)

2Serie
JunA C R SRA DESTERRO       2 3,56    3,0136 Flávio Pereira1 º 1997-03-21

JunGRECAS - VAGOS       2 3,70   334 Miguel Marta2 º 1998-02-12

JuvJUVENTUDE ILHA VERDE       2 3,94   360 Marco Câmara3 º 2000-01-17

JuvS L BENFICA DSQ R 163.3a504 António Brás 1999-10-19

3Serie
JunA CRISTÂ MOCIDADE       2 3,57    2,0120 Miguel Alves1 º 1998-02-23

JuvA CLUBE VERMOIL       2 3,64   159 Lucas Dias2 º 1999-01-06

JuvU D R ZONA ALTA       2 3,91   529 Marcelo Gameiro3 º 1999-02-24

JuvJUV VIDIGALENSE       2 4,91   380 Erik Kostrytsya4 º 1999-09-18

4Serie
JunC ATLETISMO DE SEIA       2 3,34    7,0216 David Sénica1 º 1997-01-27

JunC ATLETISMO TÂMEGA       2 3,44    6,0225 Carlos Castro2 º 1997-02-20

JunA ATLETISMO SEIXAL       2 3,44    5,0114 Tiago Gonçalves3 º 1998-12-11

JunJUV VIDIGALENSE       2 4,15   377 Miguel Lopes4 º 1997-03-19

5Serie
JunS L BENFICA       2 2,75    9,0483 Frederico Curvelo1 º 1997-07-11

JunS L BENFICA       2 2,86    8,0492 João Esteves2 º 1998-09-18

JuvG DESP PIC NIC       2 3,54    4,0329 Daniel Chagas3 º 1999-03-06

6Serie
JunSPORTING C P       2 2,33    12,0451 João Pinto1 º 1997-06-12

JunS L BENFICA       2 2,61    11,0484 Rafael Jorge2 º 1997-03-01

JunGIRA SOL       2 2,69    10,0352 Mauro Pereira3 º 1998-03-27

Salto Com Vara (Fem)



Campeonato Nacional de Juniores em Pista Coberta

Associação de Atletismo de Braga

Campeonato

domingo, 14 de Fevereiro de 2016 Comunicado de Resultados 1603011

Pág 19/ 29

Salto Com Vara (Fem)

1Serie
JuvA CLUBE VERMOIL  3,15  12,0154 Bárbara Mota1 ª 2000-04-04

JunN D JUV LARANJEIRO  3,00  11,0415 Diana Spencer2 ª 1998-06-29

JuvC S MARÍTIMO  2,75  10,0272 Beatriz Spínola3 ª 2000-05-13

BRA JunA D C R BAIRRO ANJOS  2,75  9,0181 Maiara Silva4 ª 1998-06-23

JunJUV VIDIGALENSE  2,75  8,0363 Sara Mota5 ª 1997-10-30

JunMAIA A C  2,50  6,5390 Sofia Carneiro6 ª 1998-03-12

JunA CLUBE VERMOIL  2,50  6,5148 Mónica Mota6 ª 1997-06-04

JunJUV VIDIGALENSE  2,25  5,0366 Ana Conde8 ª 1998-04-13

2,25 2,50 2,75 3,00 3,15 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

1541 Bárbara Mota -    xo   o    xxo  o    

4152 Diana Spencer o    xo   o    xo   xxx  

2723 Beatriz Spínola -    o    o    xxx       

1814 Maiara Silva -    o    xxo  xxx       

3635 Sara Mota o    xo   xxo  xxx       

3906 Sofia Carneiro -    o    xxx            

1486 Mónica Mota o    o    xxx            

3668 Ana Conde o    xxx                 

Triplo Salto (Masc)

1Final
JunSPORTING C P  14,78  12,0452 Oleksandrlyashchenko1 º 1997-01-18

JunS L BENFICA  14,56  11,0491 Pedro Pinheiro2 º 1998-03-29

JunJUV VIDIGALENSE  13,78  10,0379 Hugo Simões3 º 1998-03-16

JunJUV VIDIGALENSE  13,77  9,0378 Francisco Rodrigues4 º 1997-05-10

JunG ATLETISMO FÁTIMA  13,75  8,0310 João Marto5 º 1997-03-13

JuvS L BENFICA  12,99  7,0510 Júlio Almeida6 º 2000-07-19

JunC ATLETISMO DE SEIA  12,93  6,0217 Nelson Pinto7 º 1998-12-24

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 14,43  14,64  14,78  13,25  13,55  13,96 4521 Oleksandrlyashchenko

  0,00  14,08  14,56   0,00   0,00  14,21 4912 Pedro Pinheiro

 13,46  13,17  13,72  13,55  13,78  13,27 3793 Hugo Simões

  0,00   0,00  12,66  13,47   0,00  13,77 3784 Francisco Rodrigues

  0,00  13,25   0,00  13,04   0,00  13,75 3105 João Marto

  0,00   0,00  12,75  12,99 5106 Júlio Almeida

 12,93   0,00   0,00 2177 Nelson Pinto
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60 M Barr.Jun.M.100 (Masc)

1Meia Final
JuvA D R E PALHAÇA        8,92   Q173 João Pinto1 º 2000-02-16

JunA ATLETISMO SEIXAL        8,94    6,0 Q113 Pedro Cunha2 º 1997-03-07

JuvA D R ÁGUA DE PENA        8,97   q164 Tito Fernandes3 º 1999-06-02

JunG ATLETISMO FÁTIMA        9,11    4,0543 David Neves4 º 1998-05-07

CHN JunESCOLA GRÃO VASCO        9,14    3,0301 Jin Xin5 º 1998-04-07

JuvA C R D ESCAPÃES133 Tomás  Ferreira 2000-09-10

2Meia Final
JunS CLUBE DE BRAGA        8,37   Q433 Fábio Martins1 º 1997-01-11

JuvS CLUBE ABRANTES        8,77   Q420 José Matos2 º 2000-01-03

JunC ATLETISMO DE SEIA        8,80    5,0 q215 Diogo Oliveira3 º 1997-09-03

JuvS L BENFICA        8,95   q506 André Prazeres4 º 1999-05-23

JuvA CLUBE VERMOIL        9,05   q160 João Silva5 º 1999-02-05

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Meia Final
JunUNIÃO CLUBE EIRENSE        9,34   Q515 Elisabete Silva1 ª 1998-12-10

JuvU F C TOMAR        9,76   Q70 Carolina Ribeiro2 ª 2000-01-13

JunGIRA SOL        9,77   q343 Bruna Varela3 ª 1997-04-15

JunMAIA A C        9,99   q387 Inês Dias4 ª 1997-11-06

JunGIRA SOL       1 0,25    3,0344 Inês Arada5 ª 1998-03-24

JuvA C R D ESCAPÃES       1 0,68   132 Bárbara Pessoa6 ª 2000-06-26

2Meia Final
JuvJUV VIDIGALENSE        9,57   Q61 Juliana Brites1 ª 2000-04-22

JuvG DESP ESTREITO        9,78   Q326 Renata Rocha2 ª 1999-03-12

JunJUVENTUDE ILHA VERDE       1 0,56    2,0357 Maria Matos3 ª 1998-05-21

JunCLUBE DESP DA PÓVOA       1 0,62   239 Fátima Silva4 ª 1998-05-01

JunC DESP C+S LAVRA DST383 Rafaela Hora 1998-09-11

JunJUVENTUDE ILHA VERDE DST358 Nicole Narciso 1998-07-21

3Meia Final
JuvS L BENFICA        8,71   Q65 Marisa Vaz Carvalho1 ª 1999-11-19

JunC A MAZAREFES        9,67   Q202 Scarlett Saleiro2 ª 1998-05-27

JunC ATLETISMO TERCEIRA       1 0,01    4,0222 Vitória Rodrigues3 ª 1997-12-06

JunS L BENFICA       1 0,61    1,0474 Gabriela Cardoso4 ª 1998-09-25

JunGRECAS - VAGOS DST330 Mariana Conde 1997-04-01

JuvA C D S JOÃO R BRAVA DST116 Tatiana Silva 2000-05-09

800 Metros (Fem)
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800 Metros (Fem)

1Serie
JuvMAIA A C     2  2 7,11    5,0398 Maria Carvalho1 ª 1999-03-29

JunC ATLETISMO DE SEIA     2  2 7,56    3,0213 Matilde Rodrigues2 ª 1998-09-16

JunG DESP CAVADAS     2  2 7,80    2,0316 Raquel Batista3 ª 1998-07-25

JunC BENFICA PAREDES     2  2 7,93    1,0231 Catarina Vieira4 ª 1998-03-13

JuvMAIA A C     2  3 0,43   401 Mariana Castanheira5 ª 1999-12-16

JuvA DESP LUSTOSA     2  3 0,93   163 Ana Nunes6 ª 1999-09-17

JunLIBERDADE F C     2  3 1,87   385 Catarina Araújo7 ª 1997-01-24

JuvN S LEÕES FRONTEIRA     2  3 2,36   27 Maria Bernardo8 ª 1999-10-19

UKR JuvJUV VIDIGALENSE DST372 Daria Melnyk 2000-09-27

2Serie
JunSPORTING C P     2  0 9,98    12,0440 Salomé Afonso1 ª 1997-11-19

JuvS CLUBE DE BRAGA     2  1 4,37    11,0430 Mariana Machado2 ª 2000-11-12

JuvA D C R SERENA     2  1 6,14    10,0162 Beatriz Rodrigues3 ª 1999-04-22

JunA C R SRA DESTERRO     2  1 6,35    9,0134 Rita Ribeiro4 ª 1998-02-13

JunGRECAS - VAGOS     2  2 0,45    8,0332 Francisca Martins5 ª 1998-10-08

JunMAIA A C     2  2 0,53    7,0389 Ana Ribeiro6 ª 1997-03-11

JuvIndividual - Lisboa     2  2 0,98    6,0355 Patrícia Silva7 ª 1999-12-09

JunGRUPO DESP DIANA     2  2 7,19    4,0319 Mariana Quaresma8 ª 1997-06-23

JuvC A ARCOS VALDEVEZ     2  2 8,59   192 Inês Silva9 ª 1999-12-09

800 Metros (Masc)

1Serie
JunS L BENFICA     2  0 1,24    6,0497 Luís Monteiro1 º 1998-05-13

JunS L BENFICA     2  0 1,66    5,0502 Duarte Vidais2 º 1998-08-17

JunC BENFICA PAREDES     2  0 3,14   232 Samuel Vieira3 º 1997-09-24

JuvE A ROSA OLIVEIRA     2  0 3,22   281 Miguel Torres4 º 1999-03-10

JunSPORTING C P     2  0 5,11   449 Joaquim Sotana5 º 1997-12-19

JunC A ARCOS VALDEVEZ     2  0 7,26   195 Diogo Dantas6 º 1998-01-02

JunC ATLETISMO TÂMEGA     2  0 8,02   226 Diogo Mota7 º 1998-11-28

2Serie
JunA C R DE VALDÁGUA     1  5 8,99    11,0141 Tomás Silva1 º 1998-09-20

JunS CLUBE DE BRAGA     2  0 1,69    4,0436 João Lopes2 º 1998-10-24

JunE A ROSA OLIVEIRA     2  0 1,71    3,0280 Rafael Silva3 º 1997-04-14

JunF CLUBE CASTRENSE     2  0 2,69    2,0302 Luis Paulino4 º 1997-06-13

JunC SPIRIDON DE GAIA     2  0 2,86    1,0268 Sérgio Pereira5 º 1997-10-16

JuvJUV VIDIGALENSE     2  0 3,70   381 Samuel Santos6 º 1999-01-15

CPV JunSPORTING C P     2  0 4,66   459 Claussandro Moreira7 º 1998-06-30

JunS L BENFICA     2  0 5,09   482 David Barros8 º 1997-09-29
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800 Metros (Masc)

3Serie
JunS L BENFICA     1  5 8,26    12,0489 Hugo Rocha1 º 1997-06-27

JuvU DESP DA VÁRZEA     2  0 0,41    10,0527 Filipe Magalhães2 º 1999-01-05

JuvS F R A AMADORA     2  0 0,56    9,0462 António Moura3 º 1999-04-15

JunA D R E PALHAÇA     2  0 0,82    8,0560 José Barbosa4 º 1998-09-09

JunS L BENFICA     2  0 1,16    7,0490 Cláudio Ribeiro5 º 1997-03-13

JunA ESC ATLET CARTAXO     2  0 2,99   176 João Vidais6 º 1997-02-24

JunS L BENFICA     2  0 6,36   496 Pedro Oliveira7 º 1998-11-30

JunS L BENFICA     2  0 7,63   480 Hélder António8 º 1997-07-24

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

AFinal
JuvS L BENFICA        8,55    12,0 RN  Juv65 Marisa Vaz Carvalho1 ª 1999-11-19

JunUNIÃO CLUBE EIRENSE        9,21    11,0515 Elisabete Silva2 ª 1998-12-10

JuvJUV VIDIGALENSE        9,37    10,061 Juliana Brites3 ª 2000-04-22

JuvU F C TOMAR        9,52    9,070 Carolina Ribeiro4 ª 2000-01-13

JunC A MAZAREFES        9,53    8,0202 Scarlett Saleiro5 ª 1998-05-27

JunGIRA SOL        9,78    7,0343 Bruna Varela6 ª 1997-04-15

Amarelo 125.2

JuvG DESP ESTREITO        9,81    6,0326 Renata Rocha7 ª 1999-03-12

JunMAIA A C       1 0,13    5,0387 Inês Dias8 ª 1997-11-06

60 M Barr.Jun.M.100 (Masc)

AFinal
JunS CLUBE DE BRAGA        8,19    12,0 RR  Jun433 Fábio Martins1 º 1997-01-11

JuvS CLUBE ABRANTES        8,51    11,0420 José Matos2 º 2000-01-03

JuvS L BENFICA        8,68    10,0506 André Prazeres3 º 1999-05-23

JuvA CLUBE VERMOIL        8,80    9,0160 João Silva4 º 1999-02-05

JuvA D R E PALHAÇA        8,99    8,0173 João Pinto5 º 2000-02-16

JuvA D R ÁGUA DE PENA        9,01    7,0164 Tito Fernandes6 º 1999-06-02

JunA ATLETISMO SEIXAL FLT R 142.4a113 Pedro Cunha 1997-03-07

JunC ATLETISMO DE SEIA DST215 Diogo Oliveira 1997-09-03

4X200 Metros (Fem)
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4X200 Metros (Fem)

1Serie
Juv

Sara Silva (2000) / Cláudia Costa (2000) / 
Ana Patrícia Moreira (2000) / Ines 
Lourenco (2000)

C ATLETISMO AVINTES     2  0 3,49   8549 C Atletismo Avintes1 ª 2000-06-19

Jun

Nelma Baessa (1997) / Sofia Rêma (1999) 
/ Rita Sousa (1998) / Cláudia Carvalho 
(1997)

C F OLIVEIRA DOURO     2  0 4,16   8245 C F Oliveira Douro2 ª 1997

Jun

Ana Silva (1998) / Joana Santos (1999) / 
Daniela Pontes (1999) / Ana Lopes (2000)

E ATLETISMO TROFA     2  0 6,45   8284 E Atletismo Trofa3 ª 1998-10-07

Jun

Tânia Anis (1998) / Andreia Fernandes 
(2000) / Diana Costa (1997) / Inês Amorim 
(1999)

C A ARCOS VALDEVEZ DSQ 170.78193 C A Arcos Valdevez 1997-12-18

2Serie
Jun

Cláudia Freire (1998) / Beatriz Duarte 
(1998) / Bárbara Mota (2000) / Sofia 
Ferreira Gomes (1997)

A CLUBE VERMOIL     1  5 0,44    10,08147 A Clube Vermoil1 ª 1997-09-30

Jun

Ana Janeiro (1998) / Carolina Escada 
(2000) / Mariana Quaresma (1997) / 
Raquel Ter Haar (1999)

GRUPO DESP DIANA     1  5 4,38    5,08321 Grupo Desp Diana2 ª 1997-10-25

Jun

Sofia Rodrigo (1998) / Sandra Simões 
(1998) / Tatiana Santos (1998) / Carolina 
Ribeiro (2000)

U F C TOMAR     1  5 4,78    4,08070 U F C Tomar3 ª 1998

Jun

Sara Gomes (2000) / Cecília Costa (1998) / 
Mariana Novo (2000) / Catarina Oliveira 
(1998)

A C PÓVOA DE VARZIM     1  5 5,10    2,08122 A C Póvoa De Varzim4 ª 1998-04-02

3Serie
Jun

Patrícia Rodrigues (1999) / Carina 
Vanessa (1998) / Rita Parreira (1998) / 
Margarida Monteiro (1997)

S L BENFICA     1  4 9,17    11,08468 S L Benfica1 ª 1997-11-30

Jun

Flávia Lopes (1998) / Sara Rodrigues 
(1999) / Silvia Silva (1999) / Inês Silva 
(1999)

S CLUBE DE BRAGA     1  5 1,09    8,08425 S Clube De Braga2 ª 1998-07-15

Juv

Juliana Vieira (2000) / Océane Conceição 
(1999) / Mafalda Rodrigues (2000) / Cátia 
Rodrigues (1999)

A D R E PALHAÇA     1  5 4,97    3,08167 A D R E Palhaça3 ª 1999-02-21

Jun

Marta Rodrigues (1997) / Berenice Vila 
(1999) / Inês Ferrão (1998) / Loanne Pinto 
(1999)

ESCOLA DO MOVIMENTO     1  5 5,70    1,08294 Escola Do Movimento4 ª 1997-10-12
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4X200 Metros (Fem)

4Serie
Jun

Alina Humenyuk (2000) / Ana Moreira 
(1998) / Bruna Santos (1998) / Joana 
Carlos (1999)

JUV VIDIGALENSE     1  4 8,76    12,08371 Juv Vidigalense1 ª 1998-03-25

Jun

Rita Pais De Faria (1998) / Giovana 
Machado (2000) / Salomé Afonso (1997) / 
Catarina Karas (2000)

SPORTING C P     1  5 0,76    9,08447 Sporting C P2 ª 1997-05-23

Jun

Jésssica Neto (1999) / Angelica Pereira 
(2000) / Ana Santos (1998) / Inês Dias 
(1997)

MAIA A C     1  5 1,14    7,08387 Maia A C3 ª 1997-11-06

Jun

Diana Almeida (1997) / Bruna Varela 
(1997) / Sofia Castanhas (2000) / Bárbara 
Santiago (1998)

GIRA SOL     1  5 2,89    6,08345 Gira Sol4 ª 1997-12-18

Salto em Altura (Masc)

1Final
JunC ATLETISMO DE SEIA  1,94  12,0217 Nelson Pinto1 º 1998-12-24

JunN A DE CUCUJÃES  1,94  10,5414 Tiago Martins2 º 1997-03-05

JunASS DESP AFIFENSE  1,94  10,5161 Marcos Maio2 º 1997-01-07

JunGIRA SOL  1,94  9,0350 Carlos Serrano4 º 1997-09-18

JuvG C A DONAS  1,90  8,0314 Simão Pereira5 º 2000-10-16

JunS CLUBE DE BRAGA  1,90  7,0431 Carlos Gomes6 º 1997-01-03

JuvMAIA A C  1,84  6,0404 Diogo Guerra7 º 1999-01-29

JuvS L BENFICA  1,78  5,0503 Martim Rosa8 º 1999-02-09

JuvCLUBE DESP DA PÓVOA  1,78  4,0240 Sandro Gonçalves9 º 1999-05-15

JunS L BENFICA SM491 Pedro Pinheiro 1998-03-29

JuvC D C NAVAIS SM238 André Leite 1999-08-21

1,78 1,84 1,90 1,94 1,98 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

2171 Nelson Pinto o    o    xo   xo   xxx  

4142 Tiago Martins o    o    o    xxo  xxx  

1612 Marcos Maio -    o    o    xxo  xxx  

3504 Carlos Serrano o    o    xo   xxo  xxx  

3145 Simão Pereira o    o    o    xxx       

4316 Carlos Gomes -    o    xo   xxx       

4047 Diogo Guerra xxo  xxo  xxx            

5038 Martim Rosa xo   xxx                 

2409 Sandro Gonçalves xxo  xxx                 

491 Pedro Pinheiro xxx                      

238 André Leite xxx                      
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Salto em Altura (Masc)

4X200 Metros (Masc)

1Serie
Jun

Luís Silva (1998) / Andre Ruis (1998) / 
Tiago Sá (1999) / Daniel Silva (2000)

E ATLETISMO TROFA     1  4 9,01   8288 E Atletismo Trofa1 º 1998-12-02

Jun

Ricardo Lopes (1998) / Joao Santos 
(1998) / José Correia (1999) / Vítor Félix 
(2000)

C ATLETISMO AVINTES     1  4 9,64   8189 C Atletismo Avintes2 º 1998-02-25

Jun

Nuno Fernandes (1997) / Rafael Silva 
(1997) / Bruno Sampaio (1997) / Miguel 
Torres (1999)

E A ROSA OLIVEIRA DSQ R 14.2RGC8281 E A Rosa Oliveira 1997-03-10

Jun

Xavier Correia (2000) / Diogo Mota (1999) 
/ Sandro Baessa (1999) / Ricardo Sá (1997)

C F OLIVEIRA DOURO DSQ R 170.188249 C F Oliveira Douro 1997-03-02

2Serie
Jun

Ivan Reves (1999) / Luis Ferreira (1999) / 
Daniel Gamboias (1997) / Luis Paulino 
(1997)

F CLUBE CASTRENSE     1  3 8,13    8,08302 F Clube Castrense1 º 1997-06-13

Jun

Ernesto Moreira (1998) / Pedro Gonçalves 
(2000) / Hugo Duarte (1999) / Pedro 
Carvalho (1997)

A C R DE VALDÁGUA     1  4 0,48    4,08140 A C R De Valdágua2 º 1997-06-29

Juv

Leandro Ramos (2000) / Miguel Ramos 
(2000) / Jose Barbosa (1998) / João Pinto 
(2000)

A D R E PALHAÇA     1  4 0,91    3,08173 A D R E Palhaça3 º 2000-02-16

Jun

Filipe  Rosa (1998) / João Simões (2000) / 
Adriano Costa (1998) / Mário Neves (2000)

C A DESP DA BARBEITA     1  4 1,63    2,08208 C A Desp Da Barbeita4 º 1998-01-11

3Serie
Jun

Hugo Simões (1998) / Miguel Lopes 
(1997) / Francisco Rodrigues (1997) / 
Miguel Baptista (1999)

JUV VIDIGALENSE     1  3 6,04    9,08382 Juv Vidigalense1 º 1997-03-03

Jun

João Fresco (1997) / Rodrigo Capeloa 
(1999) / Pedro Lopes (2000) / Miguel Marta 
(1998)

GRECAS - VAGOS     1  3 8,40    7,08334 Grecas - Vagos2 º 1997-02-12

Jun

João Novo (1997) / Ricardo Queirós 
(2000) / Hugo Ribeiro (1999) / Carlos 
Castro (1997)

C ATLETISMO TÂMEGA     1  3 8,75    5,08225 C Atletismo Tâmega3 º 1997-02-20

Jun

Emanuel Silva (1999) / André Gomes 
(1998) / Paulo Rodrigues (2000) / Bruno 
Machado (1997)

A C PÓVOA DE VARZIM     1  4 3,05    1,08127 A C Póvoa De Varzim4 º 1997-08-05
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4X200 Metros (Masc)

4Serie
Jun

João Pinto (1997) / Bruno Djaló (1998) / 
Pedro Bateira (1998) / 
Oleksandrlyashchenko (1997)

SPORTING C P     1  3 4,88    12,08452 Sporting C P1 º 1997-01-18

Juv

Tomás Dinis (2000) / Hugo Silva (1999) / 
Ricardo Reis (1998) / Diogo Guerra (1999)

MAIA A C     1  3 5,62    11,08404 Maia A C2 º 1999-01-29

Jun

Tiago Abrantes (1997) / David Silva (1997) 
/ Sérgio Alves (1997) / Carlos Prino (1997)

S L BENFICA     1  3 5,72    10,08506 S L Benfica3 º 1997-05-23

Jun

Rafael Gariso (1998) / João Silva (1999) / 
João Mota (1998) / Lucas Dias (1999)

A CLUBE VERMOIL     1  3 8,41    6,08159 A Clube Vermoil4 º 1998-01-06

Pentatlo (Jun/Sen) (Fem)

1Final
JunA C D JARDIM SERRA  3608,00  24,052 Catarina Queirós1 ª 1998-01-23

JunJUV VIDIGALENSE  3364,00  22,059 Sónia Machado2 ª 1998-06-13

JunG ATLETISMO FÁTIMA  2983,00  20,054 Sara Ribeiro3 ª 1998-03-21

JuvS L BENFICA  2797,00  18,064 Raquel Marques4 ª 1999-06-09

JuvG ATLETISMO FÁTIMA  2755,00  16,055 Raquel Costa5 ª 1999-10-22

JuvA C R D ESCAPÃES  2181,00  14,051 Beatriz Santos6 ª 2000-12-27

Heptalo - Juniores (Masc)

1Serie
JunA C D JARDIM SERRA  4951,00  24,053 Paulo Neto1 º 1997-03-11

JunG ATLETISMO FÁTIMA  4742,00  22,056 Carlos Prino2 º 1997-06-13

JunS L BENFICA  4705,00  20,067 António Chaves3 º 1998-01-07

JunJUV VIDIGALENSE  4679,00  18,062 Duarte Eusébio4 º 1997-08-06

JunJUVENTUDE ILHA VERDE  4579,00  16,058 Reinaldo Moniz5 º 1998-03-26

JunG DESP CAVADAS  4098,00  14,057 Tiago Tavares6 º 1998-07-20

CPV JuvS L BENFICA  3717,00  12,068 Yuben Munary7 º 1999-09-25

JunS L BENFICA  3702,00  10,066 João Pereira8 º 1998-12-21

STP JuvS L BENFICA  3690,00  8,069 Edgar Campre9 º 2000-04-29
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Femininos

176,00 SLB S L BENFICA1

130,00 JV JUV VIDIGALENSE2

111,50 SCP SPORTING C P3

57,50 MAC MAIA A C4

52,00 SCB S CLUBE DE BRAGA5

50,00 COP C ORIENTAL PECHÃO6

41,00 AJS A C D JARDIM SERRA7

36,00 GAF G ATLETISMO FÁTIMA8

35,00 UDV U DESP DA VÁRZEA9

32,50 ACV A CLUBE VERMOIL10

30,00 ADREP A D R E PALHAÇA11

29,00 GDD GRUPO DESP DIANA12

28,00 CAMG C A MARINHA GRANDE13

26,00 CSM C S MARÍTIMO14

22,00 UFCT U F C TOMAR15

21,00 UCE UNIÃO CLUBE EIRENSE16

19,00 GS GIRA SOL17

18,00 GDE G DESP ESTREITO18

18,00 PCC PENTA CLUBE COVILHÃ19

18,00 ACRSD A C R SRA DESTERRO20

18,00 CAM-VC C A MAZAREFES21

16,00 GRECAS GRECAS - VAGOS22

14,00 ACRDE A C R D ESCAPÃES23

12,00 LAVRA C DESP C+S LAVRA24

12,00 ACPV A C PÓVOA DE VARZIM25

11,00 ACRVD A C R DE VALDÁGUA26

11,00 NDJL-ST N D JUV LARANJEIRO27

10,00 CAS C ATLETISMO DE SEIA28

10,00 ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO29

10,00 NSL N SPORTING LOURINHÃ30

10,00 GDP-L G DESP PEDREIRAS31

10,00 ADERCUS A D C R SERENA32

9,00 CPC CASA POVO CORROIOS33

9,00 BA A D C R BAIRRO ANJOS34

8,00 NSLF N S LEÕES FRONTEIRA35

7,00 CDRR C D R RIBEIRINHO36

5,00 BFC BOAVISTA F C37

5,00 CDCD C DESP DO CANDAL38

4,00 CAT C ATLETISMO TERCEIRA39

4,00 CDCNAV C D C NAVAIS40

3,50 GDAIRAO G D AIRÃO CURVIA41

3,00 CARDES C A DESP DA BARBEITA42

2,00 A20KM ASS 20KM ALMEIRIM43

2,00 GDC G DESP CAVADAS44
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2,00 JIV JUVENTUDE ILHA VERDE45

1,00 CBPAR C BENFICA PAREDES46

1,00 ACM-A A CRISTÂ MOCIDADE47
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Masculinos

300,00 SLB S L BENFICA1

80,00 SCP SPORTING C P2

56,00 JV JUV VIDIGALENSE3

52,00 CAS C ATLETISMO DE SEIA4

41,00 GS GIRA SOL5

40,00 SCB S CLUBE DE BRAGA6

35,00 GAF G ATLETISMO FÁTIMA7

32,00 MAC MAIA A C8

25,00 UDV U DESP DA VÁRZEA9

24,00 ACRVD A C R DE VALDÁGUA10

24,00 AJS A C D JARDIM SERRA11

23,00 ADREP A D R E PALHAÇA12

23,00 JIV JUVENTUDE ILHA VERDE13

18,00 COP C ORIENTAL PECHÃO14

17,00 AASX A ATLETISMO SEIXAL15

17,00 CFOD C F OLIVEIRA DOURO16

16,00 SFRAA S F R A AMADORA17

16,00 GAC-L G A CARANGUEJEIRA18

16,00 ACV A CLUBE VERMOIL19

15,00 ADRAP A D R ÁGUA DE PENA20

14,50 NAC N A DE CUCUJÃES21

14,00 GDD GRUPO DESP DIANA22

14,00 FCC F CLUBE CASTRENSE23

14,00 CAT-P C ATLETISMO TÂMEGA24

14,00 GDC G DESP CAVADAS25

13,00 CPC CASA POVO CORROIOS26

12,00 GDPN G DESP PIC NIC27

11,00 SCA S CLUBE ABRANTES28

11,00 GAUB G A U BAJOUCA29

10,50 ADA ASS DESP AFIFENSE30

10,00 CEN C ELVENSE NATAÇÃO31

10,00 AEAC A ESC ATLET CARTAXO32

9,00 ACRSD A C R SRA DESTERRO33

9,00 CBPAR C BENFICA PAREDES34

9,00 UFCT U F C TOMAR35

9,00 CAMG C A MARINHA GRANDE36

8,00 EAROS E A ROSA OLIVEIRA37

8,00 CDAA C D ÁGUIAS ALPIARÇA38

8,00 GCAD G C A DONAS39

7,00 ACM-A A CRISTÂ MOCIDADE40

7,00 GRECAS GRECAS - VAGOS41

7,00 ACPV A C PÓVOA DE VARZIM42

7,00 NSL N SPORTING LOURINHÃ43

5,00 GT GINÁDIO DA TROFA44
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4,00 UCE UNIÃO CLUBE EIRENSE45

4,00 CDP CLUBE DESP DA PÓVOA46

4,00 CLAC C L A COMPETIÇÃO47

3,00 CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA48

3,00 UDZA U D R ZONA ALTA49

3,00 ESGV ESCOLA GRÃO VASCO50

3,00 A20KM ASS 20KM ALMEIRIM51

2,00 CARDES C A DESP DA BARBEITA52

1,00 COD CLUBE OPERÁRIO DESP53
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 
Federações Regionais de Outros Países Popular

AADBAR AAD BARBANZA 11 1 1
SGP Soc.G.Pontevedra 211 1 1 2
PORTUGAL -
Associação de Atletismo de Lisboa Federado

NSL N SPORTING LOURINHÃ 211 1 1 2
SCP SPORTING C P 371423 11 9 20
SFRAA S F R A AMADORA 22 1 1
SLB S L BENFICA 935934 19 34 53
UAP U A POVOENSE 211 1 1 2
Associação de Atletismo de Lisboa Popular

IND-LX Individual - Lisboa 11 1 1
Associação de Atletismo de Santarém Federado

A20KM ASS 20KM ALMEIRIM 514 2 1 3
AEAC A ESC ATLET CARTAXO 22 1 1
CDAA C D ÁGUIAS ALPIARÇA 11 1 1
CLAC C L A COMPETIÇÃO 11 1 1
GAF G ATLETISMO FÁTIMA 853 3 4 7
SCA S CLUBE ABRANTES 321 1 1 2
UDZA U D R ZONA ALTA 33 1 1
UFCT U F C TOMAR 1037 4 1 5
Associação de Atletismo de Leiria Federado

ACV A CLUBE VERMOIL 16610 6 3 9
BA A D C R BAIRRO ANJOS 11 1 1
CAMG C A MARINHA GRANDE 615 3 1 4
GAC-L G A CARANGUEJEIRA 22 2 2
GAUB G A U BAJOUCA 211 1 1 2
GDP-L G DESP PEDREIRAS 11 1 1
JV JUV VIDIGALENSE 381127 15 7 22
Associação de Atletismo de Setúbal Federado

AASX A ATLETISMO SEIXAL 862 1 2 3
CDRR C D R RIBEIRINHO 33 3 3
CPC CASA POVO CORROIOS 422 2 2 4
GDC G DESP CAVADAS 321 1 2 3
NDJL-ST N D JUV LARANJEIRO 11 1 1
Associação Distrital de Atletismo de Coimbra Federado

CDP-C C DESP PENACOVA 11 1 1
GS GIRA SOL 20614 8 4 12
UCE UNIÃO CLUBE EIRENSE 615 2 1 3
Associação de Atletismo de Viseu Federado

CARDES C A DESP DA BARBEITA 743 2 3 5
ESGV ESCOLA GRÃO VASCO 11 1 1
Associação de Atletismo de Aveiro Federado

ACRDE A C R D ESCAPÃES 312 2 1 3
ACRVD A C R DE VALDÁGUA 431 1 2 3
ADERCUSA D C R SERENA 11 1 1
ADREP A D R E PALHAÇA 1358 4 4 8
GRECAS GRECAS - VAGOS 844 3 4 7
NAC N A DE CUCUJÃES 321 1 1 2
Associação de Atletismo do Porto Federado

ACPV A C PÓVOA DE VARZIM 523 3 2 5
ADL-P A DESP LUSTOSA 11 1 1
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BFC BOAVISTA F C 11 1 1
CAA C ATLETISMO AVINTES 312 2 1 3
CAT-P C ATLETISMO TÂMEGA 66 4 4
CBPAR C BENFICA PAREDES 532 1 2 3
CDCD C DESP DO CANDAL 11 1 1
CDCNAV C D C NAVAIS 312 2 1 3
CDP CLUBE DESP DA PÓVOA 211 1 1 2
CFOD C F OLIVEIRA DOURO 651 1 5 6
CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 22 1 1
EAT E ATLETISMO TROFA 312 2 1 3
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 33 3 3
GT GINÁDIO DA TROFA 11 1 1
LAVRA C DESP C+S LAVRA 44 2 2
MAC MAIA A C 27720 12 6 18
UDV U DESP DA VÁRZEA 1165 5 4 9
Associação de Atletismo de Braga Federado

EAROS E A ROSA OLIVEIRA 1091 1 6 7
GDAIRAO G D AIRÃO CURVIA 33 1 1
JUNI JUNI - J U NUM IDEAL 22 1 1
LFC-F LIBERDADE F C 22 1 1
SCB S CLUBE DE BRAGA 17710 8 5 13
Associação de Atletismo de Viana do Castelo Federado

ADA ASS DESP AFIFENSE 11 1 1
CAAV C A ARCOS VALDEVEZ 312 2 1 3
CAM-VC C A MAZAREFES 66 2 2
Associação de Atletismo de Bragança Federado

GCB G C BRAGANÇA 11 1 1
Associação de Atletismo de Castelo Branco Federado

DCB DESP CASTELO BRANCO 22 1 1
GCAD G C A DONAS 431 1 2 3
PCC PENTA CLUBE COVILHÃ 33 2 2
Associação de Atletismo da Guarda Federado

ACRSD A C R SRA DESTERRO 642 1 1 2
CAS C ATLETISMO DE SEIA 1385 3 5 8
NSLF N S LEÕES FRONTEIRA 22 1 1
Associação de Atletismo de Évora Federado

GDD GRUPO DESP DIANA 826 5 2 7
Associação de Atletismo de Portalegre Federado

CEN C ELVENSE NATAÇÃO 22 1 1
Associação de Atletismo de Beja Federado

FCC F CLUBE CASTRENSE 44 3 3
Associação de Atletismo do Algarve Federado

COP C ORIENTAL PECHÃO 1147 6 3 9
GDPN G DESP PIC NIC 22 1 1
Associação de Atletismo da Madeira Federado

ACDSJ A C D S JOÃO R BRAVA 55 2 2
ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 44 2 2
AJS A C D JARDIM SERRA 734 3 3 6
CSM C S MARÍTIMO 33 3 3
GDE G DESP ESTREITO 927 2 1 3
Associação de Atletismo de São Miguel Federado

COD CLUBE OPERÁRIO DESP 11 1 1
JIV JUVENTUDE ILHA VERDE 963 3 3 6
MMSC-SMMIRA MAR S C 11 1 1
Associação de Atletismo da Terceira Federado

ACM-A A CRISTÂ MOCIDADE 743 2 1 3
CAT C ATLETISMO TERCEIRA 33 2 2
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560

260

300 194

173

367

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Suspensão~

Flexão<

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por MarcaQ

Recorde NacionalRN

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Tempo em milésimosTM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

20684122 74 55 129Juvenis

354176178 120 118 238Juniores

560

260

300 194

173

367

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAB

60 M Barr.Jun.M.100 Masc
Fábio Martins        8,19  Jun 1997 Jun

Salto em Comprimento Masc
Fábio Martins  6,88Jun 1997 Jun


