
Trail da Lagoa

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

26 de maio de 2019

Airão - Guimarães

Jornada de: 1947517

Trail 14K (Fem)

JUNIORES
IND NF  1  1 8  1 4     Beatriz Ferreira 01Jun1ª

SENIORES
ADOSA  1  1 5  0 6     Carla Oliveira 88Sen1ª
ASRESIST  1  4 5  1 4     Elisabete Pereira 86Sen2ª
IND NF  1  4 5  4 5     Catarina Cortinhas 84Sen3ª
ADCARRIL  1  4 7  3 8     Manuela Rocha 85Sen4ª
UPALTAM  2  1 2  5 0     Luciana Ferreira 94Sen5ª
UPALTAM  2  1 2  5 3     Tânia Magalhães 90Sen6ª

VETERANOS 1
IND NF  1  2 0  4 5     Cristina Carvalho 76V401ª

VETERANOS 2
Fjoane  1  1 6  1 3     Sandra Oliveira 78V401ª
PALMEIRR  1  1 7  1 9     Elisabete Ministro 74V402ª
BAGUIRUN  1  1 9  5 5     Sandra Cardoso 75V403ª
CABRITO  1  2 2  3 1     Cristiana Ribeiro 79V404ª
GDAIRUN  1  2 6  5 3     Carla Dias 79V405ª
Fjoane  1  3 1  4 0     Cristina Simoes 77V406ª
PALMEIRR  1  3 7  4 5     Susana Vidal 76V407ª
IND NF  1  4 6  3 2     Susana Costa 78V408ª
Fjoane  2  0 2  5 0     Carla Sampaio 77V409ª

VETERANOS 3
MAGICFR  1  3 3  4 8     Élia Oliveira 70V451ª
ACVERM  1  3 7  4 7     Fátima Azevedo 71V452ª
TRI&AMIG  1  5 4  0 2     Anabela Carvalho 69V453ª

Trail 14K (Masc)

JUNIORES
CORRNOIT  1  2 9  5 5     Tiago Silva 01Jun1º

SENIORES
IND NF    5 9  0 0     Fernando Alves 96Sen1º
ADOSA  1  0 2  4 6     Marco Santos 88Sen2º
IND NF  1  0 5  0 0     Fabien Lebechec 84Sen3º
FISIOPT  1  1 2  2 6     Daniel Neto 88Sen4º
JOANECC  1  1 2  4 1     Nuno Alves 87Sen5º
IND NF  1  1 4  0 3     Rui Miguel Pereira 98S236º
IND NF  1  1 4  3 9     Helder Barroso 86Sen7º
CBRUNN  1  1 8  2 7     Nelson Ferreira 85Sen8º
IND NF  1  2 3  1 5     Bruno Fonseca 91Sen9º
IND NF  1  2 3  2 8     Paulo Andrade 91Sen10º
AMIGPRAÇ  1  4 5  1 4     Luís Rodrigues 92Sen11º
UPALTAM  2  1 2  5 2     António Machado 93Sen12º
UPALTAM  2  1 2  5 3     João Silva 97S2313º

VETERANOS 1
NBA    5 6  1 4     Ramiro Ribeiro 80V351º
GDAIRUN  1  0 4  4 5     Agostinho Teixeira 82V352º
AMIGPRAÇ  1  0 8  5 6     Bruno Gomes 83V353º
INFANRUN  1  0 9  3 5     Sérgio Fernandes 82V354º
GDAIRUN  1  0 9  5 4     Roberto Machado 80V355º
FISIOPT  1  1 2  2 3     João Pedro Silva 83V356º
PAPAMILH  1  2 1  1 9     Hugo Silva 80V357º
TRI&AMIG  1  2 5  0 4     Adelino Dias Pinto 81V358º
IND NF  1  2 6  5 3     Helder Fernandes 82V359º
GDAIRUN  1  2 8  5 8     Hilário Matos 79V3510º
CORRNOIT  1  2 9  5 8     André Costa 84V3511º
AMIGPRAÇ  1  4 5  1 2     Hugo Silva 81V3512º
ADCARRIL  1  4 7  3 8     Ricardo Machado 83V3513º
AMIGPRAÇ  1  5 0  3 6     João Martins 80V3514º

VETERANOS 2
IND NF    5 6  1 4     Rui Pedro Pinto 75V401º
BFCTRAIL    5 7  5 8     Pablo Conde 78V402º

Trail 14K (Masc)

ADOSA  1  0 1  0 6     Claudio Araujo 79V403º
FISIOPT  1  0 1  3 0     Sérgio Sampaio 75V404º
CABRITO  1  0 9  4 1     Filipe Freitas 75V405º
AMIGPRAÇ  1  1 0  3 8     Carlos Pereira 74V406º
IND NF  1  1 4  3 9     Paulo Fernandes 78V407º
IND NF  1  1 9  5 6     Rui Branco Da Cruz 77V408º
PAPAMILH  1  2 8  5 7     Celso Fernandes 79V409º
CORRNOIT  1  2 9  5 5     Carlos Silva 74V4010º
CORRNOIT  1  2 9  5 7     José Silva 76V4011º
CORRNOIT  1  3 0  0 0     Ângelo Ribeiro 76V4012º
CORRNOIT  1  3 0  0 1     José Martins 75V4013º
AMIGPRAÇ  1  4 5  1 2     Duarte Gomes 75V4014º
AMIGPRAÇ  1  4 5  1 3     Diamantino Sousa 76V4015º
IND NF  1  4 6  3 1     Jorge Freitas 74V4016º
Fjoane  2  0 2  5 0     Liborio Vilela 78V4017º
AMIGPRAÇ  2  1 2  3 0     Jorge Carvalho 78V4018º

VETERANOS 3
IND NF  1  0 3  3 8     Henrique Silva 73V451º
IND NF  1  1 0  2 7     Fernando Ferreira 74V452º
ACVERM  1  1 4  1 4     Filipe Ribeiro 73V453º
ARPO  1  1 4  2 4     Augusto Gomes 70V454º
BAGUIRUN  1  1 4  5 0     Vitor Cardoso 74V455º
MAGICFR  1  1 5  5 0     Armando Oliveira 73V456º
IND NF  1  1 9  5 9     Vitor Martins 71V457º
BAGUIRUN  1  2 1  0 6     Lourenço Cardoso 71V458º
Fjoane  1  2 1  2 0     Jose Dias 71V459º
IND NF  1  2 3  0 2     David Barreira 69V4510º
ACVERM  1  2 3  1 3     Francisco Miranda 72V4511º
TRI&AMIG  1  2 5  0 4     Manuel Freire 71V4512º
AMIGPRAÇ  1  4 5  4 5     José Rodrigues 73V4513º
TRI&AMIG  1  5 4  0 4     Carlos Valadares 74V4514º

VETERANOS 4
GDAIRUN  1  0 1  4 2     Manuel Ferreira 67V501º
NBA  1  0 5  0 2     Flávio Fernandes 68V502º
ADOSA  1  0 6  3 9     Joaquim Dinis 69V503º
IND NF  1  1 8  1 4     José Pinto 65V504º
BORALA  1  1 9  4 2     Manuel Sousa 68V505º
IND NF  1  1 9  5 9     Paulo Saldanha 68V506º
BR  1  2 3  1 0     Luís Meném 68V507º
PALMEIRR  1  3 5  4 7     João Ministro 66V508º
IND NF  1  5 0  0 9     Augusto Lopes 68V509º

VETERANOS 5
LFC-F    5 8  2 6     Armindo Araújo 64V551º
EAROS  1  0 4  0 3     Joaquim Coelho 64V552º
IND NF  1  1 4  0 3     Rui Pereira 62V553º
PJOANE  1  1 8  3 9     José Moreira 62V554º
CORRNOIT  1  2 9  5 9     Casimiro Tavares 62V555º
IND NF  1  3 5  2 2     Manuel Peixoto 63V556º
ACVERM  1  3 7  4 7     Joaquim Ferreira 63V557º

VETERANOS 6
IND NF  1  0 5  2 4     Narciso Marques 59V601º
ACVERM  1  0 6  4 3     Manuel Costa 59V602º
IND NF  1  1 2  4 3     José Mendes 58V603º
GDAIRAO  1  1 7  5 4     Jose Ribeiro 57V604º
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Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

Clubes não federados Popular

ADCARR ADCARRIL 211

AMIGPR Amigos da Praça 99

ASRESI As Resistentes 11

BAGUIR Baguim Runners 321

BFCTRAI Boavista Trail 11

BORALA Bora lá correr 11

CABRIT CLUBE ATLETISMO DE BRITO 211

CORRN Corredores da noite 77

FISIOPT FisioPedro Trail 33

GDAIRU G. D. Airão Run 541

IND NF Individual Não Federado 26224

INFANR infantes runneres 11

JOANEC Joane Corre Corre 11

MAGICF MAGIC FRIENDS RUNNERS 211

PALMEI Palmeira runners 312

PAPAMIL Papamilhas 22

TRI&AMI Clube Trilheiros & Amigos 431

UPALTA UPaltamente 422
Associação de Atletismo do Porto Federado

NBA N BARROSAS AMADOR 22
Associação de Atletismo de Braga Federado

ADOSA OS SANTA APOLÓNIA 431

BR BRAGUINHAS RUNNERS 11

EAROS E A ROSA OLIVEIRA 11

GDAIRA G D AIRÃO CURVIA 11

LFC-F LIBERDADE F C 11
Associação de Atletismo de Braga Popular

ACVERM Ass.Cult.Vermoim 541

ARPO A REC POUSADENSE 11

Fjoane FisioJoane 523

PJOANE Por Joane 11
Associação de Atletismo de Castelo Branco Federado

CBRUNN CB RUNNING - CDCB 11

100

80

20

Totais

Escalões
Participações

F M T

211Juniores

22Sub23

17116Seniores

1414Veteranos +35

281810Veteranos +40

17143Veteranos +45

99Veteranos +50

77Veteranos +55

44Veteranos +60

100

80

20

Totais
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