
Projeto MEGA - Fase CLDE Braga

Guimarães - 25/03/2022

40 metros - eliminatórias | INF - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 CARLA MIRANDA INF EBGonçN 6.60 (q) 

2 Mª BEATRIZ ARAÚJO INF EBBragaO 6.65

3 ANA ALVES INF AEVTamel 6.76

4 LARA ANDRADE INF AETStM 6.79

5 ANA RITA SILVA INF AEJoaoM 7.14

6 FILIPA SILVA INF AESanchoI 7.21

7 LARA FERNANDES INF AEMRN 7.32

8 GABRIELA VASCONCELOS INF EBPrado 7.38

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 SOFIA SÁ INF AECCB 6.45 (q) 

2 ANA CASTRO INF AEDAH 6.50 (q) 

3 SAMANTA ARAÚJO INF EBCArnoso 6.53 (q) 

4 MATILDE FERNANDES INF EBSSantosS 6.83

5 MARGARIDA COSTA INF EBSInfias 6.95

6 LARA ARANTES INF EBGonçN 6.98

7 FRANCISCA SIMÕES INF EBManhente 7.21

8 JOANA LOMBA INF AEMRN 7.54

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 JOANA LOPES INF EBBragaO 6.45 (q) 

2 ÂNGELA COSTA INF AEGond 6.45 (q) 

3 INÊS SILVA INF EBCVizela 6.82

4 TATIANA PEREIRA INF EBCVizela 6.90

5 CAROLINA PINTO INF EBDMII 6.92

6 FILIPA RIBEIRO INF AEJoaoM 7.09

7 LEONOR BARBOSA INF EBManhente 7.39

DNS TATIANA SOUSA INF EBCArnoso x

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 BÁRBARA ALVES INF ColegJPII 6.41 (q) 

2 FRANCISCA FERNANDES INF AECCB 6.51 (q) 

3 PATRÍCIA COSTA INF EBDMII 6.73

4 CLARA CUNHA INF AEGS 7.11

5 MARIA INÊS CARVALHO INF EBArcoB 7.14

6 VÂNIA FERNANDES INF EBSSantosS 7.36

7 NALINA GHISING INF EBVirgMou 7.63

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 JOANA COSTA INF AEPBS 6.96

2 LARA SILVA INF AEGS 7.09

3 CATARINA PEREIRA INF EBSInfias 7.09

4 LEONOR PEREIRA AZEVEDO INF EBVirgMou 7.17

5 ALINE MONIZ INF AESanchoI 7.29

6 JOANA RIBEIRO INF ColegJPII 7.33

DNS MARGARIDA LEITE INF AETStM x

Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 NÁDIA OLIVEIRA INF EBPedome 6.61
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 ALINE BATISTA INF AEPBS 6.69

3 INÊS AZEVEDO INF EBPedome 6.72

4 MATILDE SILVA INF AEGond 6.74

5 BRUNA SOUSA INF AEVTamel 6.82

6 SOFIA SOARES INF EBPrado 7.15

7 MAFALDA MAGALHÃES INF EBArcoB 7.77

Salto em Comprimento | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 JOSÉ RIBEIRO INI EBCArnoso 5.66 5.62 5.51 5.40 5.66

2 WAGNER CASTRO INI AECCB 5.44 X 5.35 5.42 5.44

3 SIMÃO NETO INI EBPedome 5.32 5.07 5.26 4.97 5.32

4 FRANCISCO AZEVEDO INI EBDMII 5.16 5.16 5.00 4.60 4.71

5 TIAGO MATOS INI AETStM 5.14 5.08 5.11 5.02 5.14

6 SANTIAGO MANO INI AEGond 5.00 4.77 4.81 4.91 5.00

7 JOÃO SÁ INI AEVTamel 4.98 4.98 4.09 4.20 X

8 PIETRO ORTEGA INI AEDAH 4.96 4.96 4.87 4.71 X

9 GABRIEL FONTE INI EBBragaO 4.74 4.74 X X

10 ALEXANDRE GOMES INI EBPrado 4.67 4.56 4.67 3.94

11 SANTIAGO GONÇALVES INI ColegJPII 4.61 4.51 4.61 4.21

12 GONÇALO FREITAS INI AEJoaoM 4.60 4.60 4.22 4.30

13 DAVID PINTO INI AEPBS 4.56 4.56 4.37 4.55

14 DAVID MARTINS INI AEGS 4.43 4.43 4.31 4.13

15 AFONSO MARQUES BARBOSA INI EBMonsEliA 4.40 4.40 4.00 3.50

16 BRYAN SILVA INI AESanchoI 4.38 4.38 4.20 4.32

17 RODRIGO SILVA INI EBPalmeira 4.22 4.22 3.53 4.18

18 LUCAS CUNHA INI AEMRN 4.10 4.07 4.10 4.00

19 TOMÁS ARAÚJO INI ESCarlosAm 4.03 3.64 4.03 4.02

20 ANDRÉ AMORIM INI EBGonçN 3.44 2.73 3.29 3.44

21 AFONSO SANTOS INI EBSSantosS 3.44 3.44 3.00 X

NM ALEXANDRE MIGUEL FÉLIX FERREIRA INI EBVirgMou x X X X

Salto em Comprimento | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 INÊS PEDRO INI AEAlcF 4.65 4.50 4.62 4.65 4.33

2 LAURA ROCHA INI EBPedome 4.53 4.53 4.26 4.50 4.52

3 BRUNA RUELA INI EBDMII 4.50 4.35 4.50 4.34 4.36

4 INÊS SILVA INI AECCB 4.40 4.40 4.05 - -

5 LAURA MOREIRA INI AEDAH 4.37 4.28 4.11 4.37 4.26

6 ROSANA MACEDO INI AEGS 4.20 3.89 3.56 4.20 4.16

7 MAFALDA BARBOSA INI ESCarlosAm 4.03 4.00 4.00 3.82 4.03

8 DÉBORA FRANQUEIRA INI AEVTamel 3.96 3.96 3.75 X -

9 MARIA LESTRA INI ColegJPII 3.90 3.71 3.90 3.65

10 BEATRIZ MOUTA INI AETStM 3.79 3.79 X 3.27

11 CLARA CASIMIRO INI EBSSantosS 3.71 3.40 3.63 3.71

12 MARIANA OLIVEIRA INI EBPalmeira 3.70 3.70 3.45 3.34

13 LEONOR SILVA INI EBCArnoso 3.67 3.67 X 3.12

14 RAQUEL LIMA CAMPOS INI EBVirgMou 3.59 X 3.59 3.48

15 BEATRIZ PINTO INI EBBragaO 3.58 3.36 3.58 3.37

16 IARA BRANDÃO INI AEPBS 3.48 3.26 3.38 3.48

17 JULIANA CARDOSO INI AEGond 3.45 3.38 3.45 X

18 MARTA FERNANDES INI EBPrado 3.20 2.97 3.18 3.20

19 EDUARDA PEREIRA INI EBGonçN 3.08 3.03 X 3.08

20 MATILDE FERREIRA INI AEJoaoM 2.76 2.66 2.76 2.50

21 CÁTIA BARBOSA INI AEMRN 2.12 X 2.10 2.12
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40 metros - eliminatórias | INF - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 JOÃO COSTA INF EBDMII 5.96 (q) 

2 CARLOS MORA INF AEDAH 5.99 (q) 

3 GONÇALO BEZERRA INF AEPBS 6.13 (q) 

4 DIOGO ARANTES INF AEVTamel 6.37

5 PEDRO GOMES INF EBCVizela 6.51

6 AIRES GRAÇA INF EBPrado 6.71

DNS DIOGO VAZ INF AEGS x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 PEDRO PINTO INF EBCVizela 6.10 (q) 

2 SIMÃO OLIVEIRA INF EBCArnoso 6.24

3 TIAGO LOPES INF EBSInfias 6.35

4 RENATO ALMEIDA INF EBBragaO 6.46

5 JOÃO COSTA INF AESanchoI 6.49

6 GUILHERME DE OLIVEIRA INF AEGond 6.55

7 NUNO PERDIZ INF AEMRN 7.01

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 JOÃO FERNANDES INF EBBragaO 6.37

2 RODRIGO MOREIRA INF AEGond 6.58

3 GONÇALO MACHADO INF AEJoaoM 6.60

4 MARCOS BRAVO INF AEPBS 6.72

DNS JOÀO FERNANDES INF AETStM x

DNS TIAGO DUARTE INF AETStM x

DNS GUILHERME ISRAEL HEEL DE ALMEIDA INF EBVirgMou x

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 SIMÃO AZEVEDO INF AECCB 6.04 (q) 

2 JOÃO CERQUEIRA INF ESCarlosAm 6.33

3 AFONSO COSTA INF EBGonçN 6.38

4 DIOGO FREITAS INF AEGS 6.58

5 PEDRO AFONSO INF ColegJPII 6.58

6 JOÂO BRAGA INF ColegJPII 6.71

7 HENRIQUE LOPES INF EBSSantosS 6.97

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 FRANCISCO FERNANDES INF EBDMII 6.16 (q) 

2 LEONARDO SILVA INF EBManhente 6.39

3 ANDRÉ MACEDO INF EBManhente 6.53

4 SALVADOR MAGALHÃES INF EBSInfias 6.62

5 RODRIGO AZEVEDO INF AEMRN 6.82

6 ÁLVARO SOUSA INF EBPrado 6.91

DNS JOÃO SILVA INF AEVTamel x

Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 CLÁUDIO MACHADO FERREIRA INF EBVirgMou 6.18 (q) 

2 AFONSO COSTA INF AEDAH 6.39

3 GABRIEL MIRANDA INF AECCB 6.40

4 JOSÉ CARVALHO INF EBArcoB 6.72

5 RAFAEL MAGALHÃES INF EBArcoB 6.91

6 DAVID NUNES INF EBPedome 6.98

7 HENRIQUE REBORDÃO INF EBSSantosS 7.05
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Série 7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 MIGUEL AZEVEDO INF EBFSanches 5.90 (q) 

2 AFONSO VICÊNCIA INF EBGonçN 6.50

3 JORGE SEARA INF EBCArnoso 6.61

4 MIGUEL RODRIGUES INF AEJoaoM 6.65

5 AFONSO PEREIRA INF EBPedome 6.96

6 DIOGO COSTA INF AESanchoI 7.26

DNS JOÃO GOMES INF ESCarlosAm x

Peso | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 BRUNA RUELA INI EBDMII 11.40 11.03 10.50 11.40 11.33

2 SARA LOPES INI EBCArnoso 10.72 9.66 9.94 10.39 10.72

3 JOANA ROSA INI AEJoaoM 9.36 6.43 9.36 6.07 5.80

4 BEATRIZ SILVA INI AEPBS 8.50 X 8.13 8.50 8.18

5 MARIA MARTINS INI AEGS 7.97 7.97 7.10 7.59 7.64

6 ALEXANDRA OLIVEIRA INI AEGond 7.71 7.71 7.54 7.13 7.40

7 MARTA CARIDADE INI ESCarlosAm 7.61 X 6.54 7.20 7.61

8 BEATRIZ BORGES INI EBPrado 7.54 7.03 6.94 7.34 7.54

9 RENATA SILVA INI EBPalmeira 7.03 X 7.03 6.71

10 SILVIA GONÇALVES INI EBSSantosS 6.61 6.61 6.29 5.64

11 CATARINA PINTO INI ColegJPII 6.19 3.80 6.19 5.42

12 MARIANA MACEDO INI AEVTamel 6.11 5.42 6.11 5.95

13 VÂNIA ALMEIDA INI AEMRN 5.96 X 5.96 X

14 JOANA MARINA GUIMARÃES CARDOSO INI EBVirgMou 5.32 5.32 5.04 4.88

NM VERÓNICA COVINHA INI EBGonçN x - - -

40 metros - eliminatórias INI | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 INÊS PEDRO INI AEAlcF 6.33 (q) 

2 MAFALDA BARBOSA INI ESCarlosAm 6.60

3 DÉBORA FRANQUEIRA INI AEVTamel 6.55 (q) 

4 IRENE ALMEIDA INI ESCarlosAm 6.76

5 MARIA BET INI AEPBS 6.84

6 ANA OLIVEIRA INI AEPBS 7.11

7 BEATRIZ SILVA INI AESanchoI 7.18

8 SOFIA ALVES INI AEJoaoM 7.35

9 ANA CRUZ INI ColegJPII 7.38

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 JOANA ANTUNES INI AEMRN 6.68

2 MARIA MONIZ INI AECCB 6.72

3 LARA VIEIRA INI EBArcoB 6.83

4 MAFALDA COSTA INI AETStM 7.08

5 ANA RITA SILVA INI AEMRN 7.21

6 ANA BEATRIZ MACHADO INI AEVTamel 7.24

7 GABRIELA OLIVEIRA INI AESanchoI 7.34

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 MATILDE MARTINS INI AECCB 6.71

3 CAROLINA ARAÚJO INI EBCArnoso 6.72

4 CATARINA REZNICOVA INI AEReal 6.75

5 LUNA RIBEIRO INI EBBragaO 6.85

6 JULIANA CARDOSO INI AEGond 6.95

DNS VERÓNICA COVINHA INI EBGonçN x
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNS BARBARA CASTRO INI EBCVizela X

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 ANA GONÇALVES INI EBArcoB 6.53 (q) 

2 RAFAELA FREITAS INI EBDMII 6.62

3 FRANCISCA CASTRO INI EBCVizela 6.84

4 LARA SOUSA INI EBPedome 6.90

5 MARTA BASTOS INI EBPrado 7.22

6 MARTA FERNANDES INI EBPrado 7.24

DNS DÉBORA FRANQUEIRA INI AEVTamel x

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 ROSANA MACEDO INI AEGS 6.08 (q) 

2 LAURA MOREIRA INI AEDAH 6.37 (q) 

3 MARIANA GUIMARÃES INI EBCArnoso 6.45 (q) 

4 ANA GONÇALVES INI AETStM 6.55 (q) 

5 SABRINA AMORIM INI AEGS 7.00

6 JOANA MARINA GUIMARÃES CARDOSO INI EBVirgMou 7.18

7 ARIANA PEREIRA INI EBPalmeira 7.43

Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 LEONOR BARROSO INI AEJoaoM 6.61

2 JOANA PEREIRA INI EBSInfias 6.71

3 INÊS REGO INI AEGond 6.74

4 BEATRIZ GUIMARÃES INI EBPedome 6.76

5 INÊS AZEVEDO INI EBSInfias 6.83

6 SOFIA MADUREIRA INI EBSSantosS 6.95

7 EDUARDA PEREIRA INI EBGonçN 7.39

Série 7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 EMILY COSLOP INI EBDMII 6.19 (q) 

2 LEONOR FERREIRA INI AEDAH 6.61

3 DIANA CUSTÓDIO INI EBSSantosS 6.96

4 IARA OLIVEIRA INI EBBragaO 7.03

5 MARIA CRUZ INI ColegJPII 7.21

6 JOANA LIMA INI EBPalmeira 7.49

DNS DIANA DA SILVA FERREIRA INI EBVirgMou x

40 metros - eliminatórias INI | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 PEDRO MIGUEL ALVES MARTINS INI EBVirgMou 5.67 (q) 

2 SIMÃO CASTRO INI AEPBS 5.70 (q) 

3 RODRIGO SILVA CARDOSO INI AECCB 5.83

4 JOEL FREITAS INI AESanchoI 5.85

5 ALEXANDRE FARIA INI AETStM 5.96

6 GABRIEL FONTE INI EBBragaO 5.96

7 DIOGO SACRAMENTO INI EBPalmeira 6.43

DNS AFONSO FERNANDES INI AEGS x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 HUGO SOUSA INI EBPedome 5.86

2 GUILHERME LOPES INI EBBragaO 5.93

3 PIETRO ORTEGA INI AEDAH 5.94

4 JOÃO SANTOS INI ColegJPII 6.21
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 RUI SABINO INI EBDMII 6.70

DNS GONÇALO MACHADO INI EBPalmeira x

DNS NUNO ARAUJO INI EBGonçN x

DNS AFONSO ATAÍDE INI AETStM x

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 JOSÉ RIBEIRO INI EBCArnoso 5.58 (q) 

2 SIMÃO NETO INI EBPedome 5.61 (q) 

3 FRANCISCO AZEVEDO INI EBDMII 5.74

4 JOÃO RAMOS INI AEVTamel 6.01

5 CARLOS FERNANDES INI AEPBS 6.09

6 RODRIGO FERNANDES INI EBSSantosS 6.09

7 RODRIGO ANTUNES INI EBSInfias 6.29

8 JORGE PEREIRA INI EBArcoB 6.30

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 MIGUEL BARBOSA INI AEVTamel 5.58 (q) 

2 BRUNO DANIEL DIAS INI EBMonsEliA 5.67 (q) 

3 RÚBEN MIGUEL DIAS MARTINS INI EBVirgMou 5.67 (q) 

4 SANTIAGO MANO INI AEGond 6.08

5 FRANCISCO LOPES INI AESanchoI 6.17

6 AFONSO ABREU INI AEJoaoM 7.19

7 ANDRÉ AMORIM INI EBGonçN 10.33

DNS ANDRÉ CAMPOS INI EBCArnoso x

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 FRANCISCO SILVA INI EBCVizela 5.69 (q) 

2 WAGNER CASTRO INI AECCB 5.78

3 DUARTE ALMEIDA INI ColegJPII 5.81

4 DAVID MARTINS INI AEGS 6.08

5 RODRIGO GOMES INI AEGond 6.11

6 TOMÁS DIAS INI EBCVizela 6.12

7 SÉRGIO MARTINS INI EBArcoB 6.48

Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 AFONSO COSTA INI AEDAH 5.94

2 ALEXANDRE GOMES INI EBPrado 5.99

3 RODRIGO BARBOSA DIAS INI EBMonsEliA 5.99

4 RAFAEL ABREU INI EBSSantosS 6.24

5 JOSÉ RODRIGUES INI AEJoaoM 6.49

DNS AFONSO CASTRO INI EBSInfias x

DNS ANDRÉ SOUSA INI AEMRN x

Peso | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 MIGUEL CORREIA INI EBCArnoso 11.53 11.53 11.34 10.76 10.21

2 GUILHERME PACHECO INI AEJoaoM 11.26 X 10.49 10.61 11.26

3 DIOGO ALMEIDA INI EBDMII 11.16 10.96 9.98 10.16 11.16

4 SIMÃO SILVA INI AEGond 9.86 8.90 9.86 8.85 9.74

5 HUGO CRISTIANO GONÇALVES RIBEIRO INI EBVirgMou 9.76 9.20 9.76 9.53 9.28

6 JOÃO SANTOS INI ColegJPII 9.06 7.52 X 9.06 8.60

7 EDUARDO SILVA INI EBPalmeira 8.84 8.84 7.57 7.92 8.35

8 BRUNO DANIEL DIAS INI EBMonsEliA 8.80 8.80 8.23 7.27 7.79

9 RUI OLIVEIRA INI AEGS 8.30 8.30 8.07 7.29

10 AFONSO PEREIRA INI EBSSantosS 8.29 7.93 8.03 8.29
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

11 RICARDO PEREIRA INI AEVTamel 8.18 8.18 X 7.59

12 FRANCISCO PINHEIRO INI AEMRN 7.80 7.80 6.35 7.56

13 TOMÁS ARAÚJO INI ESCarlosAm 6.50 5.93 5.54 6.50

DNS BERNARDINO ARAÚJO INI AEPBS x -

DNS DAVID PEIXOTO INI EBGonçN x -

1.000 metros | INF - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 MARIANA MACIEL INF AEGond 3:08.90

2 SARA FERREIRA INF EBSSantosS 3:33.70

3 CAROLINA LEITE INF EBCVizela 3:34.19

4 LEONOR GONÇALVES INF EBDMII 3:39.95

5 MARIA ISABEL SILVA INF AEPBS 3:40.45

6 FRANCISCA MAGALHÃES INF AEJoaoM 3:51.72

7 EVA CASTRO INF AETStM 3:54.81

8 MAFALDA FERREIRA INF EBPedome 3:56.06

9 LETÍCIA PINTO INF EBPrado 3:57.93

10 DANIELA MONTEIRO PEREIRA INF EBVirgMou 4:04.87

11 MARIA MACHADO INF AECCB 4:10.19

12 MARIA LUISA BATISTA INF EBGonçN 4:13.69

13 LARA COSTA INF AEVTamel 4:16.63

14 GABRIELA MARQUES INF EBCArnoso 4:18.15

15 LARA BARBOSA INF AEMRN 4:31.90

16 DARYA VUKOLOVA INF AEGS 4:38.85

17 MARIA MARQUES INF ColegJPII 4:47.34

18 ANA ARAÚJO INF EBBragaO 4:48.11

19 MARIA FERNANDES INF EBManhente 4:57.31

20 INÊS RIBEIRO INF AESanchoI 5:03.95

DNF RITA GONÇALVES INF EBArcoB x

DNF MARIANA GUERRA INF EBSInfias x

Salto em Comprimento | INF - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 JOÃO COSTA INF EBDMII 4.68 X 4.47 4.68 X

2 MARTIM ANJOS INF AECCB 4.52 4.52 4.45 4.47 4.23

3 TIAGO LEMOS INF EBPedome 4.45 4.45 4.01 4.32 4.22

4 PEDRO COSTA INF EBCArnoso 4.40 4.38 4.10 4.40 4.30

5 CARLOS MORA INF AEDAH 4.30 4.30 4.22 4.17 X

6 JOÃO CERQUEIRA INF ESCarlosAm 4.28 4.28 X 4.10 4.06

7 KIRIL KUZMA INF AESanchoI 4.22 4.22 4.00 X 4.20

8 GUILHERME SANTOS INF AEGond 4.20 3.86 4.00 4.17 4.20

9 JOAO ARAUJO INF AEMRN 4.08 3.96 3.34 4.08

10 RAFAEL RUÃO INF AEJoaoM 3.92 X 3.92 X

11 AFONSO COSTA INF EBGonçN 3.91 3.83 3.81 3.91

12 TOMÁS OLIVEIRA INF AETStM 3.73 X 3.73 3.33

13 DUARTE FARIA INF EBManhente 3.66 3.55 3.66 3.63

14 RODRIGO CARIDADE INF ColegJPII 3.63 3.30 3.12 3.63

15 JOSÉ SILVA INF AEGS 3.38 3.01 3.38 X

16 RODRIGO MACEDO INF EBPrado 3.08 2.65 3.08 3.00

17 RODRIGO MIGUEL FERREIRA INF EBVirgMou 2.66 2.25 2.50 2.66

NM MELVIN TAVARES INF EBBragaO x

NM GUILHERME COSTA INF EBSSantosS x X X X

NM JOSÉ ALVES INF AEVTamel x

NM MIGUEL AZEVEDO INF EBFSanches x

NM RAFAEL SAMPAIO INF AEPBS x
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Salto em Comprimento | INF - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 RITA CRUZ INF EBBragaO 4.30 4.09 4.30 4.23 4.28

2 BEATRIZ SOUSA INF EBPedome 4.15 3.88 3.89 3.91 4.15

3 MATILDE SILVA INF AEGond 4.04 3.06 3.79 3.95 4.04

4 ALICE PAIVA INF AEVTamel 4.03 3.78 - 4.03 3.89

5 PATRÍCIA COSTA INF EBDMII 4.00 3.85 3.85 3.95 4.00

6 CLÉLIA MARISA INF AECCB 3.91 3.85 3.91 3.64 3.71

7 ANA RODRIGUES INF AEDAH 3.89 3.67 3.67 3.77 3.89

8 LARA BARBOSA INF AETStM 3.87 3.86 3.82 3.87 3.69

9 CAROLINA HENRIQUES INF EBSSantosS 3.65 3.65 3.64 3.62

10 MARIA SOBRAL INF ColegJPII 3.55 3.49 3.55 3.47

11 INÊS GONÇALVES INF AEGS 3.48 3.33 3.42 3.48

12 LARA CORREIA INF EBPrado 3.31 3.00 2.98 3.31

13 LARA DIAS INF AEPBS 3.30 3.22 3.28 3.30

14 CARLA MIRANDA INF EBGonçN 3.20 2.97 3.14 3.20

15 DANIELA FERNANDES INF AEMRN 2.91 2.71 2.80 2.91

16 DANIELLY DA SILVA OLIVEIRA INF EBVirgMou 2.81 2.81 2.75 X

17 INÊS ARAUJO INF EBManhente 2.75 X 2.75 X

NM BEATRIZ PINTO INF AEJoaoM x - - -

NM TATIANA SOUSA INF EBCArnoso x - - -

1.000 metros | INF - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 TIAGO SILVA INF AEPBS 3:01.48

2 MATIAS MIGUEL LOMBA INF EBMonsEliA 3:10.67

3 EDUARDO DIAS INF AECCB 3:16.37

4 DAVID SILVA INF EBSSantosS 3:16.65

5 ANDRÉ COSTA INF EBDMII 3:16.77

6 TOMÁS FERNANDES INF AEGS 3:31.40

7 GABRIEL COUTO INF AETStM 3:32.80

8 JOÃO FREITAS INF EBCVizela 3:34.88

9 LOURENÇO ALVES INF AEJoaoM 3:36.59

10 ALEXANDRE MARTINS INF EBCArnoso 3:41.19

11 GONÇALO FONTES INF AESanchoI 3:43.39

12 GUILHERME LOUREIRO INF EBBragaO 3:44.47

13 RUBEN LOPES INF EBSInfias 3:45.39

14 FRANCISCO GOMES INF ColegJPII 3:46.52

15 DIOGO AFONSO INF AEMRN 3:47.24

16 LEONARDO GUEDES INF EBPedome 3:47.44

17 RAFAEL CARVALHO INF EBManhente 3:51.38

18 CARLOS FILIPE OLIVEIRA MARTINS INF EBVirgMou 3:54.96

19 MARTIM OLIVEIRA INF EBArcoB 4:05.25

20 NATHAN RAMOS INF EBPrado 4:05.62

DNS FRANCISCO RIBEIRO INF AEGond x

DNS DINIS GOMES INF AEVTamel x

DNS AFONSO COELHO INF EBGonçN x

1.000 metros | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 RAQUEL SOARES INI EBCVizela 3:24.67

2 MARIA RODRIGUES INI AECCB 3:26.02

3 Mª JOÃO MACHADO INI AEPBS 3:30.51

4 EFIGÉNIA MANDE INI AEGS 3:46.50

5 RAFAELA QUEIROZ INI EBDMII 3:46.93

6 MARIANA FERREIRA INI AETStM 3:49.42

7 ANA SILVA INI ESCarlosAm 3:49.70

  Pág 8 de 12



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

8 MARIA LUIS PEREIRA INI AESanchoI 3:54.11

9 SOFIA SILVA INI EBPedome 4:06.99

10 MARTA ISABEL DA COSTA SILVA INI EBVirgMou 4:08.22

11 MARGARIDA SILVA INI AEGond 4:11.70

12 CLÁUDIA RODRIGUES INI AEVTamel 4:14.60

13 BRUNA LOUREIRO INI EBBragaO 4:19.75

14 MARIA RODRIGUES INI ColegJPII 4:26.44

15 RITA CUNHA INI EBSInfias 4:30.22

16 CLÁUDIA ALVES INI EBPrado 4:30.54

17 MARGARIDA MONTEIRO INI AEJoaoM 5:23.19

DNS ANA FRANCISCA INI EBGonçN x

DNS ANA FERREIRA INI EBPalmeira x

DNS CATARINA RIDRIGUES CERQUEIRA INI EBMonsEliA x

DNS LARA FERNANDES INI EBSSantosS x

DNS MARIA MIGUEL GONÇALVES INI EBArcoB x

DNS RITA FERREIRA INI AEAlcF x

DNS MARIANA DUARTE INI EBCArnoso x

1.000 metros | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 AFONSO GOMES INI AEAndS 2:50.09

2 ADRIANO MATOS INI AESanchoI 2:56.99

3 GONÇALO RODRIGUES INI AEPBS 2:57.65

4 JOÃO COELHO INI EBBragaO 3:07.33

5 AFONSO PEIXOTO INI AETStM 3:09.41

6 ALEXANDRE COSTA INI EBCArnoso 3:12.19

7 AFONSO FARIA MOREIRA INI EBVirgMou 3:12.70

8 PEDRO CARVALHO INI AECCB 3:13.89

9 JOÃO ARAÚJO INI EBPedome 3:15.38

10 ANDRÉ DUARTE VIVAS FERNANDES INI EBMonsEliA 3:16.81

11 BRUNO ALVES INI AEGS 3:22.51

12 RODRIGO RIBEIRO INI AEGond 3:24.78

13 DIOGO COELHO INI EBPalmeira 3:30.00

14 TOMÁS PACHECO INI EBSSantosS 3:30.47

15 JOSÉ MACHADO INI AEJoaoM 3:33.75

16 LUIS RAMOS INI EBGonçN 3:39.29

17 MARTIM TEIXEIRA INI ColegJPII 3:39.31

18 RODRIGO VILAS BOAS INI AEMRN 3:46.64

19 AFONSO MACHADO INI EBCVizela 3:48.05

20 MARCO MAGALHÃES INI EBArcoB 3:58.99

DNS BRUNO ARANTES INI AEVTamel x

DNS AFONSO SILVA INI EBDMII x

DNS DIOGO SÁ INI EBSInfias x

40 metros - final | INF - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 BÁRBARA ALVES ND ColegJPII 6.33

2 SOFIA SÁ ND AECCB 6.41

3 FRANCISCA FERNANDES ND AECCB 6.54

4 JOANA LOPES ND EBBragaO 6.54

5 ÂNGELA COSTA ND AEGond 6.57

6 SAMANTA ARAÚJO ND EBCArnoso 6.58

7 CARLA MIRANDA ND EBGonçN 6.63

8 ANA CASTRO ND AEDAH 6.64
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40 metros - final | INF - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 SIMÃO AZEVEDO ND AECCB 5.96

2 CARLOS MORA ND AEDAH 5.97

3 JOÃO COSTA ND EBDMII 5.99

4 PEDRO PINTO ND EBCVizela 6.00

5 MIGUEL AZEVEDO ND EBFSanches 6.07

6 CLÁUDIO MACHADO FERREIRA ND EBVirgMou 6.15

7 GONÇALO BEZERRA ND AEPBS 6.17

8 FRANCISCO FERNANDES ND EBDMII 6.17

40 metros - final | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 EMILY COSLOP ND EBDMII 6.11

2 ROSANA MACEDO ND AEGS 6.11

3 INÊS PEDRO ND AEAlcF 6.25

4 LAURA MOREIRA ND AEDAH 6.25

5 MARIANA GUIMARÃES ND EBCArnoso 6.37

6 ANA GONÇALVES ND AETStM 6.41

7 DÉBORA FRANQUEIRA ND AEVTamel 6.45

8 ANA GONÇALVES ND EBArcoB 6.49

40 metros - final | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 MIGUEL BARBOSA ND AEVTamel 5.60

2 JOSÉ RIBEIRO ND EBCArnoso 5.64

3 SIMÃO NETO ND EBPedome 5.65

4 FRANCISCO SILVA ND EBCVizela 5.72

5 PEDRO MIGUEL ALVES MARTINS ND EBVirgMou 5.78

6 RÚBEN MIGUEL DIAS MARTINS ND EBVirgMou 5.78

7 SIMÃO CASTRO ND AEPBS 5.81

8 BRUNO DANIEL DIAS ND EBMonsEliA 5.81
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

_NaoFederado - - 365 - - 429

_Total 0 0 365 0 0 429
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

_NaoFederado - - 365 - - 429
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