
Km Jovem Regional + Campeonato Regional de Lançamentos Jovem

Braga - 03/04/2022

50 metros | BENJ A - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Benjamim Silva 2014 BENJ A C A BRACARA 9.63

50 metros | BENJ A - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.0 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Silva 2013 BENJ A C A BRACARA 9.09

60 metros | BENJ B a INF - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.4 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isabel Serras 2009 INF C A BRACARA 8.54

2 Gabriela Dias 2012 BENJ B ASS PAPA LÉGUAS 9.96

3 Margarida Carneiro 2011 BENJ B C D CULT DE PRISCOS 12.30

60 metros | BENJ B a INF - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.0 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Manuel Guedes 2009 INF C A CODESSOSO 9.51

2 Vicente Campos 2012 BENJ B ASS PAPA LÉGUAS 10.63

3 Gonçalo Martins 2012 BENJ B C D CULT DE PRISCOS 10.70

4 Rodrigo Marinho 2012 BENJ B C A CODESSOSO 10.89

5 Tomás Oliveira 2012 BENJ B ASS PAPA LÉGUAS 11.51

6 Francisco Carneiro 2011 BENJ B C D CULT DE PRISCOS 13.18

DNS Gonçalo Gonçalves 2011 BENJ B C D CULT DE PRISCOS x

80 metros | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Emily Coslop 2007 INI BRA ASS PAPA LÉGUAS 0:00:10.97

2 Francisca Gonçalves 2007 INI C D CULT DE PRISCOS 0:00:11.88

3 Sara Sartei 2008 INI C A BRACARA 0:00:12.26

4 Lara Silva 2007 INI C A BRACARA 0:00:12.69

5 Rita Monteiro 2007 INI C A BRACARA 0:00:13.07

6 Iris Castro 2007 INI C D CULT DE PRISCOS 0:00:13.37

Dardo 600gr | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Carlos Pinto 2008 INI C A CODESSOSO 18.26 18.12 X 15.56 15.88 17.04 18.26

2 Lucas Gonçalves 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 15.88 15.88

Dardo 700gr | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Vítor Martins 2005 JUV C D CULT DE PRISCOS 35.52 31.84 29.57 32.99 X 35.52 X

2 Diogo Enes 2006 JUV ASS PAPA LÉGUAS 33.90 29.50 27.81 33.90 X X X

3 Ricardo Costa 2005 JUV C D R C AMARENSE 24.28 24.28 X X X X X

4 Daniel Pereira 2006 JUV ASS PAPA LÉGUAS 22.29 X 22.29 21.68 18.70 21.49 X

5 Mário Sousa 2006 JUV C A CODESSOSO 20.31 20.31 15.31 20.24 18.53 X 14.57

6 Tiago Leite 2005 JUV C A CODESSOSO 17.54 17.54 14.22 14.60 13.82 X X

7 Tomás Ribeiro 2006 JUV C A CODESSOSO 12.13 9.56 11.68 8.80 9.89 11.17 12.13
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Dardo 800gr | JUN a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Filipe Lopes 2004 JUN C D R C AMARENSE 41.81 41.27 37.05 41.81 41.42 39.53 X

2 Gilberto Carvalho 1993 SEN A D R ÁGUA DE PENA 34.60 32.99 X X 34.60 34.01 30.87

80 metros | INI - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.3 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 José Ribeiro 2007 INI ASS PAPA LÉGUAS 10.09

2 André Silva 2008 INI C A BRACARA 10.68

3 Luís Machado 2008 INI ASS PAPA LÉGUAS 11.04

4 Lucas Gonçalves 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 11.16

DNS Tiago Pinto 2008 INI C D CULT DE PRISCOS x

Série 2 v = +0.7 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dinis Vilaça 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 10.14

2 Francisco Azevedo 2008 INI ASS PAPA LÉGUAS 10.16

3 Dinis Amorim 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 10.80

4 Miguel Dias 2008 INI C A BRACARA 12.99

100 metros | JUV a VET - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.0 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Ribeiro 2006 JUV S CLUBE DE BRAGA 13.33

2 Marta Pinto 2006 JUV S CLUBE DE BRAGA 13.39

3 Ana C. Fernandes 2005 JUV C A BRACARA 13.55

4 Inês Araújo 2005 JUV C D CULT DE PRISCOS 13.69

5 Joana Costa 2004 JUN ASS PAPA LÉGUAS 14.11

6 Ana Neto 2006 JUV E A ROSA OLIVEIRA 14.76

FS Cristiana Fernandes 2005 JUV C A BRACARA x

Martelo 3kg | INI a JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Sara Lopes 2008 INI ASS PAPA LÉGUAS 20.34 16.81 17.10 15.76 18.19 16.04 20.34

Martelo 3kg | INF - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Daniel Silva 2009 INF ASS PAPA LÉGUAS 16.36 12.19 13.27 13.63 15.45 14.34 16.36

2 Guilherme Martins 2009 INF C D CULT DE PRISCOS 12.54 X 12.54 X 10.75 X 9.83

Martelo 4kg | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Pedro Martins 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 20.76 19.73 20.76 X X 16.18 17.48

100 metros | JUV a VET - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.8 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rui Serras 2006 JUV C A BRACARA 11.58

2 Renato Ribeiro 2006 JUV ASS PAPA LÉGUAS 11.77

3 Diogo Enes 2006 JUV ASS PAPA LÉGUAS 11.92

4 Carlos Freitas 1999 SEN C A BRACARA 12.31

5 Cristian Carviçais 2005 JUV C A BRACARA 12.48

6 José Aníbal Ferreira 2005 JUV C A BRACARA 12.59

DNF Manuel M Fernandes 1996 SEN C A BRACARA x
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Série 2 v = +0.5 (Manual) 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Mendes 2005 JUV ASS PAPA LÉGUAS 11.75

2 Afonso Dias 2006 JUV ASS PAPA LÉGUAS 12.03

3 Eduardo Araújo 1998 SEN C A BRACARA 12.44

4 Pedro Cardoso 1998 SEN C A BRACARA 12.60

5 Ricardo Sousa 2004 JUN C A BRACARA 12.77

6 Téo Flaiban 2005 JUV BRA C A BRACARA 13.35

7 João Macedo 2004 JUN C A BRACARA 13.42

600 metros | BENJ A a BENJ B - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Margarida Almeida 2011 BENJ B F C VIZELA 1:58.82

2 Alice Correia 2011 BENJ B F C VIZELA 2:03.47

3 Carolina Faria 2011 BENJ B LIBERDADE F C 2:10.20

4 Irina Martins 2012 BENJ B C A CODESSOSO 2:20.69

5 Mariana Brandão 2011 BENJ B LIBERDADE F C 2:22.81

6 Teresa Lopes 2012 BENJ B LIBERDADE F C 2:24.10

7 Leonor Lopes 2012 BENJ B LIBERDADE F C 2:30.45

8 Catarina Machado 2012 BENJ B F C VIZELA 2:39.81

9 Valentina Cruz 2014 BENJ A LIBERDADE F C 2:43.84

DNS Clara Monteiro 2012 BENJ B E A ROSA OLIVEIRA x

DNS Beatriz Silva 2014 BENJ A E A ROSA OLIVEIRA x

Dardo 400gr | INF - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Soraia Lopes 2010 INF C A CODESSOSO 9.10 7.32 6.04 7.68 7.31 X 9.10

2 Patrícia Costa 2009 INF ASS PAPA LÉGUAS 8.10 X 5.05 8.10 7.71 7.60 6.98

Dardo 500gr | INI a JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Inês Pedro 2008 INI A.MONT/E LECLERC BCL 23.26 20.92 17.52 23.26 21.09 17.91 X

2 Leonor Barros 2006 JUV ASS PAPA LÉGUAS 19.68 14.03 18.87 17.20 19.68 15.86 19.40

3 Sofia Pinto 2007 INI C A CODESSOSO 17.56 17.56 X 16.66 16.35 16.72 -

4 Bruna Ruela 2007 INI ASS PAPA LÉGUAS 16.48 X X 14.98 X 16.48 15.63

5 Rita Ferreira 2007 INI A.MONT/E LECLERC BCL 12.73 9.98 12.54 11.00 X 12.73 12.64

6 Diana Oliveira 2007 INI S CLUBE DE BRAGA 11.09 9.08 10.48 X X 11.09 9.86

7 Luana Pereira 2007 INI C D CULT DE PRISCOS 10.05 9.81 10.02 X X 10.05 6.83

8 Mariana Cruz 2007 INI C A CODESSOSO 8.86 7.70 X X 8.86 X 8.71

Dardo 600gr | JUN a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Magali Jimenez 2000 SUB-23 COL S CLUBE DE BRAGA 45.33 42.71 44.93 45.33 X

2 Leonor Viamonte 2004 JUN VITÓRIA S C 28.76 27.85 28.32 28.75 28.76

3 Inês Guerra 2003 JUN MAIA A C 28.18 25.18 26.68 28.18 25.79

4 Maria Miguel Andrade 2003 JUN VITÓRIA S C 19.06 19.06 18.39 X X

5 Daniela Pinto 2002 SUB-23 MAIA A C 15.66 15.66 11.84 12.14 10.80

6 Rosa Cunha 2003 JUN C A CODESSOSO 15.39 15.18 15.39 -

600 metros | BENJ A a BENJ B - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gonçalo Gonçalves 2011 BENJ B C D CULT DE PRISCOS 1:57.69

2 Tomás Ramos 2011 BENJ B E A ROSA OLIVEIRA 2:04.08

3 Leandro Couto 2012 BENJ B C D CULT DE PRISCOS 2:09.04
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 David Cortinhas 2011 BENJ B E A ROSA OLIVEIRA 2:11.90

5 Luís Neto 2014 BENJ A E A ROSA OLIVEIRA 2:12.17

6 Hugo Vaz 2012 BENJ B E A ROSA OLIVEIRA 2:13.57

7 Vicente Campos 2012 BENJ B ASS PAPA LÉGUAS 2:14.41

8 Daniel Talagaia 2013 BENJ A F C VIZELA 2:14.96

9 Tiago Silva 2014 BENJ A F C VIZELA 2:16.97

10 João Costa 2012 BENJ B LIBERDADE F C 2:25.24

11 Rodrigo Marinho 2012 BENJ B C A CODESSOSO 2:41.22

12 Gabriel Sathler 2016 BENJ A LIBERDADE F C 2:41.62

13 Paulo Bourbon 2016 BENJ A LIBERDADE F C 2:44.00

14 Miguel Pereira 2016 BENJ A E A ROSA OLIVEIRA 2:55.08

DNS Gonçalo Martins 2012 BENJ B C D CULT DE PRISCOS x

DNS Lourenço Pereira 2014 BENJ A E A ROSA OLIVEIRA x

Disco 750gr | INF - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Daniel Silva 2009 INF ASS PAPA LÉGUAS 19.12 X 14.25 15.78 19.12 18.75 18.25

2 Guilherme Martins 2009 INF C D CULT DE PRISCOS 18.74 17.82 14.58 14.22 X 18.74 15.53

Disco 1kg | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 José Ribeiro 2007 INI ASS PAPA LÉGUAS 23.05 X 18.48 16.36 16.21 21.23 23.05

2 Pedro Martins NDef C D CULT DE PRISCOS 21.97 18.88 21.97 18.71 16.43 21.51 20.73

3 Luís Machado 2008 INI ASS PAPA LÉGUAS 18.20 X 15.59 14.90 16.87 14.40 18.20

4 Miguel Ferreira 2008 INI A.MONT/E LECLERC BCL 18.06 16.26 18.06 - - - -

5 Francisco Azevedo 2008 INI ASS PAPA LÉGUAS 17.66 14.80 X 17.66 14.75 16.94 14.92

6 Tomás Linhares 2007 INI A.MONT/E LECLERC BCL 13.05 11.21 13.05 - - - -

Disco 1,5kg | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Vítor Martins 2005 JUV C D CULT DE PRISCOS 32.70 30.23 X 32.70 31.79 X 30.56

2 Francisco Silva 2005 JUV C A BRACARA 25.12 24.34 24.22 X 25.12 24.69 X

3 Daniel Pereira 2006 JUV ASS PAPA LÉGUAS 18.90 18.44 17.70 18.90 X 16.93 18.84

4 Mário Sousa 2006 JUV C A CODESSOSO 17.68 15.14 16.65 16.42 17.68 8.01 -

5 Tiago Leite 2005 JUV C A CODESSOSO 16.88 15.23 15.96 16.26 15.53 16.88 -

6 Daniel Cibrão 2006 JUV A.MONT/E LECLERC BCL 16.86 13.75 16.86 15.23 16.17 15.22 15.40

7 Tomás Ribeiro 2006 JUV C A CODESSOSO 14.34 X 14.34 X X 14.00 -

Disco 1,75kg | JUN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Luís Cardoso 2004 JUN A.MONT/E LECLERC BCL 32.61 28.75 X X 25.97 32.61 31.75

Disco 2kg | SUB-23 a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Gilberto Carvalho 1993 SEN A D R ÁGUA DE PENA 25.65 25.65 23.22 23.73 25.56 X 23.97

1000 metros | INF - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Maciel 2009 INF E A ROSA OLIVEIRA 3:02.25

2 Mariana Martins 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA 3:23.97

3 Carolina Leite 2009 INF F C VIZELA 3:24.40

4 Rafaela Araújo 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA 3:25.49
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Inês Silva 2009 INF F C VIZELA 3:30.22

6 Ana Silva 2009 INF E A ROSA OLIVEIRA 3:33.96

7 Leonor Gonçalves 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA 3:41.61

8 Luísa Castro 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA 3:47.08

9 Carolina Freitas 2009 INF F C VIZELA 4:02.29

10 Ana Cecília Rocha 2010 INF F C VIZELA 4:14.55

11 Leonor Cunha 2009 INF F C VIZELA 4:17.17

DNF Patrícia Costa 2009 INF ASS PAPA LÉGUAS x

1000 metros | INF - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago José Silva 2009 INF E A ROSA OLIVEIRA 2:59.88

2 Tiago Costa 2010 INF A C VALE S MARTINHO 3:25.17

3 Diogo Henoch 2010 INF C D CULT DE PRISCOS 3:28.14

4 Tomás Pinto 2010 INF F C VIZELA 3:38.47

5 Dinis Sousa 2010 INF LIBERDADE F C 3:40.30

6 Manuel Guedes 2009 INF C A CODESSOSO 3:51.60

7 Tomás Silva 2010 INF F C VIZELA 3:54.02

DNS Afonso Pereira 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA x

1000 metros | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Rodrigues 2008 INI LIBERDADE F C 3:19.10

2 Inês Almeida 2007 INI E A ROSA OLIVEIRA 3:21.50

3 Margarida Leite 2007 INI F C VIZELA 3:23.68

4 Maria Machado 2008 INI E A ROSA OLIVEIRA 3:24.86

5 Sofia Pinto 2007 INI C A CODESSOSO 3:30.70

6 Clara Costa 2008 INI LIBERDADE F C 3:30.77

7 Rafaela Queiroz 2008 INI ASS PAPA LÉGUAS 3:41.11

8 Mariana Cruz 2007 INI C A CODESSOSO 3:55.05

DNS Rita Ferreira 2007 INI A.MONT/E LECLERC BCL x

1000 metros | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alex Sierpes Pereira NDef S.A.Trega 2:43.39

2 Gabriel Figueiredo 2007 INI A FIGUEIREDO RUNNERS 2:45.71

3 Afonso Gomes 2008 INI S CLUBE DE BRAGA 2:47.93

4 Christian Sierpes Pereira NDef S.A.Trega 2:48.91

5 Gonçalo Rodrigues 2007 INI E A ROSA OLIVEIRA 2:49.14

6 Martim Matos 2008 INI ASS PAPA LÉGUAS 2:49.84

7 Nuno Vieira 2008 INI ANG LIBERDADE F C 2:57.88

8 Gabriel Oliveira 2007 INI E A ROSA OLIVEIRA 3:12.51

9 Miguel Ferreira 2008 INI A.MONT/E LECLERC BCL 3:17.94

10 Carlos Pinto 2008 INI C A CODESSOSO 3:21.62

11 Tomás Linhares 2007 INI A.MONT/E LECLERC BCL 3:22.54

1000 metros | JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Inês Sousa 2006 JUV LIBERDADE F C 3:06.09

2 Ana Faria 2005 JUV E A ROSA OLIVEIRA 3:08.29

3 Ana Peixoto 2005 JUV C A BRACARA 3:18.70

4 Beatriz Faria 2006 JUV LIBERDADE F C 3:33.46

5 Maria Baltar 2006 JUV E A ROSA OLIVEIRA 3:42.33

6 Inês Silva 2005 JUV E A ROSA OLIVEIRA 4:07.39

7 Inês Teixeira 2005 JUV C A CODESSOSO 4:24.37
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNS Leonor Barros 2006 JUV ASS PAPA LÉGUAS x

Disco 750g | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Bruna Ruela 2007 INI ASS PAPA LÉGUAS 20.75 X X X 16.09 20.75 19.52

2 Inês Pedro 2008 INI A.MONT/E LECLERC BCL 20.15 X 20.15 14.93 15.94 17.96 17.26

3 Sara Lopes 2008 INI ASS PAPA LÉGUAS 16.20 13.09 16.20 X 15.80 14.36 14.36

4 Emily Coslop 2007 INI BRA ASS PAPA LÉGUAS 15.86 14.48 13.27 15.73 14.07 14.14 15.86

DNS Luana Pereira 2007 INI C D CULT DE PRISCOS x

Disco 1kg | JUV a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Rosa Cunha NDef C A CODESSOSO 14.02 13.34 14.02 13.96 X X X

1000 metros | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rui Serras 2006 JUV C A BRACARA 2:40.06

2 Leandro Gonçalves 2005 JUV E A ROSA OLIVEIRA 2:40.28

3 Ricardo Vieira 2006 JUV ASS PAPA LÉGUAS 2:41.26

4 David Martins 2006 JUV S CLUBE DE BRAGA 2:44.15

5 Simão Melo 2006 JUV C A BRACARA 2:54.86

6 Rodrigo Dias 2005 JUV S CLUBE DE BRAGA 2:57.28

7 João Azevedo 2005 JUV E A ROSA OLIVEIRA 2:57.34

8 João Moura 2005 JUV E A ROSA OLIVEIRA 2:57.76

9 Bruno Rodrigues 2005 JUV TEAM EL COMANDANTE 3:02.86

DNS Pedro Castro 2005 JUV E A ROSA OLIVEIRA x

DNF Luís Mota 2005 JUV C A CODESSOSO x

1000 metros | JUN a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tânia Silva 1988 SEN LIBERDADE F C 3:19.12

1000 metros | JUN a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Silva 2004 JUN E A ROSA OLIVEIRA 2:33.06

2 João Rodrigues 2004 JUN E A ROSA OLIVEIRA 2:37.07

3 Rui Oliveira 2002 SUB-23 E A ROSA OLIVEIRA 2:38.03

4 Carlos Freitas 1999 SEN C A BRACARA 2:41.75

5 Eduardo Salazar 2004 JUN LIBERDADE F C 2:49.80

6 Tomás Pereira 2001 SUB-23 E A ROSA OLIVEIRA 2:52.42

7 José Araújo 1959 VET 60 E A ROSA OLIVEIRA 3:25.48

  Pág 6 de 9



Coletiva KM Jovem 

Posicao Clube Pontos

1 EAROS 1081.34 182.2 179.9 201.5 169.1 188.3 160.3 

2 LFC-F 783.37 220.3 199.1 177.9 186.1 

3 CACOD 908.29 231.6 210.7 201.6 264.4 

4 PLF 552.21 221.1 169.8 161.3 

5 FCV 626.55 204.4 218.5 203.7 

6 SCB 332.08 167.9 164.2 

7 CAB 358.76 198.7 160.1 

8 S.A.Trega 163.39 163.4 

9 AFR&F 165.71 165.7 

10 ELCT 182.86 182.9 

11 AMONT 197.94 197.9 

12 ACVSM 205.17 205.2 

13 CDPRI 208.14 208.1 
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACVSM 1 0 1 1 0 1

ADRAP 1 0 1 2 0 2

AFR&F 1 0 1 1 0 1

AMONT 4 2 6 6 4 10

CAB 15 8 23 17 8 25

CACOD 11 4 15 13 8 21

CDPRI 12 5 17 17 6 23

CDRCA 2 0 2 2 0 2

EAROS 19 14 33 19 14 33

ELCT 1 0 1 1 0 1

FCV 4 9 13 4 9 13

LFC-F 6 10 16 6 10 16

MAC 0 2 2 0 2 2

PLF 13 8 21 20 13 33

SCB 3 4 7 3 4 7

VTSC 0 2 2 0 2 2

_NaoFederado - - 3 - - 4

_Total 93 68 164 112 80 196
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

BENJ A 8 3 11 8 3 11

BENJ B 12 11 23 15 11 26

INF 11 14 25 13 15 28

INI 20 20 40 26 28 54

JUV 27 13 40 33 15 48

JUN 7 4 11 7 5 12

SUB-23 2 2 4 2 2 4

SEN 5 1 6 7 1 8

VET 60 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 3 - - 4
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	Km Jovem Regional + Campeonato Regional de Lançamentos Jovem
	Braga - 03/04/2022
	50 metros | BENJ A - M | Dia 1
	Série 1

	50 metros | BENJ A - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.0 (Manual)

	60 metros | BENJ B a INF - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.4 (Manual)

	60 metros | BENJ B a INF - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.0 (Manual)

	80 metros | INI - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo 600gr | INI - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo 700gr | JUV - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo 800gr | JUN a VET - M | Dia 1
	Série 1

	80 metros | INI - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.3 (Manual)
	Série 2  v = +0.7 (Manual)

	100 metros | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.0 (Manual)

	Martelo 3kg | INI a JUV - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo 3kg | INF - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo 4kg | INI - M | Dia 1
	Série 1

	100 metros | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.8 (Manual)
	Série 2  v = +0.5 (Manual)

	600 metros | BENJ A a BENJ B - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo 400gr | INF - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo 500gr | INI a JUV - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo 600gr | JUN a VET - F | Dia 1
	Série 1

	600 metros | BENJ A a BENJ B - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 750gr | INF - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 1kg | INI - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 1,5kg | JUV - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 1,75kg | JUN - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 2kg | SUB-23 a VET - M | Dia 1
	Série 1

	1000 metros | INF - F | Dia 1
	Série 1

	1000 metros | INF - M | Dia 1
	Série 1

	1000 metros | INI - F | Dia 1
	Série 1

	1000 metros | INI - M | Dia 1
	Série 1

	1000 metros | JUV - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 750g | INI - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 1kg | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	1000 metros | JUV - M | Dia 1
	Série 1

	1000 metros | JUN a VET - F | Dia 1
	Série 1

	1000 metros | JUN a VET - M | Dia 1
	Série 1
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